
تهامی نژاد، سپنتا و روح انگیز
�ــــــ��ــــ�ون �ـــ�ـــــــ�ا��، ��ز�ــــ�ه 
�ــــــ� �ـــــــ��� «�ــــ��ره ��»

����ـ� �ـ� در�ـ�ره ��ر�ـ� 
�ـ����ی ا�ـ�ان ا�ـ� 
���ـ�  در �����ـ� ای 
�ـ� ���ا�ـ�  «�ـ� ا �ـ�د:
در�ـــــــ�ره رو� ا��ــــــ�ــــ� 
���� ��اد او��� ��ز��� 

زن �ـ����ی ا�ـ�ان �ـ� �ـ� ����ـ� �ـ� در�ـ�ره آن ���ـ��، �����ـ� �ـ� 
��ـ� ���ـ� ��ا��ـ� ��ـ�؟! �ـ� �����ـ� ����ـ�ی آ�ـ�ی ����� �ـ�اد در 
��ـ�ه �ـ��� ��اد ��ـ�  ���ـ� «از ��ـ�و��� �ـ� �ـ����» و ��ـ�ات ��ا
ا���ـ�ت د��ـ�ی ��ـ�ا ��� ���ـ�!» ���ـ� ����� �ـ�اد �ـ�ل ۱۳۴۹،
��ـ��� ���ـ���ری �ـ��� �ـ� �ـ�م «�ـ����ی ا�ـ�ان؛ ��ـ�و��� �ـ� 
�ـ����» �ـ� ا�ـ� ���ـ� ا�ـ�وز ����ـ� �ـ� �ـ� �ـ�� ��ر��ـ� ��ه ا�ـ�.
�ـ��ه ����� �ـ�اد ��ـ��ر د��ـ� و ��و��ـ��ا�� ا�ـ� و ��ـ�ز �ـ� ��ـ�ز 
ا�ـ� ��� �ـ�ان ��ـ���� �ـ�ای ا�ـ� ��ـ��� ���ـ�. ا�ـ� ���ـ� �ـ��ه و 

�����ـ�ه ورود «���ـ�» �ـ� ا�ـ�ان و �ـ�� ���ی «�ـ����» از  �ـ��� ��ز
دوره ��ـ�و��� �ـ� ���� �ـ�زی ���ا���ـ�� �ـ���� در ���و�ـ��ن 
ا��. در ���� «�����ی ا��ان؛ از ���و��� �� �����»، ����� ��اد 
���ـ��ه ا�ـ� �����ـ� ای از �ـ��ه ��ی �ـ����ی ��ـ��� ��ـ� 
��ـ�. از ��ز�ـ�زی وا���ـ� �ـ� �ـ����ی ��ـ����. ا�ـ� ا�ـ� �ـ�  را ����ـ� 
� ��د��، ��� آوری و ����� ���� ���� �� �ـ�ل �� از د�ـ��س ��ر

����� �ـ�ه و �� �ـ�ان آن را ���ـ��� ���ـ� در ��ـ� ���ه �ـ�ی 
��ر�ـ� �ـ����ی ا�ـ�ان دا��ـ�.

میثـــاق نامه اخــلاق حرفــه ای

P h o t o s h a h r . i r

ســــــال پانزدهـم

۳شنبه
۱۴۰۲ آبــان ۳۰
۷جمادیالاولی۱۴۴۵
شـــــماره ۴۰۸۹

۳شنبه
۱۴۰۲ آبــان ۳۰
۷جمادیالاولی۱۴۴۵
شـــــماره ۴۰۸۹

 جانور درنده ای به نام خشم

و پایم می لرزیـد. پشـت فرمـان خـودرو دسـت 

دخـترم مـدام نگاهـم می کـرد. بـه سر چهـارراه 

نرسـیده بـودم خـودرو را نگـه داشـتم و زدم زیـر 

گریـه. کلـی تلاش کـردم تـا خـودم را جمع و جور 

کنـم تـا بیشـتر از ایـن دخـترم را نترسـانم.

هنـوز چهـره راننـده ام وی ام جلـو چشـم هایم 

رژه می رفـت. بـا دسـت محکـم او را از خـودم دور 

کردم. باورم نمی شـد روز روشن برای زدن دوسه 

بـوق ممتـد چنیـن اتفاقـی را تجربه کرده باشـم.

سـاعت از سـه عـصر گذشـته بـود. خیابـان پـر از 

خودروهایی بود که بعد از یک روز کاری خودشان 

را بـه منـزل می رسـاندند. مقابـل تعمیرگاه های 

خیابـان شـفا ماننـد همیشـه خودروهـا دو لایـن 

پـارک بودنـد. خـودرو خارجـی مقابلـم دو بـار 

بـه سـمت خـودرو مـن منحـرف شـد.

بـه خیـال اینکـه شـاید حواسـش پـرت 

صحبـت بـا تلفـن همـراه باشـد دوسـه 

بـوق زدم تـا هشـدار بدهـم حواسـش به 

اطرافش باشد.

راننـده سرعـش را کم کـرد. کمـی جلوتر 

مقابـل خودرویـی کـه مـن و دخـترم در 

آن بودیـم توقـف کـرد. همـه چیـز مثـل 

فیلم هـای سـینمایی بود. مـرد راننده با 

عصبانیـت پیـاده شـد در خودرو سـمت 

من را بـاز کرد. مانده بودم دارد چـه کار می کند.

آن قـدر ترسـیده بـودم کـه فقـط توانسـتم او را از 

خودرو بیرون کنم. داد می زد و فحاشـی می کرد 

کـه چـرا بـوق زده ام. مـن نـه از خودم دفـاع کردم 

نه حتی شـماره پـلاک خودرو را برداشـتم.

ترسـیده بـودم. ماننـد خیلـی از آدم هـای 

بی دفاعـی کـه روزانـه بـه آن هـا حـرف زور 

گفته می شـود.

خودم را طور دیگری تصور کردم. به سـمت 

صنـدوق مـی روم و قفـل فرمـان را بیـرون 

مـی آورم. به خاطـر فحش هـای رکیک مرد 

راننده دوسه ضربه به سرش می زنم و تمام.

بـا خـودم فکـر می کنـم مگـر آدم هـا چطور 

قاتـل می شـوند؟ دادگاه هـا پـر اسـت از 

پرونـده آدم هایـی کـه نتوانسـته اند خودشـان را 

کنـترل کننـد. اگـر او بـا فحاشـی آرام نمی شـد 

شـاید ایـن مـن بـودم کـه بـه جـای خانـه سر از 

سردخانـه در مـی آوردم.

خشـم جانـور درنـده ای اسـت کـه در لحظـه ای 

رود و تمـام. افسـارش از دسـت بیـرون مـی 

طـر همیـن حـس  هـا کـه بـه خا   چـه زندگی

لحظـه ای فنـا شـده اسـت. چـه آدم هایـی کـه 

بـه خاطـر تنهـا یـک دعـوای لفظـی بـه سـینه 

قبرستان رفته اند.

بینـم  کنـم می  نـم. حـالا کـه فکـر می  دا نمی 

شـاید حـق بـا راننـده مقابل بـوده، شـاید آن قدر 

درگیـر مشـکلات مختلف بوده که کاسـه صبرش 

بـا دوسـه بـوق پـر شـده اسـت. مـا چـرا این قـدر 

خشـن شـده ایم؟ چـرا بـه هـم رحـم نمی کنیـم؟ 

چـرا وقـت رانندگـی همـه خشـممان را روی هـم 

خالـی می کنیـم؟ نکنـد در خیابان هـا جنگ راه 

افتـاده اسـت و مـا بی خبریـم؟!

روایت
روز

بدون شرح...

کارتون
 شهر

 بی تحرک ها همه چیز می خورند جز تکان

مدیـر کل دفـتر مدیریـت بیماری هـای 

غیـر واگیـر وزارت بهداشـت گفته اسـت 

کـه نیمـی از ایرانیـان بـالای سـی سـال 

فعالیـت فیزیکـی ندارنـد. بـه میان مردم 

رفتیـم و نظرشـان را دربـاره کم تحرکـی 

پرسـیدیم.

 �ـ� ���ـ� ����ض:�ـ� �ـ� ��ـ�ان �ـ�
���ـ�، �ـ� �ـ�� « ���ـ� ����ـ� ��ا�ـ�،
�ـ�ش �ـ�ی ر����ا�ـ�!» ا��ـ�اض دارم،

�ـ�ن �ـ� ��ـ� �ـ�ل و ����ـ� ر���ـ�اب ��� 
�ـ�دن را �ـ� �ـ�ارم، �ـ� ���ـ� �ـ�ی ر���ـ�اب 

���ـ�!
 �ـ� ��ـ� ��ـ� ����ـ�: �ـ� ���ـ� �ـ� �����

��ـ�دار ���ـ�، �ـ�ن اول ��ـ� ��ـ�� ���ـ�  وا
�ـ�د ��ـ� �ـ�اش �ـ�اش �ـ� ���ـ� ا��ـ�ی ���ـ� 
�� ��ا�� ��د و ا�ن ���� و ���ر ����� دراز 
��ـ��ه ��ـ�� و د��ـ� ����ـ� ا���ـ� از ���ـ� 

���ـ� ��ـ�م را �ـ�ارم.
 �ـ�� ��� �ـ�  �ـ�  : ن ��� و  �ـ� ا ���ـ�   �ـ� 

�����ـ� �ـ��� دارم. �ـ� روز ��ـ� ۱۰��ر���ـ� 
�ـ�� �ـ� ����ـ� ا��ـ�م �� د�ـ� و ��ـ� از آن،
۱۰��ر ���ـ� �����ـ� را �ـ� ا�ـ�وی د���م ا��ـ�م

 �� د��.
 �ـ� ���ـ�  ��ـ�� �ـ� ز�ـ�ن ا�����ـ�: ا���ـ�

. �ـ� �ـ�دم  �ـ�د �ـ� �ـ� ���ـ� ����ـ� ز  ��
����ـ�ر و��ـ� ���ـ�ل از �ـ� دور�ـ� �ـ�ده ا�ـ� 

و �ـ� ��دا�ـ��� را ��ا�ـ�� ���ـ�ر 
�ـ�م ا��ـ�ر ا�����ـ� �ـ�ش ��ـ�. ���ـ� 
����� ���� ��ه ���رت ��ی ����اری 

ز���ـ� ����ـ� �ـ�د.
 ی : �ـ� �ـ� �ـ� ���ـ� ی  ��ـ�� ا �ـ� د

��ا�ـ��ه ���ـ� ���ـ���، ��ـ� �ـ� �ـ�ی 
ا���� ��ف �����ن را ��� از ��ا ������،

��ـ� از �ـ�ا �� �ـ����.
 �ـ� : �ـ� �ـ�  ���ـ� ��ـ��  و �� �ـ� 

����ـ� ���ر���ـ� ای در�ـ�ره راه �ـ�ی 
، م د �ـ� د  ��ـ� ا د �ـ�  ���� ا ز  ا ����ـ�  �ـ�  ���ـ� 

ا  ر ن  �ـ� آ ����ـ�  ر  �ـ� ن  ن آ ب �ـ� �ـ� �ـ� و
���ا�ـ�م، �ـ� ����ـ�ن ��� ��ا�ـ� �ـ� ����ـ� 

���ـ� ���.
 �ـ� �ـ� ��ا��ـ�: �ـ� ���ـ� ���ـ� ������

����ـ� ����ـ� �ـ� ���ـ�. ���ـ� �ـ�د ���ـ� 
�� ��ا�ـ�� �ـ�ای ا���ـ�م �ـ� ��ـ� را ���ـ� 
و�ـ� ا�� �ـ�ر �� �ـ�ل و ����ـ� �ـ�دم �ـ� ��ـ� 
ا  �ـ� ���ـ� �ـ�ده �ـ� �ـ�دم �ـ� �������ـ� ر

���ـ� ���.
 �ـ� ا�ـ� ���ـ��ر ���ـ�:  ا�ن �ـ� ا���ـ� ��ـ�

�ـ�  �ـ�  ��ـ�  �ـ�  و ک ��ـ���  ��ـ� م ��  د �ـ�
��ـ� �� د��ـ� �ـ� �ـ�ا ��� رو�ـ�  ا�������ر�ـ� 
��ـ� �����ـ�ن را ����ـ�. ����ـ� �ـ� ���ـ� 
���ن �ـ�ر �ـ� �ـ�دم �ـ�دی ����ـ� ���ـ� 
��ار�ـ�، �ـ� �ـ� ����ـ� ���ـ� �ـ� �ـ�� ���ـ� 

را ��ار��.
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 بی شوخی

 اذان ظـــهر

 غروب آفتاب

  اذان مغـرب

 نیمه شب شرعی
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 یکی را از بزرگان به محفلی اندر همی ستودند و در اوصاف جمیلش مبالغه می کردند.
سر بر آورد و گفت: من آنم که من دانم.

................................................................. علانیَتی هذا ولم تدرِ ما بَطَنَ کُفَیتَ اَذیً یا مَن یَعُدُّ مَحاسنی
................................................ وز خبث باطنم سر خجلت فتاده پیش شخصم به چشم عالمیان خوب منظر است

................................................ تحسین کنند و او خجل از پای زشت خویش طاووس را به نقش و نگاری که هست خلق

گلستان سعدی

من آنم 

که من دانم
مناجات و 

حکایات
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رضا جنگی

یک پرده از بهار
تئاتر «مرغ سحر» به قلم آرش خیرآبادی و با کارگردانی رضا حسینی 
این شب ها در تماشاخانه استاد نوری واقع در خیابان هاشمیه 

مشهد میزبان علاقه مندان به هنر نمایش است.
این اثر نمایشی راوی بخشی از سرگذشت شاعر، روزنامه نگار و 

سیاست مدار فقید مشهدی، ملک الشعرای بهار است.
محمدتقی بهار متولد ۱۸ آذر ۱۲۶۵ در مشهد است. او در طول 
۶۴ سال حیات خود خدمات ارزنده و ماندگاری را به تاریخ و فرهنگ 

کشورمان عرضه کرد.
ای دیو سپید پای دربند/ ای گنبد 
گیتی ای دماوند... از جمله آثار 

مشهور بهار است.

برای مشاهده گزارش تصویری کد 
را اسکن کنید.

عکس:حدیث فقیری/شهرآرا

عکس روز

 روزنامــــه فرهنگــی- 
اجتماعــی- اطلاع رســانی
 صــــاحب امتیـــــاز:
شـــــهرداری مـشــــــهد
 مـدیـــــر  مـســــئول: 
ســید میثــم موســوی مهر
: ســـــــردبـــیــــــر
هاشمی طلوع ســجاد سید
 نشـانی:   خیابانکوهسنگی،
۱۵ کوهســــنگی ابتــدای
 شماره پیامک : ۳۰۰۰۷۲۸۹
به اطلاع مخاطبــان محترم 
روزنامه شــهرآرا میرســاند، 
به زودی  شمارههای تماس با 
این مؤسسه اعلام خواهد شد.
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 دختر لر، دختر ایران بود
بعد از گذشت ۹۰ سال از اکران اولین فیلم ناطق سینمای ایران هنوز خیلی ها درباره سرنوشت بازیگرانش حرف می زنند

ش  ر و ��  �� ز  ���  ��  ���
 ��� و ا  �� �� �� د  ��  ���
ن  ا �� ا ی  ����� ن  ز  ��� ز ��
. �� ه �� ر ��� و ��� ��  �� ا
ز�� �� ا��ا�� �� ��ای او��� ��ر 
��ای ��ر�� ��ف زد�� را 
ی  ��  ��� ل  ��  ۹ ۰  ��� ���
ن  ا ���  « ک �� �� »  �����
������. ��زه ا�� ��� ����ا 
����. ���� �� ارد��� ا��ا�� 
دا�� ���� «د��� ��» را ���� و ����� �� ��د،

����ر �� ��ای ��ز��� زن ����� �� �� ����� 
���ارد ��ن ��دم د����� راه �� ا���د�� و 

�� ���� ��� و ���� ����ب �� ��د��.
ز�� �� ����ا ���� ������ �� ��ز���ی ��ا��،
، �� ��ز ��د �� ��ر ��ا ���ن �� ��د ��  ا�� 

�� ��ا�� ��ای ����� در ذ�� و ��د �� و����� 
�����. ��� دا��� ���ن ���� ��ش �� آور�� 
�� ����ر �� ��د �� ا�� �����ر ز���� ��� و ��� 
از ��زی در دو ����، ��دش را �� آ�� ��� �� و��ر 

��� و در ������ و ا��وا از د��� ��ود.
 ا��وز �����د ����� او��� ���� ���� �����ی 
ا��ان ا��. ����� �� �� ���ه ����ر دارد 
�� ������� ���� و د������ ����ر ����ر:
«���ون؟!، ���ون ���ون �� �� �� ��ی ������،

ا�� ��د�� َ�َ�ن.» رو� ا���� (�����)���� ��اد 
������ ��ز��� زن ا��ا�� ��د �� ������ ���� 
��د. او�� در ��ه ��ی آ�� ��� �� ����ون  ���ا 
���ا�� ������ ��ده ��د ���� ��د ��� از ��زی 
در ا�� ���� �������ن و ����اده اش او را 
��د ��د�� �� ���� �� �� ����� ���� از ���� 
���ون �����. ��و�� �����، روز���� ���ر ����ر 
ا��ا��، از ���� ����� ��د �� ��ا��� ا�� ���� 
«و��� ����  را �� ��ا��ش در ����� ����� ���:
�� ����� ����� ��و� �� و �������ن دا���ن 
«���� و ����ر» روی ��ده ����� �� ز��ن ��ر�� 

�ــــــ�ان از ������� ��  ���� ��د��، ����ــــ�
از �� ��� �������. ��� �� �� �� زد�� و 
ا  ر ن  ��ــــ�ــــــــــ�� ��� ن  �� د �� ل  ���  ��

��ــــــ��� �� ��د��.»��ــ�� ����� ����� 
و ���� ���� ���� ����� �����ا�� :

«د��ـ� ��،  ��ـــ� ا��� و �ــ�ـــــ��ــ� آ�ـ�ز 

ا�� ��� از ����� در ا��ان ا��،
���� �� ادا�� آن را ��� ���ان 
����ن ا��� �����ی ا��ان �� 

. ��� ���  �� �� ر ��  ����
و   ��  �� ��� م  ���

ا��ره ��ی �� 
 �����  ، ����

 �� ا  ��

، ���� ����ِ� ��ِ� ����د و ��دن  ����ن
ر��� ����ت �� �����، در ا�� ���� د��ه 
���� و�� �� ��ای  �� ��د. ����� از ��
����� دادن ���� در ز��ن ����ی، �� ا����ی 

آن ا���� ��ه ا��.»
��ـ�ـ� �ـ� ا����د دار�� ا�� ا�� �� ���ــــــ� او��� 
���� ����� و ���ری �����ی ا��ان ا�ــــــ�. در 
���ری ژا�� در �����ود، ���� �� �� رو���د ا��� 
��ــــــ�، ��ز���ل  دار��، ��� ���درام، �����، ا
��ا��� �ــــ� �ـــ�م  و �ـ��ه، ا�� در ��ب آ�ــ�ـ� �ـــ� 
رو�ـ�ـــ�د ��ور�ـ���ــ� ای دار�ـــ� �� �ــ�ای ����م 
 ��� ��دن �����ه در �� ا��، ���درام، ���ی، ا
«د��� ��» ����ل  ���ل دار��. و ���ی ��ز

��ر��دا�� و ��و��  ������ ا�����ل ��� ا�� و 
و ����� آن را ارد��� ا��ا�� �����ه دا���،

 ����� ا ن �� ��� ��� ا د د �� ��� ��� ا ز ��
��داری آن ��� ��ه ز��ن   ���� . �������
ی  �� ر ���  ی ��� د ت ����� ا ��� �� د و  ��
������ ����د ا��. ���� د��� ا����، در 
دوره ����ی اول، ����ن ��ای ��ز���ان ��و 
��ان ��د. ���� ��ر��، ��� از  آرزو��ی �����
��� ��ادارش �����ن ��ای ا��ا�� �� ��� ��د،
��د و ���� �� ��ب  ا�� ���� ������ �� �� 
و� ا���� ������ ���� را  ��و��، ا�� ��ای ر
�� ���اه دا��. از آن ��ف، ��ز��� ��� ��د 
������ ���� ���ا����� ����� �� ��� از ��� 
���� از د���ی ����� ���ره ���� و ����� داد �� 

���� اد�� اش ����.
���ر �����   �� و���� و ��ر ���س ���ر�� ��
ا���� ���ر  و�  ک ���ری ر �� در ��ا�� ��
«روز �������  دا��، در��ره آن روز �� �����:
��زد�� ارد����� ۱۳۷۶ ��� ���ی در ���� 
۳۶، رد�� ۴۴ ���� ز��ا ��� ��ه ��د�� �� 
ک ����ر��. در ��ا��  ��� ز�� ۸۱ ���� را �� ��
ی  ا ه  ��  ��� ه ��� ی ��� ��� ر ��� ک  ��
���ر ��ا��. ��م و ���� ز��دی �� ��ا�� 
����ه و ����� ���ر دا���  �� در آن ��ا�ِ� 
����� و �� ��� ��ز��ی �� ز�� ������ را ����د.»
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تهامی نژاد
�ــــــ��ــــ�ون �ـــ�ـــــــ�ا��، ��ز�ــــ�ه 
«�ــــــ� �ـــــــ��� «�ــــــ� �ـــــــ��� «�ــــ��ره ��»

����ـ� �ـ� در�ـ�ره ��ر�ـ� 
�ـ����ی ا�ـ�ان ا�ـ� 
���ـ�  در �����ـ� ای 
�ـ� ���ا�ـ�  «�ـ� ا �ـ�د:
در�ـــــــ�ره رو� ا��ــــــ�ــــ� 
���� ��اد او��� ��ز��� 

زن �ـ����ی ا�ـ�ان �ـ� �ـ� ����ـ� �ـ� در�ـ�ره آن ���ـ��
��ـ� ���ـ� ��ا��ـ� ��ـ�؟! �ـ� �����ـ� ����ـ�ی آ�ـ�ی ����� �ـ�اد در 

«���ـ� «���ـ� «از ��ـ�و��� �ـ� �ـ����

ا���ـ�ت د��ـ�ی ��ـ�ا ��� ���ـ�!
��ـ��� ���ـ���ری �ـ��� �ـ� �ـ�م 

�ـ����» �ـ� ا�ـ� ���ـ� ا�ـ�وز ����ـ� �ـ� �ـ� �ـ�� ��ر��ـ� ��ه ا�ـ�
�ـ��ه ����� �ـ�اد ��ـ��ر د��ـ� و ��و��ـ��ا�� ا�ـ� و ��ـ�ز �ـ� ��ـ�ز 

ا�ـ� ��� �ـ�ان ��ـ���� �ـ�ای ا�ـ� ��ـ��� ���ـ�

�� ���ون؟! ���ون ���ون �� �� �� ��ی ������ ا  ��

از �� ��� �������. ��� �� �� �� زد�� و 
ا  ر ن  ��ــــ�ــــــــــ�� ��� ن  �� د �� ل  ���  ��

��ــــــ��� �� ��د��.»��ــ�� ����� ����� 
:و ���� ���� ���� ����� �����ا�� :و ���� ���� ���� ����� �����ا�� :

،د��ـ� ��،د��ـ� ��  ��ـــ� ا��� و �ــ�ـــــ��ــ� آ�ـ�ز ،  ��ـــ� ا��� و �ــ�ـــــ��ــ� آ�ـ�ز ،  ��ـــ� ا��� و �ــ�ـــــ��ــ� آ�ـ�ز 

ا�� ��� از ����� در ا��ان ا��،
���� �� ادا�� آن را ��� ���ان 
����ن ا��� �����ی ا��ان �� 

. ��� ���  �� �� ر ��  ����
و   ��  �� ��� م  ���

ا��ره ��ی �� 
 �����  

 �� ا  ��

«د��� �� ���ل دار��. و ���ی ��ز

 �� ا  ��


