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ــ�ره �ــ�ــ�ان �ــ�ــ�ــ�ه ا�ـــ�، روز  ــ دو�
�ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ�م �ــ�ــ��ــ�ن �ــ�ــ�ان 
ــ�ــ� ���  ــ�ار � ــ را �ــــــ�ای �ــ�ــ�ــ� �ـ
��ا���، ا��  �ــ�ن �ــ�درم ز�ــ� �ــ� 
���ا �ــ�ــ�دم. ��� را �ــ� �ــ�ا ا�� 
ــ�� را از �ـــ�ـــ�ـــ��ن �ــ��ــ�ط  ــ�� �
�����ی ���� �ــ�ا ���� �� ��� 
��ه �� ��ر �ــ�ار ��� ��� ��ن 

����ب ��د؟»
« ���� ��ار��ی ��� ��� ��ن دو�ــ�ره در �ــ�ازم 
�����ات ����� ��� ��� ����د ����. ��ار 
��� ��� ��ن ��ای ����ر د����� �� ا��ار ����� 
�� ����ر �ــ�ــ�پ و���� ��� �ــ�ن در دا�ـــ� 

���ل ا��. ��ا ���� �� از ������� 
��ار ��� �����ن ���� از ���� �� 

���ا ���د؟»

کمبودهای قندی

����د ��ه و ����ه ��ار��ی ��� ��� 
�ـــ�ن از �ـــ��ـــ� �ــ��ــ� �ــ� ������ 
ا�� �� ر��� ا���� د���� ا���ن 
ــ�  آن را �ــ��ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ�. و�ــ�ــ� آذری �ـ
ا���� ����� ا�� ����ای ��ه و ����ه 
����ب ��ن ���� از ا�ــ�اع ��ار��ی 
 �� ��� ��� �ــ�ن و����� ����� 

���� ��ازم و �����ات ����� دارد. او ��� ا��� 
����د�� را در ����� ��ا�� ���� ا����دی  ا�� 
��ا��� ��ای وارد����ه، ����� ����� �� و ���� 
ــ�ره  ــ� � �ـــ�زار ���ه �ــ�زه دارو�ـــ� �ــ� دا�ــ� و در ا�
�� ����: در ���ر ا�� �ــ�ارد ��� ��ان از ا�ــ� ���� 
�ــ��ــ� �ــ� �ــ� �ــ��ــ�ــ� ا�ـــ� ا�ــ�ــ��ــ�ت �ــ� �ــ�ا�ــ� 

ز���� ��ز ��د���� ���� از ا��اد ��ای �����دن 
.���� �� ����

نبود برخی نشان ها در بازار

��� �� ����د  ر��� ا���� د���� ا���ن ��� ��
���� از ���ن ��ی ���ری �ــ�ار ��� ���، ���ن 
�� ���: ����ران د����� ��ای ���� ��ار ��� ��� 
ــ�ن در �ــ��ــ� از �ــ�ــ�ن �ــ�ی �ــ�ــ�ری ���� ��  �

�� ���� رو�� رو ��ه ا��.
ــــ� ������ �ــ�ای  ــ� �ــ�ــ�ن ا�ــ�ــ�ــ� د�� ـــ� � آذری �ــ
ــ�د ����  ــ� ــ�ا�ـــ�: � ــ�ــ�ــ�د�ــ� و�ــ�د دارد �ـــ� ا�ـ �
������ �ــ�ای ����� ا�ــ�م ����� از ���� �ــ�ار 
 ���� ��� ��� از �ــ��ــ� �ــ�ی ا�ــ� �ــ�زه ا�ــ�. 
���ر ������ه �ــ�وش ���ادی  ����� در دا�ــ� 
از �����ات �� ��د. در ا�� ���ن ا�� 
���� ��� ����ی ���� �� ادا�� 
����� آن و���� ��ارد، ا������ �� �� 

����د رو�� رو �� ����.
ر��� ا���� د���� ��ا��ن ر��ی 
���ن �� ���: د����ه ��ی ��� ��ن 
ــ�ار�ـــ�ی �ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ�د ز�ـــ�دی  و �ـ
�ــ��ــ� �ــ�ــ��ــ�ه �� ��د  ــ�  ــــ�، ا� دار�
���� ���� �� �� �� ���ن �ــ�ارداد 
�� ����� و آن را وارد �� ���� در ���� 
����� د����ه �� ��ار ��� ���� �� ��دم 
در ��ل ا����ده از آن ����� �� د��� 
ــ� ا�ــ�ره �ــ� د�ــ�ــ� وارد  �ــ�ــ�ن ���� ��ا���� �
��� ��د در ����� و �� ��ور ز��ن �ــ�زار �� ����� 

و ����د رو�� رو �� ��د.

داستان تحریم

آذری �� �� ����� �� و �����ات آن در ا�� ����د�� ��� 

ا��ره دارد و ا�� ��ر ����� �� د��: از درد����ی 
����� و ����� آن �� ��زار ����� ���� ��. در ��اردی ��� 
����د��ی ��ار ��� ��� ��ن در ��زار ��ای ���� 
از ���ن ��ی ���ری ارو���� و آ������� ا�� �� �� 
����� رو�� رو��. ���� �� �� د��� ������ت ارز 
�� ���� وارد����ه ���دازد، و ا��ا�� ����� ا�� 
��ای او واردات ���� ا����دی ��ارد. در ��ل ���� 
ا��اع ��ار��ی ��� ��� ����، ژا��� و ����ا��  در 

��زار �� ��� ��� و ��ار ���� �� ��د.

نقش مردم در بازار سیاه

ــ�ای ����� ���ز ����ران  ــ� �����ی �� �ـ ــ � آذری 
ــ�ــ� ا�ــ� �ــ�ر  ــ�اد را � ــ ــ� ا� ــ�� ــ�د� و �ــ�ــ��ــ�ــ�ی از �
� و���� �� �����ی ��زار��ی  ����� �� د��: ��
���ه ����، ا�ــ� �� ���� از ا�ــ�ــ�د ��زار��ی 

���ه ��ای �� و���� �� ����� ����� ��د ��دم 
�����. �ــ�دم ���� از ���ق �ــ�د ���� ����� 
ــ�اری �� ���� �� ����  و ������ ���� را �ــ��
� ��ه روی  ��رد �����ی ��و���ه �� ���� در
��� ����وت ا�� �����ات و د����ه ��ی ���ر�� 

را در ����ن ���ار��.
�ـــ� �� ���ن ا���� ���� راه ������ �� ا���د  آذری 
��زار��ی ���ه ا�� ا�� �� ا��اد �� �� و �����ت 
��د وا�� �����، ادا�� �� د��: در ���� ���� 
ــ�ار ��� د����� ������� �ــ�ه ا�ــ�، ا��  �ــ� ۱۵۰ �ــ
��� ���� �ــ� ا�ــ� ا�ــ� �� ���� �ــ�ــ�اد ����ر 
د����� در ��� دار�� �� ���ز ������� ���ه ا��.

�����ا�� �� ��ام از ا�� ا��اد �� ��ا��� ��� ����ی 
در ������ی از ا�ــ� ��د���� �� و �ــ�� �ــ�اری 

��ه ای دا��� �����.

 تغيير مسیر 
پله های برقی 
مترو برای ایمنی 
تردد شهروندان

کـــلالـــی| �ـــ�ـــ��ـــ� 

�ــ�ــ� از �ـــ�ـــ�و�ـــ�ان 
در�ــــــــــ�ره و�ــ�ــ�ــ� 
�ـــــــ�دد از �ـــ�ـــ� �ـــ�ی 
���� ا�����ه ���و ������ ����:

از دو �� روز ��� در ���� ورودی 
�� �� ۲، دو ��� ���� �ــ�ای ��و�� 
و دو ��� ���� د��� ��ای ورودی در ��� 
����� �ــ�ه ا�ــ�. در �ــ�ر�ــ� �� ��� 
از ��دو ��� ���� ��، ��� ورودی و ��� 
��و�� ��د. ��ا ا�� ����� در ا����ده 
از �ــ�ــ� �ــ�ی �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�د �ــ�ه ا�ــ�؟ 

و�ــ�ــ� از �ـــ�۲ �ــ�ــ�ده �� ���� ���� 
�ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ�ی را �ـــــ�ای ر�ــ�ــ�ن 

.���� �� �� �� ��
، �� و م �ـ�� ی ��ـ� ل ����ـ� ��ـ� د  ��

ی  ر ا د �ـ� ه  ���  �� �ـ� �ـ�  �� �� ��
ه  ر �ـ� �ـ�  ا ر  د ��ـ��  ی  �ـ�� ر ���
��� �ـ�ی  وآ��  : در ��ـ�� ر��  ��ـ�
 �� ا �ـ��  ا د ی  ����ـ�  ۲ �� �ـ�  ��
 ��  �� ، �ـ� �ـ�  �� ا ن ر ا �� و �ـ��  ��
ا���ـ� ���ـ�� �ـ�دد ���ـ�. ��ـ�   �� و 
از ا�� و��� �� �ـ��و��ان در �� ز��ن 
۲ ��ـ�ده �� �ـ���، از ��ـ�ط �ـ� و

در ورودی و ��و�ـ� ��� �ـ�ی ���ـ� 
���ـ�رد دا�ـ��� �� ���ـ� ��د�� آ���ـ� 

�ـ�د.
��ـ�ام ����ـ� ا�ـ�ود: �ـ�ای ا���ـ� ا�ـ� 
��ـ�� ���ـ�ف �ـ�د، دو �� از ��� �ـ�ی 
���ـ� را �� �ـ�� ����ـ� ���ـ� ورودی 
�� �ـ� ۲ و دو ��� ���ـ� د��ـ� را ��و�ـ� 
از �ـ� ۲ در ��ـ� �����ـ�. �� ا�ـ� ����ـ�،

��ـ�� �ـ�ای ��ـ���ا�� �� ��ـ� دار�ـ� 
�ـ�   �� � ��  �� �ـ� �ـ�  �ـ�  د  ر ا و
�� �ـ�د، ا�ـ� �� ���ـ� ��ا�ـ�، ا���ـ� 
�ـ�دد ��ـ���ان ا��ا�ـ� ��ـ�ا �� ��ـ�.

روبهرو

... در ��ر�� ����� ���م داران ا�� ���� �� �� ����� �� �� ���اد در��ر����� 
�� در آ����� ���م دار ا�� ���� �� ����� و ��  از ����� ��ی ����� ��
ا���� ا�� ���� �� ا�ــ�اد ���� �� �����ر ����� آ����� وارد ��ده ا�� �� ��ان 
ــ�. ازآ��� �� ز��� و ���ی ا�ــ� ���� ��ی ا���� ��زی در  ����� ��زی دار�
��� ا��وزی ا��، آ������� �� �� ��� ا��وزی �� ��رت ������ �� �� ���ه 
������ �� �� ا���د ا���ف �� و در���ی ��ی ������� ����، �� و��ه در ���ر��ی 
��ور�����، ��زار ��وش ��ح ��د را ��رو�� ��� �� دار��. �زم �� ذ�� ا�� �� ��� 
ا�� ا��ا��ت و �����ت در ��ور����� �� د��� ا���� ا���ا���� ا�� ����� ��ده و 
���� ��ه ا�� ����� ��ب آ��� در ��ل د�� �� و ��ه ��ی ����� ���ان ر���� 

��رت ��ی ���� �� ��ای ��رت ����� و ��وت ��ی آن ����.

ادامه
یادداشت

 علت اصلی این 
کمبودها در بیشتر 

مواقع صرفه 
اقتصادی نداشتن 
برای واردکننده است

 علت اصلی این 
کمبودها در بیشتر 

مواقع صرفه 
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 دور��دور ز��� ���� در �����ن ������ ۴۵ و ��� ������ن 
����� �� ���داری ����� ۱۰ �� ���ک ���ود ��ه و ��� 
����� از آن ���� ����ه ا��. ���� ���وده ���� ��ای 
���� ����دان و �ــ�ر�ــ� �ــ�اب �ــ� �ــ�ه ا�ــ�. (در�ــ�ا�ــ� 

���ود ��دن ���� ���� ����ه)

 ده ��ی ��ل در ����ار ا������ و ��� از ا������۸۴ �� ��ت��
��ا��� ا��. (در��ا�� ��� ���ظ)

     الو ۱۳۷؟

ستون «الو۱۳۷» صدای شماست که به مرکز ارتباطات مردمی شهرداری 
مشهد رسیده است تا ما به عنوان رسانه شما،آن را به گوش مسئولان برسانیم 

و از مسئولان خواسته هایتان را  مطالبه کنیم.

اعتراض به شلوغی خط ۶۵
�ـ�  ر �ـ� �� د ��� �ـ� و �ـ� ��  «�ـ� ��

و د����ـ��ن در ��ـ�� �ـ�۶۵ و ازد�ـ�م جوابیه
ر  �ـ� ی �ـ� �� �ـ� س  �� �� ا ر  �� د ��ـ�
ن  ا ��ـ�  �� �ـ�  �� ز  ��� �� ��ـ� �ـ�  �� و 
۱۵د���ـ�؛ از �ـ�ز��ن ا����س را�ـ� ����ـ�ی ا��ا�ـ� 
ا���ـ�س �� ���� �ـ�س را �ـ�ای ��ـ�� دار�ـ�. ����ـ���� 
����ـ� دا�� آ�ـ�زان �ـ� د��ـ� ازد�ـ�م و ا���ـ�ر ر�ـ��ن 

ا����س �� ����� �� ��ر�ـ� �� ر�ـ��.»
��ـ�و ��ـ�م  �ـ��و��ان �ـ� �ـ��ن �ـ�ای �ـ�دم �ـ��آرا 
ه  �ـ��� د  ۱ ۰ �ـ�   ۶ ۵ �ـ�   �� �� �ـ� ر ر ��  �ـ���� ا  ��
�ـ�و��ن ���ـ� و �ـ� ������ـ� �ـ������ ۱۰ د���ـ� �� �ـ�دم 
�ـ�  ی �� ا �ـ�  ، �ـ� ��ـ� ا  �� �� �� ��ـ�  �ـ� ر  �� ��

�ـ������ �� �� ��ا�ـ� ���ـ�ط ���ـ� �زم داده �ـ�.

روا�� ����� ��ز��ن ا����س را�� ����

  شهرداری

 ���و�� ���ا�� – ۰۹۱۵…۹۹۳
�����ن ���� در �����ن ����(��)
���� د�� ���� ��ارد. �����ری 
���� ا��، ا�ــ� ��� ا����� �����ده 

ا��.
 ــ� �ــ��ــ�ار ــ�� ــ� ۶۴۵…۰۹۲۱ - آ�

�ــ��ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� دارد و در �ــ��ــ� 
از ���� �� ��� آ�ــ�ــ��ــ� ����� 
������_ ���� ���� ��ده ا��.

از �ــ�ــ�داری �� ��ا��� �� رو�� 
���� و ����� آن ا��ام ���.

 ۱۴۰…۰۹۳۳ - ��ول ��ی ��ی
آب در ����ار ����� ���� و ����� 
�ــــ�در دوزی �ــــ� از �ــ�ــ� �ــ�ــ�ده رو 
�� ا�ــ�. �� د��� ����  ����ر ���
ا�ــ�ــ�ف ���، �� �� �ــ�ر�ــ��ــ�، آب 
����� �ــ�ــ�زه �ــ�ی ��� �� ��د.

از �ـــ�ـــ�داری ����� �� ��ا��� 
���� �� ا��ح ��� ��ول ا��ام 

.���
نظام پزشکی

 ۲۵۰…۰۹۱۵ - ��ا آن روز را ���ورد
ــ�ری و �ــ�ــ�ــ�ر�ــ�ــ�ن  ــ� ــ� ــ�ر � ــ� ــ�� ــ� � �
ــ�. آن ز�ـــ�ن ا�ـــ� �� �����  �ــ��
درد�� ز�����ی �����ن �� ����.
��ن ����ا���ن در��� ����ری ا�� 
و ����ر�� از ����� �� �� ��ا��� ���� 
�� ��� ���ا�� و��  را آ�ــ�ده ����. ا
آن را �ــ�دا�ــ� ��� ���� ��� در��ن 

را ����.
اقتصادی

 ــ�ــ� �ــ��ــ� و آدم� – ۰۹۱۵…۲۲۰
���ق ��� �� ����� �� �� ��ر��ان.

آموزش وپرورش

 ۱۸۱…۰۹۳۶ - آ�ــ�زش د�ــ�ــ��ــ�ن
ــ�ــ�ــ� �ـــــ�ادآ�ـــــ�زی �ــ�ــ� �ــ��  �
ــ� �ـــــــ�ار�ـــــــ�. �ــ�  ــ�ـ ــ�ـ ــ�ــــ� �ـ ــ ــ� ــ ا�
ــ�ه ام ا�ــ�  ــ ــ�ام �ـ ــ�ـ ــ�ـ ــ�ل ۹۲ ا�ـ از �ـ
�ــ� و�ــ�د �ـــ�ارک دا������ ����� 
و �� از ����� ��ل ��ش �� و��� 
�ـــ�ای ر��� ��� �ـــ� �ـــ�ادی، ���ز 
����� ا��ک ا��.  ���� �����ی 
ــ�ن ����  ــ��ـ ــ�ـ ــ�زش د�ـ �ــــ�ای آ�ـ
ــ�ــ� �ــ�ه  ــ�� ــ�ــ�� �ــــ�اد آ�ــــ�زی در �
ا��. ���ی از ا���� ���� ����.

ــ� �ـــــــــــ�رای ا�ــــ��ــــ�  ــ ــ�ـ ــ ــ�ـ ــ از �ـ
�� ��ا��� �� ��ا�� در ا����ام 
�ــ�ون ����� را ������ ��وه ��ی 

��� از ��ل ۹۲ ا��ا ���.
مخابرات

 �۳۴۱…۰۹۱۹– د�� �ـ�ی �����ا�ـ
م  ا �ـ�  ��� �ـ�  ا  ، �ـ� ا ز ن  �� ��
�ـ�ر  از ��ـ���ن ��� ��ا��ـ� �� 
�ـ� �� �ـ�ه �� ا�ـ� ���ـ�� ا��ـ�اف 
����. ��� ��ـ�ر��ی د��� د�� ��ی 
�����ا�ـ� را ��ـ� ��ده ا�ـ� و از ���ـ� 
�ـ� �� ���ـ�  ا ر ت ا �ـ� ه �� ر ا �ـ� ��
ا�ـ� ��ـ�ز در ��ـ�ر �ـ� دا�ـ��ن ا�ـ� 
�ـ�  �ـ� د�� �ـ�ی �����ا آ ا�ـ� �� 

����ن زا�ـ� �� �ـ�؟
آستان قدس رضوی

 ۲۲۴…۰۹۱۹ - �ــ� آ�ــ�ــ� در ز�ــ��ــ�ر
��م ���� ا��م ر��(ع) ���اد ز��دی 
��ر���� در ��� ����� ��ه ا��، ا�� 
����� او��ت �� ا��. ���� از ا�� 
�ــ�ر�ــ�ــ�ــ� �ــ� �ـــ� �ـــ�ام ا�ــ�ــ�ــ�ص 
 ��� ��� ��  ���� ر �� ���� ��� و  ��
�������ن ����� ا��. از ����� 
����م آ�ــ�ــ�ن �ــ�س ����� دار�ــ� 

����� ��ر���� �� را ����� ���.
بانک ها

 ــ�ای در�ــ��ــ� وام � - ۰۹۰۳…۰۳۱
�ـــ�ز�ـــ�آوری �ــ�ــ� �ــ�م �ـــــ�ده ام، ا�ــ� 
�� و��د ����� ���م ��ا����� ��� 
از دو ��ه ���ز ���� ��ای در���� وام 
ا��م ���ه ا��. ��ا ���� �� ��ای 

دادن وام ا�� ��� ���� �� ����؟
مسکن مهر

 �ـ� �� �ـ�  ��  - د ا نـژ   هیم ا بر ا
��ـ���ن، د��ار�ـ�ی ��ـ�� ��ی 
��ـ� �ـ�زک و ���ـ� ا�ـ�. �� ��ـ�ی 
�� ��ـ�م ��ا�ـ� از د�ـ�ار ����ـ� 
�� �ـ�د. ا�� �� ��ل ���� �ـ�زی 
��ـ�  د ��ـ� ��  �ـ� د �� ز  ا ؟  �ـ� ا
، �ـ� ر ا �� د �ـ� �ـ�� و  ز ���ـ� ��
ر ��ـ�  و ت ��ـ� ی ���ـ� ی �ـ� ا �ـ�
ر د��ـ�ه  ا ز آ ر�ـ� ��  �� �ـ�ش �� 
ا�ـ�. �� ا�ـ� �ـ�ا�� �ـ�دم آ�ـ��� 
و را��ـ� ��ار�ـ�. ���ـ� از ����� �� 
��� ۱۰ ���� �ـ���� �ـ�ه ا�ـ�، ا�� 

��ـ�ز آ����ـ�ر �ـ�ارد.

با ما در ارتباط باشید
پيامـــک ۳ ۰ ۰ ۰ ۷ ۲ ۸ ۹
روبیکا آیدی shahraramardom
و روبیکا شماره ایتا، آیگپ ۰ ۹ ۰ ۵ ۴ ۶ ۵ ۸ ۰ ۶ ۰
رایانامـــه Shahraranews@mashhad.ir
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 مدیرعامل محترم شرکت برق استان، ستون های برق، حدفاصل خوش سیما ۲تامدارس  شانه چی 
و عدالتیان ، خراب و دارای نور ضعیف زرد رنگ هستند که متناسب با محیط نیست. با توجه به تردد 

دانش آموزان لطفا از روشنایی قوی تر  با نور سفید برای ایمنی  استفاده شود.

محمد اوسو عکسارسالیازشهروند:

 گلایه شهروندان از کمبود خطوط ریلی
از مبدأ مشهد به شهرهای شمالی کشور

����� ���ی
������ �����ن 
��ای ���ر��ی ����

لاله ساداتکوثری| اوا�� 
������ن ا�ــ�ــ�ل ��د پیگیری

�� در ��ار�� در ���� 
�ــــــــــــــ�ای �ــــــــــــ�دم،
ــ�ر �ـــ�ای  ــ� ــ�د �ــ�ــ�ــ� � ــ� از و�ــ�ــ�ــ� �
ــ�ان و �ـــ�دد دا������ن  ــ �ــ�ز�ــ�ــ� زا�
�� �����ی ��� ����� ������.

�ـــ�� �ــ�ــ� از �ــ��ــ� �ــ�ــ� از دو �ــ�ه 
��ارش و ����ن ��زه ز����  از ا����ر آن 
او� ��دد ��دم، ���ز ���� از ���و��ان 
ــ�دد  ــ ــ�د �ــ�ــ�ــ� �ـــ�ـــ�ر �ــــــ�ای � ــ ــ�ـ ــ از �ـ

�� �����ی ����� ���ر ���� دار��.

!نگرد نیست

���و��ی �� ار��ل ������ �� ���ن 
«������ن  ��ف ��دم ��ا���ن ����:
راه آ�ـــ� ا�ــ�ــ�ن در ����� �ــ�و�ــ�ن 
ــ�ــ� از �ــ�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ�ی  ر�

����� �ــ�ــ�ر ����� �ــ�ــ�ی دا��� 
�����. �ــ�ــ�اد ز�ــ�دی از دا������ن 
و �ــ�ــ� زا�ــــ�ان و�ــ�ــ� �ــ� �ــ��ــ� �ــ�ی 
����� ���� و ��وش ���� ���ر ��ا��� 
�� ���� ��ای ��� ��ر��� ���� ���ر 
�ـــ��ـــ�د �ــ�ــ�ــ�. ا�ـــ� �� و����� 
ا�ــ�؟ ا�ن ��� او� ���ر ����� 
����. �� ا�� ��ل ���� ���ر و��د 

��ارد.»
�ــ�ــ�و�ــ� د�ــ�ــ�ی �ــ� ا�ــ�از �ــ��ــ� از �ــ�ــ�د 
«روز  :��� ���� ���ر در �ــ��ــ� ر�ــ� 
����� ��ای ���� ���� ���ر �� ���� 
ــ�أ ����  ــ�ـ ــ� �ــــ�دم از �ـ ــ� ــ�ا� ــ� � ر�ــ
�ــ� �ــ�ــ�ــ� ر�ـــ� �ــ�ــ� ����� و�ــ�د 
ــ� �ــ��ــ� �� ا����  ــ �ـــ�ا�ـــ�! در دا�ـ
ــ�ی آ��  ــ ����� ���� �ــ� �ـــ�ای روز�
ا��ا�� ������ی دا�� روی ��� 
� ��ه ��د. روز�ــ� ُ��� «���م ��» در

���� ا�� ����� را �� ��ش �����ن 
راه آ�� ������� و �����ی ����.»

«�����ی  ���و�� د���ی ��� ���ن ��د:
���� ��ا راه آ�ــ� ���� �� و��د ا�� 
��� از در�ــ�ا�ــ� �ــ� از �ــ�ــ�أ ���� 
ــ� �ـــ�ای  ــ�ی �ــ�ــ�� ــ�� ــ� �ــ� �ــ�ــ�ــ� �
���� ���� �ــ�ــ�ر ، ����� ا��ا�� 
�ــ�و�ــ�ن و ����� را �ــ�ــ�ظ ��� ���؟ 
��� ��ار ���د �� ر��� ����_����ن 
راه ا�ــ�ازی ��د �� ����� از ���ز ��دم 
����� ��د؟ ��ا ���ی از ���ه ��داری 

ا�� ��وژه ����؟»
�ــ� د�ــ�ــ�ل �����ی در�ــ�ا�ــ� �ــ�ی 
���و��ان ���� روا�� ����� راه آ�� 
ا���ن �� ����: ����� ��اری ��ای 
ا���� �� ���اد ���ر و �� �� ����� 
و ������ از ���� �� ��� �����ی 
����� �ــ�دد دا�ــ�ــ� ���� در د�ــ� 

ــ��ــ�ــ�ه  ــ�ن �ــ�ــ�ــ� و � ــ�ـ راه آ�ــــــ� ا�ـ
�����ن در ���ان ا��.

��اد ���ا�� �� �� ���ن ا���� در ���ان 
��� �� ���ز ا��� ��ه از ��ی ا���ن �� 
ــ� ا�ــ�ــ�م  ــ�ر� ــ� �ـــ��ـــ��ـــ� ر�ـــ�ی �ــــ�دد �
�� ��د، ���ن �� ���: �����ا�� ����� 
ا�� ������ ر��ی از ������ �� �� ا��غ 
�� ��د. �� �� ���ان راه آ�ــ� ا���ن 
�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی �ــ�ــ��ــ� �ــ�ی ا�ــ��ــ� 

.�����

تصمیم گیری پایتخت نشینان

ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ�د�ــ�  ــ�ر �ــ� �ــ�ــ�: �ـ ــ�ـ او ا�ـ
و در��ا�� ��ی ��دم را �� �����ن 
در ���ان ����� �� ����. در ����� 
�� ا��س ����� ����د و ���ز ا���ن �� 
������ ر��ی �� ا���م ��  ��د. �� ���� 
���ا��، در ��� ��ن ���ری ���اد 

رام ��ی ���ر �� ���ی ����� داده 
�� ���� �� در ����� ��دم �� ���ر 
ــــ� �ــ�ا�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ط ر���  از �

����ردار ����.
���ـ� روا�ـ� ����ـ� راه آ�ـ� ا�ـ��ن 
���ـ� �ـ�  �ـ� و �� ص آ ��ـ� ر  د
�ـ���ن ��ـ� ��ـ�ن  ر��ـ� راه آ�ـ� ��ـ��_ 
�� ��ـ�: راه ا�ـ�ازی ر��ـ� ��ـ�ر ��ـ��_

�ـ���ن �� ���ـ�� ���ـ�� ��ـ�ط ر��ـ� 
����ـ� ا�ـ�. ����ـ� آن �ـ� �ـ�زه 
���ـ�� ز���ـ��� ��ی ر��ـ� �ـ�ق 

��ـ�ر ا�ـ�.
���ا�� �� �� ا��ا��: �� ز���� �� ��� 
�� ���ه ��داری �����ه ���� در ا����ر 
�� ��ار ��ارد. راه آ�� ����ری ا���� 
ــ�ــ� ���  ا�ــــ�ان در �ـــــ�زه �ــ�ــ�ط ر�
���ه ��دار ا�� و ����� ���ط ��و 

و���� و ا����رات راه آ�� ����.
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 اخطار به غیرمجازها در محدوده خالقی
� در ���ن �ــ�ای �ــ�دم �� ا�ــ� ����ن  در�ــ�ره �����ی ����� ��د�� ���ر
�� «از ���داری ����� ۳ ����� دارم  �� ���� و��ز��ی ��� ���ز در ���وده 
�� ا��ع �� ر���� ��  �� ���� �� ��ر�� و  ����� ۲۸، ����� ۲۴ ���رت ���.»
���� ��ی ��رت �����  ��ا�� ا��ا�� اداره ���رت �� ���� و��ز�� و ��زد����ی 
���ا��، از ���� و��ز��ی ����د در ����� ۲۴، ���اد ��زده ��رد ���� و��ز 
���ل دارای ������� از ���� ���� ��زاد، ����وی ���� و ��� آ���� ������ز��.
در ���� را��� و �� ا����ده از ����� ��ی ����د، ���� �� ا��غ ا���ر��، ���� 
�����ت �������� ا��ا  و ��� ���� ��. �� د��� ������ ��ر ��� از ���� ���� 
�� ����� ��رت ���� �� ���� ا��ام و ��ا�� �� ���م ����� ����� ��ه  �� 
در د�� ا��ام ��ای ار��ل �� داد��ا��. در ���� ��ارد �� د��� در ���ض ��� 

��دن، ���� �� ��� و ر�� ��� ��� ا��ام ��.

روا�� ����� ���داری �����۳ ����
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نتیجه داد

� ��ارش در ����  ���و ����� �� و ���س ��ی ����ران د����� در ار���ط �� ���� ���دن ��ار ��� و در
��ای ��دم؛ ��� ���ی ر����، ���ون ���� و ����ت ��ز��ن ���� ���� ��� داده �� ��ار ��� 

�� ����� ���� ا����  ��ه ا��.

شهروندان از کمبود برخی از انواع نوارهای تست قند خون گلایه دارند
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