
صاحب امتیاز: 

شهرداری مشهد

مدیر مسئول:

سیّد میثم موسوی مهر

سردبیر: 

سیّد سجّاد طلوع ھاشمی

دبیر ضمائم: 

ارژنگ حاتمی

دبیر کوله پشتی: 

طیبّه سادات ثابت

گرافیک و صفحه آرایی:

ملک جمعی

امید باصری

 پست الکترونیك:

sabet@shahrara.com

نشانی سایت:

shahraranews.ir/fa/kids

ایتای روزنامه: ۹0۵46۵۸060

 نشانی: خیابان کوھسنگی

ابتدای کوھسنگی1۵

دفتر مرکزی: 3۷2۸۸۸۸1-۵

توزیع و امور مشترکین:

0۵1 -3۷2۸۸۸۸1-۵

داخلی ۵1۹ و ۵20

فهرست

دفتر لحظه ھا/1

آرزوی خوب/2

جاوسایلی زیبا/3

قهرمان مدرسه ما/4

با قهرمانان/6

سالاد چغندر/۷

سفر به یاد ماندنی/۸

باید با ھم متحد باشیم/10

در یک لیوان طبقات رنگی بسازیم!/12

زندگی توی نقاشی ھا/13

شهردوستداشتنی من/14

برایت دعا می کنم/16

چرا ساکتید؟!/1۷

تصویرگر: ایمان صادقی

سلام شال گردنی
بعد از نام و یاد خدای خوب و عزیزی که فصل های 
رنگارنگ را برای ما آفرید تا از زندگی لذّت ببریم و برای 
نعمت هایمان او را شکر بگوییم، سلامی به نرمی و 
گرمی شال گردن در این هوای خنک پاییزی به تک تک 
آن هایی که همیشه با ما همراه هستند و هر هفته 
برای خواندن مطالب نشریّه تا چهارشنبه روزشماری 
می کنند. حال و احوالتان چه طور است؟ امیدوارم 

خوب و سلامت باشید.
خب، بچّه های عزیز! بگویید ببینم با این هوای پاییزی 
چه می کنید. حتما می گویید خودمان را حسابی با کلاه 
و شال گردن می پوشانیم تا یک وقت سرما نخوریم. 
آفرین به شما بچّه های خوب و دانا که فکر همه چیز را 
می کنید و نمی گذارید سرما بخورید و خودتان و بقیّه را 

به دردسر بیندازید.
حتما شنیده اید که بزرگ ترها می گویند: 

از باد بهار بهره بردار
از باد خزان خودت را نگه دار
این شعر به ما می گوید که باد و نسیم بهاری برای 
سلامتی خوب است و لازم نیست از آن دوری کنیم 
امّا باید خود را از باد پاییز بپوشانیم زیرا ممکن است 

سلامتی مان را از ما بگیرد و بیمار شویم.

برایت دعا می کنم/16
برایت دعا می کنم/

چرا ساکتید؟!/1۷

 پست الکترونیك:

sabet@shahrara.com

بعد از نام و یاد خدای خوب و عزیزی که فصل های 

طیّبه ثابت 


