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��� ���ــ� ��ــ� �����ــ�ی در ورزش �ــ�ی ا��ــ�ادی 
����ــ� �ــ� و ��ــ�  ا�ــ�ان د�ــ�ر ����ــ� و ����ــ� ��
ــ�  ــ� ��� ��ــ� ��ــ�� آزاد ��ــ�ر��ن ودا�ــ� ���ــ� �
�ــ�د دا�ــ�. ��را�ــ��ن ��ــ�� در ���ــ� ز���ــ� 
ــ� ا�ــ�ره �ــ�  ــ� ا���ــ�ر ��ــ�ی روی وب �ــ��� �ــ�د، � �
�ــ�د ��ــ�����  ا�ــ����ی ���ــ�ن در�ــ���ر ا�ــ�م 
���ــ�  ��وه،  �ــ� ���ــ�  ��ــ��  ��ــ�  ��ــ�  ��ــ� 
�� ����ــ� و دو�ــ� ��د�ــ� �����ــ� د��ــ�، ر��ــ� 
ــ�. ــ�ه ا� ــ�ار � � ــ�ر��ن، وا ــ�� �� ــ��ن �� ��را�

مشاور فنی جای سرمربی را گرفت

���ــ�ن در�ــ���ر �ــ� از ا����ــ� ����ــ� ������ــ� 
�����ــ� ���ــ�ی �ــ� و �ــ�� �ــ� ���ره ��ــ�ی �ــ�د 
��وه  ��ــ�� ��ــ�� را �ــ�ای ���ــ�  از ��ــ� ��ــ� 
�ــ�د. ا�ــ�  �ــ� ��ــ� ز�ــ� ��ــ� او ����ــ� �� �ــ�د �ــ�ز 
�ــ� �� ���� �ــ�  ��ــ� در �ــ�ا��� ����ــ� �� �ــ�د 
روا�ــ� ��د�ــ� ��ــ� د��ــ� و در�ــ���ر ا�� �ــ�ر �ــ� 
�ــ� در�ــ���ر ����ــ�ن ��ا�ــ� ��ــ�  ��ــ� �� ر�ــ� 
��ــ�� آزاد را �ــ� ���ــ�ن ر���� �ــ�ی ا����ــ�  ��ــ� 
��ر�ــ� ����ــ�ه دا�ــ�� ���ــ�. �� ا��   �ــ�ل در �����ــ� 
ز��ــ�ت  از  ��ردا�ــ�  ��ــ�  ��ــ��  ��را�ــ��ن 
در�ــ���ر در �ــ� �ــ�ل ���ــ��، �� ���� �ــ� ���ــ� 
�ــ����  �ــ�  ��ــ�  �ــ�وم  و  ا����ــ�  �ــ�  ���ــ�ه 
���� ���ــ�ه ا�ــ� ��ــ����ت و ��ــ�ر ��ر���ــ� در 
��وه �� ��ــ�ان ����ــ�� ���ــ�ن  ��ر�ــ�، ���ــ� 
در�ــ���ر ���ــ�ب �ــ�ه ا�ــ�. در ا�ــ� �����ــ� 
��وه �ــ� در�ــ���ر  �� ���ــ� ���ــ�ی ��ــ� �ــ� ����ــ� 

����ــ� ا�ــ�. �ــ�رد ا�ــ�ره �ــ�ار 
��وه ��� �ـ� از ���ـ�ن ر���� ��ی ��ـ�� ����� در 
����ـ��ن و در او� ا���ـ�دات از در�ـ���ر، �� ��ـ�ان 
��ـ�ور ��ـ� ر��ـ� ��را�ـ��ن ا���ـ�ب �ـ�ه �ـ�د. 

��ـ�� ���ـ�  در �ـ��ر �����ـ� �����ـ� ��را�ـ��ن 
��ا ر�ـ�ه  �� ��ا��ـ�: �� ���� �ـ� ����ر�� �ـ�� وا
�ـ� ���ـ� ��وه، ا���ـ�ر �ـ� رود �ـ� �ـ���� �ـ��ی 
دوره  ����ـ�  ا�ـ�ان،  ��ـ��  ����� �ـ�ی  از  او 
��ـ�� آزاد،  ��در ��ـ� ��ـ� ��ـ�  �ـ���� ��ـ�ر در 
��ـ�� و  �ـ� ��ـ�ان ���ـ� ��� �ـ�ی ��ـ�  �����ـ� 
��ـ� ������ �ـ�ی ���ا�ـ� در ر���� �ـ�ی ����ـ� 
��ا�ـ�ن، در ����ـ� ���ـ� �ـ� ��ـ� ����ـ� ��رد ��ـ� 

در ا����ـ� ۲۰۲۴ ��ر�ـ� �ـ�د.

سهمیه المپیک، چالش مهم کاوه

��ــ�� آزاد در ����ــ�  �ــ����� ���ــ� ��ــ� ��ــ� 
�ــ�  را  �ــ�د  ��ر  ا����ــ�،  �ــ�  ���ــ�ه  �ــ�ه  ��ــ� 
�ــ�  ��وه  �ــ�ده ا�ــ�.  د���� �ــ�ی ��ــ��ری آ�ــ�ز 
در �ــ�ل ��ی ا��ــ� �� ��ــ�ان ���ــ� ��� �ــ�ی ��ــ� 
��ــ�� آزاد، �ــ����� ��ــ� ��ا�ــ�ن و ا��ــ�ا �ــ� ��ــ�ان 
�����ــ�ه و�ــ�ه ر��ــ� ��را�ــ��ن ��ــ��ل �����ــ� 
�ــ�د، �ــ� از ا���ــ� �ــ� ��ــ� د��ــ�، �ــ�ی ���ــ�ن 
���ــ�، ���ــ� �� ��ــ�ان ����� ����ــ�ه  در�ــ���ر را 
ا��ــ� در رأس �ــ�ار ���ــ�د و ��ا������ــ� ��ــ� ورز�ــ� 
ا�ــ�ان را آ�ــ�ده ��ــ�ر در ا����ــ� ��ر�ــ� ��ــ�، ا�ــ� 
��ــ�  ��وه  در ا��ــ�ای راه، ا��� ���ــ� د���ــ� 
�ــ� �ــ���� ���� ���ــ�ه در �ــ� وزن ۵۷، ۷۴ و ۹۷
�����ــ�م ا�ــ�. ��ــ� دو �ــ��� �ــ�ای ��ــ� ا�ــ� 
ــ�  ــ�ه و�ــ�د دارد و �ــ��� ��� � �ــ���� ��ی ���� ���
از ��ــ�ر در ا����ــ� ا��ــ�ا ��ــ� ا�ــ� �ــ���� �� 
���ــ�. ���ــ� ا�����ــ� ��ــ� ��ــ� از دو ���ــ� د��ــ� 
��ــ�ر در ��ز�ــ�ران آ�ــ�ز  در ��ــ����ت ������ــ� 
�� ��ا�ــ�  ���ن �ــ�  از  ا���ــ��  ��وه  و  �� �ــ�د 
���ا�ــ� را �ــ� در ا�ــ� �ــ� وزن �� ��ا��ــ� �ــ�ای ��ــ� 

��ــ�. ���ــ� ����ــ���  �ــ���� �ــ�ش 

��د�� ���دت �����ن در ��� 
���ر چهره  ���� و  �� در���   �����

وا����ل  در  را  ��رگ  ���ره   ��
ا��ان �� د��.

 ��� ��� ���� و دو����  ���دت، ��� ����ر 
 ��� در   ����  ���  ��� در   �� ا��ان  وا����ل 
��� ��ی وا����ل ��ای ا��ان �� ���ان ر��، 
او  در �����ه ��دش �� ��ق ���ره ا��. 

�� ��ای آ���� ا���ر ����� ��  در ۱۰ ��زی 
���ان ر���، ��ا���� ا�� دو��� 

 ��  ���  ���  ���� ��ای  ا����ز 
در  ��ز���  او���   ��� ا��  از 
ا����ز   ��  ��  ����  �����  ���
���دت   �� ا �� ر��.  دو��� 
���� رو�� را ادا�� د��، ���� 
���ان   ��  ������� دور  ����ن   ��

 ����  ��� ��ز���  ا����ز آور���� 
او   .���� ��ا��   ���  �����
������ در �� ��زی ا����ز آور���� 
 ���  �� ا��.   ���� ��ز��� 
��� ��ش  ا��  در��� 
وا����ل ���ر��ن، ��� 
���ن  آ���� ا���ر �� ا
در ��� ���ر ��� ���� 
���  ����� ��ار دارد و 
���ز ا�����ی ��د را ��ای 
د��  از   ����� ����  �� ���د 

��اده ا��.

��� ��ش ا��ا�� ا����ز آ�ر���� ������ ��� وا����ل ����� ��

۲۰۰ ���� ��ن ���دت در آ���� ا���ر

خبر

پایان رقابت های قهرمانی کاراته بانوان استان

��را�� ����ان ���� �����ن ر���� ��ی ا����� ��. ������ت   ���
��را�� ا���ن ��� ����� وادو��ی در ��� ����ان �� دو   �������
روز در ������ ورز�� ���� ��را�� ����ار ��. ا�����ل ���� ��� از ا�� 
��را�� �� در ��� رده ��ی ��� و  ���� و ۶۵۰  دوره از ر���� �� ��رت 
وز�� و در دو ��� ���� و ������ در ا�� ������ت �� ر���� ��دا����. 
در ����ن، ��� ��را�� ���� ���م اول را از آن ��د ��د. ��� ��را�� ����ن، 
���م دوم و ��� ��را�� ���� ���ر�� ���م ��م را ��� ��د�� و در ����ن 
�� ��� ��ی ���� ��پ ������� و ��ای ����� از �����ن و داوران �� آن �� 

����� و ���س ���� ا��ا ��.

قهرمانی بانوان خراسانی در چانگ چوان

�ــ��  ���ــ�ان  ��ــ�ر  ������ــ�  وو�ــ�  ��ــ����  دوره  ���ــ��� 
���� �ــ�ان ��ــ� از و��ــ� ����ــ� �ــ� از �ــ��� ��و�ــ�، ����ــ�ه ���ــ�ار 
�ــ� �ــ� ���ــ�ان ��ا�ــ��� در ا�ــ� دوره �ــ� �ــ��ی اول ا��ــ��د��. در ا�ــ� 
ر���� �ــ� �ــ� �ــ� ������ــ� ��ا�ــ�ن ر��ی و در ����ــ��ن ����ــ� ���ــ�ار 
�ــ� ۳۴۸ وو�ــ���ر از ���ــ�ده ا�ــ��ن ��ــ�ر ��ــ�ر دا�ــ��� �ــ� �ــ� از دو 
روز ر���ــ�، ��� �ــ�ی ���ــ� ��ــ�ر ��ــ�� �ــ���. ��ــ� ��ا�ــ�ن ر�ــ�ی 
�ــ� ��ــ� ۲۶ �ــ�ال �ــ� در ��ــ� رده �ــ�ی �ــ�� �ــ� ��ــ�م اول ر�ــ��. 
��ــ� ��ز�ــ�ران ���� ����ــ�ن �ــ� و ��ــ� ���ــ��ن ��ــ� �ــ� ��ــ�م �ــ��� 

د�ــ� ���ــ�. 

مژده رنگیان

د��� وز�� ��دار ����ی در ���� را�� دو�� و 
������ ا����� ��ا�� �� �� ���ز  ������ت 
��ا�� ���� او و �� ���� اش ��ای وز�� زدن در 
��پ ��� ���� ����.  ������ت وز�� ��داری 
�����پ �� ��� از ر���� ��ی ������ ا����� 
����ب �� ��د، از ۱۳ �� ۲۳ آذر��ه در ��� 
دو�� ����ار �� ��د. �� ����� ��را���ن و 
��در ���، دو ورز���ر زن و ��� ورز���ر ��د 
�� ���ان ������ه ا��ان در ا�� دوره از ر���� �� 
��د.  �� ���� �� ا��م ��اب  ���ر ���ا ��ا��� 
������ل، ������ ��� ���، ��������ن ا��ان 
در ا�� ������ت ���� وزن ��� �� ���� و وز�� 
��� ز���. در ��� ز��ن ا��ان �� دو وز�� ��دار 
ا�� ���ز ���� ���� آن ��  ���ر دار��، 
در ��� ��پ وزن ��� �� ����، �� وز�� �� ز���. 
��� ��ا��� ��� ����� ا�����، وز�� ��داران 
��ای ���ر در ا����� ��ر�� در ��� ������ 

�� در ��   ����  ���� ���� ا�����   ������
������ ���� ���� وز�� ����� و در دو ������ 
 ،����� ����. ر�����  �� ��ا��� ��� وزن ��� 
 ����� ���اه   �� ����ی،  ��ان  ��� ��ش 
������م ���ر   ۷۱ C د���  ��وه  ���ورز، در 
��وه ������ ���� آ���ه  دار�� و ر���� ا�� 
����ار �� ��د. در ����� ۱۷۶ زن وز�� ��دار در 
ا�� ������ت ���ر دار��. ر��رد ورودی ر����� 
������م در  ۲۰۱ ���ورز  ۲۰۵ و �����   �����

 ����� ا��.  ������م   ۷۱ د���   C ��وه 
���ورز �� ��  ��� ��ه ��� ������� ����� 
در ��زی ��ی آ����� �����و وز�� ���� و ��� 
��ش  ��ر��  ا�����   �� ر���ن  ��ای  ��دو 
 ���  ���  ������ ����ی،  ��روش    .���� ��
وز�� ��داری ز��ن ا��ان، در��ره ������ دو د��� 
�� ��ا��  ���� ا��: ا ��� ��ش در �����پ 
���� ����، وز�� �� ز��� و ��� دار�� وز�� �����، 
��ن ��ا���ن ���� ا��، ا�� ���� ا�� ا�� �� 

ز��ن ������ آن �� ۹ ��� ا��. از ا�� رو �� 
و���� ���� وز�� ��داران و ��ا�� ������ 
�� ��ا�� آن ��  �� �� �� ��رت ا��. ا دارد 
��ب ����، در ��� ��پ وز�� �� ز���. ������ت 
ا�����   ������ ر����   ������ �����پ 
����ب �� ��د. ��� از ������ت ��� ��پ، 
وز�� ��داران در ر���� ��ی ����� ۲۰۲۲ ������، 
������� ۲۰۲۳ ��ره ��، ������ت ����ه ��رگ ���� 
و ������ت ������� ��ل ۲۰۲۳ ���ن در ر��ض 
��ده ��د��.  ������ ا����� ����  �� ���ان 
������ ������ت ������� ��ره �� در ��ل ۲۰۲۴

د���  ��ر����  دو  وز�� ��داری  ��م �����  و 
����� �� �����ن ��ای ��� ����� ا����� 
���� در آن ���ر دا��� �����.  ��� ا��م 
��را���ن ����� وز�� ��داری، �� وز�� ��داری 
��ر��  ا�����   �����  ��� د���ل   ��  ��
ا��، ���� در ������ت ����� ۲۰۲۳ ر��ض و 

��م ����� ۲۰۲۴ ������ ���� ���.

منهای فوتبالورزش بانوان

ریحانه کریمی برای حضور در مسابقات گزینشی المپیک پاریس راهی دوحه می شود

���� ��� ��ش ����ی در ��پ �ز�� ��دا�ی ���
ر��زاده، ����د ��را���ن

�����زان و �����ن

��ل ��ی  ��د  ��ی ����  ر��زاده،   ����
�� ���ان دور وز�� ��داری ا��ان و دار��ه دو 
 �����  �� ا�����  ��زی ��ی  ��ی  ���ن 
را  ���ر��ن  وز�� ��داری  ��را���ن  ر���� 
ا������ت  ��ای   ��� دارد،  ��ر����  در   ��
��را���ن �����زان و �����ن ��� ��م ��ده 
ا��. ��دی ر����، ������ ���� ��ر وا����ل 
����� ���ر��ن، �� ��ای ���ی ��� ر���� 
��را���ن �����زان و �����ن ��� ��م ��ده 
ا�� و در ��رت ����� ����� ����، ��ای 
���ر در ���� ا�������� ا�� ��را���ن �� 
ر��زاده ��ای ��� ���� ر���� ر���� �� ���.

۹ ��� ��ش �ز�� ��دا�ی در راه ���

در  ���ر  ��ای  ا��ان  وز�� ��داری   ���  ���
 �� ا�����   ������  �� �����پ  ������ت 
 ��� را��  وز�� ��دار   ۹  �� �� ��د،  ����ب 
از  �����پ  وز�� ��داری  ������ت  �� ��د. 
۲۳ آذر��ه ����ار ��ا�� ��. �� �����   �� ۱۳
��در ��� دو ورز���ر زن و ���  ��را���ن و 
ورز���ر ��د، �� ���ان ������ه ا��ان در ا�� 
دوره از ر���� �� ���ر ���ا ��ا��� ��د. ���� 
������، �������� ��ادی، ���ی ����، آ�� 
�����، ��� داوودی، ر�� د��ار و ���ر��ل 
�����ی در ��� ��دان و ����� ���ورز و 
ر����� ����� ��� در ��� ����ان �� ��� ا��ام 

��ا��� ��.

تغيير ناگهانی سرمربی تیم  ملی کشتی آزاد

��وه ������ در����ر ��

بازیکن ۱۹ ساله تیم ملی هندبال  بازهم بهترین بازیکن  مسابقه شد

درخشش مریخ درروز باخت سنگین!
تیم  ملی هندبال بانوان کشــورمان در دومین دیدار خود در مرحله مقدماتی 

مســابقات قهرمانی جهان به مصاف تیم ملی آلمان رفت و باوجود بازی خوب 

خود تا اواســط نیمه نخســت، نتیجه این دیدار را ۲۲ بر ۴۵ واگــذار کرد، اما 

بهترین بازیکن زمین از تیم ایران انتخاب شــد. نیمه نخست این دیدار با گل 

ملی پوشان کشورمان آغاز شد و در ادامه، بازی پایاپای پیش  رفت، به طوری که 

تا اواسط این  نیمه، تنها دو تا سه گل اختلاف با حریف روی تابلوی اعلام  نتایج 

ثبت شده بود، اما در ادامه آلمان روی چند اشتباه تأثیرگذار توانست اختلاف 

گل زیادی ایجاد و این نیمه را بــا نتیجه ۲۵ بر ۱۲ به رختکــن برود. در نیمه 

دوم نیز تلاش دو تیم برای گل زدن باعث شــد موقعیت های بسیاری روی هر 

دو دروازه شــکل بگیرد. در نهایت ژرمن ها این بازی را بــا نتیجه ۴۵ بر ۲۲ به 

ســود خود تمام کردند. اما در این بازی هم فاطمه مریــخ یک بار دیگر عنوان 

برترین بازیکــن زمین را به خود اختصــاص داد. مدافع چپ نوزده ســاله تیم 

ملی هندبال زنان ایران، در این دیدار هشت گل به ثمر رساند. او گل زن ترین 

بازیکن زمین بود و در پایان بازی به عنــوان بهترین بازیکن این دیدار معرفی 

شد. او پیش از این در دیدار ایران و لهســتان نیز به عنوان برترین بازیکن این 

دیدار انتخاب شده بود. قبل از آغاز مسابقات، فدراسیون هندبال مریخ را بین 

۹ اســتعداد برتر جهان معرفی کرده بود. ملی پوشــان در بازی نخست مرحله 

گروهی نیز ۱۵ بر ۳۵ برابر لهستان شکست را پذیرا شدند. تیم  ملی هندبال 

بانوان کشورمان در سومین و آخرین دیدار خود در مرحله مقدماتی امشب به 

مصاف ژاپن می رود.
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سپاهان در آخرین بازی مرحله 
گروهی اش به مصاف الاتحاد می رود

مسیر صعود از ریاض
کاروان سپاهان در غیاب دو 

سوژه
روز

ســتاره کلیدی ایــن تیم در 

ریــاض حضــور دارد تــا از 

امشــب   ۲۱:۳۰ ســاعت

آخرین مســابقه اش در مرحلــه گروهی لیگ 

قهرمانان آسیا را برابر الاتحاد عربستان برگزار 

کند. ســپاهان در بین ســه نماینده ایران در 

لیگ قهرمانان آسیا بهترین عملکرد را در فصل 

جــاری رقابت ها داشــته اســت؛ به طوری که 

طلایی پوشــان با وجود شکست انضباطی در 

دیدار رفت بــا الاتحاد، در چهار مســابقه دیگر 

موفق به کسب ۱۰ امتیاز شده اند و در یک قدمی 

صعود به مرحله حذفی هستند. طلایی پوشان 

پــس از کســب دو بــرد پیاپــی برابــر آلمالیق 

ازبکســتان و یک پیروزی مقابل نیروی هوایی 

عراق، حالا در سودای آن هســتند �ــ� ���ا��� �� 

��ــ� ���ر��ــ� �ــ�د ����ــ�، �ــ�د را �� ��ــ�ان 
��ر���� ��وه �� ����� ���� �������...

���ا�ــ� را �ــ� در ا�ــ� �ــ� وزن �� ��ا��ــ� �ــ�ای ��ــ� 
��ــ�. ���ــ� ����ــ���  �ــ���� �ــ�ش 

�� ��ای آ���� ا���ر ����� ��   ��زی 
���ان ر���، ��ا���� ا�� دو��� 

 ��  ���  ���  ���� ��ای  ا����ز 
در  ��ز���  او���   ��� ا��  از 
ا����ز   ��  ��  ����  �����  ���
���دت   �� ا �� ر��.  دو��� 
���� رو�� را ادا�� د��، ���� 
���ان   ��  ������� دور  ����ن   ��

 ����  ��� ��ز���  ا����ز آور���� 
او   .���� ��ا��   ���  �����
������ در �� ��زی ا����ز آور���� 
 ���  �� ا��.   ���� ��ز��� 
��� ��ش  ا��  در��� 
وا����ل ���ر��ن، ��� 
���ن  آ���� ا���ر �� ا
در ��� ���ر ��� ���� 
���  ����� ��ار دارد و 
���ز ا�����ی ��د را ��ای 
د��  از   ����� ����  �� ���د 

��اده ا��.
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کاپیتان هم
به فهرست مصدومان
مادریدی ها اضافه شد

دوری کارواخال
از رئال

دروازه بان کروات
آماده طرح شکایت جدید

از پرسپولیس

رادو بی خیال
سرخ ها نمی شود

در قرعه کشی جام ملت های اروپا شانس با کدام تیم ها یار بود؟

برنده ها و بازنده های یورو۲۰۲۴
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در روز پیروزی مقتدرانه نیان در لیگ برتر 
والیبال، رعد مشهد در لیگ برتر بسکتبال

بـرد و بهت!با اختلاف  امتیاز شکست خوردبا اختلاف ۶۲ امتیاز شکست خورد

آماده طرح شکایت جدید

سرخ ها نمی شود


