
 پلنگ برفی کوه های خراسان
درباره جواد نوروزی، کوهنورد و امدادگر مشهدی کوهستان به مناسبت روز جهانی کوهستان

ز  گــذشــتــــــه بــــــود ا ســال‌هــــــا 
ــا گام هــای کوتــاه  روزهایــی کــه ب
ش  و د شــا و د  ، لگی ســا هفت 
پــدر از دامنــه کوه هــای خلــج و 
خواجــه اباصلــت و خواجه مــراد 
ــالا  ــت  و او ح ــالا می رف ــهد ب مش
آن قــدر کارکشــته شــده بــود کــه 
نشــان »پلنــگ برفــی« را پــس از 
فتــح قلــه پوبــدا )آخریــن قلــه از 
مجموعــه قلــل بــالای 7هــزار متــر 
در منطقــه شــوروی ســابق( بــه گنجینــه افتخاراتــش 
اضافه کرده بود و حالا ســودای فتح بلندترین قله 

جهــان را در ســر داشــت.
ــر در  ــزار و 848مت ــدای 8ه ــه بلن ــه ای ب ــت، قل  اورس
قلــب رشــته کوه هــای هیمالیــا. ارتفاعــی کــه پیــش 
از او مهــدی عمیــدی، دیگــر کوهنــورد مشــهدی  بــه 
ــرای  ــود. تمرینــات ویــژه آمادگــی ب ــرده ب آن صعــود ک
ــا پیمایــش و فتــح قلــه  تحقــق رویــای دیرینــه اش ب
پوبــدا در قرقیزســتان، او را شایســته دریافــت مجــوز 
قطعــی شــورای برون مــرزی وزارت ورزش و جوانــان 
کــرد تــا بــه همــراه هشــت کوهنــورد ایرانــی دیگــر، بــه 

نپــال ســفر کنــد.
ــه  ــر قل ــر دیگ ــت نف کاروان، هف ــن  ــره ای ــع 9نف  از جم
ــد و  ــرار داده بودن لوســتر را هــدف پیمایــش خــود ق
جــواد نــوروزی در کنــار مرتضــی غلامپــور از مشــهد، 
چشــم بــه قلــه اورســت دوختــه بودنــد. پــس از هفــت 
ــپ( در  ــس کم ــی )بی ــپ اصل ــه کم ــاده روی، ب روز پی
ارتفــاع 5هــزار و 350متــری رســیدند و پــس از توقــف 
در کمــپ اول بــه ارتفــاع 6هزار متــر، بــه کمــپ اصلــی 

برگشتند.
  ســپس در مرحلــه دوم بــا پیشــرفت تــا ارتفــاع

 6هــزار و 500متــری در کمــپ دوم متوقــف شــدند و 
مجــددا بــه پاییــن برگشــتند. )ایــن آمد و شــدهای 
آرام و پیوســته به جهت هماهنگی بدن با افزایش 
ــا  ــت.( در ادامــه، ب ــورت می گرف ــوا ص ــار ه ــا و فش دم
حرکــت بــه ارتفــاع 7هــزار متــری و پــس از آن در 
7هــزارو 400متــری، رفتــه رفتــه بــه منطقه ای موســوم 

بــه »منطقــه مــرگ« نزدیــک شــدند.
ســاعت20 بود کــه حرکــت نــوروزی از کمــپ بــه ســوی 
ــا در  ــد، ام ــاز ش ــه آغ ــن مرحل ــت در آخری ــه اورس قل
کســیژن بــه  ســاعت 3بامــداد ذخیــره کپســول ا

 پایــان رســید و بــا توقفــی کوتــاه، دچــار کاهــش 
دمای بدن شــد. 

اوبــا گرمــای توســل بــه امــام هشــتم)ع( بــه مســیر 
خــود ادامــه داد در حالی کــه مــرور گام هــای 
اســتوار مهــدی عمیــدی )دارنــده نشــان 

کــه در کوه‌هــای مــون بــان  پلنــگ برفــی( 
مفقــود شــده بــود؛ در قلبــش، او را بــه ادامــه 

راه تشــویق می کــرد. بــا طلــوع 
مین  ا ســی  بِ  فتــا آ

عت  ســا ر  د  9 6 ل ســا یبهشــت  د ر ا ز  ا ز  و ر
5:45 صبــح، بــا نصــب پرچــم متبــرک حــرم مطهــر 
فتخــار دیگـــــری در  ، ا ز اورســت رضــوی بــر فــرا
کوهنــورد مشــهدی  کــارنــــــامه درخشــــان ایــن 

 رقــم خورد.
ــااراده ای کــه ســال 1376 در   ورزشــکار پرتــاش و ب
زمــره نخســتین داوطلبــان کوهنــورد مشــهدی بــرای 
عضویــت در جمعیــت هــال احمــر ایــران پیشــگام 
 شــده بــود تــا به عنــوان امدادگــر 

خدمــت کند.
ز آن بــود کــه در   پــس ا
 ، هــا   یش پیما م  تمــا
نکــه بــه فتــح  ز آ پیــش ا
قلــه بیندیشــد، در تقــای 
نجــات جــان انســان ها بود. 
 ،1390 کــه در ســال  تــا آنجــا 
هنگامــی کــه کوهنوردی تاجیک 
را بــا شکســتگی از ناحیــه پــا در دل 
بورانــی ســخت پیــدا کــرد، بــه 

کمــک همنــورد شــــفــیــقــــش مـــرتــضـــی غلامپــور 
او را بــه کمــپ رســاند و پــس از امــداد و مراقبــت 
 در کنــار او مانــد تــا بالگــردِ نجــات، او را بــه شــهر

 برگردانــد. 
ایــن در حـــــالی بــود کــه بلیــت برگشــت بــه ایــران 
وزه در کوهســتان از  را به خاطــر تـــــــوقـــــــــــف دو ر
دســت داده بــود. امــا جــواد نــوروزی از مــرام اهالــی 
مــاه می گفــت: »مــرام مــا در هلال احمــر چیــزی 
جــز ایــن نبــود کــه ایــن کوهنــورد را تــا کمــپ یــک بــا 
گــر او را آنجــا به حــال خــودش  خودمــان ببریــم . ا
رهــا می کردیــم، نمی توانســت قــدم از قــدم بــردارد. 
کافــی بــود بــرای اینکــه  دمــای منفــی 30 درجــه هــوا 
بعــد از چندســاعت مانــدن در آن شــرایط جانــش 

را از دســت بدهــد.«
 ایــن اولیــن و آخریــن بــاری نبــود کــه جــواد نــوروزی 
مــی  . هنگا شــد هــر می  گــر ظا د ا مد ا مــت  قا ر  د
ر  ج د ســو ن یا ا ی تهــر پیمــا ا ی هو ها شــه  کــه لا
نیــم  1396 پس از ســقوط بــه عمــق یک و  ســال
کنده شده  متری برف در ارتفاع 4هزار متری کوه پرا
ــات  ــداد و نج ــم ام ــوروزی و تی ــواد ن ــم ج ــاز ه ــود، ب ب
کوهســتان بودنــد کــه در جســت وجوی بازمانــدگان 
بــه دل خطــر می زدنــد. او پیــش از آن نیــز در حادثــه 
سقوط هواپیمای کرمان در سال1381 و هواپیمای 
ســی130 در ســال 1384 نیــز در کنــار دیگــر همــکاران 

ــد. ــر ش ــر حاض ــال احم ــود در ه خ
کنــون  جــواد نــوروزی، مزیــن بــه نشــان پلنــگ برفــی ا
در کارگروه هیمالیانوردی هیئت کوهنوردی استان 
خراســان رضــوی مشــغول بــه خدمــت اســت و در 
زمره کوهنوردان خوش نامی است که پرچم زادگاه 
خــود مشــهد را بــر بلنــدای قله هــای ورزش و اخــاق 

بــالا می برد.
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نخستین فاتح ایرانی اورست بدون کپسول اکسیژننخستین فاتح ایرانی اورست بدون کپسول اکسیژن

مهدی عمیدی، کوهنورد مشهدی، که پس از مهدی اعتمادی فر 
دومین ورزشکار ایرانی است که موفق به کسب عنوان پلنگ برفی 
شـد، از جملـه هیمالیانـوردان مسـتقلی اسـت کـه بـدون کپسـول 
کسـیژن صعودهـای موفـق بسـیاری را در کارنامـه کاری خـود بـه  ا
ثبت رسـانده اسـت. او در سـن نوزده سـالگی کوهنوردی را با گروه 
»پویـا« در ارتفاعـات و کوه هـای اطـراف خراسـان آغـاز کـرده بـود و 

در ادامـه موفـق بـه فتـح قله هـای مرتفعـی همچـون اسـپانتیک، 
خـان تنگـری، ماناسـلو و اورسـت شـد. در ۲۲ مهـر ۱۳۹۱، مهـدی 
عمیـدی کـه بـرای صعـود قله هـای مـون بالن، عـازم فرانسـه شـده 

بـود در ایـن منطقـه مفقـود شـد و پـس از چنـد هفتـه بی خبـری از او، 
ژاندارمری منطقه شامونیکس فرانسه گزارش عملیات خود برای 
کوهنـورد را این گونـه اعالم نمـود: » بـا توجـه بـه زمـان  یافتـن ایـن 
سـپری شـده از تاریـخ ناپدیدشـدن مهـدی عمیـدی و بـارش بـرف 
کردن  تا سطح یک متر در ارتفاعات مون بلان احتمال زنده پیدا
وی بسیار ضعیف است. برهمین اساس دادگاه بوننوال اطلاعات 
مهـدی عمیـدی شـامل DNA را در فهرسـت ناپدیدشـدگان قـرار 
کـردن وی در آینـده بتـوان مهـدی  داده اسـت تـا در صـورت پیدا

عمیـدی را شناسـایی و بسـتگانش مطلـع کـرد.«

میثـــاق‌نامه اخــاق حرفــه‌ای

P h o t o s h a h r . i r

ســــــال پانزدهـم

2شنبه
 ۱۴۰۲ آذر   ۲۰
۲۷ جمادی الاولی  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۰۶

2شنبه
 ۱۴۰۲ آذر   ۲۰
۲۷ جمادی الاولی  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۰۶

در راستای ثبات قیمت ها در بازار، قیمت مرغ از کیلویی 

79 هزارتومان به کیلویی 85 هزارتومان رسید!
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هوای آلوده، دمای وارونه

کمبـود بارندگی و هوای سـرد و خشـک به وارونگی دما در مشـهد منجر شـده اسـت. 
وارونگـی دمـا معمـولا باعـث به دامافتـادن آلودگـی هـوا در ارتفـاع نزدیـک زمیـن 
می شـود. در ایسـتگاه هواشناسـی مشـهد از مجموع ۵هزارو۴۷۹ روز بررسی شـده در 

دوره ۲۰۰۷ تـا ۲۰۲۱، ۴هـزارو۷۹۲روز وارونگی دمایی گزارش شـده اسـت.

عکس:محسن بخشنده/شهرآرا

 روزنامــــه فرهنگــی- 
اجتماعــی- اطلاع رســانی
 صــــاحب امتیـــــاز:
شـــــهرداری مـشــــــهد
 مـدیـــــر  مـســــئول: 
ســید میثــم موســوی مهر
: ســـــــردبـــیــــــر
سید ســجاد طلوع هاشمی

 نشـانی:   خیابان کوهسنگی، 
ابتــدای کوهســــنگی 15
 شماره پیامک : 30007289 
به اطلاع مخاطبــان محترم 
 روزنامه شــهرآرا می‌رســاند، 
به زودی  شماره‌های تماس با 
این مؤسسه اعلام خواهد شد.

55%

7 ° 13 °

15 ° 6 °

2 °17 °

سنگ ها

تو را در کوهستان به خاطر می آورم

به هنگام در به دریِ باد

وقتی پلی را از جا می کند

در اتاقی کوچک، به اندازه کف دست

و پرچمی که پاییز را دشوار کرده است.

تو را به هنگام باریدن باران

-حلزونی که بیهوده برگی را مرطوب می کند-

تو را در مه

وقتی که به رود نزدیک می شود

چون پیغامی خونین به خاطر می آورم

و سنگ ها

سعی می کنند خونت را پنهان کنند

غلامرضا بروسان

 
چکامه

عکس روز

‌اخبار روز را 

آنلاین بخوانید


