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همه آنچه باید درباره اسامی و لقب‌های حضرت زهرا)س( بدانیم 

فلسفه اسما و القاب فاطمی
آمنـــه مســـتقیمی   یکـــی از راه‌هـــای شـــناخت حضـــرت فاطمه‌زهـــرا)س( و ســـبک زندگـــی بی‌نظیـــری کـــه‌ ایشـــان داشـــتند و آموزه‌هایـــی کـــه بـــرای مـــا بـــه یـــادگار گذاشـــته‌اند، شـــناخت اســـامی 
و القـــاب آن حضـــرت و معانـــی عمیقـــی اســـت کـــه در آن‌هـــا نهفتـــه اســـت. مهـــم آنکـــه برخـــی از ایـــن اســـامی و القـــاب را خـــدا انتخـــاب کـــرده اســـت و هریـــک جلـــوه‌ای از جلوه‌هـــای ســـیره 
کثیـــر و ســـرور زنـــان عالـــم تعبیـــر می‌شـــود. در ادامـــه مـــروری کرده‌ایـــم برخـــی از آن‌ نام‌هـــا و معانـــی و آثارشـــان را. کـــه چـــرا از آن وجـــود مقـــدس بـــه خیـــر  فاطمـــی را بیـــان و یـــادآوری می‌کننـــد 

عزای فاطمی

عزاداری کردن و تدارک مجالس عزا، در روایات شیعه، امری جایز بلکه 
پرفیض و مستحب است. در دهه فاطمیه به‌سر می‌بریم؛ روزهایی 
که پاره تن پیامبر)ص( و نوری از انوار الهی را از دست داده‌ایم. در 
سالگرد این فقدان و در تحمل این مصیبت، در روایات توصیه شده 
که هر فرد در  کنیم. اقامه عزا به این معناست  که اقامه عزا  است 
هرجایی از دنیا با هر میزان توانایی و وسعی که دارد، در روز شهادت 
حضرت فاطمه)س( مراسم عزای ایشان را برگزار کند. این کار، برکات 
شمارنشدنی دارد؛ چه به لحاظ فردی و چه به لحاظ اجتماعی؛ 
گرامیداشت شخصیت مهم حضرت  زیرا ترویج فرهنگ شیعی و 
فاطمه)س( اهمیت دارد. توصیه شده است شیعیان در این روز به 

مراسم عزای حضرت زهرا)س( اقدام کنند.
در مفاتیح‌الجنان برای اعمال روز شهادت زهرای‌مرضیه)س(، توصیه‌هایی بیان شده 
است؛ مانند زیارت و... . سیدبن‌طاووس در کتاب »زوائدالفوائد« اعمال ویژ‌ه روز شهادت 
کرده است: »ابتدا نماز زیارت یا نماز خود آن حضرت را  آن حضرت را این‌گونه بیان 
به‌جا می‌آورید. نماز آن حضرت دو رکعت است. در هر رکعت بعد از خواندن سوره 
گر نتوانستید، در رکعت اول پس از سوره حمد،  حمد، شصت‌مرتبه سوره توحید و ا
سوره توحید و در رکعت دوم، سوره کافرون را بخوانید و چون سلام دادید، این دعا را 
لامُ عَلَیْکِ یَا وَالِدَه الْحُجَجِ عَلَى  دَه نِسَاءِ الْعَالَمِینَ السَّ لامُ عَلَیْکِ یَا سَیِّ بخوانید: »السَّ
هُمَّ صَلِّ 

َ
هَا، پس بگو: اللّ

َ
تُهَا الْمَظْلُومَه الْمَمْنُوعَه حَقّ یَّ

َ
لامُ عَلَیْکِ أ جْمَعِینَ السَّ

َ
اسِ أ النَّ

مِینَ  کَ صَلاه تُزْلِفُهَا فَوْقَ زُلْفَى عِبَادِکَ الْمُکَرَّ کَ وَ زَوْجَه وَصِیِّ نَبِیِّ مَتِکَ وَ ابْنَه نَبِیِّ
َ
عَلَى أ

رَضِینَ«.
َ ْ
هْلِ ال

َ
مَاوَاتِ وَ أ هْلِ السَّ

َ
مِنْ أ

یکی دیگر از آدابی که برای اقامه عزا در متون بسیاری به انجام آن توصیه شده است، 
ع؛ یعنی اندوه‌زده و گریان بودن برای  کی« است؛ یعنی حالتی از زاری و تضر »بکا« و »تبا
خ داده است و ما به‌واسطه آن از شدت درک واقعه‌ای که برای اهل عالم  عزایی که ر
کار  گریان هستیم. این  خ داده است، در از دست دادن نوری از انوار الهی، در رنج و  ر
مستحب ذکر شده است. مفضل، یکی از یاران امام‌صادق)ع(، از ایشان پرسید: »گریه 
گر گریه برحق باشد، ثواب آن شمردنی  چه پاداش و ثوابی دارد؟« حضرت فرمودند: »ا

گریه‌ای شدید و طولانی کرد. نیست«. آن‌گاه مفضل 
برای سابقه این موضوع می‌توان به احادیث و روایت‌های موجود رجوع کرد. یکی از 
اصطلاحاتی که شاید به گوش شما خورده باشد، »البکائون خمسه« به معنای پنج 
گریه‌کننده است. از امام‌صادق)ع( نقل شده است: »البکائون خمسه: آدم و یعقوب و 
یوسف و فاطمه بنت محمد)ص( و علی‌بن‌الحسین؛ گریه‌کنندگان معروف پنج نفرند؛ 

آدم، یعقوب، یوسف، فاطمه، دختر پیامبر اسلام)ص( و علی‌بن‌حسین)ع(«.
گرفتنشان به بکائون، می‌توان گفت حضرت آدم)ع(  در مورد این پنج نفر و دلیل نام 
به‌سبب اخراج از بهشت و دوری از پروردگار خود در این حال بوده است. گریه حضرت 
گم شدن حضرت یوسف)ع( بر او رفته بود و دوری  یعقوب)ع( به‌دلیل آنچه از حادثه 
از حضرت یوسف)ع( بوده است. متقابلا حضرت یوسف)ع( به‌خاطر فراق و جدایی از 
گریان بوده است و در بسیاری از روایات ذکر شده است  پدر بزرگوارش و پیامبر خدا 
که حضرت زهرا)س( بعدِ از دست دادن پدرشان، رسول خدا)ص(، بسیار بی‌تاب بودند 
گریه امام سجاد)ع( نیز  و در حالت اندوه فراوان به‌سر می‌بردند و بسیار می‌گریستند. 
به‌خاطر شهادت مظلومانه پدر بزرگوارشان، حسین‌بن‌علی)ع(، بود. مدت آن در بعضی 

روایات، ده سال و در برخی دیگر چهل سال بیان شده است.
گفتیم، جایگاه برگزاری روضه‌های   باتوجه‌به این روایات و آنچه درمورد اقامه عزا 
که دارید، برای خود و  کوچک و بزرگ خود را دست‌کم نگیرید و با هر میزان توانی 

خانواده‌تان، مجلس عزایی تدارک ببینید.

یادداشت 

در شرح حدیث کسا

کسا یکی از متون مشهوری است که در محافل مذهبی، پایه و اساس  حیث 
جمع‌هاست و برکات و آثار زیادی برای آن بیان شده است اما اینکه ماجرای 
اهل‌بیت نبوت)ع( و کسا چیست، باید گفت اصل این ماجرا این‌گونه بوده است که 
پیامبر اسلام)ص(، امام‌علی)ع(، حضرت زهرا)س(، امام‌حسن)ع( و امام‌حسین)ع( را زیر عبا 
کسا قرار داده و ایشان را اهل‌بیت خود خوانده‌اند و آیه تطهیر نیز در همین‌باره  و 
نازل شده است؛ امری که شیعه و اهل‌سنت آن را پذیرفته‌اند و در منابع معتبر 
فرقه‌های مختلف اسلام به آن اشاره شده است؛ هرچند اختلاف‌هایى در لفظ 
روایات و برخی جزئیات مشاهده می‌شود. این ماجرا از دو نظر دارای اهمیت است؛ 
یکی مسئله اثبات امامت و ولایت و دیگری اثبات عصمت. این رخداد تاریخ‌ساز و 
خ داده، اما دقیقا مشخص  نزول آیه تطهیر، در ماه ذی‌الحجه و قبل از روز مباهله ر

نیست که در چه روزی بوده است.
سند حدیث کسا

حدیث کسا را براى اولین‌بار در منابعى که موجود است، مرحوم »شیخ عبدا...بحرانى« 
در »عوالم« نقل کرده است و می‌گوید من این حدیث را به خط مرحوم »سید‌هاشم«، 
صاحب تفسیر »برهان«، یافتم که ایشان از استادش، »سیدماجد بحران«، نقل می‌کند 
کرده است که  و سلسله‌سندى را براى این حدیث تا »جابربن‌عبدا... انصارى« نقل 

جابر می‌گوید حضرت فاطمه)س( این حدیث را براى من نقل فرمودند.
فضیلت حدیث شریف کسا، نزد علما و مراجع عظام تقلید

همواره این حدیث نزد علما و فقها به‌خصوص مراجع عظام تقلید از اهمیت و جایگاه 
ویژه‌ای برخوردار بوده است، به‌طوری‌که این بزرگان برای رفع حاجت و دفع گرفتاری 

کید می‌کردند. و بلا، به آن توصیه و بر آن تأ
آیت‌ا...قاضی‌طباطبایی/ نقل شده است:  »آیت‌ا...قاضی، استاد عرفان و اخلاق 
گر  علامه‌طباطبایی، صاحب تفسیر المیزان،  به حدیث کسا بسیار اعتقاد داشت و ا
فردی به او مراجعه می‌کرد و از مشکلات خود برایش می‌گفت، در جواب به خواندن 
حدیث کسا، سفارش می‌کرد«. همچنین آیت‌ا...قاضی به رعایت آداب خاصی برای 
گفته است: »در جلسات حدیث  کرده‌ است؛ برای مثال  جلسات حدیث کسا اشاره 

کسا، چوب عود آتش بزنید«.
مرحوم آیت‌ا...گلپایگانی/  به نقل از برخی نزدیکان مرحوم آیت‌ا...گلپایگانی، وقتی 
مشکلی برای این عالم پیش می‌آمد، او به حدیث کسا متوسل می‌شد و در مواقعی 
کسا به او می‌داد و  که فردی نزدش می‌آمد و مشکلی داشت، یک جزوه حدیث 
می‌گفت: »از طریق توسل به حدیث کسا، مشکل خود را برطرف کنید«. حتی زمانی 
که جمعی از مسئولان مملکتی نزدش رفتند و درباره جنگ تحمیلی با او صحبت 

کردند، در جواب گفت: »به حدیث کسا متوسل شوید«.
آیت‌ا...العظمی‌ بهجت/ آیت‌‌ا...بهجت‌ نیز مانند دیگر عالمان بزرگ شیعه، توجه 
ویژه‌ای به این حدیث داشت. نقل شده است او شب‌ها این حدیث را قرائت می‌کرد 
و حتی در سالیانی دورتر، افراد خانواده را گردهم ‌می‌آورد و به‌همراهشان حدیث کسا 
کساست؛ ]در این حدیث،  می‌خواند. همچنین می‌گفت: »چند معجزه در حدیث 
پیامبر)ص([ به امام‌حسن‌)ع( می‌فرماید: صاحب حوض هستی. آیا تابه‌حال گفته بود تو 
صاحب حوض من هستی؟ به امام‌حسین‌)ع( نیز می‌گوید: تو شافع امت من هستی«.

 
ادعیه
و اذکار

فاطمه از نام‌های انتخابی خدا برای دختر پیامبر 
و   » یع ا لشر علل‌ا « ر  ق د و . شیخ‌صد ست ( ا ص ( تم خا
وایت  علامه‌مجلسی در »بحارالانوار« از امام‌باقر)ع( ر
کرده‌اند که: »چون فاطمه)س( متولد شد، خدای عزوجل 
که به زمین برود و این  به یکی از فرشتگان وحی فرمود 
نام را بر زبان پیغمبر)ص( جاری سازد و بدین‌ترتیب، 
رسول خدا)ص(، نام فاطمه)س( را برای نوزاد انتخاب 
فرمود«)بحارالانوار، ج۴۳، ص۱3(. همچنین امام‌رضا)ع( 
از پدرشان و ‌ایشان از رسول خدا)ص( نقل کرده‌اند که: »‌ای 
فاطمه! آیا می‌دانی چرا فاطمه نامیده شده‌ای؟« علی)ع( 
پرسیدند: »چرا؟« فرمودند: »زیرا وی و شیعیانش را از آتش 
بازداشته‌اند«)بحارالانوار، ج۴۳، ص۱۸-۱۹(. همین یک 
اسم، دلیل کوثر بودن فاطمه‌زهرا)س( را به ما ثابت می‌کند؛ 
البته به شرطی از آتش بازداشته می‌شویم که شیعه واقعی 
باشیم و دل آن بانو را با اعمال و رفتارمان دردمند نکنیم؛ 
چون به فرموده پیامبر)ص(، خدا با خشنودی فاطمه)س(، 
خشنود و با خشم او خشمگین می‌شود. همین یک شرط، 

بهشت را برای ما تضمین می‌کند.

او و شیعیانش از آتش بریده شدند

شاید اصلی‌ترین دلیل نام‌گذاری ایشان به مطهره، 
آیه تطهیر باشد که اهل‌بیت پیامبر)ص( را از هرگونه رجس 
ک و طاهر می‌داند. والاترین حدیث در مقام  و آلودگی پا
طهارت حضرت زهرا)س(، حدیث شریف کسا است که شیعه 
و سنی با ده‌ها سند، صحت آن را تأیید کرده‌اند. به تصریح 
این حدیث، زمانی رسول خدا)ص( به خانه دخترشان 
رفتند و خود را در چیزی شبیه به عبا پیچیدند. سپس 
‌امیرالمؤمنین علی)ع(، امام‌حسن)ع( و امام‌حسین)ع( به 
آن حضرت ملحق شدند و آن‌گاه فاطمه)س( به ‌ایشان 
ما یُرِیدُ 

ّ
که آیه تطهیر »إِنَ پیوستند و در این هنگام بود 

رَکُمْ تَطْهِیرا«  هْلَ‌الْبَیْتِ وَ یُطَهِّ
َ
جْسَ أ ا... لِیُذْهِبَ عَنْکُمُ الرِّ

نازل شد.

تجلی آیه تطهیر

حجت‌الاسلام‌والمسلمین مسعود عالی در تشریح 
دلیل نام‌گذاری فاطمه‌زهرا)س( به مبارکه، بیان می‌کند: 
»مبارکه یعنی وجود پرخاصیت و متبرک. خداوند در قرآن 
کریم درمورد شب قدر نیز لفظ مبارک را به‌کار برده و فرموده 
گویی بهره‌ای برابر با  کند،  است هرکه این شب را درک 
کلمه مبارک در مورد قرآن نیز به‌کار  هزار ماه برده است. 
برده شده است و این نشان از برکات و خاصیت آن دارد«.
حضرت فاطمه)س( در زمان شهادت تنها نوزده سال 
داشتند اما همه خیرات از ایشان به دیگران می‌رسید و 
این امر تا به امروز نیز ادامه دارد. آن بانوی بزرگوار اسلام، 
منبع همه خوبی‌ها بوده‌اند و وجودشان، سراسر برکت 
کوثر درحقیقت به معنای ادامه وجود  و رحمت است. 
پیامبر)ص( است و این یعنی امامان بعد از نبی خاتم)ص(، 
از نسل فاطمه)س( به‌وجود آمده‌اند و ایشان استمرار خیر 

وجودی پدر هستند.
از جنبه دیگر باید گفت حضرت فاطمه)س( با رفتار سنجیده 
خودشان در زمان شهادتشان و دفاع از حریم همسرشان، 
کردند و این  امیرالمؤمنین)ع(، دشمنان را تا ابد محکوم 
همان راه رسول‌ا...)ص( است. زهرای‌مرضیه)س( موجب 
شدند قرآن و عترت درکنار هم باقی بمانند و منشأ هر 
گر کسی بخواهد به  خیری تا قیامت تنها از ایشان است. ا
حقیقت قرآن متصل شود، تنها از طریق وساطت‌ ایشان 
خواهد بود. امام‌صادق)ع( می‌فرمایند: »هرکه فاطمه)س( 

را درک کند، شب قدر را درک کرده است«.

چرا مبارکه؟

درمیان عرب، معمول است که علاوه‌بر اسم، کنیه‌اى 
گر فرد مرد باشد، این کنیه  نیز براى افراد انتخاب می‌کنند. ا
گر زن باشد، با »ام«. در روایات  با »اب« شروع می‌شود و ا
اسلامی‌ و درمیان کنیه‌هاى فاطمه‌زهرا)س(، کنیه عجیبى 
دیده می‌شود که چشم‌انداز دیگرى از عظمت فوق‌العاده 
آن حضرت را ترسیم می‌کند. در »اسدالغابه« آمده است: 
»کنیه فاطمه، ام‌ابیها)مادر پدرش( بود«. این معنا در کتاب 

»استیعاب« از امام‌صادق)ع( نیز نقل شده است.
که نظیر آن درباره هیچ‌یک از زنان  این تعبیر عجیب 
که این دختر  اسلام دیده نشده است، نشان می‌دهد 
گویى یک  که  باوفا آن‌چنان به پدرش محبت می‌کرد 
کرم)ص( در همان  که پیغمبر ا مادر براى او بود. می‌دانیم 
کودکى، مادر خود را از دست دادند، ولى این دختر از 
همان خردسالى از هیچ‌گونه محبت و دلسوزى درباره 
پدر بزرگوارش فروگذار نکرد، تاجایی‌که هم دخترى دلسوز 
کار و هم مادرى مهربان و ایثارگر و هم یارى وفادار  و فدا

محسوب می‌شد.

برای پدر، حکم مادر را داشتند

  از دیگر نام‌های مشهوری که دخت پیامبر)ص( به آن 
شهرت دارند و در بین شیعیان و محبان حضرت فاطمه)س( 
نیز بسیار طرفدار دارد، نام زیبای »زهرا« است. این نام 
در طول تاریخ، فروغی خاص داشته است و بسیاری از 
دختران و زنان با آن نام‌گذاری شده‌اند. از امام‌صادق)ع( 
پرسیدند: »چرا فاطمه را »زهرا« می‌نامند؟« ‌ایشان پاسخ 
دادند: »زیرا زهرا به معناى درخشنده است و فاطمه 
که چون در محراب عبادت م‌ىایستاد، نور او  چنان بود 
براى اهل آسمان‌ها پرتوافکن می‌شد؛ همان‌گونه که نور 
ستارگان براى اهل زمین)پرتوافکن است(، لذا زهرا نام 

نهاده شد«)بحارالأنوار)ط-بیروت(، ج۴۳، ص12(.
حجت‌الاسلام‌والمسلمین عالی نیز درباره دلیل شهرت 
بضعه‌الرسول)ص( به زهرا، می‌گوید: »وقتی نور حضرت 
که ملائکه از عظمت آن  زهرا)س( خلق شد، آن‌چنان بود 
به سجده افتادند و از خدا پرسیدند: »این نور چیست؟« 
خدای متعال پاسخ داد: این نوری است از نور من و از 
عظمت خودم، خلقش کردم«؛ یعنی وجود و نور آن حضرت، 

مستقیم از خداست.
کارشناس مذهبی ادامه می‌دهد: در روایت معراج  این 
است که پیامبر)ص( فرمودند: »در معراج سیبی برایم آوردند. 
وقتی آن را شکافتم، نوری ساطع شد که از شدت و عظمت 
آن حیران شدم. وقتی از جبرائیل درباره چیستی این نور 
پرسیدم، پاسخ داد: این نور شخصی است که در زمین به 
او فاطمه می‌گویند. او  که شیعیانش را از آتش می‌بُرد و در 

عالم بالا، منصوره)مشمول نصرت خدا(است«.

نور او زمین را روشن کرد

صدیقه یعنی کسی که در راستگویی کامل است یا هرگز 
دروغ نگفته است. بنا بر تصریح آیات قرآن، مرتبه صدیقین 
سُولَ  در ردیف پیامبران و شهیدان است: »وَمَن یُطِعِ ٱ... وَٱلرَّ
یقِینَ  دِّ ـنَ وَٱلصِّ بِیِّ نَ ٱلنَّ نعَمَ ٱ... عَلَیهِم مِّ

َ
ذِینَ أ

َ
وْلَـئِکَ مَعَ ٱلّ

ُ
فَأ

وْلَـئِکَ رَفِیقا«)نساء، ۶۸(. 
ُ
ـالِحِینَ وَحَسُنَ أ هَدَاءِ وَٱلصَّ

ّ
وَٱلشُ

حجت‌الاسلام‌والمسلمین شیخ‌حسین انصاریان در 
تشریح وجه این تسمیه، می‌گوید: »چون که‌ ایشان ظاهر، 
گفتار، عملش، فکرش، نیتش واندیشه‌اش همه  باطن، 
الهی است و تفاوتی در گفتار و فعلش، در باطن و ظاهرش 
دیده نمی‌شود و به قول قدیمی‌های تهران، یک آدم راست 
که اصلا شیله‌پیله در وجودش نبود، این  و حسینی بود 

است معنای صدیقه«.
و چقدر امروز ما به این وصف از حضرت زهرا)س( نیاز داریم. 
گر در همین صادق بودن و بی‌شیله‌پیلگی، ایشان را  ا
کنیم از دروغ و فریب و مکر در  الگو قرار دهیم و سعی 
روابط میان‌فردی، خانوادگی و کاری پرهیز کنیم، خیلی 
از مشکلاتی که حتی پای ما را به دادگاه می‌کشاند و زندگی 
خانوادگی‌مان را ازهم می‌پاشاند، حل می‌شود. مگر نه این 
است که بیشتر پرونده‌های قضایی در دادگاه‌ها، ریشه در 
دروغ‌های ما دارند؟ چه بسیارند جدایی‌هایی که ریشه 
آن‌ها را باید در نبود صداقت بین زوجین جست‌وجو کرد.

معنای صدیقه

حجت‌الاسلام‌والمسلمین سیدمحمدحسن جواهری، 
قرآن‌پژوه، در تبیین شهرت حضرت زهرا)س( به ام‌ابیها، 
می‌گوید: »فرزند وجودش را از طریق مادر به‌دست می‌آورد و 
در رحم او پرورش می‌یابد. باتوجه‌به آنکه امامان معصوم)ع( 
ادامه‌دهنده راه پیامبر)ص( و همه از فرزندان حضرت 
زهرا)س( هستند، گویی پیامبر)ص( ادامه حیات خودشان را 
از دخترشان دارند و بر این اساس فرمودند: »ام‌ابیها«؛ یعنی 

کسی که پدرش، حیات خود را از او دارد«.
گر  گر حضرت زهرا)س( نبودند، فرزندان ایشان هم نبودند و ا ا
فرزندان ایشان نبودند، شریعت کامل نمی‌شد و همه‌چیز 
کَ لَما  ابتر می‌ماند و این تفسیر را می‌توان تفسیر »لَوْلا
کَ، وَ لَوْلا عَلِىٌّ لَما خَلَقْتُکَ، وَ لَوْلا فاطِمَةُ لَما  فْلا

َ ْ
خَلَقْتُ ال

خَلَقْتُکُما« دانست؛ زیرا با وجود علی)ع( و فاطمه)س( است 
که امامان معصوم)ع( به‌وجود آمدند و با وجود آن‌هاست 
گر این‌ها نبودند، شریعت ناقص  که شریعت کامل شد و ا
کار ناقص انجام نمی‌دهد،  باقی می‌ماند و چون خدا 
کرم)ص( و به تبع او کائنات را خلق نمی‌کرد. اساسا پیامبر ا

نگاهی متفاوت به معنای »ام‌ابیها«

و  ی‌ها  ر ا شو به تلخی‌ها و د  ) س ( طمه ت فا حضر
مصیبت‌هایی که خداوند در دنیا برایشان مقدر ساخته 
کامل داشتند و خداوند نیز از ایشان راضی  بود، رضایت 
کریم در سوره دهر، خبر می‌دهد که خداوند از  بود. قرآن 
عملکرد وی رضایت یافت و او را از بیم بزرگ روز قیامت 
مصونیت بخشید. فاطمه‌زهرا)س( با دو لقب راضیه و مرضیه 

از مصادیق آیه »رَضِیَ ا... عَنْهُمْ وَ رَضُوا عَنْهُ« است.
حضرت فاطمه‌زهرا)س( نه‌تنها به مقدرات خداوند راضی 
بودند، بلکه در مقام رضا به حدی رسیده بودند که خداوند 
نیز از ایشان راضی بود. برای نفس، پنج مرتبه اماره، لوامه، 
مطمئنه، راضیه و مرضیه آمده است که مرضیه شریف‌ترین 
که همه مقدرات و  نفس‌هاست. راضیه آن نفسی است 
احکامی را که ازسوی خدا به او می‌رسد، قبول دارد؛ چنان‌که 
حضرت فاطمه زهرا)س( نیز دائم می‌فرمودند: »خشنودم 
به آنچه خدا و پیامبر را خشنود سازد«؛ و مرضیه نفسی 
که خداوند از او خشنود شده و مشمول رضایت  است 
حضرت حق واقع شده است و این بهترین حالت برای 
تُهَا  یَّ

َ
دیدار معبود است که قرآن درباره آن می‌فرماید: »یا أ

ه«. کِ راضِیَه مَرْضِیَّ ه ارْجِعِی إِلى رَبِّ فْسُ الْمُطْمَئِنَّ النَّ
امروز هم ما به این وصف نیاز مبرم داریم. ناآرامی‌ها، 
دغدغه‌ها، اضطراب‌ها و لذت نبردن‌ها از هر موقعیتی 
که در آن قرار داریم، اغلب به نارضایتی‌های ما بازمی‌گردد؛ 
اینکه نه به نعمت‌هایی که داریم، راضی هستیم 0نه مقابل 
مقدرات، آرامش داریم و سر تسلیم فرود می‌آوریم و دائم بر 
امواج چرا من، سواری می‌کنیم، درحالی‌که گاه یک تسلیم 
و پذیرش ساده و رضایت دادن به آنچه خدا برای ما روا 
داشته است، به قدری آرامش به‌همراه دارد که هیچ‌چیز 

نمی‌تواند جایگزین آن شود.

خدا و فاطمه)س( از هم راضی‌اند
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