
بچّه ها تئاتر فقط یک سرگرمی 
یشی  ی نما ها . هنر نیست
می تـــواننـــــد خلّاقیّـــــت، 
اعتمادبه نفــــس و مهــــارت 
اجتماعی بودن و کار گروهی شما 
را پرورش  دهند. در تئاتر توانایی های 
ن  تا د طفی خو ی و عا ر ، گفتا حرکتی
ی تر  قو ن  تخیّلتا و  سید  می شنا ا  ر
می شود. برای اجرای یک نمایش خوب، 
بازیگران باید چند ماه تمرین 
کنند؛ بنابراین در تئاتـــر 
ی  ا بر که  یـد  د می گیر یا
ن بـــــــه یک موفّقیّت  رسیـــد
ارزشمند، باید زمان طولانی و تمرین 
ی انجام دهیم تا به نتیجه ی  بسیار

خوبی برسیم.
ی یازده ساله و دانش آموز  حسنا نور
مدرسه ی شهدای فرهنگی است. او 
ی اش را از هفت سالگی  فعّالیّت هنر
به دلیل علاقه ی فراوانی که به هنر داشته، 
با تئاتر و نقّاشی آغاز کرده و تاکنون در پنج 
تئاتر کودک پربازدید بازی کرده است. با 
حسنا گفت وگویی کردیم که در ادامه 

می خوانید.
راستی شما هم می توانید در شب یلدا 
و در جمع های خانوادگی برای بزرگ ترها 

نمایشنامه اجرا کنید.
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  شبنم کرمی

چگونه به تئاتر و بازیگری 
رسیدی؟

نخستین اجرا را با تئاتر 
«نازگل» و کمک و معرفی 

پسرخاله ام انجام دادم 
که شروع موفّقیّتم در این 

رشته ی هنری بود. پس از آن 
توانستم در تئاترهای «مینا و 
میچا»، «خورشید کاروان»، 

«ضیافت» و «فرشته ها 
همه جا هستند» بازی کنم.

کسب مقام دوّم ناحیه برای 
بازی در یک نمایش عروسکی 

در سال۱۴۰۰ و شرکت در 
مسابقات تئاتر دانش آموزی 

هم جزو کارنامه ی هنری ام 
بوده است. به  نویسندگی و 

نمایشنامه نویسی علاقه 
زیادی دارم. یک نمایشنامه 

نیز نوشته ام و امیدوارم 
بتوانم دراین زمینه هم 

فعّالیّت کنم.
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