
د��� ���� �����، د��ان ����، �� ����� ����� 
در در�����ه ��، ���ط ���وم ���� و ������ن �� 
و ��� ���ط �ــ��ــ�ردار را دا�ــ�ــ�، ����� ا�ــ� ���ان 
����� ����� �� ����اده ��ای ر����� �� و���� 
د�ــ�ان �ــ� ����وت ا�ــ� و �� ��را�����ی ������ 
از���� ر���� ���ا�� د��ن و د��ان ���� ����� 
ک  �ــ��ــ�، ا����ده ���� از و�ــ��ــ�ــ� ����� ���ا

و �� د��ان و... ����� دارد.
����� �������ن �� ���: ��ا��� ��دم در ����� 
����ردار و �� ����ردار �� ���وم �� د��ان ����،

ــ� �ــ�ــ�ان �ــ��ــ�ــ� از �ــ�ا�ــ��ــ� �ــ��ــ� �ـــ�دم و �ــ�ــ�ــ�ر  �
����وت ا�ــ�. �� ا�� ���� �� در ����� ���وم 
�� �� ����ردار، ��ا��� ������ن �� د��ان ���� 
����� د���ل ����� درد �����. �� ا���� و���� 
����ی ��ای د��ن و د��ان آن �� ا���د ��د و ���� 
د��ن و د��ان آن �� ار��� ���ا ���. ا�� ��ر �� ����� 
�� ����ن د��ان آ��ز �� ��د و در ����� �� ����� 
و ا���� �ــ� �ــ��ــ�ــ� ای �ــ� ��� �ــ� �ــ�د؛ ا�ــ� در �ــ� 
����� ����ردار، ��� ��� ��� از در��ن �� رو�� 
د��ان �� ��� از ����ن د��ان، �� ������� ��دن آن 

�� ا������ ��� ��� �� ���.

هزینه های دندان پزشکی توافقی است

ا�� د��ان ���� در ادا�� �� ����: ���وت ����� 
����� ��ی د��ان ����� ��� �����ن ���� از آن 
ا�ــ� �� د��ان ����� از �ـــ�� «�ــ��ــ�ت» ا�� 
و �ــ� «�ــ��». در ا�ــ� ��� ����ت، ���� �� ���وت 
ــ�اد �ــ�ــ��ــ�، ����� ������ �ــ��ــ�، ����  ــ در �
��� د��ان ����� و ����� ������ �ــ� در آن 
ارا�� �� ��د، ����� ای �� ��� د��ان ����� 
در آن وا�� ا�� و... ����� در����� از ����ر ����وت 
ا�ــ�. ا���� ����ر �ــ� �ــ�دش ا����ب �� ��� 
�� در ا����ده از ا�� ����ت �� ��ام ���� ��ا��� 
��� و �� ��� �� ���ان ����� ای را ���دازد. �� ���رت 
د���، ��دا�� ����� در ارا�� ا�� ����ت �� ��رت 

��ا��� ��� ����ر و ���� ���� 
�� ��د.

ــ�ــ� دا�ــ�  وی �ــ� ا�ــ�ا�ــ�: �ــ��ــ� در �
ــ� در �ــ��ــ�� �ــ�ــ�ــ�، ا�ــ� �ــ�ــ�وت �ــ�  �
د�ـــ�ه �ــ�ــ� �ــ�د و �ــ��ــ� �ــ�ی ���� 
ــ�ارداد، �ــ�ــ��ــ� �����  ــ ���� �ــ� �ــ�� �ـ
ــ�ای ����ت د��ان ����� ��ای  را �
ــ�ــ��ــ�. �ــ�ــ� �ـــ��ـــ�ـــ�ن در �ـــ�ـــ� �ــ� �

����� �� �� �� ���� �ــ�ر �� ���، �� 
ا��س ا�� ����� �� ���� ���� ��ا�� 
�� ���. ���� د��ان �����ن ����� 
��ر ���� و ����  �� د��� �� ���� �� 
��� ����� ���� را ����� ���� و ����ل 
ــ�ــ�. ا�ـــ� �ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� دارد  ــ�ــ� دا� �
�� ا���� ����� د��ان ���� در ��� 

�ــ� ا�ــ� �����  �ــ�دش ���ر �ــ��ــ�. ا
�� ����� ���� ��د�� ����، ���� 
�� ���� ��ر �� ��� و در ��� ا�� ��رت،

��اغ ���� ��� رود.
��� �� ���: ا���� ا�� از ���ق  �� �����
او��� ����ر ا�� �� ��� از آ��ز ��ر در��ن 
���� د��ان ����، از ����� ��ر ���� 
����. ���� �� ���� �� از ������ 
د��� او���، ��� ��ا�� را ���� �� ��� 
����� در��ن و ا����ل ا��ا�� ����� 
در��ن �� د��� ���ز ا������ �� ����ت 

�����، �� ����ر ����د ���.

دندان پزشک یا ماشین پول سازی

����� در ادا�� �� ����: ���� ��دم،

د�ــ�ان �ــ��ــ� را �ــ�ــ�ــ� �ــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ�ل �ــ�زی 
�� ����� �� ا�� ����� �� ����� د��ان ���� 
��ز�� ��دد. ���� د��ان �����ن رو��� ��زاری دار�� 
�� د���ل ا���د ���� ���� ��ای ��د��ن �����؛ ا�� 
در ����� ����� د��ان �����، �� ���� ��ا�� ��� 
��� ����ر را �� ��دا��  ���� و ����ر ��ز�� ��دد. 
����� ا���� ����ر ��� ��� و ����ر �� �� ��ا�� ا�� 
����� را ���ل ���� و �� ���� د���ی ��ا��� ���.
وی �� ا��ا��: ا���� �� د��ان �����ن ارزان ���� 
�� دار��، ا�� �� ��د��، �� ��دا�� ����� ��، ����� 
����� �� ��د. ��اد �����  ��ن  ��ر از ا���د ����
�ــ� �ــ� د�ــ�ان �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ده �ــ� �ــ�ــ�، ����� 
���� دارد. از �ـــ�ی د�ــ�ــ�، ����� ���� �� ��� 
ک ارز���� ����. در����  �� ��ا�� درا�� ز���� ��
������ ���� از ����� ���� �� �� ��ا�� ا�� ا�����ن 
را ��ای ����ر ا���د ��� �� ����� ����ت ����ر �� 

��ه ا��.
ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�ی  ــ�ن �ــ� �ــ�ــ�: ا� ــ� ــ�� ــ�� ــ��ــ�ــ� � �
�ــ��ــ�ــ� ا�ــ�ا�ــ�  ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ل  ــ�ان � د�
دا��� ا��، ا�� ا�� ا��ا�� ���ان ������ ���ده 
ا��. �� ���رت د���، ا��ا�� ����� ��ی ��اد ����� 
���ن، �� ��� و��  �� ����� د��ان ����� از ��ل 
�ــ� ا�ــ�ا�ــ� ����� ��ی در�ــ��ــ�ــ� از �ــ�ــ�ــ�ران ����� 
��ا��� ا��. �������دن ����� ��، از �� �� ���� 
�� ��د ���������ن را از د�ـــ� ����� و از �ــ�ی 
د�ــ�ــ�، �ــ��ــ� �ــ� �ــ�د ���ا��� ����� در ��� 
����ب ارا�� ����. �����ا��، �� ا��ا�� ���� ��اد 
����� �� ��د. �����، ����� ��د د��ان ���� 
�� ��ان ��� از ��ل �����، ����� ��ی ��اد ����� 
د��ان ����� ��� ۵۰ �� ۱۰۰در�� ا��ا�� دا��� و ا�� 
���ان �� ا��ازه ا��ا�� ���ی ����ت د��ان ����� 
و ����� �� ���ده ا��. ���� ���� ���� �� ����� ��اد 
����� د��ان ����� واردا�� و �� ���� د�ر وا���� 
ا��. ا���� ���� ��اد ����� دا�� �� ����� ��ب 

�� و��د دار��.

۱۳

پولش را نداشتم؛ گفتم دندان را بکش

�ــ�ارش، ����� �����ن �����  �ــ�ای ���� ���� از  
و ���اد را ا����ب �� ���، ���� ��  ��ر��ان ��   روز   ��د�� 
��� �� ���� �� ا�� ا��� �� ��ری ��ا���ن ��� و ��ر 
��د. ���ادی از آن �� در ��ل ��� و �� �� ������ �����.
�ــ�ار�ــ�ــ�ن را �ــ� آن �ــ�  �� ��ا���ن �ـــ� روم و �ــ��ــ�� 
«او��� ����» ���ن ا���ا ر���  در ���ن �� ��ارم.
ــ� را �ــ�ز �ــ� �ــ�ــ�. ــ� د�ــ� �ــ� �ــ�ــ�د و �ــ�ــ�ه د� ــ�م را � �
او �� ����:«��ا ��� دردی را ��ای ��� ���ه ای ���ورد.

��� ��� ���� �� ا���� ����� ��ا�� ��� �� د��ان 
��اب دار�� و ��� از درد د��ان ر�� �� ����.» �� ا�� 
���� را �� ز��ن �ــ� آورد، ���� ��ف ���� را ����� 
�� ����؛ ��� ���� �� �ــ�د را �ــ�� �ــ� �ــ� �ــ��ــ�. از او 
�� ���� ��ای ����� د��ان ���� �� ��ر���� ا���م 
داده ا��. ��ی ���ن �� د�� و �� ����: ��� ��ل 
ا�� �� ��دم، د���م و ����م �� ���� ����� ��ی 
���ی د��ان ����� ���ا���� ا�� ��ری �����. ����م 
���ی ��� ��ای ��� ��� و �� ��دن دو د��ا�� ��د 
د��ان ���� ر�� �� ���� ۵ �����ن و ۷۰۰ ��ار ����ن 
��ا�� ��آورد ��ده ��د. وا��� ��ان ��دا�� ا�� ����� 
ــ�ارم. �� ���� ا���� ����م د��� از ��  را ��ا��� و �
د��ان درد را�� ��د، ����� ��دم �� آن �� را ���� 
�� ����� ��� ��ا���ن دا��� ���� �� ���� ا���ق �� 

ا���د.
او �� ا���� ا�ـــ�ره ��� را �ــ�ــ�ر �� ��� و �� ��ا�� 
��� و ��رک ������ن د�� �� ��ف ���� را ��ور ����.
د�ــ�ان �ــ�ی ���� �ــ� �ــ�رت ا��� در ��� ر�ــ� ��ده 
و ���رم ��ه ا��. �� ����: ��� ���� ا�� �� ��ا 
��رد�� �� درد ���اه ا��. د��ا�� ���� ��� ����� 
����ن  �ــ�د. �ــ�ای در���� ��د د��ان ���� ر���. 
�� د��ان را ��ود �� �����ن و ����� ��ار ����ن ��آورد 
���� ��م ��ای در��ن ����  ��د. ���� را ��ا���. ��
�� ���� ����� ��ا��� و ��� ���� آ��� ������ 
���. ��� ������ �� �ــ�ه ا��. و ���� ���ف 
�� ���� �����، �� روم و آن �� را �� ���  آ�� ��ه �� ا

�� را�� ��م.

یک بام و دو هوای تعرفه های دندان پزشکی

���ی ��� د��� از ا�ـــ�اد ���� در ا�ـــ� ��� ا�ــ�.
او �ـــ�ود ���� �ــ�ل در�ــ�ــ� ا�ــ�ــ�ــ�د �ـــ�ده و ا�ن ��� 
ک ا��. کِ �� کِ �� ���� �� ��د �� �� ��ل ��دش ��

���ی �� وا��� ا����دی �� دا���، ��� د��ا�� 
��اب ��ه ا�� و ���ز ��ی �� در��ن دارد. �� ����:
�� �� ��ل ��� ����� از د��ان ���� ��� ����� ام �� ��ای 
��� ��� و در��ن ا��ام ���، ا�� �� ���� �� �� ���� 
��رده ا��، ����� را �� ����� �����ه ام. ���� 
�ــ�ض ژ���� را از ���� در �ـــ� آورد و �� ����: ���اه 
اول �� ���� ���� ��ص ا�� و �� �� �ــ� روم ���� 
���ا�� ����. �� ��� درد د��ا�� ��و� �� ��د، ��ص 

�� ��رم �� دردش آرام ��د.
او ��ای در��ن د��ان ���� �� ���ط ������ از ��� ر��� 
ا�� و از ����� ��ی ����وت ��� ��� ا��. �� ����: �� 
���� ��ه ��دم، ����� راد����ژی  روز �� از درد وا��� 
د��ا�� را ��دا��� و �� ����ی ������ ر���. ����� 
را در �����ن ا�� ���� ۳۵ �����ن ����ن، در �����ن 
����� ۲۳ �����ن ����ن و در در������� در �����ن 
���اد ۱۷ �����ن ����ن ��آورد ��د��. ا�� ��� ���وت 
�� ��ر ����، در ��ا�� ��دی ��  را ����� ��� ��م. ا
��� ��ا�� ا�� ���� را ���دازم. ����� ��ری �� �� ��ا�� 
ا���م د�ــ� ا�ــ� ا�ــ� �� ��ام را �ــ� درد �����ی دارد 

.��� در��ن 

چتر کوچک بیمه برای درمان دندان

�� ��اغ ��� از ��� ��ی د��ان ����� در �����ن 

ــ� روم �ــ� �ــ� �ــ��ــ�اده �ــ� �ــ� �ــ�م �ــ�م. �ــ��ــ� ����� �ـ
�� ��ز�� �� ���� اش را ��ای در��ن  �� ��� از ��دران 
�� �����ن ���ر  آورده ا�� �� ��� و �� �� �����. ��
��د��ن را در ا��  ���� ا�� و �� ��س و �� ����� 
�ــ�ــ�وده ������� �ــ�ده ا�ــ�. �� ����: ������� 
د�ــ�ان �ــ�ی د���م از �� ����� آ��ز �� و �� �� ��ل 
�ــ�ای ���� ������� ����ی ������ ر��� ا��، ا�� 
�ــ��ــ�ه ای ��ا��� ا�ــ�. د����� �� ����� �� ��رت 
ژ����� ��� د��ان ���� �� ا��. از �� ��ل ��� 
�� �� ��ه �� ����� ���را�� ��ا�� �� ��د�� و �ــ� ا�ن 
ــ�. ا�ـــ�وز ��  ــ�ده ا� �ــ�ود ۱۵ �����ن �ــ��ــ�ن ����� �
�� ا���� آ��ه ام ���� آ�� در��ن د��ان ��ی د���م 
ک  ا��. ��� د��ان �����ه دا�� �� ��اب و ��را
����� ��د. ��ای ��� ��� د��ان ���ی، �����  را از او 
۲۴�����ن ����ن  د��ان ���ی، ����ر ����� و...
ــ�ی  �� ��دش ��ر��� ��� از اداره � ����� �ـــ�ده ام.او 
�����ن ا��، از ����ت ارا�� ��ه ���� ��ی ������ 
��� �� ��� و �� ����: �� وا��� ��رم ��� ���� را �� ���� 
������ ��ده ام. �������� �� ا�� ���� ����� ����� از �� 
د��ان ��� ��د ����� ��د؛ ��زه ���� ��� ����� ��ی 
آن را ��� د��.ا�� ��در در ادا�� ��ف ���� �� ���وت 
��ی �� ��ف ��ارداد��ی ���� ������  ���� در ��ا
����� ا��ره �� ��� و �� ����: ���� ��� ��ای ��م ���ی 

د��ان ���� �� ��� از د��ان ����� ��ی ��ف ��ارداد 
���� ام ��ا��� ��دم. ��� از ا���م ��ر، ����� آن را ���� 
�ــ�م و ����� �ــ�م از ا����ر �� �ــ�ود �� �����ن 
��� ��ه ا��، در��ر�� �� ��ا��م �� ��رت  ����ن 
آزاد در ���� د��ان ����� د��ان ���� را ��م ���ی 
��ده ��د و ۵۶۰ ��ار����ن از او ��� در���� ��ده ��د��.
��� دا�� ا�� ���وت ����، آن �� در ا�� ��، ��ای 
����. ��ای ��� ��� و ����� �� ���� ����ا ا���ق 

�� ا���. ���رم ا�� ا�� �� ���ر�� در ��ر ����.

هزینه نجومی درمان دندان

������ د��� ���و�� ����ی ا�� �� ا�� روز�� ����� 
در�ــ�ن د��ان ���� ا�ــ�. درآ�ــ�ش ������ ��ود 
۸ �����ن �ــ��ــ�ن ا�ــ� و ����� ����� د��ان ���� 
��ود ۱۰۰ �����ن ����ن �ــ�آورد ��ه ا��. �� ����:

��� ��ل ��� درد د��ان دا���، ا�� �� ��� ����� 
�� ���� ����� ��ای ����� ��ی آن �����ی ���دم �� ا���� 
��ود دو ��ه ��� ����� د��ان ���� �� ��ن ����� �� 
و را�� �� در��ن ��ا���. �� د��ان ����� ر���. ��� 
از ����� ��داری و... ��ای ����� ��� د��ان ���� ���� 
�������ن ����ن ��آورد ��د. ��ای ا���� دو��ره ����� 
��ر د��� ����، ��ای ��� ��� و ����� ���ر د��ان 
ا��ام ��دم �� �� ا�� ���� ���� ۲۷ �����ن ����ن ��رت 
����ه ام. ����� ����� و ��� ��� ��� از د��ان ���� 
�� ��ود ۷ �����ن ����ن ��د �� ����� دادم آن را ���� 

�� ا�� ا���ق �� ا���د.
��ارش، ���� ���� از ��زه ���م �����  در ���� ا�� 
�� ���� ����� �ـــ�ارش، �� ���� ����ه  دا���� �� 
ا�ـــ�. ا�ــ�ــ�ــ� آ�ـــ� در ز�ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ت د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ� 
�� ���، ا�� ����� از ��  ����� ���ب و��د داردو ا
���� و �� �� ا��س ������ و ا��غ �� ��د؟ ����� 
د��ان ����� ���� ��ای ا��ر ���� ای ا�� �� ا�� ����� 
��ای ��� د��ان �����ن �زم ا���ا��؟ ����� ����ت 
د��ان ����� در ��� و در�����ه �� �� ���ان ���وت 
�� ����� ���، ا�� ���ان ���وت ��� �����  دارد؟ ا
ا����ه د��ان �����ن ����� ���� از ����؟ آ�� 
ا�� ����� ��� از ����� ���ب ���� ا�� �� �� ا����د 
���� د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ�ن، �����  و... �ــ�ــ�آرا �����ن 
����� ���� ��ا�ت از ر��� ���م ����� ��ا�� ��د 
ــ�رت �ــ��ــ� دادن، در ���ره ��ی آ���ه �����  و در �

��ا�� ��.
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۲شنبه
۱۴۰۲ آذر ۶
۱۳جمادیالاولی۱۴۴۵
شـــــماره ۴۰۹۴

مرکز پژوھش ھای مجلس در گزارشی اعلام کرد 
ایرانیان بیشترین ھزینه را برای دندان پزشکی می پردازند

از �� ���� �� �� د��ا��

ــ�ان �ـــ�دم �ــ�ــ�ر �ـــ�ای ����ت  عسکری| در ا�ـ

د��ان ����� ����� �� ����؟ ��� ��داری 
از د��ان، ��� ���، ����دن، رو��، ار��د��� 
ــ�ام در �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ی د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ�  ــ�� و... �
����� ��ی ����و�� دار��. ��دا�� ا�� ����� �� 
ا�� ��ای ��� ا��اد ��ر را��� ����. ���� ��دم 
���� در�ــ��ــ� �ــ�ار�ــ� و ���� ��� ا�ــ� ����� �� 
را از �����ن ���داز��. ا���� ���� ���� �� �� ��� 
���� از ����� �� را ������� ا�� و ��ز �� �����ن 
ــ� �ـــ�د�ـــ�ن ����  ــ� ــ��ــ� از � ا�ـــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ� �
از �ــ��ــ�ــ� �ــ�ی در�ــ��ــ� از�ــ�ــ�ــ� د��ان ����� 
���ن ����� ����دن د��ان از ۸۰۰��ار  را ���داز��. ا
ــ� �ــ�ود �ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ�ن و۵۰۰�ــ�ار ����ن  �ــ��ــ�ن �
���� �� ����� د��ان ��ا���  ����وت ا��. 
���� و د��ان ���� ������د ����ن د��ان 
و ا������ را �� د��. در ا�� ��رت، ا��اد ���� 
����� �����ی ��دا�� ����؛ از ۵�����ن ����ن 

����� �� ��ود ۲۰�����ن ����ن.
��ر�����ن اذ�ــ�ن �� ���� ��ود ۱۸/۵در�ــ� 
ــ�دم، ���  ــ ــ�ــ� �ــ�ی �ــ�دا�ــ�ــ� از �ـــ�ـــ� �ـ �ــ��
�ــ�ای ����� ��ی د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ� ا�ــ�. ���اد 
د��ان ��ی �ــ�اب �� �����ه (در �ــ�ل۱۳۹۸)،

��ود ۲۰۰�����ن د��ان ��ده و ��ه �� ۴۰۰�����ن 
ــــ� �ــــ�ی �ـــ��ـــ�ه  ــ�ر � ــ�ـ �ـ ــ�د.  ــ ــ� � ــ ــ� � ــ �ــــ� ذ�ـ
ــ�ل ���  «�ــ� د�ــ�ا�ــ�» در ���� ��� از ۳۵�ـ
�� رود. �� ��دک ��� ���� ا��ا�� د�� �� ��� 
د��ان ���ی �����ه، ����ه ��ه �� ����� ��ه 

دارد.
��� ���� ا��� ����� ��ی د��ان ����� 
را �ــ�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ�؛ �ــ��ــ� �ــ��ــ� �� ����� 
ــ�ی �ــ�ا�ــ�ــ�ن �ــ� �ــ�ــ� �ــ� و �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�  ــ از �ـ
ــ�دن ���� ��، دوم  ــ�د� �ــ�ــ�ن �ــ� �ــ�د؛ اول ز�
� �ــ� در ������ ��ی  �ــ�ــ�وت ���� و���� �ــ�
�ــ�ــ�ــ�ــ�  ــ�م �ـــ��ـــ�ـــ�ـــ� �ـــ�دن  ــ ــ �ــ�ــ�ــ�ــ� و �
در�ـــ�ن ������ �ــ� �ــ�ــ�ــ� . �ــ�ا�ــ� ����دی 
در ز���� ا��ا�� ����� د��ان ����� و ���وت 
ــ��، ــ�� �ــ�ــ�ــ� �ــ� د�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� و �ــ�ــ�ــ� �
ــ�ه �ـــــ�ان �ـــــ�دن �ـــ��ـــ�ـــ� �ــــ��ــــ�ت را �ـــ��ـــ�ـــ� ــ �ـ

.��� �� 
���� ��و�� ��ی ���� ��� در ��ار�� �� و���� 
����� ��ی د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ� و �ــ��ــ� �ــ�ی ا�� 
��ارش آ��ه ا��  ��زه ��دا��� ا��. در ا�� 
�� ��ا��س ������ ��ر ����� ����ری در ��ل۲۰۱۰،

������� د��ا�� در��ن ���ه در د��ان ��ی 
دا���، ���� ���� ����ری در ��ا�� ���ی ا��.

��وه �� ا��، ��ا��س ��ارش ��ز��ن ���ا�� 
�ــ�ــ��ــ�، در�ـــ�ن �ـــ�ی د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ� ����� 
��ان ���� در��ن �� در ���ن ����ری ��ی ���� 
��ده ا�� و ��ر ا����دی ز��دی �� �� ا��اد و �� 
�� ����� ��ی ��ا��� ���ا��� ����� �� ���.

دندان پزشکی پول ایرانیان را می بلعد

���� ��و�� ��ی ���� در ا�� ��ارش د����� 
���� و د����� ���ا����� را از ���� ��ی ��زه 
��ده ا��. ��ا��س  در��ن د��ان ����� ���ن 
ــ�ــ� درآ�ــ� �ــ��ــ�ار  �ــ�ــ��ــ� آ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ��ــ� �ــ��
در ��ل۱۴۰۰ در ا��ان، ��� ����ت د��ان ����� 
از �� ��دا�� از ��� ����� ��ی ���� در �� 
����� ۱۴/۲۱در�� ا��. �� ا�� �����، �� 
از دارو (۸۴/۳۱در�ــ�)، ����ت د��ان ����� 
در ر��� دوم ��� از ��دا�� ��� ��ار دارد. ��� 
�� ����� و ����ار��ی ���ی، آ��� در ��� 
����ت د��ان ����� ��� ������� ��ا��� 

�� ����� ��ی ������ ���� ��ده ا��.

تأثیر فقر بر بهداشت دهان و دندان در ایران

��ارش آ��ه ا�� �� ا�� و����  در ادا�� ا�� 
ــ��ــ�ــ�ــ�دل و �ــ��ــ�ــ�ازن  �ــ�ــ�ن د�ــ�ــ�ه �ـــ�ز�ـــ� �
د�ـــ�ان �ـــ��ـــ�ـــ�ن در �ـــــ� دو �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� 
و ����� �����. ا�� ��ز�� ����د��� در ����� 
���� �ــ� �ــ��ــ� د�ــ�ــ��ــ� و در �ـــ�ا�ـــ� �ــ�د�ــ�،

د�ــ�ــ��ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ� �ــ��ــ� د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ� 
در ����� ���وم �� �� ��د. ا�� ����� در ���ر 
���� د����� ���� ��دم �� د��ان �����،

�ـــ�د�ـــ�ن  ــ�ن و د�ــــــ�ان  ــ �ـــ� �ـــ�ا�ـــ� �ـــ��ـــ� د�ـ
و ��رگ ���ن را ��� ����� ��ار د�� و ����� ز��دی �� 
ا��اد ����� ���. در ��اردی �� �� ���ه ������ن 
آن �ــ� از �ــ��ــ�ت �ــ�وری د��ان ����� ���� 

�� ��د.
��ر�� د��� ��ا�� و ����� ��ی ز��د د��ان ����� 
در �ــ�ــ�ر، �ــ� و�ــ�ه ������ �� و���� ا����دی 
�ــ�ــ��ــ�، �ــ�ــ�ن �ــ� د�ــ�  ــ�  ــ �ــ��ــ�اده �ــ� در و�
������ �� ��������� درآ�� و ����� ��ی ����ار،

����� ���ن ����� ���� ای، ��اد و �����ات 
و د�ــ�ــ�ــ�د �ـــ�ان، �ــ��ــ�ت د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ� ��و 
����ت در���� ��ان ��ای ���و��ان ����ب 
�� ��د. ���� د��� ا���� ����� ��ی د��ان ����� 
����ن ������ و ا�� ����� �� ������ �� ا����ر 
�ــ��ــ�د در �ــ�ــ�ی د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ�، ��� از �ــ� 
������ و ��� �� ������ و ��� د���، ����ر 
� ��ی  ����وت و رو�� ا��ا�� ا��. ������، ��
ــ�ان �ــ��ــ�ــ� ���  ������ �� و �ـــ��ـــ�ت د�
����� �� ��� ���ان از ����� ��ی ���ب ��ه 
���وی ��� ��� و ��زه ��ی ����� ��� ز��د ا��.
��� ا�� ��ا�� ���� ���� ��ا���ت ���و��ان 
ــ�ر �ــ��ــ� د�ــ�ن  ــ �ــ� د�ــ�ان �ــ��ــ�ــ� �ـــ�ه و آ�
و د��ان �� ��ت رو�� ���� ا��. در ا�� او��ع،

�� د��� ��ا��� ���دن ا�ــ�اد �� د��ان ����� 
�� ��� ����� ��ی ز��د، �� �� د��ا�� ����� 
��ه و ���ر �� ����ه �� د��ا�� ��� در ا���ر 
�� در��ن ���د، ��ان رو�� رو��؛ ����� �� ا
ــ�ــ�ی �ــ� �ــ�ــ�ــ�ری �ــ�ی �ــ��ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�  درد د�

ا��ود.

دیدگاه

گروه جامعه

 حتـما تابه حـال گذرتان برای پرکـردن، کشـیدن یا ترمیم دندان هـا به دندان پزشـکی افتاده 
گزارش 

روز
اسـت. یکی از مواردی که بیشـتر آزارمـان می دهد، هزینه هـای نجومی اسـت که برای درمان 

مطالبه می شـود. بسـیاری از افراد به دلیل همین هزینه ها تا درد تحمل ناپذیر به سراغشـان 

نـرود، ترجیـح می دهـد نـزد دندان پزشـک نرونـد و عطـای درمـان را به لقایـش می بخشـند.

به جرئـت می تـوان گفـت که اوضـاع دندان های شـهروندان روبه راه نیسـت. آمارها نشـان می دهد پوسـیدگی 

دندان در کشـورمان نسـبت به بیسـت سال گذشته سـه برابر بیشتر شده است و حتی سن پوسـیدگی دندان ها 

هـم کـم شـده اسـت.امروزه به دلایـل متعـدد، پوسـیدگی دنـدان به عنـوان یـک معضـل جـدی مطـرح اسـت.

محققـان حـوزه دهـان و دنـدان دانشـگاه علوم پزشـکی، طبـق بررسـی ها اعـلام کرده انـد افزون بـر ۵۵درصد 

افراد بیش از ۶۵سـال در ایران دندان ندارند. در سـی تا چهل سالگی نیز که سنین برجسـته فعالیت اجتماعی 

اسـت، بیـن دوازده تا سـیزده دنـدان در هـر فـرد از بین رفتـه اسـت.هر شـهروند ایرانی دسـت کم شـش دندان 

پوسـیده دارد. بعد از دوازده سـالگی هـر فرد بیـن دو تا پنج دندان پوسـیده دارد. همچنیـن ۸۷درصد کودکان 

کمتر از شـش سال، دندان های پوسیده دارند.

نامجو :  برخی مردم، 
دندان پزشک را شبیه 
یک ماشین پول سازی 

می بینند که این موضوع 
به شخصیت دندان پزشک 

بازمی گردد. برخی 
دندان پزشکان روحیه 

بازاری دارند یا دنبال ایجاد 
نوعی برند برای خودشان 

هستند

برخی دندان پزشکان روحیه بازاری دارند
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��ن درد د��ان ��� ��ر ����� ��ی 
هزینه های نجومی دندانپزشکی موجب شده است بسیاری از مردم درد را بر درمان ترجیح دهند


