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چرا زن، رکن اساسی خانواده است؟
�

 بحث درباره نقش زنان در خانواده، یکی از موضوعات مهم‌ و بحث‌برانگیز 
در جوامع مختلف، به‌ویژه در جوامع اسلامی است. اسلام به‌عنوان 
دینی جامع، برای همه ابعاد زندگی انسان‌ها، ازجمله خانواده، قوانین 
و دستوراتی دارد. در آموزه‌های دین اسلام، جایگاه زن و نقش او در 
خانواده به‌روشنی بیان شده است. اسلام برای زن، جایگاه والایی 
قائل است و او را شریک زندگی مرد می‌داند. درعین‌حال، نقش‌ها و 
مسئولیت‌های هر یک از زوجین در خانواده، متفاوت تعریف شده است.
از دیدگاه اسلام، زن در خانواده مسئولیت‌های مهمی برعهده دارد که 
برخی از آن‌ها عبارتند از: همسر بودن؛ زن در اسلام، شریک زندگی مرد 
است و باید درکنار او به ساختن خانواده‌ای سالم و پایدار کمک کند.

مادر بودن: تربیت فرزندان، یکی از وظایف مهم زن در اسلام است. 
مــادران، اولین و مؤثرترین آموزگاران فرزندان هستند و نقش بسیار 

مهمی در شکل‌گیری و پرورش شخصیت آن‌ها دارند.
خانه‌داری: زن در اسلام، مسئولیت نگهداری از خانه و اداره امور داخلی 

آن را بر عهده دارد.
همکاری با همسر: زن همواره درکنار همسر خود، به پیشرفت و تعالی 

خانواده کمک می‌کند و در تصمیم‌گیری‌های مهم خانواده مشارکت دارد.

 zمهم‌ترین اصول اسلامی درباره نقش زن در خانواده

کید کرده است. پیامبر اسلام)ص(  تکریم و احترام: اسلام بر تکریم و احترام به زن، بسیار تأ
فرموده‌اند: »بهترین شما کسی است که بهترین رفتار را با همسرش داشته باشد«.

عدالت: اسلام به مردان توصیه می‌کند با همسران خود با مهرورزی و عدالت رفتار و 
حقوق آن‌ها را رعایت کنند.

همکاری و مشارکت: زن و مرد باید درکنار هم و با همدلی و همکاری یکدیگر به اداره 
امور خانواده بپردازند.

توجه به تفاوت‌ها: اسلام به تفاوت‌های طبیعی بین زن و مرد توجه کرده است و از 
این‌رو، نقش‌ها و مسئولیت‌های هریک از آن‌ها را متفاوت، تعریف کرده است.

بنابراین، اسلام برای زن جایگاهی والا قائل است و او را شریک زندگی مرد می‌داند. 
نقش‌های زن در خانواده، متنوع و مهم است و شامل همسر بــودن، مادر بودن، 
خانه‌داری و نگهداری از خانه و همکاری با همسر می‌شود.با این حال، در تفسیر و 
کاربرد این نقش‌ها، در عصر حاضر، با توجه به تغییرات اجتماعی و فرهنگی، چالش‌های 
جدیدی نیز بروز پیدا کرده است. برقراری تعادل بین مسئولیت‌های خانوادگی و 
اجتماعی برای زنان در عصر حاضر، یکی از چالش‌های مهم و پیچیده‌ای است که 
بسیاری از زنان با آن مواجه هستند. این تعادل، نیازمند برنامه‌ریزی دقیق، حمایت 

خانواده و جامعه و همچنین انعطاف‌پذیری است.

 zآیات و روایات درباره نقش زن در خانواده

برای درک دقیق نقش زن در خانواده از دیدگاه اسلام، مراجعه به قرآن کریم و روایات 
اهل‌بیت)ع( ضروری است. این منابع، به‌عنوان منابع اصلی و معتبر، دیدگاه اسلام را 

درباره این موضوع روشن می‌سازند.
ساءِ... «)نساء، ۳۴( به مسئله قوامیت مرد بر  امُونَ عَلَى النِّ جالُ قَوَّ آیه قوامیت: »الرِّ
زن اشاره می‌کند اما این قوامیت به معنای سلطه نیست، بلکه به معنای مسئولیت 
بیشتر مرد در اداره خانواده است. همچنین، این آیه بر نقش زن در حفظ خانواده و 

کید می‌کند. اطاعت از همسر تأ
آیه همکاری و هم‌زیستی:  سوره روم، آیه  ۲۱. این آیه به نقش ازدواج در ایجاد آرامش 
کید می‌کند. و محبت بین زن و مرد، اشاره و بر اهمیت همکاری و هم‌زیستی آن‌ها تأ

حضرت فاطمه)س( الگوی کامل یک زن مسلمان است. روایاتی درباره نقش ‌ایشان در 
خانه و تربیت فرزندان وجود دارد که نشان‌دهنده اهمیت نقش زن در خانواده است. 
کید فراوان کرده‌اند.درمجموع با توجه  ائمه اطهار)ع( بر احترام به زن و رعایت حقوق او تأ
به آموزه‌های قرآنی و حدیثی، می‌توان نتیجه گرفت که زن و مرد در اسلام دارای حقوق 
و مسئولیت‌های برابر هستند. زن در خانواده نقش بسیار مهمی در تربیت فرزندان، 
حفظ آرامش خانواده و همکاری با همسر دارد. اسلام بر احترام متقابل بین زن و مرد 
کید می‌کند. قوامیت مرد به معنای سلطه بر زن نیست، بلکه به معنای مسئولیت  تأ
بیشتر مرد در اداره خانواده است. از دیدگاه اسلام، زن و مرد هر دو نقش‌های مهم و 
مکمل در خانواده دارند. هر دو مسئولیت‌هایی دارند و هر دو در موفقیت و سعادت 

خانواده نقش‌آفرین هستند.
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سمانه رضوانی|»کوه به کوه نمی‌رسد، آدم به 

خ داده باشد یا  آدم می‌رسد« شاید برایتان ر
دیگرانی را در این ضرب‌المثل تصور کنید که 
کسی بدی می‌کند به دیگری و فکر می‌کند 
آخــریــن‌بــار اســت او را می‌بیند امــا دنیا یک‌ 
ــرار می‌دهد  ــا را روبـــه‌روی هــم ق ــوری آن‌ه ط
که انگشت‌به‌دهان می‌مانند. وقتی برادران 
یوسف)ع( جایگاه او را بالاتر از خودشان دیدند، 
خواستند یوسفی در کار نباشد تا محبت پدر 
تمام‌و‌کمال برای خودشان باشد. وقتی او را 
گر  در چاه می‌انداختند، شاید فکر می‌کردند ا
خوش‌شانس باشد، کاروانی از آنجا رد می‌شود 
و او را پیدا می‌کند و برده آن‌ها می‌شود. اصلا به 

مغزشان خطور نمی‌کرد برادرشان به مقامی‌ 
برسد و او را در جایگاه عزیز مصر ببینند.

هفت ســال فــراوانــی گذشت و خشک‌سالی 
گرفت و به کنعان هم رسید؛  همه مصر را فرا

به سرزمین پدر یوسف)ع(.
بــرادرانــش که از خشک‌سالی به تنگ آمده 
کردند تا شاید  بودند، به طرف مصر حرکت 

برای خانواده‌هایشان آذوقه‌ای بگیرند.
وارد قصر که شدند، یوسف که آن‌ها 

را دید، شناخت اما برادرانش 

او را نشناختند:
وَجَاءَ إِخْوَه یُوسُفَ فَدَخَلُوا عَلَیْهِ فَعَرَفَهُمْ وَ هُمْ 

لَهُ مُنْکِرُونَ)یوسف، ۵۸(.
از آن‌ها پرس‌وجو کرد و گفت برادر دیگرتان را 

هم بیاورید تا آذوقه بیشتری به شما بدهم:
خٍ لَکُمْ 

َ
زَهُمْ بِجَهَازِهِمْ قَالَ ائْتُونِی بِأ ا جَهَّ وَ لَمَّ

نَا خَیْرُ 
َ
وفِی الْکَیْلَ وَأ

ُ
ی أ نِّ

َ
 تَرَوْنَ أ

َ
ل

َ
بِیکُمْ أ

َ
مِنْ أ

الْمُنْزِلِینَ)یوسف، ۵۹(.
گــر او را نیاورید، من هیچ چیزی به شما  ا

نمی‌دهم:

 
َ

کَیْلَ لَکُمْ عِــنْــدِی وَل تُــونِــی بِــهِ فَــاَ 
ْ
ــمْ تَــأ ــإِنْ لَ فَ

تَقْرَبُونِ)یوسف، ۶۰(.
گاه  بــرادران از وابستگی پــدر به بــرادرشــان آ
بودند، اما گفتند تلاش می‌کنند که او را راضی 

کنند:
ا لَفَاعِلُونَ)یوسف، ۶۱(.

َ
إِنّ بَاهُ وَ

َ
قَالُوا سَنُرَاوِدُ عَنْهُ أ

اما یوسف)ع( دستور داد چیزهایی را که دربرابر 
گرفتن گندم و آذوقه داده بودند، در بارهایشان 
بگذارند و امیدوار بود که وقتی اموالشان را 

دیدند، برگردند:
وَ قَالَ لِفِتْیَانِهِ اجْعَلُوا بِضَاعَتَهُمْ فِی رِحَالِهِمْ 
هُمْ 

َ
هْلِهِمْ لَعَلّ

َ
ذَا انْقَلَبُوا إِلَى أ هُمْ یَعْرِفُونَهَا إِ

َ
لَعَلّ

یَرْجِعُونَ)یوسف، ۶۲(.

شنیدنی

 آدم به آدم رسید
قصص قرآنی یوسف۱۴

 
احکام 

حکم مانع بین پیشانى و محل سجده
مطابق فتوای آیت‌ا...العظمی خامنه‌ای

1. پرسش: زنی هنگام سجده، سر خود را روی مهر گذاشته است، متوجه می‏‌شود که پیشانی وی به‌طور کامل با مهر تماس ندارد؛ زیرا چادر یا روسری وی مانع از تماس کامل پیشانی 
گر عمل وی سجده مستقلی محسوب شود، نمازهایی که  با مهر است، لذا سرش را از روی آن بلند کرده و بعد از رفع مانع، دوباره روی مهر گذاشته است، نماز او چه حکمی دارد؟ ا

خوانده است، چه حکمی دارد؟
وى مهر، بر اثر جهل یا  گر بلند کردن پیشانى از زمین براى سجده ر وى مهر قرار بگیرد. ا پاسخ: واجب است بدون اینکه سر خود را از زمین بلند کند، پیشان‌ىاش را حرکت دهد تا ر
گر این کار با علم و عمد بوده یا در هر دو سجده  فراموشى بوده است و این عمل را فقط در یکى از دو سجده یک رکعت انجام می‏‌داده، نمازش صحیح است و اعاده واجب نیست. ولى ا

یک رکعت، آن را انجام داده است، نمازش باطل و اعاده آن واجب است.
گر در هنگام سجده، چادر روى صورت بیفتد و پیشانى با واسطه چادر روی مهر قرار بگیرد، چه حکمى دارد؟ 2. پرسش: ا

پاسخ: باید آهسته به‌طور‌ىکه سر بلند نشود، چادر را از زیر پیشانى بکشید تا پیشانى بر مهر قرار گیرد.

مطابق فتوای آیت‌ا...العظمی سیستانی

گر موی سر بین پیشانی و مهر قرار بگیرد)مثلا نیمی از مهر را بپوشاند( آیا سجده درست است؟ پرسش: ا
پاسخ: اشکال ندارد.

مطابق فتوای آیت‌ا... شبیری‌زنجانی

گر در موقع گذاشتن پیشانى روى مهر، قسمتى از موى سر یا چادر، مانع چسبیدن پیشانى روى مهر شد، چه باید کرد؟ پرسش: ا
گر نباشد، بدون آنکه سر را بلند کند، آن مو یا چادر را از روى پیشانى بکشد. گر به اندازه‌ قدر واجب از سجده روى مهر باشد، مانعى ندارد و ا پاسخ: ا

امانت در بینش اسلامی
�

کتاب »امامت در بینش اسلامی«، اثر علی ربانی‌گلپایگانی، در ۴۴۰صفحه به‌همت 
مؤسسه بوستان کتاب به چاپ یازدهم رسیده است. 

این کتاب، امامت را در بینش اسلامی در فصل‌های تعریف، جایگاه و ضرورت امامت، 
مقامات و رسالت‌های امام، انتصاب یا انتخاب امام، بررسی آیات و روایات امامت، 

عصمت ائمه، شخصیت معنوی امامان)ع( و علم ائمه بررسی می‌کند.
»امامت در بینش اسلامی« در شانزده فصل تألیف شده است؛ فصل اول با عنوان 
»واژه‌شناسی و تعریف امامت«، تعریف لغوی امامت، کاربردهای امام در قرآن و 

تعریف‌های متکلمان اسلامی را بررسی می‌کند.
فصل دوم با عنوان »جایگاه امامت در تفکر اسلامی«، قرآن و جایگاه امامت، جایگاه 
امامت در احادیث اسلامی و جایگاه امامت از منظر تاریخی را به نگارش درآورده 
است. نویسنده در فصل سوم با عنوان »وجوب امامت«، مذهب امامیه، مذهب 

کید کرده است. زیدیه، خوارج و وهابیه را شرح داده و بر دلایل وجوب امامت، تأ
»قاعده لطف و وجوب امام« نام چهارمین فصل از کتاب حاضر است که در آن تعریف 

و اقسام لطف، فاعل لطف و برهان لطف بر وجوب امامت، تبیین شده است.
نویسنده در فصل پنجم با عنوان »متکلمان اسلامی و فلسفه امامت«، فلسفه امامت 
از دیدگاه اهل‌سنت و فلسفه امامت از نظر امامیه را بررسی کرده است. فصل ششم 
با عنوان »امامت و فلسفه خلقت«، انسان کامل، فلسفه خلقت است، پیامبران، 
امامان و خلفای الهی در زمین بوده‌اند، خلافت الهی و امامت بشر و استمرار امامت 

و خلافت الهی پس از پیامبران را به رشته تحریر درآورده است.
هفتمین فصل با عنوان »فلسفه امامت از نگاه روایــات«، روایــات نبوی و روایات 
کید قرار می‌دهد. فصل هشتم با عنوان »بایستگی‌های امامت«،  اهل‌بیت)ع( را مورد تأ
قریشی بودن امام، دانایی و کفایت و معتزله و علم امام را بیان کرده و ماتریدیه و علم 

امام، زیدیه و علم امام و حاصل کلام را تشریح کرده است.
فصل نهم با عنوان »امامت و افضلیت«، شیعه امامیه و افضلیت امام، قلمرو افضلیت، 
قرآن و افضلیت امام و برتری اخروی را تبیین می‌کند.»عصمت امام از دیدگاه خرد«، نام 
دهمین فصل از کتاب مذکور است که در آن حقیقت عصمت، عصمت علمی، عقاید 
و آرا و دلایل عقلی عصمت امام، بررسی شده است. فصل یازدهم با عنوان »قرآن و 
عصمت امام«، آیه ابتلای ابراهیم)ع( آیه اولی‌الامر و آیه صادقین را به نگارش درآورده 
است.نویسنده در فصل دوازدهم با عنوان »مذاهب اسلامی و راه تعیین امام« نص 
و معجزه، بکریه و نص در امامت، نص و وراثت و بیعت و انتخاب را توضیح داده است.

فصل سیزدهم با عنوان »شیعه امامیه و لزوم نص در تعیین امام«، 
عصمت امام، افضلیت امام و علم گسترده امام را شرح داده و سیره 
پیامبر)ص(، امام خلیفه پیامبر)ص( است نه وکیل مردم و نظریه انتخاب، 

اختلاف‌خیز است را به رشته تحریر درآورده است.
فصل چهاردهم با عنوان »بررسی نظریه انتخاب در تعیین امام«، بیعت 

و اجماع و انکار نص در امامت را مورد بررسی قرار داده است.
»نظریه انتصاب و تحلیل رفتار صحابه«، نام پانزدهمین فصل از این 
کتاب است که در آن، قرآن و صحابه پیامبر)ص(، صحابه از نگاه تاریخ و 

تأویل نصوص یا اجتهاد در برابر نص، تبیین شده است.
شانزدهمین و آخرین فصل از کتاب حاضر با عنوان »نقد فرضیه استحاله 
در مفهوم امامت«، غلو و غالیان، وحی و تفویض و توکل و توسل در 

کید قرار داده است. فرهنگ تشیع را مورد تأ

 
بردار

و بخوان

امام علی)ع(
مَه لِحُقوقِهِ

َ
جعَلَ ا... سُبحانَهُ حُقوقَ عِبادِهِ مُقَدّ

خداوند سبحان، حقوق بندگانش را مقدمه رسیدن به حقوق خود
 قرار داده است.)فهرست غرر، ص‌٧٧(.

روشـنـا

مؤمنان، امیدوار به رحمت باشند

یکی از این شرایط، ایمان است که قرآن کریم در ده ها 
آیه به آن اشاره می کند؛ ایمان تنها یک صورت ندارد 
و می تواند وجوه و شعبه های مختلف داشته باشد؛ 
به عنوان مثال آیه۲۱۸ سوره بقره که می فرماید: 
»آنــان که به دین اســام گرویدند و از وطن خود 
هجرت و در راه خدا جهاد کردند، اینان امیدوار 
که خدا بخشاینده  و منتظر رحمت خدا باشند 

و مهربان است«.

از خدا اطاعت کنید

اطاعت از خــدا، دیگر راه بهره مندی از رحمت 
رحیمی اوست؛ چنان که قرآن کریم در آیه۱۳۲ سوره 
آل عمران می فرماید: »و از خدا و رسول او فرمان 
برید؛ باشد که مشمول لطف و رحمت خدا شوید«. 
کرم)ص( که قرآن در  همچنین است اطاعت از پیامبر ا
آیات۷۱ و ۱۱۷ سوره توبه و دیگر آیات به آن تصریح 
کرده است: »حکم خدا و رسول او را اطاعت می کنند. 
آنان را البته خدا مشمول رحمت خود خواهد کرد«.

تجسس ممنوع!

کــاســتــی هــای  ‎دوری از تــجــســس در عــیــوب و 
مؤمنان و پرهیز از غیبت و بدگویی از یکدیگر در 
غیاب هم، نیز ما را مشمول رحمت رحیمی خدا 
می کند: »ای اهل ایمان، از بسیاری از پندار ها 
که برخی از ظن  کنید  در حق یکدیگر اجتناب 
)از حال  و پندار ها معصیت اســت و نیز هــرگــز
یگر  ( تجسس مکنید و غیبت یکد نــی هــم و ر د

روا مدارید«)حجرات، آیه۱۲(.

خدا استغفارکنندگان را دوست دارد

استغار و توبه، از دیگر میانبر های جذب رحمت 
رحیمی خداست؛ همان طور که آیات۱۹۹ سوره بقره 
»بعد از آن به طریقی که همه مسلمین بازمی گردند، 
رجوع کنید و از خدا طلب آمرزش کنید که خدا 
آمرزنده و مهربان است« و آیات۱۰۶ و ۱۱۰ سوره نسا 
و آیات دیگر به آن اشاره می کنند: »و هرکه عمل 
زشتی از او سرزند یا به خویشتن ستم کند و سپس 
از خدا طلب آمرزش و عفو کند، خدا را بخشنده و 

مهربان خواهد یافت«)نسا، ۱۱۰(.

ادب را رعایت کنیم!

ادب و مراعات آن درهرحال به ویژه در ملاقات 
۴ و ۵(،  بــا پیامبر)ص( و اولــیــای الهی)حجر، آیـــات
‎استماع قرآن)اعراف، آیه۲۰۴( و اصلاح مفاسد)بقره، 
آیات۱۵۹ و ۱۶۰(، دیگر شروطی است که رعایت آن ها 
ابواب رحمت رحیمی را به روی ما می گشاید: »مگر 
آن هایی که توبه کردند و به اصلاح مفاسد اعمال 
خود پرداختند و بیان کردند)آنچه کتمان کردند(، 
که منم توبه پذیر و  پس توبه اینان را می پذیرم 

مهربان«)بقره، ۱۶۰(.

با یکدیگر بسازیم!

‎صلح و سازش همراه با رعایت تقوا در محیط خانواده، 
از دیگر راه های دستیابی به این رحمت است و نهایتا 
‎اعتراف به گناهان در پیشگاه احدیت و استغفار و 
توبه از آن اســت کــه مــا را بــه رحمت رحیمی خدا 
متصل می کند. قــرآن در ســوره توبه، آیــه۱۰۲ در این 
باره می فرماید: »و بعضی دیگر از آن ها به گناهان 
خود اعتراف کردند که عمل صالح و فعل قبیح هر 
دو به جای آوردند؛ امید باشد که خداوند، توبه آنان 
بپذیرد که البته خدا بسیار آمرزنده و مهربان است«.

چند نکته درباره جلب رضایت خداوندمنطبق بر آیات قرآنی که باید بدانید

میانبرهای رسیدن به رحمت خاص خدا

حمیـده ذاکری|رحمـت و رحمانیـت از صفـات خداسـت 
وایـات و احادیـث قدسـی بسـیار بـه آن  کـه در قـرآن و ر
پرداختـه شـده اسـت. بـدون شـک همـه مـا دوسـت داریـم 
یـم. یـک جنبـه از رحمـت  مشـمول رحمـت الهـی قـرار بگیر
کـه از آن به عنـوان رحمـت  شـامل همـه موجـودات اسـت 
، امـا بـرای دسـتیابی بـه رحمت هـای  عـام یـاد می شـود

، بایـد  ز آن بـه رحمـت رحیمـی یـاد می شـود کـه ا خـاص 
گـر بخواهیـم دربـاره  شـرایط و بسـتری مناسـب فراهـم کـرد. ا
همـه عوامـل اصولـی کـه زمینه سـاز ایـن مهـم اسـت بدانیـم، 
لازم اسـت بیـش از ده هـا بلکـه صد هـا عامـل را برشـمرد کـه 
خداونـد به صراحـت در آیـات قـرآن به عنـوان زمینه هـای 
کلمـه  کـرده اسـت. در یـک  رحمـت رحیمـی بـدان اشـاره 

می تـوان گفت ایمـان واقعـی و حقیقـی و اطاعـت محـض از 
آموزه هـای وحیانـی قـرآن و سـنت، بهتریـن زمینه سـاز بـرای 
کـه در آیـات قـرآن بـه  دسـتیابی بـه رحمـت رحیمـی اسـت 
آن اشـاره شـده اسـت. در اینجـا بـه برخـی شـرایطی کـه بـرای 
کید شده است،   دریافت رحمت خدا در آیات قرآن بر آن تأ

اشـاره می کنیم.

صبر در مصائب

استرجاع صابران هنگام مصیبت)یادآوری خــدا و 
ا به  ( نیز بــاب رحمت ر و بازگشت انسان به سمت ا
روی ما می گشاید؛ چنان که در آیه156 از سوره مبارک 
بقره می فرماید: »همان کسانی که چون بلا و آسیبی به 

آنان رسد، گویند: ما مملوک خداییم و یقینا به سوی 
او بازمی گردیم« و این واقعیت که ما همه به سوی او 
که اینجا سرای  بازمی گردیم، به ما یادآوری می کند 
جاویدان نیست و زوال نعمت ها و کمبود مواهب یا 

ودگــذر است و همه این ها  کثرت وفور آن ها، همه ز
وسیله ای است برای پیمودن مراحل تکامل. توجه 
وح  به ایــن دو اصــل اســاســی، اثــر عمیقی بر ایجاد ر

استقامت و صبر می گذارد.


