
برترین‌های ووشو دختران مشهد در جشنواره شهربانو مشخص شدند. 
زشی بانوان مشهد، »جام  مسابقات ووشو سومین دوره المپیاد ور
شهربانو«، با حضور ۲۹۰ شرکت‌کننده در دو بخش ساندا و تالو در خانه 
ووشو مجموعه‌ورزشی کوثر برگزار شد و نفرات برتر دختران شهر در این 
رشته مشخص شدند. این مسابقات به میزبانی شهرداری منطقه۱۰ و با 
همکاری هیئت ووشو استان خراسان رضوی، در دو رده سنی جوانان 
و بزرگ‌سالان برای بخش ساندا و نونهالان و نوجوانان برای بخش تالو 
برگزار شد. حضور بانوان ووشوکار با اجرای حرکات دقیق و نمایشی 
در بخش تالو و نبردهای پرهیجان در بخش ساندا، فضایی پرشور و 

هیجان‌انگیز را در این میدان ورزشی رقم زد.
در بخش ساندا و در رده سنی جوانان، آتنا شیرمحمدی، ساجده 
کبری، الناز‌سادات نیک‌هاشمی و بهاره خداقلی‌زاده  عنایتی، ساجده ا
موفق به کسب مقام اول در وزن‌های مختلف شدند. همچنین در رده 
لی، مهشید جاویدیانی، فرناز متقی‌نیا،  سنی بزرگ‌سالان، سحر جلا
مهدیه هلال، طاهره صادقی، الهه نوری و پریسا عیدمحمدزاده در 

وزن‌های متفاوت به عنوان قهرمان معرفی شدند.
در بخش تالو و رده سنی نوجوانان، زهرا طالبی در فرم‌های نان‌چوان و 
نن‌دائو، زهرا اسدی در چانگ‌شو، ستایش امیری در تای‌چی و شادی 
شاهسون در تایچی‌جین توانستند مقام‌های برتر را به دست بیاورند. 
در رده نونهالان نیز مائده حیدری در فرم‌های نانچوان و نن‌گوئن، سحر 
محمدی در تایچی‌جین، عسل امینی در تایچی، سودا سوخته‌دل در 
دائو‌شو، سوگند براتی در چانگ‌شو و آتنا فرومند در سلاح چوب، عسل 
امینی در تایچی، زهرا فرومند در گوئن‌سو، حدیث گوهری در نن‌دائو و 
فاطمه اسدی در جین‌شو و سن‌لو، نمایش‌های زیبایی ارائه دادند و به 
مقام‌های نخست دست یافتند. مراسم اختتامیه این رقابت‌ها با حضور 
کارشناس تربیت‌بدنی بانوان شهرداری منطقه۱۰، مسئولان هیئت ووشو 
و جمعی از مسئولان برگزارکننده در فضایی شاد و دوستانه برگزار شد و از 

برترین‌ها با اهدای حکم قهرمانی و جوایز نقدی تقدیر شد.

وز جمعه  اولین اردوی تمرینی تیم کاراته بانوان خراسان رضوی از ر
‌۱۴دی‌ماه شروع می‌شود. به‌همین‌منظور از نفرات برتری که در رده‌های 
سنی نوجوانان، جوانان، امید و بزرگ‌سالان در مسابقات هشتمین 
۱۴۰۳ بانوان سبک‌های کنترلی کاتا و کومیته روی سکو رفته  خورشید

بودند، برای حضور در اولین اردوی استان دعوت شده است.
محل برگزاری تمرینات مجموعه ورزشی کوثر و خانه کاراته استان خواهد 

بود که اردو با نظارت کمیته فنی پیگیری خواهد شد.

پایان رقابت پرهیجان ووشوکاران در جام شهربانو

آغاز اولین اردو تیم کاراته بانوان خراسان رضوی

ورزش بانوان

کشـور بـا ثبـت دو پیـروزی بـرای  هفتـه نهـم لیـگ دسته‌سـوم فوتبـال 
نماینـدگان مشـهد بـه پایـان رسـید. در چهارچـوب رقابت‌هـای ایـن هفتـه 
تیـم فوتبـال شـریعت‌نوین بایـد در مشـهد به‌مصـاف میهمانـش خورشـید 
طلایی چالوس می‌رفت که با ‌حضور‌نیافتن تیم شـمالی در مشهد، نتیجه 
ایـن بـازی ‌۳بـر0 بـه سـود نماینـده مشـهد ثبـت شـد؛ پیـروزی بی‌دردسـری 
کـه بـه اوضـاع تیـم مشـهدی در جـدول سـامان داد. دیگر‌نماینـده مشـهد 
ج سـفر کـرده بـود.  هـم تیـم آوانـا بـود کـه بـرای بـازی ایـن هفتـه خـود بـه کـر
گردان سـعید خانـی در بـازی ایـن هفتـه خـود توانسـتند بـا ارائـه یـک  شـا
بـازی خـوب و کسـب نتیجـه‌ای اقتصـادی بـا تـک‌گل علـی شـریعتی مقابـل 
میزبـان خـود فرد»ب«‌البـرز بـه برتـری 1بـر0 رسـیده و سـه‌امتیاز شـیرین 
گردان خانـی بـا ایـن پیـروزی در جـدول  را بـا خـود بـه مشـهد بیاورنـد. شـا
پانزده‌امتیازی شدند تا حالا از تیم‌های بالانشین جدول بوده و امیدهای 
بسـیاری بـرای صعـود داشـته باشـند؛ البتـه نماینـده مشـهد دو هفتـه تـا 
نیم‌فصـل و یک‌نیم‌فصـل دسـت‌نخورده نیز بـرای ایـن مهم پیـش‌رو دارد؛ 
دوهفته‌ای که می‌تواند ایـن تیم را بـا وضعیتی آرمانی به نیم‌فصل برسـاند 
و بـا اعمـال برخـی تغییـرات در ترکیـب و جـذب یکـی‌دو بازیکـن مورد‌نیـاز 
بـرای ضعف‌‌هایشـان بـه نیم‌فصـل دوم رؤیایـی و صعـود منجـر شـود. البتـه 
شـریعت‌نوین نیـز بـا سـه‌امتیاز بـازی دیـروز دوازده‌امتیـازی شـد و اوضـاع 
گردان مصطفـی مهدوی‌کیـا بـا ایـن شـرایط  بـدی در جـدول نـدارد. شـا
حتـی می‌تواننـد بـه نیم‌فصـل دومـی خـوب امیـدوار باشـند و اوضـاع را بـه 

سـود خـود تغییـر دهنـد.

‌هفته خوب مشهدی‌ها
در لیگ دسته‌سوم فوتبال کشور

یعت شر و  نا  ا و آ ی  ا بر شبختی  خو

شهرآورد لیگ برتر فوتبال 
نونهالان، حساس‌تر از همیشه

هفته دوازدهم لیگ برتر فوتبال نونهالان کشــور در شــرایطی فردا برگزار 
می‌شود که تیم‌های نسل جوان و شکوه بعثت، دو تیم مشهدی حاضر 
در این رقابت‌ها، شهرآورد حساسی را با یکدیگر برگزار می‌کنند؛ دوتیمی 
که در جــدول، ســوم و چهــارم هســتند و بــرای صعــود تــاش می‌کنند. 
تیم یاران خداداد مشــهد هم که صدرنشــین این گروه اســت، فردا باید 
به‌مصــاف کیــا تهران بــرود کــه این بــازی هــم نبــرد تیم‌هــای اول و دوم 
جدول اســت. دو تیم از گروه‌های چهارگانه لیگ برتــر فوتبال نونهالان 
به مرحله حذفی صعود خواهد کرد و تیم‌های مشهدی شانس زیادی 

برای صعود دارند.
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 با حضور وزیر ورزش و رئیس مجلس
سالن شهید رئیسی در مدار بهره‌برداری قرار می‌گیرد

افتتاح رسمی سالن ‌6هزارنفری 
در روز پنجشنبه 

با اعلام مدیرکل ورزش و جوانان استان خراسان‌رضوی، سالن 
ئمه)ع( روز پنجشنبه  لا شش‌هزار‌نفری مجموعه‌ورزشی ثامن‌ا

افتتاح خواهد شد. این سالن که ساختش نزدیک به هفده سال 
طول کشید، قرار است با حضور استاندار خراسان‌رضوی و رئیس 

لاخره در مدار بهره‌برداری قرار بگیرد. مجلس شورای اسلامی با

ک  والیبال خراسان رضوی از جمع 1313تیم لیگ برترتیم لیگ برتر ک  والیبال خراسان رضوی از جمع  سهم اسفنا  سهم اسفنا
2020 تیم لیگ‌یک و  تیم لیگ‌یک و 6262 تیم لیگ تیم لیگ22 حاضر در مسابقات کشوری حاضر در مسابقات کشوری

! ل و ر قعر جد ن‌هم د ؛ آ !یک تیم ل و ر قعر جد ن‌هم د ؛ آ یک تیم

رقابت‌های لیگ دسته‌اول فوتسال نونهالان باشگاه‌های 
مشهد در شــرایطی آغاز شــد که حالا عشــق فوتسال‌های 
نوجــوان، کارشــان را از ســالن‌های شــهر شــروع کــرده و 
رؤیاهــای بزرگــی را در ســر می‌پروراننــد؛ نوجوانانــی کــه به 
هر دلیلــی دویــدن دنبــال توپ گــرد را در ســالن فوتســال 
به بــازی روی چمــن ترجیــح داده‌انــد و با تصمیــم خود و 
خانواده‌‎هایشــان به‌عنــوان یــک فوتسالیســت به‌دنبــال 
ترســیم آینــده زندگــی ورزشــی خــود هســتند. مســابقات 
فوتســال نونهــالان باشــگاه‌های مشــهد ابــداع خوبــی 
اســت که می‌تواند به رشــد و توســعه آینده فوتســال شــهر 
کمک شــایانی کند؛ به‌ویژه وقتی بدانیم این باشــگاه‌ها با 
ســرمایه‌گذاری روی فوتســال نونهالان، به‌دنبال ساخت 

بازیکنانی آتیه‌دار برای فوتسال این شهر هستند.

 Qآمار خوب حضور 21 تیم در لیگ نونهالان

حضور 21 تیم در لیگ دسته‌اول فوتسال نونهالان، اتفاق 
مبارکی اســت که بایــد آن را به فال نیک گرفــت. تیم‌هایی 
که طبق برنامه‌ریزی در سه گروه هفت‌تیمی تقسیم شده 
و با یکدیگر قرار اســت طــی یک تورنمنت مهیــج و جذاب 
رقابت کنند. البته دراین‌میان تکلیف قهرمان این دوره از 

مسابقات و تیم صعود‌کننده به لیگ برتر فوتسال نونهالان 
استان بعد از انجام بازی‌های مرحله نهایی که به‌صورت 
گروهی بین تیم‌هــای اول و دوم گروه‌های ســه‌گانه انجام 
خواهد شــد، مشــخص می‌شــود. قعرنشــینان هر جدول 
هــم به‌عنــوان تیم‌هــای ســقوط‌کرده، بــه دســته پایین‌تر 

می‌افتند.

 Qبا مدعیان آشنا شوید

کادمــی  در گــروه اول ایــن رقابت‌هــا تیم‌هــای موعــود، آ
بی‌غــم، میهن، علم‌و‌اخــاق، پردیس طوس، پیشــتازان، 
طبیعــت و طریقــت بــا یکدیگر جــدال می‌کننــد. تیم‌های 
، همدلان، مقاومت کمیل، یاران حیدری  ، اختر قائم، ذکر
و توفیــق نیز تیم‌های گــروه دوم را تشــکیل داده و در گروه 
کام، شهرداری، دانش  کادمی طیبی، آ سوم هم تیم‌های آ
، معراج شایستگان و سامان نوین حضور  ورزش، صبامهر
دارند. مــروری بر نتایــج هفته اول ایــن مســابقات و البته 
ســابقه‌ای که ایــن باشــگاه‌ها در تیمــداری دارنــد، به نظر 
امســال تیم‌های همــدلان، شــهرداری، مقاومــت کمیل، 
کادمــی طیبی از تیم‌های  کادمی بی‌غم و آ علم‌و‌اخلاق، آ
مدعــی صعود بــه شــمار برونــد. شــاید در میان همــه این 

اسامی تیم همدلان شــروع رؤیایی‌تری داشت و توانست 
در هفته نخســت ‌11بر1 یاران حیــدری را از پیــش‌رو بردارد 
و پُرگل‌تریــن بــازی هفتــه را بــه نــام خود ثبــت کنــد؛ البته 
تیم‌های شــهرداری و مقاومت کمیل هــم حریفان خود را 

پنج‌تایی و علم‌و‌اخلاق هفت‌تایی کردند.

 Qهفته دوم؛ جمعه ‌13دی‌ماه

مسابقات فوتسال دسته‌اول نونهالان باشگاه‌های مشهد 
در ســالن یاس‌نبــی برگــزار می‌شــود. رقابت‌هایــی کــه قرار 
است روز جمعه، هفته دوم آن برگزار شود و از ساعت8:30 
تا‌19:30 پشت‌ســر‌هم و به فاصله یک‌ســاعت‌ یک‌ســاعت 

در ایــن ســالن بــازی برگــزار شــود. طبــق برنامــه در یکی از 
جذاب‌تریــن بازی‌هــای هفتــه، مقاومــت بایــد به‌مصاف 
کادمی بی‌غــم و موعــود هم  همــدلان بــرود. البتــه بــازی آ
جــذاب اســت و می‌توانــد دســتخوش اتفاقــات جالبــی 
برای دنبال‌کنندگان لیگ فوتســال نونهالان باشگاه‌های 
گرچه هنــوز جدول  مشــهد باشــد. در پایــان هفتــه اول و ا
رقابت‌ها شکل نگرفته، اما تیم‌های علم‌و‌اخلاق، همدلان 
و شــهرداری، صدرنشــینان گروه‌هــای ســه‌گانه هســتند و 
ســه تیم پردیس طــوس، توفیق و ســامان نویــن به‌دلیل 
هفت‌تیمی‌بودن جداول و قرعه اســتراحت در هفته اول 

هنوز به میدان نیامدند تا عیارشان مشخص شود.

لیگ دسته‌اول فوتسال نونهالان باشگاه‌های مشهد آغاز شد

رقابت نوجوانان در سالن

 Qتشریح وضعیت کنونی والیبال استان

والیبال خراسان‌رضوی این‌روزها نه در لیگ‌های سطح 
اول کشــور تیمــداری آبرومنــدی دارد و نــه ســتاره‌های 
جدیدی را توانسته به والیبال کشور معرفی کند؛ حتی 
مشــهد نتوانســته اســت بعــد از رفتــن تک‌ســتاره‌های 
ملی‌پوش، بازیکن جدیدی را به تیــم ملی معرفی کند. 
در رده‌های سنی هم روزی والیبال استان می‌توانست 
در ســطح کشــور آقایی کرده و نتایــج خوبی بگیــرد؛ اما 
حالا همان تیم‌ها هم زنگ تفریح هستند. در‌این‌میان 
ســپهرصدرا تنها‌نماینــده والیبال اســتان در لیگ‌های 
کشــوری نیز وضعیــت اســف‌باری دارد و شکســت روی 
شکست، ارمغان این حضور برای والیبال مشهد است. 
نکته جالب‌توجه آنکه قرار است خانه والیبال این شهر 

هم کــه همــان مهران مشــهور باشــد، به بهانه ســاخت 
سالنی 2700نفره دو سال تعطیل شده تا در تاریخی که 
بعید است به این زودی‌ها باشــد، افتتاح شود‌. در این 

فاصله تکلیف اهالی والیبال چه می‌شود؟ بماند.

 Qسلیمان‌نژاد: والیبال دست افراد ناتوان افتاده است

باقر سلیمان‌نژاد، یکی از پیشکســوتان والیبال استان 
اســت که از وضعیــت بغرنج کنونــی ســخت آزرده‌خاطر 
اســت. او در گفت‌وگــو با شهرآراورزشــی نســبت بــه این 
کنــش تلخــی نشــان می‌دهــد و بــا بغضــی  مســئله وا
کــه بــر گلــو دارد، می‌گویــد: ‌متأســفانه عــدم مدیریــت، 
عــدم برنامه‌ریــزی و عــدم اســتفاده از کارشناســان و 
، والیبال شــهر را بــه اینجا  ک‌خورده‌هــای این شــهر خا

گر امــروز والیبــال ما به  رســانده اســت.‌ وی می‌افزایــد: ‌ا
این روز افتــاده، به‌خاطر آن اســت که والیبال را دســت 
نااهلش دادند. مسئله امروز والیبال استان یک مسئله‌ 
زنجیــره‌ای اســت. مــا در تصمیماتمــان بــرای والیبــال 
زنجیــره‌ای از اشــتباهات را داشــتیم. ســهمیه والیبــال 
اســتان را نباید به هــر کســی می‌دادیم و مــن نمی‌دانم 
این وسط اداره‌کل ورزش و جوانان پس چه‌کاره است؟ 
چرا باید چنین‌اتفاقاتی برای والیبال استان می‌افتاد؟‌ 
وی بیان می‌کند: ‌الان که کار از کار گذشــته است، به ما 
می‌گویند بیایید کمــک کنید. آن روزی که ســپهرصدرا 
آمد، یک نفر نیامد از ما مشورت بگیرد و حالا می‌گویند 
بیایید کمک کنید. می‌گوییــم دو بازیکن خوب جذب 
کنید، تیــم را نگه می‌داریــم؛ امــا آقایان توانایــی همین 
را هــم ندارنــد. وقتــی خشــت اول را کــج بگذاریــد، ایــن 

نتیجه‌اش می‌‎شود.‌

 Qفعال: تا وقتی مثل ارومیه نباشیم، چیزی درست نمی‌شود

سرپرســت هیئــت والیبــال خراســان‌رضوی کــه خــود 
از والیبالی‌هــای قدیمــی شــهر اســت، دربــاره وضعیت 
والیبال اســتان، دیدگاه‌هــای کارشناســی جالبی دارد. 
او می‌گویــد وضعیت والیبــال ما تا‌زمانی‌کــه مثل ارومیه 
نباشــیم، درســت نخواهد شــد. مهدی فعال می‌گوید: 
‌‌مادامی‌که مســئولان مــا مثل مســئولان شــهری مانند 
ارومیه دســت به دســت هم ندهند و به ورزش اهمیت 
ندهنــد، وضعیــت همیــن خواهــد بــود.‌ وی می‌افزاید: 
‌در ارومیــه به تیم‌هــای پایه اهمیــت می‌دهنــد و در هر 
کــدام از لیگ‌هایــی که در کشــور وجــود دارد، یــک تیم 
می‌فرســتند. از ســطوح پاییــن تیم‌هــای نوجوانــان و 

جوانان را به مسابقات می‌فرستند و خروجی‌اش 
، تیــم امســال ارومیــه اســت کــه مدعی  در لیــگ برتــر

قهرمانی اســت. فعــال ‌می‌‌گویــد: در ارومیــه نمایندگان 
مجلس شورای اسلامی پای کار ورزش هستند و دغدغه 
دارند. می‌داننــد که بــا ورزش می‌تــوان از ناهنجاری‌ها 
جلوگیری کرد و در خراسان هم مسئولان ما باید صدای 
مــا را بشــنوند. وی اذعــان می‌کنــد: خوشــبختانه امروز 
استاندار ورزش‌دوستی بر سر کار اســت که از‌‌این‌بابت 
خیلی خوش‌حالیــم و امیدواریم نماینــدگان مجلس و 
اداره‌کل هم پــای‌کار بیاینــد و همه از بخــش خصوصی 

حمایت کنند تا اتفاقات خوبی در والیبال بیفتد.‌

 Qصمدی: به سال‌های آینده امیدوارم

ســرمربی اســبق تیم والیبال نیان‌الکترونیــک که بعد از 
گذاری تیم به سپهرصدرا، این فصل خانه‌نشین شده  وا
اســت، درباره وضعیت والیبال اســتان می‌گوید: ‌من به 
سال‌های آینده خیلی امیدوارم. نه فقط برای والیبال، 
بلکــه برای همــه رشــته‌های ورزشــی در اســتان؛ چرا‌‌که 
امروز استانداری ســر کار آمده که بیشــترین جلساتش 
را در همین مدت کوتاه درزمینه ورزش داشــته و نشان 
می‌دهد به ایــن حــوزه علاقه‌مند و دغدغه‌مند اســت.‌ 
حامــد صمــدی تصریــح می‌کنــد: ‌در اســتان مــا وقتــی 
یــک اسپانســر پــای‌کار می‌آید، مســئولان غیرورزشــی و 
گر قرار اســت  غیرمتخصص آن‌هــا را فــراری می‌دهند. ا
مدیــران ورزش عــوض شــوند، بایــد هر‌چه‌زودتــر ایــن 
اتفــاق بیفتــد.‌ وی می‌افزایــد: ‌تیــم نیان‌الکترونیــک را 
به ســپهرصدرایی دادنــد کــه مدیرانــش از ورزش هیچ 

نمی‌دانند. 

مرتضی اخوان

هفته شــانزدهم لیگ برتر والیبال امروز برگزار می‌شــود و تنهانماینده اســتان در این مســابقات باید به 
میدان برود؛ حضوری که در شــروع فصــل نقطه امیدواری بــرای والیبال بحران‌زده خراســان‌رضوی بود، 
اما حالا با وضعیت بغرنجی که این تیم دارد، به دردی روی دردهای این رشــته ورزشــی در شــهر مشــهد 
ع  اضافه شده است. تیم والیبال سپهر‌صدرا، تنها‌نماینده مشهد در لیگ برتر والیبال، قعرنشین بلامناز
رقابت‌هاســت که به احتمال قریب‌به‌یقین گزینه اول ســقوط به لیگ پایین‌تر و احتمــالا بعد هم نابودی 
، شرایط کلی والیبال خراسان رضوی هم  کامل است. در روزهای تیره تنهانماینده استانمان در لیگ برتر
به شکل نا‌امید‌کننده‌ای بحرانی است. چند روز پیش و با اعلام ســایت فدراسیون والیبال، 62 تیم برای 
حضور در رقابت‌‌های لیگ دســته‌دوم اعلام‌آمادگــی کردند که در میان آن‌ها نام هیچ‌ تیمی از مشــهد و 
استان خراسان‌رضوی دیده نمی‌شود. همین بهانه‌‎ای شد تا به سراغ تنی چند از کارشناسان این رشته 
ورزشی در سطح استان برویم و نظرات آن‌ها را درباره وضعیت اسف‌بار والیبال استان و اینکه چرا در میان 
62 تیم لیگ‌دویی، 20 تیم لیگ‌یکی و 13 تیم لیگ‌برتری که درمجموع 95 تیم را تشکیل می‌دهند، والیبال 

خراسان‌رضوی فقط یک سهمیه و آن‌هم به بدترین شکل ممکن دارد، جویا شویم.

فوتبال پایه
4شنبه‌ها

تابلو اعلانات
 برنامه مسابقات فوتبال کمتر از ۱۸سال دسته‌اول باشگاه‌های مشهد

هفته دوم - زمین چمن‌مصنوعی تختی شماره‌یک

چهارشنبه، دوازدهم دی ۱۴۰۳

09:00زنده‌یاد پژند - فراهان 

شنبه، پانزدهم دی ۱۴۰۳

 09:00دهداری - آرمان‌مهر بادامکی 

11:00پارسانوین - فدک 

 برنامه مسابقات فوتبال کمتر از ۱۸سال دسته‌دوم باشگاه‌های مشهد
هفته اول - زمین چمن‌مصنوعی تختی شماره‌یک

دوشنبه، دهم دی ۱۴۰۳

09:00شهباز - زیارتی

سه‌شنبه، یازدهم دی ۱۴۰۳

09:00پیکان - برترین

11:00دلاوران - شریعت نوین
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