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‌م�وبه‌ای‌که‌اجرا‌نشد○●�
کن قدیمـی و رئیـس شـورای  مهـدی مهـدی زاده، سـا
اجتماعـی محلـه فلسـطین، درختـان را نشـانمان می دهد 
و می گویـد:  حتمـا بایـد اتفاقـی بیفتـد تـا شـهرداری دسـت 
بـه اقدامـی بزنـد؟ در ایـن چند سـال اخیـر، بارهـا در خبرهـا 
خواندیـم کـه درختـان خشـک زمـان طوفـان و بادهـای شـدید یـا 
خودشـان یـا شاخه هایشـان شکسـته اسـت و سـقوط کـرده  و روی 
خودروهای پارک شده افتاده اند. این اتفاقات تا امروز فقط خسارت 
گر بـه فکـر نباشـیم، می تواند خسـارت جانی  مالـی داشـته اسـت، ولـی ا
هـم بـه بار آورد. درختان سرسـبز و قدیمی م�ل توت که در زمین ریشـه 
دارنـد، در زمسـتان بـا باد هـای شـدید شاخه هایشـان می شـکند؛ چـه 

برسـد به این درختان که از تابسـتان سـال گذشـته خشـک شدند.
بـه گفتـه او بارهـا در جلسـات مختلـف بـه مسـ�ولان دربـاره ایـن مشـکل 
اطـلاع داده انـد و قطـع و رسـیدگی به این درختـان جزو مصوبات شـورای 
اجتماعـی محلـه نیـز بوده، امـا تا به امـروز شـهرداری کاری نکرده اسـت و 

کنان هسـتند. ایـن درختـان همچنـان باعـ� نگرانی کسـبه و سـا

خطر‌در‌کمین‌دان�‌آموزان○●�
کنان این کوچه، به خودروهای پارک شده  معصومه حسن زاده، یکی از سا

زیر درختان اشاره می کند و توضیح می دهد: بعضی از درختان کوچه های 
محلـه فلسـطین م�ـل همیـن دو درخـت عمـر زیـادی ندارنـد، بااین حال 
به خاطـر بارش هـای کـم در سـال های اخیر رو به خشک شـدن هسـتند.
بایـد فکـری بـه حـال آب رسـانی آن هـا انجـام داد، در غیر این صـورت 

شـهرداری مجبور می شـود بیشـتر آن ها را قطع کند.
او توضیـح می دهـد کـه بولـوار فلسـطین به خاطـر مغازه هـای تجاری،

کنان، شهروندان بسیاری روزانه برای  پررفت وآمد است و علاوه بر سا
خریـد بـه آن مراجعه می کنند؛«ما شـاهدیم که همه خودروهایشـان را 
در کوچه ها پارک می کنند. احتمال اینکه این درختان روی خودروها 

بیفتـد، زیاد اسـت. بایـد قبل از وقوع اتفاق به فکر راه حل آن بود.»
نه  ا ن پسـر بسـتا . د سـت 1 ا ۵ ن فلسـطین کنا ز سـا ه ا د ا صنـم علیـز
شهیدحسـینیان را کـه اواسـط کوچـه قـرار دارد، نشـانمان می دهـد 
و می گویـد: پسـر مـن در ایـن مدرسـه درس می خوانـد. سـال گذشـته 
همـراه تعـدادی از والدیـن از اینجـا می گذشـتیم کـه خشک شـدن 
ایـن دو اصلـه درخـت توجهمـان را جلـب کـرد.  حاد�ـه خبـر نمی کنـد.
گـر شـاخه یـا تنـه ایـن درختـان بر ا�ـر بـاد و طوفـان روی فرزندانمـان  ا
بیفتـد، چه کسـی پاسخ گو سـت؟ در این مـدت همراه والدین، موضوع 
را از طریـق اعضـای شـورای اجتماعـی محلـه پیگیـری کردیـم، امـا 
علی رغـم پیگیری هـای زیـاد هنـوز خبـری از قطـع یـا رفـع خطـر ایـن 

درختـان نیسـت.

اقدامات‌�زم‌بعد‌از‌بازدید‌و‌بررسی○●�
رئیس اداره فضای سبز شهرداری منطقه به شناسایی درختان خشک 
و خطرسـاز منطقـه در تابسـتان اشـاره می کنـد و می گویـد: هـرس و قطـع 
درختان خشـک در این مدت انجام شـده اسـت. درختانی که هنوز قطع 
نشده اند، علل مختلفی دارد. درختانی که مشکوک به خسارت هستند،

یعنی کسی به آن ها صدمه زده است یا کاری انجام داده تا درخت خشک 
شود،منتظر رأی کمیسیون ماده 7 هستند.

بـه گفتـه مرتضـی دوامـی درصورتی کـه کسـی بـه درختـان خسـارت وارد 
کـرده باشـد، بایـد جریمـه اش را پرداخـت کنـد. دلیـل دیگـری کـه ممکـن 
اسـت درختـی قطـع نشـده باشـد، ایـن اسـت کـه نیمه جـان اسـت و بایـد 
تیمار و نگهداری شود. او می گوید: کارشناسان اداره را به محل موردنظر 

می فرسـتیم تـا بعـد از بازدیـد و بررسـی، اقدامـات لازم انجـام شـود.
ز شـهروندان می خواهـد بـا مراجعـه  مـی همچنیـن ا مرتضـی دوا
نی  ی مشـهد بـه نشـا ر ا د ی سـبز شـهر مـع فضـا نه جا ما بـه سـا
(https://gsms.mashhad.ir)یـا تماس با 137 مشـکلات درختان 
محـل زندگی شـان را اطـلاع دهنـد تـا بعـد از بازدیـد توسـط کارشناسـان،

اقدامـات لازم بـرای درختـان انجـام شـود.

شهر‌خبر

۱
شهرداری منطقه �� در ف�� سرما 
از ١٢١٩ درخت مرا�بت می کند

  در�تان ک�� سال 

�ی�� م�ابر

شـش  ز پو ، ا ر منطقـه یـک ا د شـهر | ئی صفا
هزار و 21۹ اصله درخت با استفاده از خمیر بردو 
در منطقه یک خبر داد و گفت: حف� و نگهداری 
ز اولویت های  ز انبوه درختان شـهری، یکی ا ا
مهـم فضـای سـبز بـرای مناسب سـازی چهـره 
شـهر اسـت و با توجه بـه اینکـه بیشـترین تعداد 
ی  ر منطقـه یـک شـهر ل د ن کهن سـا ختـا ر د
، ن ختـا ر ع د یـن نـو ز ا �ـت ا ، حفا د ر ا ر د ا قـر
ز روال معمـول رتر ا اقدامـی مضاعـف و دشـوا

 است.
ع فصـل  و : بـا شـر د ا مـه د ا د نـی ا ها د بر محمـو
یی  ما سـیب سـر ز آ ی ا گیـر ی جلو ا ن بـر مسـتا ز
درختـان، تـرک و شـکاف های موجـود در تنـه 
آن هـا تـا ارتفـاع معینـی بـا خمیـر بـردو پوشـش و 

. د ی می شـو میـز نگ آ ر
، هـک ، آ ب کیـب آ ز تر لـی ا ، محلو و د خمیـر بـر
سـولفات مـس و سـریش hsj اسـت کـه به منظـور 
ک�ریایـی و جلوگیـری  کنتـرل عوامـل قارچـی و با
یسـتی  ت و کمـک بـه عمـر ز فـا ش آ ز گسـتر ا
درختـان روی تنـه درختـان کشـیده می شـود.
انجـام ایـن اقدامـات بسـیار اهمیـت دارد؛ زیـرا 
ل و  ا و عـ� ز ن با ن آ د ل نکـر ت کنتر ر صـو د ر

بـودی درختـان می شـود. نا

ت�مین‌امنیت‌مردم‌با‌خ�‌کشی‌خیابان‌ها

شـهردار منطقه یک از انجام عملیات خط کشـی و رنگ آمیزی سرعت گیرهای آسفالتی 
در ایـن منطقـه خبـر داد.محمـود برهانـی بـا اشـاره بـه اینکـه ایـن پـروژه در راسـتای 
افزایـش ایمنـی عابـران پیـاده و سـامان دهی شـبکه معابـر در دسـت اجراسـت، گفـت: از 
ابتدای آبان، خط کشـی و رنگ آمیزی معابر شـامل رنگ آمیزی ایسـتگاه پارک معلولان،

سـرعت کاه و عابـر پیـاده مقابـل سـاختمان وزارت امـور خارجـه، رنگ آمیـزی خطـوط 
ایسـت و کانـال چهارراه هـای بولـوار بع�ـت و... انجام شـده اسـت.

وی افـزود: با توجه بـه اجرای نهضت آسـفالت در منطقه و لـزوم رنگ آمیزی معابر به منظور 
افزایش ضریب ایمنی رانندگان و عابران پیاده، در صورت مساعد بودن شرایط جوی (دمای 

بالای ۵ درجه)، تا پایان سال، معابری که نیاز دارند، خط کشی و رنگ آمیزی خواهد شد.

آغاز‌ی�‌پروژه‌برای‌کاه�‌هدر‌رفت‌آب

معـاون فنـی و اجرایـی شـهرداری منطقـه یک، از شـروع حفـاری و لوله گذاری پـروژه احداث 
سیسـتم آبیـاری مکانیـزه خیابان بهشـت و ابومسـلم در این منطقـه خبر داد.

کبر انتظـام افـزود: ایـن اقـدام در راسـتای حـذف تانکرهـای آبیـاری، کاهـش  سـید علی ا
تصادفـات، حـذف آلودگـی صوتـی، کاهـش هدر رفـت آب و حـذف سـوخت های فسـیلی 

به همـت همـکاران اداره فضـای سـبز ایـن منطقـه در حـال اجراسـت.
وی ادامه داد: حفاری و لوله گذاری این پروژه به طول 1۵۰۰ متر، در خیابان بهشت و ابومسلم 

آغاز شده است و پیش بینی می شود تا سه ماه آینده به بهره برداری برسد.

ساکنان کو�ه فل�طین ۱۴  حدود �� سال است
خواستار �ط� ٢ا�له درخت خش�  ه�تند

��� �ای ��زان 
در م�یر �ابران
‌و‌تنومنـدی‌ندارنـد‌کـه‌نشـان‌ تنـه‌قطـور صدر|
دهـد‌ریشه‌هایشـان‌تـا‌�مـ�‌زمیـن‌ن�ـوذ‌کـرده‌
کنان‌خیابـان‌فلسـطین1۴ اسـت.‌بـه‌��تـه‌سـا
‌تابسـتان‌امسـال‌خشـ�‌و‌ دو‌اصلـه‌درخـت‌از

‌شـدند. بی‌برگ‌وبـار
مردادماه‌هم‌ا�ضای‌شـورای‌اجتما�ی‌محله‌
‌بـه‌خشـکی‌‌ ا یـن‌شـور ‌جلسـه‌ا فلسـطین‌در
‌سـقوط‌آن‌هـا‌ کنان‌از درختـان‌و‌ن�رانـی‌سـا
‌معاونـت‌فرهن�ـی‌و‌اجتما�ی‌ اشـاره‌کردند‌و‌از
شـهرداری‌منطقـه‌خواسـتند‌بـرای‌قطـ�‌‌آن‌هـا‌
‌ایـن‌محـدوده‌اقـدام‌شـود،‌امـا‌پ��یری‌هـا‌ در

‌‌بی‌پاسـ�‌مانـده‌اسـت. هنـوز

هم‌قدم

۱
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‌مزاحمت‌خودروهای‌پارک‌شده○●�
خودروهـای پارک شـده در محوطـه ایـن زمیـن، بخشـی از 
کن مجتمـع  مشـکلات هسـتند. ایـن سـخنان همسـایه سـا
مسـکونی کنـار زمیـن اسـت. او می گویـد: هرشـب راننـدگان 
خودروهـای مختلف ازقبیل مینی بوس، کامیون و نیسـان، 
ماشین خود را اینجا پارک می کنند. صبح روز بعد که به دنبال ماشینشان 
می آینـد، قبـل از حرکـت بـرای گرم کـردن، ماشـین را دقایقـی روشـن نگـه 
می دارند. درجا کار کردن موتور، صدای نا هنجاری تولید می کند و خواب 
و راحتـی را از همـه مـا گرفتـه اسـت. هر چه هم اعتـراض کردیـم، فایده ای 

نداشت.
جواد موسـوی در ادامه با نشان دادن بلوک های سیمانی چیده شده در 
حاشـیه زمیـن می افزایـد: بعـد از کلـی رفتن  و آمـدن و اعتراض، شـهرداری 
بـرای جلوگیـری از ورود و مزاحمت خودروها این بلوک ها را کار گذاشـت. 
اما باز هم فایده ای ند اشـت و راننده ها ماشین های خود را از محل های 
خالـی از بلوکـه بـه داخـل زمیـن می آورنـد و مزاحمـت خودروهـا همچنان 

وجود دارد.

ترس‌از‌نا‌امنی○●�
یکی دیگر از موارد مشکل ساز که سبب نا امنی در این زمین شده، حضور 
معتادان کارتن خواب، اراذل و اوباش است. یکی از مغازه داران رو به روی 
زمیـن می گویـد: بـا تاریک شـدن هـوا سـروکله معتـادان، مواد فروشـان و 
اراذل و اوبـاش در ایـن محوطـه پیـدا می شـود. در هرگوشـه چندنفـری 
نشسـته اند و مشـغول کشـیدن مـواد یـا انجـام کارهـای خـلاف دیگـری 
هسـتند. با توجه به اینکـه چندکوچـه فرعی به این زمیـن راه دارند و تردد 
کنان آن هـا از داخـل ایـن زمیـن اسـت، شـاهد مـواردی از زورگیـری و  سـا

مزاحمـت  بـرای ایـن  افـراد بوده ایم.
محمـد قنبـری می افزایـد: علاوه بـر زورگیـری تـا حـالا چنـد مـورد درگیـری 

بین خود همین افراد اراذل و اوباش را شاهد بوده ایم که با حضور پلیس 
پایان یافته است. این اتفاقات سبب ترس زیاد اهالی شده است و جرئت 

تردد در این مسـیر را ندارند.

درخواست‌ساخت‌بوستان‌یا‌فنس‌ورزشی○●�
در ایـن چند هزار متـر زمیـن رهاشـده، به تازگـی یـک مغـازه سـاخته شـده 
اسـت. اهالـی معتقد نـد وجـود همیـن مغـازه کوچـک سـبب دلگرمـی و 

بازگشـت امنیـت بـه محـل شـده اسـت.
گر شهرداری  یکی د یگر از همسـایه ها مغازه را نشـان می دهد و می گوید: ا
اجازه ساخت وسـاز بدهد و چند مغازه یا خانه دیگر در این مکان سـاخته 
شـود، بـا نصـب چنـد تیـر چراغ بـرق یـا حتـی لامـپ خـود مغازه هـا فضـای 
تاریـک اطراف، روشـن خواهدشـد و اراذل و اوباش جرئـت حضور در این 

محـل را نخواهند د اشـت و مجبور به ترک خواهند شـد.
علی قربانی با استناد به سخن  برخی همسایه ها که این زمین را متعلق به 
شـهرداری می دانند، می افزاید: در محله ما فضای سبز و بوستان محلی 
گر این حرف درسـت باشـد، شـهرداری می تواند با سـاخت  وجـود نـدارد. ا
یک بوسـتان محلی و نصب وسـایل ورزشـی در این زمین، تهدیدی را به 

یک فرصت تبدیل کند.

کاربری‌فضای‌سبز‌دارد○●� زمین‌
معـاون فنی واجرایـی منطقـه 2 در پاسـخ بـه گلایه هـا و درخواسـت های 
مـردم گفـت: زمیـن مورد نظـر بـا مسـاحت 3هزارمتر مربع کاربـری فضای 

سـبز  دارد و قـرار بـود پـارک محلـی در این مکان سـاخته شـود.
محسن قره خانی در ادامه افزود: در گذشته این زمین یک مالک داشته 
است که آن را به 28نفر فروخته است. ما در حال حاضر به دنبال شناسایی 
مالـکان و تملک زمین هسـتیم و به محض اجـرای آن و تصویب بودجه، 

بوستان محلی در زمین ساخته خواهد شد. 

صفائی| نشست مشترک معاون دادستان عمومی و انقلاب 
خراسـان رضـوی، معـاون شهرسـازی دفتـر فنـی اسـتانداری و 

نیـز شـهردار و معاون شهرسـازی منطقـه2 درباره روند پیشـرفت 
پروژه هـای عمرانی این منطقه برگزار شـد.

معاون دادستان عمومی و انقلاب خراسان رضوی در این نشست 
گفت: یکی از مشکلات منطقه2 ساخت و سازهای غیر مجاز است 
و ناایمن بـودن خانه هـا و نبـود پارکینـگ، مشـکلات بسـیاری بـرای 
کنان و مدیریـت شـهری بـه همـراه دارد. امـا در کنـار ایـن مشـکلات،  سـا

وصول نشـدن هزینه هـای شهرسـازی ، پیامـد ناخوشـایند این اتفاق اسـت.
یکـی از ویژگی هـای پروژه های منطقه2 کاربردی بودن آن ها بر اسـاس نیـاز مردم محله 
کیـد بـر ایـن موضـوع افـزود: سـالن مطالعـه، نیـاز جوانـان و  اسـت. اسـماعیل رحمانـی بـا تأ
نوجوانـان اسـت که در حاشـیه شـهر کمتر به آن توجه شـده اسـت. سـالن انتهـای توس81 

فقـط می توانـد تا حـدودی نیـاز مـردم این محـدوده را رفـع کند.
او  درباره احداث شش سوله «سرای سبز زندگی» در این منطقه گفت: مزیت این کارگاه ها 
ایـن اسـت که علاوه بر نگهـداری و درمـان معتادان متجاهـر، موضوع آموزش و اشـتغال 
را هـم در نظـر گرفته اسـت. در ایـن مجموعه، طبـق رایزنی های انجام شـده ، معتادان 

بعـد از دوماه درمان آمـوزش می بینند و به درآمدزایی می رسـند.

شهر‌خبر

2
مراقبت‌از‌درختان‌در‌مسیر‌پروژه‌های‌شهری

به دنبـال اجـرای پروژه های میدان شـهید فهمیده و خیـام، روتبال درختـان و پرچین ها در 
لچکی های اطراف میدان شهیدفهمیده و آیلند توس روی 21۵اصله درخت، 2۹2درختچه 
و نیز 1۴۰۰متر پرچین اجرا شد. علاوه بر آن در میدان خیام و لچکی های اطراف آن 3۹3 اصله 

درخت ، 2۹ درختچه و ۹۰۰ متر پرچین به روش روتبال جابه جا شد.

حذف‌نازیبایی‌ها‌از‌منطقه

به منظـور بهبود سـیما و منظر شـهری در آذر سـال جاری، ۴۵6 تابلو غیر مجـاز و بیش از هزار 
پرده تبلیغاتی و هزار و ۴۰۰ مورد نازیبایی شـهری از سطح منطقه جمع شد.

با توجه به نقش خودروهای فرسـوده و موتور سیکلت ها در چهره شهر و همچنین افزایش 
آلودگی هوای شـهر، سـیزده خودرو فرسوده نیز ازسوی واحد رفع سد معبر شناسایی شد.

حضور‌غیر‌مجازها،‌ممنوع!

ماه گذشـته 3۴ انبار غیر مجاز و مرکز انباشـت و جمع آوری ضایعات در محدوده شهرداری 
منطقه2 پلمب و ۵6۰ کیلوگرم ضایعات از منطقه جمع شد.

علاوه بـر آن از فعالیـت غیرمجـاز 7۵ دسـت فروش ، 13۴ گاری حمـل ضایعـات و بیـش از 
هزار و 2۰۰ مـورد حمـل ضایعـات پیشـگیری شـد.

 گزارشی از مشکلات زمین رهاشده
 در محله شهرک حجت)عج(
که کاربری فضای سبز دارد

 احداث 
بوستان محلی 
نزدیک اما دور
تنهـا‌زمیـن‌بـزرگ‌رهاشـده‌ حسـین‌برادران‌فر|
‌شـهید‌درودی‌19 ‌محلـه‌حجـت‌اسـت‌و‌از در
‌‌شـهید‌ بـه‌مـوازات‌خیابـان‌اصلـی‌محلـه‌تـا
درودی‌21ادامـه‌دارد.‌بـا‌وجـود‌بلوکه‌‌هایـی‌
‌اطـراف‌ایـن‌زمیـن‌رهاشـده‌چیده‌شـده،‌ کـه‌در
اهالـی‌معتقدنـد‌کـه‌مشـکلات‌و‌دردسـرهای‌

آن‌تمـام‌نشـده‌اسـت.

هم‌قدم

2

معاون دادستان عمومی و انقلاب خراسان رضوی در باره پروژه های منطقه2 گفت:

کاربردی، براساس نیاز مردم
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2
داستان‌جلد

‌دسـته‌ب�ه‌هایـی‌‌ قاسـم‌فتحـی|‌محمد�لـی‌معدلـی‌از
اسـت‌کـه‌همیشـه‌خـدا‌چـه‌تـوی‌مدرسـه،‌چـه‌تـوی‌
مهمانـی‌و‌چـه‌هرجایـی‌کـه‌فکـرش‌را‌بکنیـد،‌لبـاس‌
‌ایـن‌لبـاس‌بـزرگ‌ ورزشـی‌تنشـان‌بـوده‌اسـت‌و‌بـا
شـده‌اند.‌آن‌هایی‌کـه‌ی�‌جا‌بنـد‌نبودند‌و‌هزینه‌اش‌
را‌هم‌داده‌اند؛‌م�لا‌هی�‌وقت‌ب�ه‌زرن�‌هی�‌کلاسی‌
‌قافلـه‌درس‌خوان‌هـا‌�قـ�‌‌افتاده‌انـد‌و‌ نبودنـد‌و‌از
چه‌بسـا‌سـرکوفت‌خورده‌‌انـد.‌معدلـی‌امـا‌ت�میم�‌
لبتـه‌ ‌همـان‌نوجوانـی‌�رفتـه‌بـود.‌ایـن‌ت�میـم‌ا ‌از را

یـ�‌پشـتوانه‌بـزرگ‌و‌محکـم‌داشـت:‌پـدر.
معدلــی‌بــزرگ‌را‌اهالــی‌ورزش‌صبح�اهــی‌و‌آن‌هــا‌کــه‌
دهه‌های‌۶۰و‌‌۷۰تــوی‌پارک‌«ملت»‌ورزش‌می‌کردند‌

‌بــزر�ان‌ورزش‌ حتمــا‌به‌یــاد‌دارنــد‌و‌می‌شناســند.‌او‌از
‌پــای‌پــدرش‌ ‌هــم‌جــا ‌اســت‌و‌معدلــی‌پســر شــهر
ــده‌و‌ ــا‌ایــن‌ت�ــاوت‌کــه‌درس‌ورزش‌خوان �ذاشــته،‌ب
مــدرک‌تح�یلــی‌اش،‌فــوق‌لیســانس‌تربیــت‌بدنــی،
�‌ســال‌ها‌تجربــه‌ ‌حرک�ــی‌اســت.‌حــا �رایــ�‌رفتــار
‌محمد�لــی‌در‌ . رد یــ�‌وجــود‌دا لیت‌ها پــس‌فعا
‌اینکــه‌برای‌همیشــه‌ورزش‌حرفه‌ای‌را‌ جوانــی‌قبــ�‌از
‌اســتانی‌و‌کشــوری‌ ‌ب�ــذارد،‌مــدل‌آور ناخواســته‌کنــار
بــی‌حرفــه‌ای‌ ‌اینکــه‌مر ز نــی‌بــوده‌و‌قبــ�‌ا دو‌و‌میدا
آماد�ــی‌جســمانی‌شــود،‌دویــدن‌تمــام‌زند�ــی‌اش‌

بوده‌اســت.
پا‌ ‌نقاط‌�ط�‌زند�ی‌ورزشــی‌محمد�لی‌ســر یکی‌از

وه‌ورزشــی‌آماد�ی‌جســمانی‌ ن�هداشــتن‌یــ�‌�ــر
ســت‌ ل‌ا ‌هجده‌ســا ‌دی�ــر � ‌تیمــی‌کــه‌حــا ســت؛ ا
‌ســالن‌مرحوم‌�لی‌باغبان‌باشــی‌ روزهای‌زوج،‌در

‌او‌ورزش‌می‌کننــد. زیرن�ــر
ده‌هــای‌ســنی‌در‌ م‌ر زشــی‌کــه‌تمــا یــ�‌جمــ�‌ور
؟‌ د ‌می‌شــو ر �ا نــد ‌ما ر ‌چطــو ، کت‌می‌کننــد ن‌شــر آ
‌بــه‌ ا نــد‌مــردم‌ر ا ‌می‌تو ر زشــی‌چطــو یــت‌ور مدیر
‌ترغی�‌کند؟‌مربی‌ورزشی‌ ورزش‌مداوم‌و‌مســتمر
خــوب‌بایــد‌چــه‌شــاخ�ه‌هایی‌داشــته‌باشــد؟‌بــا‌
‌و‌باقــی‌ یــن‌ســ�ال‌ها محمد‌�لــی‌معدلــی‌دربــاره‌ا
‌شــهر‌ مســا��‌مربوط‌بــه‌مدیریــت‌کلان‌ورزشــی‌در

یــم. ��ت‌و�ــو‌کرده‌ا

 �� ���� ����� ��ی!
معدلـی از آنجـا به عنـوان کمک مربی کارش را شـروع کرد و داشـت به تصورات و برنامه هـای آینده اش کم کم 
شـکل مـی داد امـا از یـک جایی به بعد، جلال تشـر اسـتادی اش را حواله او کـرد؛«جلال یـک روز آمد پیش من 
و گفـت علـی! تـو دیگـر باید مسـتقل بشـوی. این جـوری نمی توانی پیشـرفت کنی. راسـتش خیلـی ناراحت 

شـدم؛ یعنـی بیشـتر فکـر می کـردم خـب حـالا بایـد چـه بکنـم. از همان جـا تـا خانه مـان پیـاده آمـدم. مـدام 
فکـر و خیـال می کـردم. فردایـش رفتم هی�ـت دوومیدانی درخواسـت دادم تا یکی از شـیفت های سـالن 

کنـاری جـلال را به مـن بدهند.»
سـالن کوچک بدن سـازی بود و محمدعلی یکی از شـیفت های دوسـاعته آنجا را گرفت. هم زمان در 

شـیفت جـلال هـم مشـغول بود و فعالیـت می کرد. شـیفتش را به چهل نفر رسـاند و دوباره درخواسـت 
داد شـیفت دیگـری بـه او بدهنـد؛«تقریبـا وسـط های سـال 87 سـه تا شـیفت ورزشـی داشـتم و فقط 

در حـوزه آمادگی جسـمانی کار می کـردم. دوبـاره یـک روز جلال آمـد و گفت من می خواهم شـیفتم 
را تحویـل بدهـم، تـو می آیـی به جـای مـن  آن  را قبـول کنـی؟ نزدیک به شـصت تا هفتـاد نفر توی 
آن شـیفت حضور داشـتند. یکی از شلوغ ترین شـیفت ها بود و جمعیت هم مدام بیشتر و بیشتر 

می شـد. قبـول کـردم. ایـن اولین بار بود که قرار شـد تنهایی یـک گروه بزرگ ورزشـی را مدیریت 
کنـم. اوایـل خیلـی اسـترس داشـتم و از بابـا هـم کمـک می گرفتـم. بعدهـا دیگر تا دویسـت نفر 

هـم می آمدنـد بـرای ورزش، تـا اینکـه کرونـا آمـد. روزی کـه فقـط سـه نفـر آمـده بودنـد بـرای 
ورزش، نزدیـک بود گریـه ام بگیرد.»

��لِ ر���، ��لِ ����
معدلـی در «احمدآبـاد» به دنیـا آمـده ولی حالا توی «فرامـرز عباسـی» می نشـیند. از دوران راهنمایی درگیر 

تمریـن  بـوده و عضـو تیم ملی  دو ومیدانی و این یعنی او نمی توانسـت درست وحسـابی به درسـش برسـد. درس خواندن 
این طـور موقع هـا فقـط سـخت نیسـت، عـذاب آور اسـت. آدم نمی دانـد بایـد کـدام یکـی را انتخـاب کنـد و کـدام طرفـی بایسـتد؛

«در کل نمی توانسـتم  درسـت حسـابی درس بخوانم. متأسـفانه آن دوره برنامه طوری پیش رفت که یک سـال مردود شدم.
بـرای همیـن مجبـور شـدم بـروم مدرسـه شـبانه و دی�لمـم را بـا هـر سـختی بـود، گرفتـم. از آن طـرف، در مسـابقات بین المللی 
پایـم آسـیب دیـده بـود. ورزش تخصصـی مـن فقـط دویـدن بـود. مـن دونـده بـودم و رشـته اصلی ام همـان رشـته اصلـی بابا 

بـود؛11۰متـر بـا مانـع. بابـا هـم رشـته اش 11۰ و ۴۰۰متـر بـا مانـع بـود. بعـد از آن، بـه ایـن نتیجـه رسـیدم کـه بـا ایـن   آسـیبی کـه 
بـرای پایـم به وجـود آمـده، نمی توانـم آن طـوری کـه می خواهـم ادامـه بدهـم. مجبـور شـدم بـروم خدمـت سـربازی و باز 

آنجـا چیزی کـه نجاتـم داد، دویدن بود و ورزش.»
سنگ بنای گروه ورزشی را که معدلی   هجده سال است سرپرستی اش را برعهده دارد، یکی از مربیان خوش نام مشهدی 

می گـذارد، هرچنـد حـالا دیگر از این حوزه دور افتاده و مشـغله های دیگـری دارد. محمدعلی اولین بار به عنوان دسـتیار 
فعالیتـش را در کنـار او آغـاز می کنـد؛«جـلال مربـی بدن سـاز چند تیم ورزشـی بـود و خودش هـم دونده بود و فکـر می کنم 

می توانسـت مربـی فوق العـاده خوش نـام و درجه یکـی هـم باشـد امـا دیگـر ادامـه نـداد. سـال 8۵ یـک گـروه ورزشـی  
آمادگی جسـمانی شـکل داد. همیـن گروهـی کـه حـالا هـم فعالیتـش ادامـه دارد. بعیـد می دانـم قبـل از ایـن، گـروه  

منسـجمی به این شـکل  در مشـهدوجود داشته باشد. من بعد از خدمت برگشتم و رفاقتمان پررنگ  شد؛ البته قبل 
از رفتن به خدمت سـربازی هم او را می شـناختم و با هم دوسـت بودیم ولی این بار داسـتان رنگ دیگری گرفت.»

وه‌ورزشــی‌آماد�ی‌جســمانی‌ ن�هداشــتن‌یــ�‌�ــر
ســت‌ ل‌ا ‌هجده‌ســا ‌دی�ــر � ‌تیمــی‌کــه‌حــا
‌ســالن‌مرحوم‌�لی‌باغبان‌باشــی‌ ‌در

‌او‌ورزش‌می‌کننــد. زیرن�ــر
ده‌هــای‌ســنی‌در‌ م‌ر ‌تمــا زشــی‌کــه یــ�‌جمــ�‌ور
؟‌ د ‌می‌شــو ر �ا نــد ‌ما ر ‌چطــو ، کت‌می‌کننــد ن‌شــر آ
‌بــه‌ ا نــد‌مــردم‌ر ا ‌می‌تو ر زشــی‌چطــو یــت‌ور مدیر
‌ترغی�‌کند؟‌مربی‌ورزشی‌ ورزش‌مداوم‌و‌مســتمر
خــوب‌بایــد‌چــه‌شــاخ�ه‌هایی‌داشــته‌باشــد؟‌بــا‌
‌و‌باقــی‌ یــن‌ســ�ال‌ها محمد‌�لــی‌معدلــی‌دربــاره‌ا
‌شــهر‌ مســا��‌مربوط‌بــه‌مدیریــت‌کلان‌ورزشــی‌در

یــم. ��ت‌و�ــو‌کرده‌ا

م�دل بی�ِ�
�ی� ١٨ سا��

��� و�� �� ������� �����، ورز���ری �� ��ل ����
�� ��وه ورز��  آ��د�� ������ را در ���� ����� اداره �� ���
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s h a h r a r a n e w s . i r

 د�� ی ��� ورز���ران ����� ���ا�� ا��
محمدعلـی روی دعاهـای آن هـا کـه مسـتمر و مرتـب کنـارش ورزش می کننـد، خیلـی حسـاب می کنـد. ایـن دعاهـا قبل تـر هـم ن�ـار پـدرش 

می شـد. پدری که عمرش را بی هی� منتی پای ورزش شـهر گذاشـت. معدلی کوچک، آن روزها خیلی خوب یادش مانده است؛«من خیلی 
وابسـته بـه بابـا بـودم. آن موقعـی کـه بابـا بـه اداره می رفت، بیشـتر تابسـتان ها بـا او می رفتـم بـه اداره تربیت بدنـی. کارمنـد آنجا بـود. یادم 
می آیـد یـک دوره ای رئیـس ورزشـگاه «سـجاد» بـود. سـنگ بنای آن مجموعـه را بابـا گذاشـت. خشت به خشـت دیوارچینی هـای آنجا را 
کی برمی گشـت خانه. تمـام آن درخت های چنار تـوی محوطه مجموعه را بابا کاشـت و بعد  بابـا گذاشـت. شـب م�ـل عمله هـا با لباس خا
مدیریت گروه های ورزش همگانی در پارک ملت را برعهده گرفت. دعاهای مردم همیشـه همراهش بود. الان برای من هم همین طور 
اسـت. من یکی از جوان ترین اعضای گروه ورزشـی خودم هسـتم و مخاطبان کلاسـم می آیند پیش من از بیماری ها و گرفتاری هایشـان 

حـرف می زننـد ولـی ایـن کلاس باعـ� شـده اسـت دوبـاره جریـان زندگی شـان بهتـر شـود. حـس خوبـی پیـدا کننـد و دعاهایشـان بـه گوش 
مـن برسـد.  آدم بعـدش متوجه می شـود آن دعاهـا از کجا و چطـور به زندگـی ات برمی گردد.»

یـک چیـز معدلـی را اذیـت می کنـد؛ اینکـه چـرا فعـالان ایـن حـوزه، کسـانی کـه عمرشـان را پنهانی و مهجـور، بـرای ورزش این شـهر گذاشـته اند 
همچنـان گمنام انـد و ناپیـدا؛«یـک بـار بـه پـدرم گفتـم ببین بابـا! تو عمـرت را، تمام داشـته و نداشـته خـودت را، گذاشـتی و آخر هی� کـس نیامد 

چیـزی بگـذارد کـف دسـتت، درصورتی کـه به جرئـت می توانـم بگویـم ورزش همگانی اسـتان مدیونش اسـت.»
او البتـه طعـم دیده شـدن را چشـیده اسـت. برایمـان تعریـف می کنـد کـه چطـور در فضـای مجـازی توانسـته نگاه هـا را به سـمت خـودش جلب 

کنـد و تشـویق شـود؛«پن� شـش ماه پیـش، خانـم نـدا مطلبـی کـه یکـی از مدیـران کلان ورزش کشـور اسـت، یـک سـاعت آمـد و تشـویقم کـرد. کارم 
را در فضـای مجـازی دنبـال کـرده و از آنجـا دیـده بـود مـا در مشـهد گروهـی داریـم و مسـتمر و مـداوم داریـم ورزش می کنیـم. او هـم گزارشـی بـه مدیـر 
بالادسـتی اش داده بـود. آنجـا راسـتش حـس خوبـی پیـدا کـردم. چقـدر ایـن توجه بـه آدم می چسـبد. اینکه یـک نفـر کـه کارش همین اسـت، متوجه 

می شـود یکـی دور از پایتخـت چنیـن فعالیـت می کنـد.»

 د�� ی ��� ورز���ران ����� ���ا�� ا�� د�� ی ��� ورز���ران ����� ���ا�� ا��
محمدعلـی روی دعاهـای آن هـا کـه مسـتمر و مرتـب کنـارش ورزش می کننـد

می شـد. پدری که عمرش را بی هی� منتی پای ورزش شـهر گذاشـت
وابسـته بـه بابـا بـودم. آن موقعـی کـه بابـا بـه اداره می رفت

می آیـد یـک دوره ای رئیـس ورزشـگاه 
کی برمی گشـت خانه بابـا گذاشـت. شـب م�ـل عمله هـا با لباس خا

مدیریت گروه های ورزش همگانی در پارک ملت را برعهده گرفت
اسـت. من یکی از جوان ترین اعضای گروه ورزشـی خودم هسـتم و مخاطبان کلاسـم می آیند پیش من از بیماری ها و گرفتاری هایشـان 

حـرف می زننـد ولـی ایـن کلاس باعـ� شـده اسـت دوبـاره جریـان زندگی شـان بهتـر شـودحـرف می زننـد ولـی ایـن کلاس باعـ� شـده اسـت دوبـاره جریـان زندگی شـان بهتـر شـود
مـن برسـد.  آدم بعـدش متوجه می شـود آن دعاهـا از کجا و چطـور به زندگـی ات برمی گردد  آدم بعـدش متوجه می شـود آن دعاهـا از کجا و چطـور به زندگـی ات برمی گردد  آدم بعـدش متوجه می شـود آن دعاهـا از کجا و چطـور به زندگـی ات برمی گردد

یـک چیـز معدلـی را اذیـت می کنـدیـک چیـز معدلـی را اذیـت می کنـد
همچنـان گمنام انـد و ناپیـداهمچنـان گمنام انـد و ناپیـدا؛«یـک بـار بـه پـدرم گفتـم ببین بابـا! تو عمـرت را

چیـزی بگـذارد کـف دسـتتچیـزی بگـذارد کـف دسـتتچیـزی بگـذارد کـف دسـتت، درصورتی کـه به جرئـت می توانـم بگویـم ورزش همگانی اسـتان مدیونش اسـت
او البتـه طعـم دیده شـدن را چشـیده اسـتاو البتـه طعـم دیده شـدن را چشـیده اسـتاو البتـه طعـم دیده شـدن را چشـیده اسـت
کنـد و تشـویق شـود؛«پن� شـش ماه پیـشپن� شـش ماه پیـش

را در فضـای مجـازی دنبـال کـرده و از آنجـا دیـده بـود مـا در مشـهد گروهـی داریـم و مسـتمر و مـداوم داریـم ورزش می کنیـمرا در فضـای مجـازی دنبـال کـرده و از آنجـا دیـده بـود مـا در مشـهد گروهـی داریـم و مسـتمر و مـداوم داریـم ورزش می کنیـم
بالادسـتی اش داده بـودبالادسـتی اش داده بـود. آنجـا راسـتش حـس خوبـی پیـدا کـردم

می شـود یکـی دور از پایتخـت چنیـن فعالیـت می کنـدمی شـود یکـی دور از پایتخـت چنیـن فعالیـت می کنـد

 �� ��ی �ـ��ه �ـ�وع ��د�� و �� ��ی ���� ادا�� 
�� د���

 محمدعلی  هجده سـال اسـت که برای هر جلسـه این گروه ورزشی ،
محتوای آموزشی در فضای مجازی  تولید می کند و وقت می گذارد.
از او می پرسـم بیشـتر چـه کسـانی می آینـد و چـه خواسـته ای دارنـد؛

«از تمـام اقشـار می آینـد، از مدیـر اقتصـادی اسـتان یـا قاضـی و وکیل 
و مدیـرکل و افـرادی کـه کار سیاسـی و فرهنگـی و اجتماعـی انجـام 
می دهند. همه شان برای اینکه برنامه روزانه داشته باشند و ورزش 
را بـرای سـلامتی دنبـال می کننـد، اینجـا می آینـد. متوجـه می شـوم 
همین کـه در هفته سـه شـب می آینـد، چقـدر تغییر می کنند. کسـانی 
در کلاس هستند که وقتی آمدند موهایشان سیاه بود ولی حالا سفید 
شـده اسـت. بچه هایشـان را داماد کرده انـد و من را هم برای مراسـم 
دامادی دعوت می کنند؛  م�لا کسی را داریم که بعد از اینکه خودش 
آمـد،1۰نفـر دیگـر از محیـط کارش را آورد برای ورزش. یـا خانواده ای 
کـه گروهـی می آینـد. می گفتند تـوی دورهمی های خانوادگی شـان 
گـر می دیدنـد کسـی دارد ناپرهیـزی می کنـد و غـذا زیـاد می خـورد، ا

تهدیـدش می کردنـد که بـه معدلـی می گوییم!»
هر آدمی در هر سطحی و در هر پیشه ای، دلش می خواهد کارش 
دیـده شـود یـا دسـت کم حـس کنـد عـده ای او را می بیننـد و بـرای 
آنچـه انجـام می دهـد، احتـرام قائـل باشـند. معدلـی بـه مدیریـت 
ورزشی شهرش در این سال ها به خصوص در هی�ت دوومیدانی 
و آمادگـی جسـمانی نمـره مناسـبی نمی دهـد. گله منـد اسـت و بـا 
دلسـوزی تمام اشـاره می کند که مدت هاست ام�ال او در حسرت 
یـک نظـم مدیریتـی مـدون هسـتند امـا ک� سـلیقگی همه چیـز 
«آدم بالاخـره بـه ایـن  را در ورزش اسـتان بـه حاشـیه رانـده اسـت؛
چیزهـا فکـر می کنـد. مـن دارم این همـه سـال در این شـهر و بدون 
هیـ� چشمداشـتی کار می کنـم ولـی هی� کـدام از رؤسـای هی�ـت 
دوومیدانـی، ورزش هـای همگانـی و آمادگـی جسـمانی اسـتان 
بعـد از هجده سـال نیامدنـد ببیننـد تـوی سـالنی کـه متعلق بـه 
آن هاسـت، چـه اتفاقـی دارد می افتـد و چـه کسـانی چـه کارهایـی 
می کننـد. بیاینـد اینجـا سرکشـی کننـد و بـه بچه هـا خـدا قـوت 
بگویند، حرف هایشـان را بشنوند. من خودم الان مسـ�ول کمیته 
آمادگـی جسـمانی اسـتان هسـتم. سـال ۹۴ ایـن  کمیتـه را احیـا و 

سـه دوره مسـابقات اسـتانی برگـزار کـردم. بخـش شهرسـتان ها 
را فعـال کـرده و دنبـال برنامه ریـزی بودیـم. اینکـه چـه بکنیـم،

چطـور برای مسـابقات کشـوری تیم اعـزام کنیم و... ولـی به دلیل 
بی درایتـی مسـ�ولان اسـتعفایم را دادم.»

محمدعلـی می گویدکـه  دیگـر رمقـی بـرای آدم نمی مانـد. بـرای 
همیـن بعـد از مدتـی، ام�ـال او خودشـان را می کشـند کنـار. بـه 
اعتقـاد او اینکـه مدیـری را بیاورنـد کـه بیشـتر از دانـش ورزشـی،
تاجر باشـد و بیشتر دنبال کارهای خودش را بگیرد، یعنی ضعف.

یعنی از بین بردن سـرمایه های ورزشـی شـهر. می گویـد: هی� کس 
نیسـت کارهـای هی�ـت آمادگی جسـمانی  را انجـام بدهـد و همـه 
کارهـا افتـاده روی دوش روابط عمومـی هی�ـت. وقتـی مدیـری 
اقـل اختیاراتش و سیاسـت گذاری ها و  خودش ورزشـی نیسـت، لا
تصمیم هـا را بسـ�ارد بـه کسـی که خـودش این کاره باشـد. آخر چرا 
بایـد هربـار کـه می خواهـی رئیـس هی�ـت را ببینـی، بفهمـی رفتـه 
� از کشـور. ایـن دیگـر چه مـدل مدیریت اسـت! ایـن حرف ها  خـار
را از سـر دلسـوزی می گویـم. خیلی هـا م�ـل مـن می خواهند ورزش 

این اسـتان سـربلند شـود.

 دو��ن �� �� ��د داد�� ���� ����� ��ش���
گری وجود ندارد که تشـویقت کند. باید  رشـته های انفـرادی تنهایـی عجیبی دارنـد. به �اهر و مانند فوتبال، هیجانی درش نیسـت. تماشـا
تک وتنهـا تمریـن کنـی، تک وتنهـا پیـروز شـوی و بدتـر اینکـه، بایـد تک وتنهـا شکسـت بخـوری. از معدلی می پرسـم: دویـدن و مـدام دویدن 
گر  چـه هیجانـی دارد؟ در ایـن سـال ها، چـه درسـی از آن گرفتـه ای؛«دویـدن بـه مـن یـاد داد بایـد تلاشـت ادامـه دار باشـد تـا بـه هدفـت برسـی. ا
چندلحظـه بـدوی و دوبـاره بایسـتی، فایـده ای نـدارد. ورزش دو رشـته ای اسـت کـه در آن بایـد بـا زمان رقابـت کنی، نـه رقیب کناردسـتی ات.
رقیـب تـو زمـان اسـت؛ یعنـی تو بایـد اول رکوردهای شـخصی خـودت را بشـکنی و ایـن کار را ادامه بدهـی. این یعنی پیشـرفت در ایـن ورزش.»

کت کردن  معدلـی و فعالیت هـای ایـن سـال هایش، نقطـه روشـن خیلی هـا بـوده اسـت؛ آن هـا کـه بـرای سـاعتی دنبـال آرامـش بوده انـد و سـا
نشـخوارهای ذهنی شـان، آن هـا کـه فعالیت هایشـان انگار هی� وقت تمامی نداشـته اسـت و یـک لحظـه آرام نمی گرفته اند اما توانسـته اند 
بـا دویـدن و ورزش رهـا شـوند و بـه خودشـان برگردنـد. بـه خودشـان فکـر کنند، به جسـمی که فرامـوش شـده و حـالا دارد دوباره جـان می گیرد.

معدلـی یـک برنامـه دیگـر هـم دارد. اینکـه خودش را برای سـال های سـال  روی پا نگـه دارد و سـرزنده. اینکه بتوانـد بازهم با عده ای سـاعتی 
را ورزش کنـد؛«مـن بایـد از همیـن الان انـرژی ام را مدیریـت کنم. چـرا؟ برای اینکه 1۰ سـال آینده را هم بتوانـم با همین کیفیـت کار کنم. ورزش 

کنـم و کلاس هایـم را داشـته باشـم. باید حواسـم را جمـع تغذیه ام کنـم و مراقب خودم باشـم.»
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۱  2شــــــــــــــماره محله  ۵88
با محمدرضا دهقان پور خا�رات دوران نو�وانی اش را در محله راهنما�� مرور کرد��

دویدن �ا کا���اد�ا
۱

محله‌�ردی

میترا‌صدر|۴9سال‌است‌که‌در‌خیابان‌راهنمایی‌12زند�ی‌می‌کند‌و‌کس�‌وکارش‌
کنان‌ ‌سـا ‌و‌خانواده‌اش‌از ‌همیـن‌خیابان‌اسـت.‌محمدر�ا‌دهقان‌پور هـم‌در

قدیمی‌محله‌راهنمایی‌هستند.
‌آن‌خانـه‌می‌سـازد.‌آن‌زمـان‌ پـدرش‌سـال‌1۳۴۵قطعه‌زمینـی‌می‌خـرد‌و‌در

‌آن‌�ندم‌می‌کاشتند. اینجا‌به‌قلعه‌احمدآباد‌معروف‌بوده‌است‌و‌مردم‌در
‌محلـه‌و‌کوچـه‌خودشـان‌دارد‌که‌ب�شـی‌ محمدر�ـا‌خاطـرات‌زیـادی‌از

‌می‌کند. ‌آن‌هـا‌را‌برایمان‌مـرور از

ایست�اه
‌اول

ایست�اه
‌دوم

ایست�اه
‌سوم

ایست�اه
‌پنجم

ایست�اه
چهارم

ایست�اه
ششم

خانه �د�می ابتدای کو�ه در سمت 
�ـ�، هنـوز بـه همـان شـک� با�ی مانـده 
است. ا�ن خانه، س� ب�یار بزرگی داشت 

که همه ب�ه های محله از آن می �رسیدند.
�� بـار فو�بال بـازی می کرد�ـ� و �ـوپ 
بـا ضـرب �ـای مـن بـه حیـاط ا�ـن خانـه 
رفـت. با کلی �رس بـه در خانه رفت�؛ اما 

سـ� �و�مان را �اره کرده بود.

آ�ـای مهـدی ان�ـاری ابتـدای 
کو�ـه م�ازه آبمیوه فروشـی داشـت.
�اب�ـتان کـه می شـد، �در ما ��ـرها را 
به سر کار می فرستاد. در �کی از همین 
�اب�ـتان ها �ـدر، مـن را بـه م�ـازه 
آ�امهـدی بـرد و گفت کم� دسـت� 
باش�. آ�امهدی گفت  سبدهای �وت 
ک کنـ�. �ـا سـاعت �ـ�  فرن�ـی را �ـا
ک کردن آن ها بودم. �هر مش�ول �ا

�بـلا ا�نجـا �ـوی آب� بـود کـه زمین هـای کشـاورزی را با آن 
آبیاری می کردند؛ و�ی �ند سا�ی است که روی آن را پوشانده اند.

�ـ� بـار �ـدرم پـول داد �ـا سـاندو�� ب�ـرم. به م�ـازه که رسـیدم 
باران شـروع شـد. �ـا سـاندو�� آماده شـود، کـ� خیابـان پرازآب 
شـد.  در راه برگشـت   �� دفعـه ز�ـر �ا�ـ� خا�ی شـد و د�ـدم داخ� 

�وی آب ه�ـت� و ساندو�� ه� خی� شد.

آن زمان هر کو�ه �� �ی� فو�بال داشت. بعد امتحانات 
خـرداد هـ� ر�ابـت بین �ی� ها شـروع می شـد. انتهـای کو�ه 
راهنما�� ۱۰ نرسـیده به خیابان شـیر�ن، م�ـازه بقا�ی آ�ای 
ح�ین کهن سال �رار داشت. همیشه �ی� بازنده از ح�ین آ�ا 
کیـ� و نوشـابه می خر�د اما �ی� خیابـان راهنما��۱2 �عنی 

�ی� ما همیشـه برنده بود.

ک آ�اعبدا�رحمـن افشـار در �د��، خـرازی بود. م�ـازه پوشـا
همیشـه با مادرم برای خر�د به ا�نجا می آمد��. با�د �ب� از خر�د،
دفتـر �ا خـودکار �د�مـی را بـه آ�اعبدا�رحمن می دادم �ـا بتوان� نو 

آن را ب�رم.ا�ن رسـ� خر�د از م�ازه آ�ا عبدا�رحمن بود.

�کـی از سـرگرمی های مـن و 
ه� سن و سـا�ن� در نه سا��ی ا�ن 
بـود که کا��باد درسـت کنیـ�. بعد 
آن هـا را بـا�ی سـق� او�یـن خانـه 
کو�ه می برد��. آن زمان، خانه ها 
�� �بقـه بـود و سـق� کاهِ�لـی 
داشـت. روی سـق� ها می دو�د�� 
�ا بادبادک ها�مان به آسمان برود.

رآرا
شه

در/
ص

ترا 
می

س:
عک
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‌سن‌و‌سـال‌ به‌خاطـر حسـین‌برادران‌فر|
زیادی‌که‌دارد،‌�وش‌های�‌کمی‌سن�ین‌
است.‌نود،‌شاید‌هم‌نود‌و‌پن�‌ساله‌باشد؛

به‌درسـتی‌نمی‌دانـد.‌او‌و‌افـراد‌معـدودی‌
کـه‌هم‌سن‌وسـال‌او‌هسـتند،‌شـاهد‌ورود‌

‌امکانـات‌زند�ـی‌مـدرن‌بـرای‌اولین‌بـار‌ برخـی‌از
‌و‌محله‌شـان‌بوده‌اند. بـه‌شـهر

خاطـره‌جالبـی‌کـه‌برایمـان‌تعریـ�‌مـی‌کنـد،‌دربـاره‌
‌همیـن‌امکانـات‌زند�ـی‌مـدرن‌اسـت. یکـی‌از

تعطیلـی‌حمـام‌قدیمی○●�
به دنیا آمده محله نوغان است. تنها خاطره ای 

کـه از ایـن محله بـه یاد دارد، حمـام قدیمی 
آن اسـت کـه چند متـر پایین تـر از سـطح 
زمیـن قـرار داشـت و بـه تعبیـر خـودش 

بیشـتر بـه سـیاه چال می ماند تـا حمام.
با وجودایـن، محمـد نوجـوان، بازی 
ا  م ر سـط حمـا گ و ر ض بـز ر حـو د
گـر کسـی  خیلـی دوسـت داشـت و ا
، یـک صبـح تـا  مزاحمـش نمی شـد
ی ز ل بـا ن جـا مشـغو ا هما شـب ر

 می شد.
: یـد ر می گو و محمـد همـا
یـک روز کـه همـراه پـدرم 

، یـم د فتـه بو م ر بـه حمـا
صاحـب آن کـه بـا پـدرم 
دوست بود، گرم صحبت 

شـد و گفـت «چنـد روز قبـل، از اداره بهداشـت 
ینجـا خیلـی  نـد و گفتنـد ا مد م مـا آ بـه حمـا
یـش نـم  ها ر ا یو . د سـت یمـی ا ک�یـف و قد
مـی  بـش کنیـد و حما ا یـد خر ؛ با ه کشـید
جدیـد که دوش دار باشـد، بسـازید.» بعد 
ا حمـام قدیمـی تعطیـل  یـن ماجـر ز ا ا
شـد. مـا هـم بـرای چند مـاه بـه حمـام 

. فتیـم ت می ر یگـر محـلا د

سـاخت‌حمام‌○●�
جدید

بعـد از تعطیلـی چندین ماهـه،
پدر محمد، خبر خوشحال کننده 
ساخته شـدن حمـام جدیـد را 
بـه او می دهـد و آن ها بـه دیدن 

ایـن مـکان جدیـد می رونـد.  محمدآقـای همـاور 
می گویـد:  کاشـی های رنگـی سـاخته  شـده بـود و 
لامپ های برقی زیادی داشت، به حدی که چشم را 
می زد. دیگر خبری از آن حوض بزرگ وسط حمام که 
می توانسـتی در آن غوطـه بخـوری، نبـود. چنـد اتاقـک 
کوچـک دورتـا دور حمـام سـاخته بودنـد که بـه آن «دوش »

می گفتنـد. بعـد از لیـف زدن و کیسه کشـی، هنـگام خـروج، زیـر 
دوش می رفتـی و از حمـام بیـرون می آمـدی.

، شـت ا ا ند ی ر ینـه ا م خز ت حمـا ، لـذ م ل حمـا یـن مـد چنـد ا هر
محمـد جـذب زیبایـی اش شـده بـود. امـا نک�ـه ایـن بـود کـه غیـر 
از او و پـدرش هی� کـس در حمـام نبـود. پـدرش کـه کنجـکاو شـده 
غ  ت شـلو ا م�ـل همیشـه سـر چـر سـید « نجـا پر حـب آ ز صا ، ا د بـو
نیسـت؟ شـاید بـه خاطـر اینکـه حمـام جدیـد سـاخته شـده، هنـوز 

اهالـی اطـلاع ندارنـد.»
محمدآقـا ادامـه ماجـرا را این طـور تعریـف می کنـد: بـا ایـن حـرف 
پـدرم، سـر درددل حمامـی بـاز شـد و گفـت «نـه داداش! نمی دانـم 
کـدام از خـدا بی خبـری گفتـه حمام کـردن در حمـام جدید (دوشـی) 
ک نمی کنـد، بلکـه نجس تـر هـم می شـود! الان چند هفتـه  آدم را پـا
� کـردن  اسـت کـه مشـتری  بـرای مـا نمی آیـد. بعـد از ایـن همـه، خر
بایـد از جیـب بخـورم.» پـدرم بعـد از شـنیدن حرف هـای صاحـب 
حمـام گفـت «بایـد هر طـور شـده پـای چند نفـر را بـه حمامت بـاز کنی 

تـا طلسـمش بشـکند.»
محمـد و پـدرش چنـد هفته بعـد که دوباره به همـان حمام می روند،

مشـتری های زیـادی می بیننـد؛ محمدآقـا تعریـف می کنـد: حمامـی 
بـه پـدرم گفت «از یک روحانی خواسـتم که به حمـام بیاید و از فواید 
و تمیـزی حمـام دوشـی تعریـف کنـد تـا مـردم تشـویق بشـوند و با این 

نقشـه، اهالی جذب حمام شـدند.»

میتـرا‌صـدر|‌مرحـوم‌سـید�لی‌بامشـکی‌��ـر‌دوشـنبه،‌سـوم‌
‌فانـی‌را‌وداع‌��ـت؛‌پهلوانـی‌کـه‌ دی‌مـاه‌در‌هشتادسـال�ی‌دار
ات�اقـا‌همیـن‌اردیبهشـت‌امسـال‌بـرای‌او‌مراسـم‌بزر�داشـتی‌
‌محلـه‌ ‌شـد.‌ایـن‌پ�شکسـوت‌متولـد‌آبـان‌‌1۳2۳در بر�ـزار
�یـد�اه‌مشـهد‌و‌هـم‌دوره‌پ�شکسـوتانی‌هم�ـون‌حبیـ�‌
‌ناجی،‌محمود‌قشـن�،‌حسـن‌راسـت�و،‌چن�یز‌ غ�ـاری،‌�سـکر
�امـ�،‌خداب�ـ�‌��ـت‌دار،‌حسـین‌مهرافروزیـان‌و‌�لیر�ـا‌
رستمی‌بود.‌او‌سابقه‌زیادی‌در‌کشتی‌خراسان‌داشت‌و‌پس‌از‌
بازنشسـت�ی‌از‌ورزش‌حرفه‌ای‌بازهم‌تا‌می‌توانسـت‌خودش‌

را‌وقـ�‌کشـتی‌کـرد.
‌خـرداد‌سـال‌‌1۴۰۰��ت‌و�ـوی‌ شـهرآرامحله‌در‌هشـتمین‌روز
‌کـرد.‌در‌مطلـ�‌پ��‌ م��لـی‌بـا‌ایـن‌پهلـوان‌و‌قهرمـان‌منتشـر

‌ایـن‌پ�شکسـوت‌ورزشـی‌یـاد‌کرده‌ایـم. رو،‌از

خادم‌کشـتی‌استان○●�
مرحوم سـیدعلی بامشـکی وقتی پانزده  سال داشـت، برای اولین بار 
بـه روی تشـک کشـتی رفـت. بـرادر بزرگـش، سیدحسـن، چندسـالی 

جلوتـر از او کشـتی را شـروع و سـیدعلی را هـم تشـویق کـرده بـود تـا 
سـراغ این رشـته بـرود. مرحوم بامشـکی در سـال های 13۴3

تـا 13۴8 چهـار بـار در مسـابقات آموزشـگاه های خراسـان 
در وزن 62کیلوگـرم نفر اول شـد.

علاوه برایـن او دوره مدیریتـی پربـاری را در عرصـه 
کشتی استان پشت سر گذاشت. سیدعلی سال های 
1367 تا 137۰ به عنوان دبیر هی�ت کشتی استان 
فعالیت کرد و بین سال های 13۹1 تا 13۹۵ رئیس 

هی�ت کشتی خراسان رضوی بود. ریاست بامشکی بر هی�ت استان 
در زمان ریاست رسول خادم بر فدراسیون کشتی بود.

‌بامشـکی○●� انجمن‌پ�شکسـوتان،‌یاد�ار
سیدحسن بامشکی، برادر بزرگ تر این پیشکسوت کشتی، می گوید:
الگـوی بـرادرم در ورزش و زندگی مرحـوم غلامرضا تختـی بود و مرام 
مردانگـی و پهلوانـی را از او آموخـت. او از نظـر اخلاقی و مـرام پهلوانی 
زبانـزد بـود. خـود مـن درس هـای زیـادی از بـرادرم آموختـم. اخـلاق 
خوشـی داشـت و جلـو بـزرگ و کوچـک بلنـد می شـد و بـه همـه احترام 

می گذاشت.

بـه گفتـه سیدحسـن،  بـرادرش در کل دوران زندگـی خـود، کنـار 
کشـتی گیران اسـتان بـود. در سـال های اخیـر بـا تأسـیس انجمـن 
پیشکسوتان کشتی استان خراسان رضوی تلاش کرد ورزشکاران 
قدیمـی از حـال هـم باخبـر بماننـد و ماهـی یک بار دلشـان با دیدار 

یکدیگـر تازه شـود.

‌پهلوان○●� دسـتِ‌خیرِ
تـازه پـس از فوتـش، خانـواده مرحـوم متوجـه بسـیاری از کارهـای 
خیـر او شـدند. آقاسیدحسـن می گویـد: در ایـن مـدت و بـا حضـور 
ک سـ�اری و تعزیه مرحوم  مهمانـان مختلفـی کـه بـرای مراسـم خا
آمـده بودنـد، متوجـه بخشـش و کارهـای نیکوکارانـه او شـدیم. در 
امـور مختلـف بـا خیریه هـا همـکاری داشـته و هـر زمـان که شـرایط 
مهیـا بـوده بـا دل وجـان به آن هـا کمک می کرده اسـت. در مراسـم 
ختـم بـرادرم عـلاوه بـر دوسـتداران ایـن کشـتی گیر، نماینـدگان 
مجلس، شخصیت های ورزشی کشوری و مس�ولان شهری مشهد 
حضـور داشـتند. همچنیـن از هی�ت هـای کشـتی شهرسـتان های 
مختلـف، پیـام همـدردی دریافـت کردیـم و ایـن خـود نشـان از 

محبوبیـت و علاقـه او بیـن مـردم دارد.
در پایان آقاسید حسن خاطراتی از برادرش را مرور می کند 
و می گویـد: هی� وقـت فرامـوش نمی کنـم کـه چطـور بـا 
تـلاش و پشـتکار، تیـم کشـتی بـرق خراسـان رضـوی 
را شـکل داد و توانسـت بـا ایـن تیـم در دوره هـای 
مختلـف لیـک کشـوری مقـام کسـب کنـد. خاطـرات 

آن روزهـا همیشـه برایـم زنـده اسـت.
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یاد‌آشنا

می گذاشت.
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کـه‌هم‌سن‌وسـال‌او‌هسـتندکـه‌هم‌سن‌وسـال‌او‌هسـتند،،‌شـاهد‌ورود‌‌شـاهد‌ورود‌‌شـاهد‌ورود‌
‌امکانـات‌زند�ـی‌مـدرن‌بـرای‌اولین‌بـار‌ ‌امکانـات‌زند�ـی‌مـدرن‌بـرای‌اولین‌بـار‌برخـی‌از ‌امکانـات‌زند�ـی‌مـدرن‌بـرای‌اولین‌بـار‌برخـی‌از برخـی‌از

‌و‌محله‌شـان‌بوده‌اند. ‌و‌محله‌شـان‌بوده‌اندبـه‌شـهر بـه‌شـهر
خاطـره‌جالبـی‌کـه‌برایمـان‌تعریـ�‌مـی‌کنـدخاطـره‌جالبـی‌کـه‌برایمـان‌تعریـ�‌مـی‌کنـدخاطـره‌جالبـی‌کـه‌برایمـان‌تعریـ�‌مـی‌کنـد،،‌دربـاره‌‌دربـاره‌

‌همیـن‌امکانـات‌زند�ـی‌مـدرن‌اسـت. ‌همیـن‌امکانـات‌زند�ـی‌مـدرن‌اسـتیکـی‌از ‌همیـن‌امکانـات‌زند�ـی‌مـدرن‌اسـتیکـی‌از یکـی‌از

تعطیلـی‌حمـام‌قدیمیتعطیلـی‌حمـام‌قدیمی
به دنیا آمده محله نوغان استبه دنیا آمده محله نوغان است. تنها خاطره ای  تنها خاطره ای  تنها خاطره ای 

 حمـام قدیمی  حمـام قدیمی 
آن اسـت کـه چند متـر پایین تـر از سـطح آن اسـت کـه چند متـر پایین تـر از سـطح آن اسـت کـه چند متـر پایین تـر از سـطح 
زمیـن قـرار داشـت و بـه تعبیـر خـودش زمیـن قـرار داشـت و بـه تعبیـر خـودش 

بیشـتر بـه سـیاه چال می ماند تـا حمامبیشـتر بـه سـیاه چال می ماند تـا حمام.
، بازی  بازی 
ا  م ر سـط حمـا گ و ر ض بـز ر حـو ا د م ر سـط حمـا گ و ر ض بـز ر حـو د
گـر کسـی  گـر کسـی خیلـی دوسـت داشـت و ا خیلـی دوسـت داشـت و ا
 یـک صبـح تـا  یـک صبـح تـا 
ی ز ل بـا ن جـا مشـغو ا هما یشـب ر ز ل بـا ن جـا مشـغو ا هما شـب ر

شـد و گفـت شـد و گفـت شـد و گفـت 
ینجـا خیلـی  نـد و گفتنـد ا مد م مـا آ ینجـا خیلـی بـه حمـا نـد و گفتنـد ا مد م مـا آ بـه حمـا

سـت یمـی ا سـتک�یـف و قد یمـی ا ک�یـف و قد
ه هکشـید کشـید

جدیـد که دوش دار باشـدجدیـد که دوش دار باشـد
ا حمـام قدیمـی تعطیـل  یـن ماجـر ز ا ا حمـام قدیمـی تعطیـل ا یـن ماجـر ز ا ا

شـد
فتیـم ت می ر یگـر محـلا فتیـمد ت می ر یگـر محـلا د

�د�می محله شهرک نو�د از خا�ره دوشی شدن حمام خز�نه دار محله می گو�د

��ر کردن ا�ا�ی
 �ا ح�ام

�ادی از سیدعلی بامشکی، پ�شک�وت کشتی خراسان رضوی که پ�� ازا�ن در شهرآرا محله با او گفت وگو کرد��

��لوانان ن�ی میرند



حا�� ۱۵سال آ�ادانی 

 م�ـجد امام ح�ـن مجتبی)ع( بـا همـت و همـکاری 
هی�ت متوسلان به ا�مه)ع( از �هار سال �ب� افت�اح شده 
است و با و�ود فعال بودن، هنوز به �ورت کام� �کمی� 

نشده است و به کم� های مردمی بیشتری نیاز دارد.

، �ـ�  ن بـا �ـن خیا ی سـمت �ـ� ا د و ر ر و  د
�طعه زمیـن ۳هزارمتـری و�ـود دارد کـه �نهـا زمیـن 
افتاده در  ا�ن کو�ه است. �و�ن معتادان و اراذل 

در آن سـب� ناامنـی و ن�رانی اها�ی شـده اسـت.

      �ا��اه سلامت شهری عام� نجا�ی، �نج سال �ب� 
افت�اح شـده اسـت. پزشـ� های ا�ن مرکز رسـیدگی و 
و�ز�ت بیماران عمومی را انجام می دهند. �ربا��ری 
سلامت افراد م�ن و زنان باردار از�مله خدمات ا�ن 

مرکز سلامت است.
ر�� علی نعمتی متو�د سال۱۳۳۹ �د�می �ر�ن 
کن ا�ـن کو�ـه اسـت. او بـا اشـاره بـه و�ـود  سـا
باغ هـای متعـدد در ا�ـن محـدوده، می گو�ـد: �ـا 
همین �ندسـال �ب� شـ�ال ها و روباه ها �ا �شـت 

در خانـه مـا می آمدنـد.

دب�تان �یردو�تی دخترانه آ�یه )نوبت اول و 
دوم( در ورودی کو�ه �رار دارد. ا�ن دب�تان که 
سال۱۳۹۴ ��سی� شده، ب�شی از کمبود فضای 

آموزشی دختران محله را �بران کرده است.

����
؟؟؟

‌کوچـه‌ای‌ (۷ ودی ‌شـهرک‌حجـت‌(شـهید‌در قـ�‌در ‌۸وا ‌کوچـه‌شـهید‌طاهـری | ن‌فـر ا در ا حسـین‌بر
‌آن‌بـه‌پانـزده‌سـال‌قبـ�‌بازمی‌�ـردد.‌تـا‌قبـ�‌ بن‌بسـت‌اسـت‌و‌به‌��تـه‌قدیمی‌هـا‌سـابقه‌سـکونت‌در
‌زمین‌هـای‌شـهرک‌حجت(�ـ�)‌بـاغ‌و‌زمیـن‌کشـاورزی‌بـود‌و‌بـا‌پ�وسـتن‌ایـن‌محلـه‌بـه‌ ‌آن،‌بیشـتر ز ا
،‌سـابقه‌ کنان‌اینجـا ‌سـا ‌بیشـتر ‌سـر�ت‌�رفـت. منطقـه‌شـهری،‌رونـد‌مسکونی‌شـدن‌ایـن‌کوچـه‌نیـز

‌ایـن‌محلـه‌را‌دارنـد. ‌1۰تـا‌12سـال‌سـکونت‌در

2
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