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حاشیه‌های غیرقابل دفاع جلسات دفاع
نگاهی به تجملات و هزینه‌های تحمیلی به دانشجویان  در یک جلسه رسمی دانشگاهی
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1 ۴ ۴ ۶  »کاپ کیـک، نـون، پنیـر و خیـار مثلثـی، دونـات، 
گزارش 

روز
آب‌میـوه دست‌سـاز، مینی‌سـاندویچ الویـه، جعبـه 

مقوایی سفید دسته‌دارِ پنجره‌دار«، »آب‌میوه قوطی، 

میوه خردشده، کیک مرغ، جعبه دسته‌دار«، »شربت 

زعفران و تخم‌شربتی، همبرگر قرمز، شکلات وانیلی، 

آب‌معدنـی و چـای«؛ ایـن بخشـی از آن چیـزی اسـت 

که تـدارک می‌بیننـد؛ البته تصور نکنید برای جشـن 

تولـد یـا مجلـس نامـزدی. این‌هـا فهرسـت سـفارش 

پذیرایـی اسـت بـرای یـک جلسـه دانشـگاهی کـه 

معـروف اسـت بـه جلسـه دفـاع؛ همان جلسـه‌ای که 

زمـان فارغ‌التحصیلـی مـا به یـک بطـری آب‌معدنی و 

درنهایـت یک جعبه شـیرینی خلاصه می‌شـد اما این 

روزهـا جزئیـات خیره‌کننـده‌ای دارد. دانشـجوهای 

مقطـع کارشناسی‌ارشـد یا دکتری برای جلسـه دفاع 

پایان‌نامه خود، شکل‌وشمایل خاصی درنظر می‌گیرند و خوراکی‌های 

ویـژه. اگـر تصاویـر جلسـه دفـاع را در اینترنـت جسـت‌وجو کنیـد، 

شـگفت‌زده می‌شوید؛ سرشـار از تجملات و گاهی فوق‌لاکچری. البته 

پذیرایـی بـرای رفـع خسـتگی از کسـانی که سـاعتی را به گـوش‌ دادن 

بـه صـدای شما گذرانده‌اند، ایـرادی نـدارد امـا نگرانی اینجاسـت که 

نکنـد اسـتادان راهنما و داور، شرمنـده آن همـه جذابیـت و زیبایـی 

شـوند و نمره بالا را به پذیرایی بدهند، نـه به محتوای پایان‌نامه!
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سفارش غذای گرم و هدیه استاد

درحــالــی کــه ســال هــا از محیط دانــشــگــاه و جلسات دفــاع دور 
شده ایم و هیچ کس هم اطرافمان نیست که از آن دنیا برایمان 
گهان یک نفر از جلسه دفاعش تعریف می کند:  خبر بیاورد، نا
»هنوز حساب وکتاب نکرده ام اما جلسه دفاع من چیزی حدود 
ج بــرداشــت؛ میز پذیرایی حدود  7میلیون تومان برایم خــر
 2میلیون تومان و بقیه هم بابت خرید هدایا برای استادان.«  �

دانشجوی یکی از دانشگاه‌های مشهد است و کاری را انجام داده 
است که از دانشجویان ترم های بالاتر شنیده بود: »خیلی ها 
بــرای جلسه دفــاع تــدارک می بینند. کسی نمی پرسد چــرا؟ 
انجام می دهند؛ چون می ترسند استادان نمره ندهند. من 
برای استادراهنما یک کیف چرم از یک برند معروف خریدم 
و برای داوران، پک خودنویس. بعضی دانشجویان خیلی تدارک 
می بینند. مهمان زیاد دعوت می کنند و اتاق جلسات را تزیین 

 می کنند، حال کاری که من انجام دادم، معمول بود.«�
ــگــر هــم از دوســـتـــانـــش تــعــریــف می کند  یــکــی دو مـــاجـــرای دی
که به تشریفات، سفارش غذای گرم داده بودند و آن ها هم برای 
استادان، هدیه خریده بودند. یکی از دانشجویان یک دانشگاه 
غیرانتفاعی، مدعی شده بود که چون پذیرایی جلسه دفاعش 
کم بود و به یک چای و شیرینی ختم می شد، داور نمره کمی به او 
داده بود. این ها ادعای دانشجوست اما درواقع نمی توان آن 
را اثبات یا رد کرد. کدام استاد قبول می کند که پذیرایی جلسه 

 دفاع، برایش مهم است؟  �
زهــرا دقیقا یک ســال پیش، از یکی از دانــشــگــاه‌هــای مشهد، 
غ التحصیل شــد. از پــذیــرایــی جلسه دفــاع که می پرسم،  فار
یاد یک خاطره تلخ می افتد: »مادرم کلی زحمت کشید؛ انواع 
؛ چای،  کی های صبحانه را آمــاده کــرده بــود؛ از همه چیز خورا
نسکافه و شیرینی. میز را هم تزیین کرد. جلسه دفاع که تمام 
کی ها نخوردیم، و بعد ما  شد، استادان گفتند ما از همه خورا
مجبور شدیم همه را به اتاق هایشان ببریم. علاوه بر این ها برای 
هر استاد یک جعبه باقلوا هم خریده بودم که با خودشان ببرند. 
آن موقع هر جعبه را 100هزارتومان خریدم. آخرش هم موقع جمع 
کردن وسایل، در یکی از فلاسک ها باز بود و آب جوش روی پای 
مادرم ریخت و سوخت. تا دو ماه درگیر درمانش بودیم. جلسه 

 دفاع من به یکی از خاطرات بدم تبدیل شد.«�
او جلسات دفاع دوستانش را دیده یا شنیده بود و بااطمینان 

 می گفت در دانشگاه آزاد، رسم همین گونه است.  �
مقدم، استاد یکی از دانشگاه ها در شهرستان های اطراف مشهد 
است. وقتی درباره پذیرایی های جلسه دفاع می گوییم، تأسف 
می خورد: »بله؛ من هم شنیده ام که هست، اما فکر می کنم 
در برخی دانشگاه ها و رشته ها که دانشجو تمکن مالی دارد، 
بیشتر اســت. اینکه چرا استاد شأن خود را تا این حد پایین 

 می آورد، نمی دانم.«�
یکی دیگر از استادان دانشگاه هم می گوید: من در جلسات 
دفاعم چنین چیزی ندیدم اما یکی از فامیل هایم مجبور شد 
به داور پول بدهد تا فقط در جلسه دفاع حضور داشته باشد. 
کاش هر دانشگاهی که می داند جلسات دفاعش دارد به این 
سمت وسو کشیده می شود، آن را مدیریت کند؛ وگرنه دانشجو 
همواره نگران است که نمره و زحماتش را به خاطر یک پذیرایی، 

قربانی کند.  �

از 40 تا 600هزارتومان

ــا از روی  ــــم بــه ایــنــتــرنــت تا ببینیم آیـ ســـری زدی
صفحات فروشگاهی، می‎ توانیم ببینیم این بازار 
چقدر گرم است و با این جملات روبه رو شدیم: 
»جلسه دفــاع از پایان نامه داری؟ نگران اینی 
که چطوری باید از استادان و مهمونات پذیرایی 
ــودجــه ای کــه درنــظــر گــرفــتــی، مــحــدوده؟  کــنــی؟ ب
کیفیت هستی؟  دنبال پک پذیرایی شیک و با
راه رو درســت اومــدی.«ســایــت هــا کــم نیستند. 
ــا هــمــان مجموعه هایی کــه غــذای خانگی  اص
آماده می کردند، حالا یک بخش دیگر هم ایجاد 
کرده اند به نام پک پذیرایی جلسه دفاع. جزئیات 
بسیاری هم دارد؛ انواع نوشیدنی، کیک ، غذاهای 
گرم که مناسب جلسات دفاعِ نزدیک ظهر است 
گزینه  کی هایی بــرای ابتدای صبح. یک  و خورا
دیگر هم هست؛ تزیینات. پای رقابت که درمیان 
باشد، عرضه کننده ها گزینه ها را بیشتر می کنند 
. سفارش دهنده  و از نگاه ما، پذیرایی را تجملاتی تر
ــان، لــوگــوی دانشگاه و اســم  می تواند حتی روبـ
خــودش را هــم روی کیک ها ثبت کند تا به قول 

 آن ها، جذابیت پذیرایی بیشتر شود.  �
بــه عــنــوان نمونه در ســفــارش هــای یــک سایت، 
ــت: »90درصــــد  ــ ــن جــمــات نــوشــتــه شــده اس ایـ
ســفــارش هــای پــک هــای دفـــاع، شامل یــک نوع 
فینگرفود، یک مینی ساندویچ، آب میوه، چای 
یا نسکافه، کیک یا شیرینی است ولی در مواردی 
، کوکتل  به درخواست مشتری، آجیل چهارمغز
ــواع دســـر یــا ســالاد هــم بــه پــک اضــافــه  ــ مــیــوه، ان
می شود. قیمت پک های دفاع از 180هزارتومان 

 تا 600هزارتومان متغیر است.«�
شماره یکی از مجموعه ها را می گیرم و برای اپراتور 
پشت خط توضیح می دهم که خبرنگار هستم 
ــاع فـــروش بسته های  و مــی خــواهــم بــدانــم اوضـ

پذیرایی دفاع چگونه است. او که خانم جوانی 
اســـت، از مـــوضـــوع اســتــقــبــال مــی کــنــد و توضیح 
می دهد: دو بازه زمانی در سال، ایام اوج سفارش 
پک های دفاع است؛ یکی شهریور و دیگری همین 
ماه های دی و بهمن. در این ایام از بین 10سفارش 

 روزانه، هفت تا هشت تایش بسته دفاع است.  �
او درباره شیوه آشنا شدن مشتریان با مجموعه 
آن هــا می گوید: مدت زیــادی است که پک دفاع 
عــرضــه می کنیم و بیشتر مشتریان از دوســتــان 
و هــم کــاســی هــایــشــان، شــمــاره مــا را گــرفــتــه انــد 
ــرده و آدرس سایت  ک یا در اینترنت جست وجو 
را دیده اند. این یعنی دانشجویانی که به دنبال 

 تهیه بسته دفاع هستند، کم نیستند.  �
وی دربـــــاره قــیــمــت هــای هـــر بــســتــه پــذیــرایــی 
هــم توضیح مــی دهــد: بسیاری از دانشجویان 
نمی توانند هزینه زیادی بپردازند؛ برای همین 
قیمت بــســتــه هــا مــعــقــول اســـت. یــک دانشجو 
می گوید من هجده مهمان دارم ولی نمی خواهم 
2میلیون تــومــان بیشتر شــود؛ مثلا  هزینه ام از 
قیمت یک بسته اقتصادی، 40 تا 50هزار تومان 
می شود که شامل یک آب میوه و یک کیک است 
و قیمت بیشتر بسته ها هم 400هزار تومان است 
که شامل ساندویچ و ســالادمــیــوه نیز می شود. 
برخی از مخاطبان ما دانشجویان مقطع ارشد 
هستند. برخی هم هزینه تهیه همان 40هزارتومان 
را ندارند و پذیرایی را خودشان تهیه می کنند و ما 
 برایشان در بسته بندی می چینیم که زیباتر باشد.  
او می گوید امکان تهیه هدیه برای استادان را هم 
دارند: »خیلی ها برای استادان هدیه می برند؛ 
یعنی این موضوع هم رایج است. براساس اینکه 
یایی  باشد، هدا دانشجو چقدر هزینه داشته 
، گلدان، لیوان، فلاسک  شامل سررسید، خودکار
و... تهیه و در بسته بندی شیک برایشان ارسال 

 می کنیم.«�

نمایندگی یــک فروشگاه دیگر در مشهد را هــم 
پیدا می کنم. با اینکه همه سخنان را شنیده ام، 
بازهم دنبال قیمت و نام دانشگاه هستم. اپراتور 
پشت خط برایم توضیح می دهد که ممکن است 
قیمت ها تغییر کند؛ برای همین قیمت واقعی، 
دو تا سه روز قبل از مراسم اعلام می شود و همان 

 زمان، برای ثبت سفارش مناسب است.  �
از دانشگاه هم به بردن نام دانشگاه آزاد، حکمت 

کتفا می کند.  �  رضوی و علمی وکاربردی ها ا
او از نمونه یک بسته جلسه دفــاع، یاد و اضافه 
می کند: باید بگویید تمایل داریــد از میهمانان 
با غذا پذیرایی کنید یا میان وعده؛ مثلا سه روز 
پیش، یک سفارش از یک دانشجوی دانشکده 
فنی داشتیم بــرای وعــده صبحانه که کره، مربا، 
، عسل، نان، قند، چای و لیوان بود و هربسته  پنیر
80هزارتومان تمام شده بود. بسته میان وعده هم 
می تواند شامل آب میوه، تارت میوه، میوه خشک 
و آجیل باشد که حدود 80 تا 90هزار تومان متغیر 
کچری از 200هزار تومان شروع  است. بسته های لا

 می شود تا 500هزار تومان.  �
شــیــوه آمـــاده ســـازی و تــحــویــل هــم طـــوری است 
که به قول او، دانشجو فقط نگران آمــاده کــردن 
متن پایان نامه اش باشد: بسته ها شب تهیه 
می شود و ابتدای صبح به دانشکده مدنظر ارسال 

می شود.  �

بخشنامه بود، حالا کجاست؟

ــو مــتــوجــه مــی شــویــم ایـــن یک  ــرس وج بــا کــمــی پ
ماجرای چندساله اســت. مدت ها پیش سنت 
کچری در جلسات دفــاع، رسم شده  پذیرایی لا
اســت و طــوری آوازه آن بین مسئولان دانشگاه 
آزاد پیچیده است که سال1397 سازمان مرکزی 
کز استان  بخشنامه ای را به رؤسای واحدهای مرا
کز آموزشی دانشگاه آزاد  و رؤسای واحدها و مرا
اسلامی ابلاغ کرد و در آن از »ممنوعیت پذیرایی 
اجباری و تهیه هدیه در جلسات دفاع از پایان نامه/

گر  رساله« سخن گفته بود. بخشنامه ابلاغ شد اما ا
گر حتی  از ما می شنوید، هرگز اجرا نشده است که ا
نیمی از آن دستور جدی بود، حالا به این حد پیش 
نمی رفت؛ به این دلیل که دانشگاه آزاد اسلامی 
چنین بخشنامه ای صادر کرده است، تلاش کردیم 
از مسئولان دانشگاه آزاد، واحد مشهد بپرسیم 
سرنوشت آن بخشنامه چه شده است و آیا هنوز 

 . اجرا می شود یا خیر
دکتر علی اصغر یساقی، معاون آموزشى و تحصیلات 
کید کــرد که همچنان آن  تکمیلى دانــشــگــاه، تأ
ــرا: »به همه  بخشنامه پابرجاست و درحـــال اج
دانشکده ها ابلاغ کرده ایم که پذیرایی باید در حد 
عرف باشد و هدیه گرفتن برای استادان، ممنوع 
کنون نیز پذیرایی های معمول برقرار  است. هم ا
است. درعین حال رؤسای دانشکده ها و مدیران 

گروه رشته های مختلف، مسئول نظارت بر حسن 
 اجرای بخشنامه هستند.«�

، ما  ــرای گــرفــتــن پــاســخ هــای دقــیــق تــر او الــبــتــه بـ
را به معاون پژوهشی دانشگاه ارجاع داد و با وی 
هم دربــاره پذیرایی نامتعارف در جلسات دفاع 
گفتیم اما  پایان نامه های دانشجویی، سخن 
چندساعت بعد، پیغام رسید که آقای دکتر تمایلی 

 به چاپ سخنانشان در روزنامه ندارند.  �
ــــده و شــنــیــده بــودیــم، نــقــل کــردیــم  مــا آنــچــه دی
گر  و قضاوت را می گذاریم برعهده خوانندگان. ا
ــرای جلسه دفــاع  ــه ب از دانــشــجــویــی شنیدید ک
حاضر می شود، از چندوچون آن بپرسید  و یادی 
از اجرای بخشنامه کنید که انگار رفع تکلیف بود 
 و گذشت؛ مثل همه بخشنامه های دیگر در این 

! کشور

خیلی ها برای 
استادان هدیه 

می برند؛ یعنی این 
موضوع هم رایج 

است

مدت زمان زیادی 
است که پک دفاع 

عرضه می کنیم 
و بیشتر مشتریان 

از دوستان 
و هم کلاسی هایشان، 
شماره ما را گرفته اند

یکی از فامیل هایم 
مجبور شد به داور 
پول بدهد تا فقط 

در جلسه دفاع حضور 
داشته باشد


