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بهترین ارثیه برای بچه‌ها

�

که حکم  ز اوصاف و فضایل شایسته‌ انسانی است  طیبه اشرفی| ادب یکی ا

زینت را برای او دارد و نه‌تنها در آموزه‌های دینی بلکه در فرهنگ و ادبیات 
لت  و د به ز د ب مر د ا « : یند ست و می‌گو ه ا ر شد صیه بسیا ن تو ما هم به آ
وایی اهل‌بیت)ع( نیز برای ادب، شأنی ویژه  اوست«. آموزه‌های حدیثی و ر
گی  کید می‌کنند. تعدادی از احادیث مرتبط با این ویژ قائل هستند و بر آن تأ

را در ادامه مرور می‌کنیم.
 : رالحکم )غر » کمال انسان است  ، ادب « : ع( می‌فرمایند ( لمؤمنین علی ا امیر
زندان به  که پدران براى فر که: »بهترین چیزى  ز‌ ایشان است  ۹۹۸( و نیز ا
۵۰۳۶(. ‌ایشان همچنین، ادب  رالحکم:  میراث م‌ىگذارند، ادب است«)غر

. فی می‌کنند ین هم‌نشین معر تر ن و بر ین پشتیبا ا بهتر نیکو ر
که آتش با  کن؛ همچنان  آن امام همام فرمودند: »قلبت را با ادب، فروزان 

.)۸۰ هیمه برافروخته می‌شود«)تحف‌العقول: 
)ع( در حدیثی به برخی از آن‌ها  ادب جلوه‌های متعددی دارد. امام‌صادق
کرده، می‌فرمایند: »پدرم سه ادب به من آموخت... به من فرمود:  اشاره 
گفتار خود  کند، سالم نم‌ىماند و هرکه  پسرم! هرکه با دوست بد هم‌نشینى 
ر نکند، پشیمان م‌ىشود و هرکه به جاهاى بد درآید، آماج تهمت و  ا مها ر

.)۳۷۶ بدگمانى م‌ىشود«)تحف‌العقول: 
ی  ا ث بر ا ین میر ا بهتر ب ر د (، ا ع ( منین لمؤ ا میر ، ‌ا ن شا نند جد ن هم ما یشا ا
که پدران براى فرزندان  کید می‌کنند: »بهترین میراثى  فرزندان می‌دانند و تأ
ود و ادب م‌ىماند«)الکافی:  م‌ىگذارند، ادب است نه ثروت؛ زیرا ثروت م‌ىر

.)۱۳۲ /۱۵۰ /۸
کرده‌اند؛ مثل اینکه می‌فرمایند:  ا بیان  ز ادب ر ع( هم مصادیقی ا ( امام‌علی
 : لحکم ا ر غر ( » د ر ا د ز با م‌ها  ا حر ز  ا ا  ر تو  که  ست  ا ن  آ ب  د ا ین  تر نیکو «
و  غ  و ر د ز  ا هیز  پر و  یی  ستگو ا ر همچنین   ) ع ( میر ت ‌ا حضر  . )۳ ۲ ۹ ۸
یبای ادب معرفی می‌کنند. ز جلوه‌های ز ا ا  خویشتن‌داری در بیم و ‌امید ر

.)۵۹۳۲ )غررالحکم: 
که  رای عواقب سوء دانسته، می‌فرمایند: »کسى  ا دا ع( بی‌ادبی ر ( امام‌علی
۹( و نیز  ۶  : ل لعقو تحف‌ا ( » ست ه ا ش تبا گ‌ىا د ا نو فت خا ا ، شر د ر ا ب ند د ا
» د ر م‌ىشو یش بسیا ی‌ها ، بد شد کم با بش  د که ا کسى  « : کید می‌کنند  تأ

.)۸۰۸۹ )غررالحکم: 
)ع( در  وایات، راه آراسته شدن به ادب را هم به ما یاد داده‌اند؛ امام‌علی ر
وده و  کن تا بر دانشت افز این‌باره می‌فرمایند: »با دانشمندان هم‌نشینى 
کید  کیزه شود«)غررالحکم: ۴۷۸۶(‌. ایشان همچنین تأ ادبت، نیکو و جانت پا
می‌کنند: »هیچ چیزى مانند صبر و شکیبایى، فرجامی‌ نیک و پایانى دلپذیر 
 ندارد و ب‌ىادبى را دفع نمی‌کند و در رسیدن به مقصود یارى نمی‌رساند«

.)۵۹ /۷ /۷۸ لأنوار:  )بحارا
ینت ادب می‌فرمایند: »خرد، هدیه‌اى  )ع( نیز درباره آراستگی به ز امام‌رضا
کسب  که براى  کسى  ید، پس  کوشش به‌دست می‌آ ما ادب، با  لهى است ا ا
کشد،  کسب خرد زحمت  که براى  ادب بکوشد، آن را فراچنگ می‌آورد و آن 

.)۴۳ /۳۴۲ /۷۸ لأنوار:  جز بر نادانى خود نمی‌افزاید«)بحارا
وایات بر آموختن ادب به فرزندان هم توصیه‌های بسیار دارند. پیامبر)ص(  ر
ید و آنان را آداب  زندان خود احترام بگذار در این‌باره می‌فرمایند: »به فر
ز‌ ایشان  ۴۴( و نیز ا /۹۵ /۱۰۴ ر:  لأنوا یده شوید«)بحارا ز ید تا آمر نیکو بیاموز
کند و او را به‌خوبى  که: »هرکه دخترى داشته باشد و خوب تربیتش  است 
ر  فو ست به‌و ه ا د کر و عطا  ند به ا و ا که خد یى  ز نعمت‌ها د و ا ز مو نش بیا ا د
خ خواهد  برابر آتش دوز بهره‌مندش سازد، آن دختر، سپر و پوشش پدر در

.)۴۵۳۹۱ کنزالعمّال:  بود«)
لى  مین خا ن ز ن همچو ا جو ل نو د « : ند د مو ( فر ع ( م‌حسن ما ( به ا ع ( م‌على ما ا
ز  ا پیش  من  و  ین‌ر ا ز  ا  ، د یر م‌ىپذ  ، د شو ه  فکند ا ن  آ ر  د چه  هر که  ست  ا
» ختم ا د بیت تو پر یب و تر د ، به تأ د ل شو ت مشغو لت سخت و فکر نکه د  آ

.)۳۱ )نهج‌البلاغه: نامه

اشارت 

یادداشت 

سِر رسیدن به حکمت
�

گهربار  همیشه وقتی سخن از بزرگان می‌شود، صحبت از سخنان 
گاهی دراصطلاح به آن حکمت  که  و پندآموز نیز هست؛ سخنانی 
می‌گویند. درباره کلمه حکمت گفته شده است حکمت به معنای 
علم باارزشی است که همراه با عمل باشد. حکمت در فرهنگ‌های 
گون به‌کار می‌رود و در قرآن، حدیث، فلسفه، تصوف و عرفان  گونا
اسلامی‌ درباره آن بحث شده است. معادل فارسی حکمت، فرزانگی 

است و به شخص حکیم، فرزانه می‌گویند.
که پشتوانه منطقی و  درواقــع حکمت همان سخن محکمی‌ است 
عقلانی داشته باشد و عمیق و دقیق باشد. نکته بعدی این است که 
غالبا اشخاصی که صاحب این حکمت هستند، سر کلاس درس این 
حکمت را نیاموخته‌اند، بلکه از مسیر دیگری به آن دست یافته‌اند. 
در روایات ما درباره راه‌های به‌دست آوردن حکمت سخن گفته شده 

است.
مْتَ یَکّسِبُ  کْمَه، إنَّ الصَّ مْتُ بابٌ مِنْ أبْوابِ الحِِ ضا)ع(: »الصَّ قال الرِّ
کُلِّ خَیْرٍ: امام رضا)ع( فرمودند: سکوت، دری  هُ دَلیلٌ عَلی 

ّ
ه،‌ إنَ المَحَبَّ

که بر هر نیکی رهنماست.« از درهای حکمت است. همانا سکوت مهرآور است؛ چرا
کید می‌کنند،  اولین دستورالعملی که عرفا و بزرگان دینی برای رسیدن به حکمت بر آن تأ
سکوت و پرهیز از زیاد سخن گفتن و زیادی گفتار است؛ زیرا هرکه کمتر حرف می‌زند، 

اطراف خود را بهتر می‌بیند و می‌شناسد و بیشتر اهل اندیشه و تأمل خواهد بود.
کرم)ص( می‌فرمایند: پیامبر ا

رْبَعِینَ صَبَاحاً ظَهَرَتْ یَنَابِیعُ اَلْحِکْمَه مِنْ قَلْبِهِ عَلَى لِسَانِهِ«.
َ
ِ أ خْلَصَ لَِّ

َ
»مَنْ أ

کسی که چهل صباح خودش را برای خدای خود خالص کند، چشمه‌های حکمت 
از دل او بر زبانش جاری می‌شود«.

گاهی هم در مورد علم در احادیث گفته شده است که علم واقعی با تعلیم و تعلم 
به‌دست نمی‌آید، بلکه این علم، نوری است که خدای بزرگ در قلب هرکه بخواهد، 

قرار می‌دهد و منظور از این علم الهی، سطحی از همین حکمت است.
که مؤمن بــرای اینکه پیوسته به‌دنبال آموختن با هدف  بحث بعدی ایــن اســت 
رشـــد و هــدایــت اســـت، همیشه درپـــی ایـــن حــکــمــت مــــی‌رود: امــیــرالــمــؤمــنــیــن)ع( 
فَاقِ: و فرمود:  هْلِ النِّ

َ
ه الْمُؤْمِنِ، فَخُذِ الْحِکْمَه وَ لَوْ مِنْ أ

ّ
می‌فرمایند: »الْحِکْمَه ضَالَ

گــیــر؛ هرچند از زبــان منافقان گــم‌شــده مــؤمــن اســت، پــس حکمت را فــرا  حکمت 
 باشد«.

یعنی دنبال حرف درست باید بود و حرف صحیح را باید گرفت و عمل کرد؛ هرچند 
در زبان و عمل افراد نادرست و منحرف باشد.

ى کَانَتْ؛ فَإِنَّ 
ّ
نَ

َ
در حکمت دیگری حضرت امیرالمؤمنین)ع( می‌فرمایند: »خُذِ الْحِکْمَه أ

جَ فَتَسْکُنَ إِلَى صَوَاحِبِهَا  ى تَخْرُ الْحِکْمَه تَکُونُ فِی صَدْرِ الْمُنَافِقِ، فَتَلَجْلَجُ فِی صَدْرِهِ حَتَّ
فِی صَدْرِ الْمُؤْمِنِ: حکمت را در هرجا که باشد، فرا گیر که گاه در سینه منافق باشد 

و در آنجا آرام نگیرد تا بیرون آید و با همانندان خود در سینه مؤمن جاى گیرد«.
یکی از زیبایی‌های زندگی مؤمن، همین تشنه حــرف حق بــودن و انقیاد دربرابر 
سخنان درست و حکمت‌آمیز است که این امر موجب می‌شود بین افرادی که او را 

می‌شناسند، محبوب شود.
از خداوند بزرگ می‌خواهیم که توفیق عبادت و بندگی خودش را به ما عنایت کند و 

در همین مسیر، قلب ما را ظرف علم حقیقی قرار بدهد.
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بررسی آموزه‌ای رضوی در چهارشنبه‌ امام‌رضایی

در غم و شادی گره‌گشای هم باشیم

از هم 
گره‌گشایی کنید

آموزه‌های امام رضا)ع( که در قالب احادیث و برخی کتاب‌ها 
به ما رسیده اســت، محصور در زمــان حیات ‌ایشان 

که تا قیامت  نیست، بالعکس نقشه راهی است 
برای انتخاب مسیر صحیح به ما کمک می‌کند؛ 
مثل این روایت که از امام علی‌بن‌‌موسی‌الرضا)ع( 
در کتاب‌های حدیث وارد شده است و حضرت 
فرموده‌اند: »هرکه از مؤمنی مشکلی را بگشاید، 
خداوند از قلب او در قیامت، گره‌گشایی می‌کند«. این 

کید حضرت بر ایجاد فرج و گشایش در  جمله، تأ
امور مؤمنان را نشان می‌دهد.

فرج، هم 
مادی است هم معنوی

ج به غم‌گشایی و کاستن غم دیگران تعبیر  معمولا از فر
شده است که می‌تواند جنبه‌های مادی و غیرمادی 

داشته باشد؛ یعنی ممکن است زمانی کمک به 
رفع مشکلات مالی و اقتصادی مثل تأمین مخارج 
زندگی و معیشت، یا تأمین هزینه‌های تحصیل 
دانش‌آموزان محروم باشد و زمانی دیگر، کمک 
به تشکیل خانواده و ازدواج جوانان بی‌بضاعت 
و گاه هم جنبه‌های غیرمادی داشته باشد؛ چون 

کمک مالی به‌کار  که پول و  هستند مواقعی 
نمی‌آید و برای رفع مشکلات، 

راهـــکـــارهـــای دیــگــر لازم 
است.

در غم و 
شادی کنار هم باشیم

نوع دیگر از غم‌گشایی و گره‌گشایی از مؤمنان، جنبه 
معنوی و غیرمادی دارد؛ مثل دلداری و تسلی دادن در 

مصیبت‌ها، تشویق به صبوری و توسل و توکل، ‌امید 
دادن‌ها در شرایط سخت، انگیزه بخشیدن در 
بحران‌ها، همدردی و همدلی که باعث‌ امیدواری 
و استقامت و مانع از آن می‌شود که افراد جامعه در 
برخورد با مشکلات، خود را ببازند. این همان اتفاقی 
خ داد و بالاخره همدلی‌ها  است که در جنگ غزه ر

و مقاومت‌ها نتیجه داد.

از مظلومان 
دفاع کنیم

نوع دیگر گره‌گشایی از دیگران، کمک به رفع ظلم است. 
ممکن است فرد یا افرادی مظلوم واقع شده باشند و 

اموال و حقشان غصب شده باشد که اینجا انسان 
می‌تواند با حضور در دادگاه و شهادت صحیح 
یا همراهی در مبارزه با ظالم، به رفع این ظلم 
کمک کند؛ گره‌گشایی، در عفو و بخشش نیز بروز 
و ظهور دارد؛ مثل گذشت از مقصرانِ جرائم مالی 
کیان  و غیرعمد و تلاش برای گرفتن رضایت از شا

آن‌ها که آثار اجتماعی و خانوادگی مهمی دارد و 
انسان را مشمول این حدیث 

امام‌رضا)ع( می‌کند.

گره‌گشایی، 
کاری عجیب‌وغریب نیست

باید توجه داشت برای گره‌گشایی از دیگران و قرار گرفتن 
در دایره شمول این حدیث رضوی، حتما لازم نیست 

کار‌های بزرگ و خارق‌العاده انجام بدهیم، گاه کمک 
به عبور یک کودک یا سالمند از خیابان، تهیه 
مایحتاج اهالی سالمند محله و همسایگان، حضور 
در مراسم‌ ترحیم و تسلی دادن به مصیبت‌دیدگان و 
فاتحه‌خوانی، مشارکت در جشن‌های مردمی و ابراز 
خوشحالی و ‌امید دادن به یکدیگر و پرهیز از پمپاژ 

یأس و ناامیدی، جزو گره‌گشایی‌هایی است 
که از نگاه اسلام و ائمه)ع(، آثار 

فراوان فردی و اجتماعی 
دارد.

جلوه‌های 
گره‌گشایی مادی

ممکن است گره‌گشایی از مؤمنان در ادای قرض 
و دیون باشد یا کمک به تهیه و تأمین اجاره‌بها و ودیعه 

مسکن برای مستأجران که بسیار در جلوگیری از 
فروپاشی خانواده‌ها مؤثر است و رحمت و رضای 
خدا را درپی دارد. گره‌گشایی‌های اقتصادی از 
یکدیگر، هم جلوی گناه و اشتباه را می‌گیرد، هم 
از آسیب‌های اجتماعی ناشی از گناهان و خطا‌ها 
جلوگیری می‌کند. همین، ابواب رحمت خدا را هم در 
دنیا و هم در آخرت به روی انسان باز می‌کند؛ نمونه 

مهم این غم‌گشایی از مؤمنان را درمیان 
ایرانی‌ها برای مردم مظلوم 

غزه و لبنان شاهد بودیم.

آمنه مستقیمی| بیشتر ما عادت کرده‌ایم برای حل مشکلات و گرفتاری‌ها، راه‌های پرپیچ‌وخم را انتخاب کنیم و هرچه به راه سخت‌تر فکر 
می‌کنیم، جواب بهتری دریافت خواهیم کرد، درحالی‌که توصیه‌های کوتاه اما پرمغز روایات، راه‌حل آسان بسیاری از مشکلات را به ما نشان 
لاسلام‌والمسلمین عباس جعفری‌فراهانی، رئیس‌ گروه مطالعات بنیادی  می‌دهند. در چهارشنبه‌ای امام‌رضایی و در گفت‌وگو با حجت‌ا

مجمع جهانی اهل‌بیت)ع(، به یکی از این آموزه‌ها پرداخته‌ایم.

پیامبرگرامی اسلام)ص(
اَعلُم اُمتّی مِن بعدی علیُّ بنُ ابیِ‌طالب.

بعد از من، اعلم امت من علی‌بن‌ابیطالب)ع( است.
کنزل‌العمال، ج‌١١، ص‌٦١٤(. (

روشـنـا

 
احکام 

معنای »جایز نیست« در احکام
 پرسش:      در مسائل شرعی و دینی وقتی 
بیان می‌شود »جایز نیست«، یعنی حرام 

است؟ یا به معنای مکروه می‌باشد؟
پاسخ اجمالی: اصطلاح »جایز نیست« 

در مسائل شرعی و فقه مصطلح، به این 
معناست که مکلف در مقام عمل، نباید 
فعل مدنظر را انجام دهد و از این نظر با 
اصطلاح حرام فرقی ندارد، بنابراین »جایز 

نیست« به معنای مکروه بودن کار نیست، 
بلکه به معنای حرمت آن است.

که این  البته، در برخی مواعظ اخلاقی 
اصطلاح به‌کار گرفته می‌شود، به معنای 

حرمت نیست، بلکه شاید همان معنای 
مکروه بودن را داشته باشد و در پاره‌ای 
ــت مــعــنــای آن  از مــواقــع نــیــز مــمــکــن اسـ

عدم‌صحت باشد.

چهارشنبه‌های امام رضایی

راهگشایی 
امام جماعت

گر مشکل و اختلافی وجود دارد، خوب  در خانواده هم ا
است دیگر اعضا میانه را بگیرند و با راهکار‌های دینی، 

درصــدد رفع مشکلات درون‌خانوادگی و‌ فامیلی 
بربیایند و صمیمیت را برقرار کنند. در این میان، 
مسجد و مسجدی‌ها می‌توانند نقش مهمی داشته 
باشند. مسجد از مهم‌ترین پایگاه‌ها برای حضور 
مؤمنان، اطــاع آنــان از مشکلات یکدیگر و کمک 
به رفع آن‌هاست. در این میان امام‌جماعت نقش 

مهمی دارد و می‌تواند ظرفیت مسجدی‌ها را 
گره‌گشایی از اهالی  کــار  پــای 

محله و مسجد بیاورد.

فرهنگ 
گره‌گشایی

برای رساندن افراد جامعه به باور و عمل به این حدیث 
امام‌رضا)ع(، باید در همه عرصه‌ها و اقشار فرهنگ‌سازی 

شود و از اتفاقات مبارکی که با گره‌گشایی از دیگران 
خ می‌دهد، بگوییم. همه محیط‌ها اعم از بازار،  ر
کز فرهنگی و...  ادارات، مدارس، دانشگاه‌ها، مرا
می‌توانند بستر این فرهنگ‌سازی باشند؛ برای 
گر برای یکی از همکاران مشکل  مثال در یک اداره ا
مالی یا بیماری و... پیش آمد، دیگران می‌توانند کمک 

کنند و هم به او دلداری دهند و خیالش را از 
کــار راحــت کنند و هم  بابت 

نـــگـــذارنـــد کـــار‌هـــا زمــیــن 
بماند.

حجت‌الاسلام‌والمسلمین جعفری‌فراهانی: برای رساندن 
افراد جامعه به باور و عمل به این حدیث امام‌رضا)ع(، باید 

در همه عرصه‌ها و اقشار فرهنگ‌سازی شود


