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شنیدنی

بررسی آثار و برکات سنت قرآنی احسان و نیکوکاری و صدقه به مؤمنان

هر کار خیر برای خدا، قرض‌الحسنه است

باارزش‌تر از صدقه و انفاق

کیــد می‌کردنــد و  ــر رعایــت بدهــکاران تنگدســت تأ رســول خــدا)ص( پیوســته ب
مســلمانان را از دچار‌شــدن بــه نفریــن بدهــکار تنگدســت برحــذر می‌داشــتند. 
‌ایشــان می‌فرمودنــد: »هر‌کــه بــه تنگدســتی مهلــت دهــد، خداونــد در روزی کــه 
ــن  ــود درآورد.« همچنی ــایه خ ــت، وی رادر س ــایه او نیس ــز س ــایه‌ای ج ــچ س هی
پیامبــر)ص( در بیــان ارزش‌گــذاری اعمــال مؤمنــان، قــرض را باارزش‌تــر می‌داننــد 
و می‌فرماینــد: »صدقــه‌دادن، ده حســنه؛‌ قــرض‌دادن، هجــده حســنه؛ رابطــه 

بــا بــرادران دینــی‏، بیست‌حســنه و صلــه رحــم، بیســت‌وچهار حســنه دارد« .
)کافی، ج‌۴، ص‌۱۰، ح‌۳(

نقــش قرض‌الحســنه در زندگــی انســان‌های ســالم و مؤمــن بســیار ســازنده و 
ــا تقویــت وضعیــت اقتصــادی و بهبــودی آن، عامــل قــوام  مفیــد اســت؛ زیــرا ب
فــرد و جامعــه می‌شــود )نســاء، آیــه‌۵( و شــخص را بــه کار و تــاش و تولیــد ســوق 
می‌دهــد. از‌ایــن‌رو در روایــات، ثــواب قــرض‌دادن بیــش‌از صدقــه‌دادن و انفــاق 
دانســته شــده اســت؛ زیــرا گاه انســان بــه کســی صدقــه می‌دهــد کــه او نیــازی 
نــدارد؛ همچنیــن قرض‌گیرنــده با‌توجه‌بــه تعهــدی کــه می‌ســپارد، بــر آن اســت 
تــا بــا تولیــد و تــاش خــود، وامــش را پــس دهــد و ایــن عمــل قــرض، در گــردش 

ســالم اقتصــاد و جریــان مفیــد و ســازنده پــول و مــال تأثیرگــذار اســت. 

در ماه رمضان به خدا قرض دهیم

قرآن کریم هر کار خیری را که انسان برای خدا انجام دهد، قرض‌الحسنه می‌داند؛ چه عبادت 
کار‌های خدماتی و عام‌المنفعه همچون  اصطلاحی باشد مثل نماز و روزه یا انفاق مالی یا 
مسجدسازی و مدرسه‌سازی، یا جبهه‌رفتن و جهاد در راه خدا. رسول‌خدا)ص( از یک سو، مسلمانان 
را به قرض‌دادن، تشویق و ترغیب و از سوی دیگر به آنان توصیه می‌کردند تا جای ممکن قناعت 

کرده،  از قرض پرهیز کنند.

شروط قرآن برای قرض‌الحسنه

قرآن سیزده‌بار از واژه »قرض« سخن گفته است و هر‌جا کلمه »قرض« را آورده، به‌دنبال آن، کلمه 
»حَسناً« را هم آورده است )تغابن، ۱۷(. برای همین در اسلام به وام بی‌بهره »قرض‌الحسنه« می‌گویند. 
این ترکیب یعنی قرض‌دادن باید به‌صورت نیکو انجام شود. نیکویی یعنی شروطی داشته باشد، 
همچون اینکه آبرومندانه باشد، بی‌منت باشد، بدون چشمداشت به سود و بهره باشد، برای 

خشنودی خدا باشد و از روی میل و علاقه باشد.

ادای حقی از حقوق مؤمنان

در اهمیت و ارزش قرض‌الحسنه همین بس که انسان با این کار خود، فرمان خداوندی را درزمینه 
تعاون و مشارکت در کار‌های خیر به جا می‌آورد )مائده، آیه ۲( و دست‌های نیازمند و محتاجی را 
رد نمی‌کند و با این کار، حقی از حقوق مؤمنان بر خود ادا می‌کند؛ زیرا در هر مالی، حقوقی برای 

دو گروه سائلان و نیازمندان )محرومان( بر شخص دارنده مال است.
 )ذاریات، آیه‌۱۹؛ معارج، آیات‌۲۴ و ۲۵(

عامل محبت مؤمنان به هم

از آثار و برکات اجتماعی و کارکرد‌های دنیوی قرض‌الحسنه می‌توان به ایجاد محبت بین مردم و 
تحقق انسجام و وحدت اسلامی اشاره کرد. امام‌صادق‌)ع( می‌فرماید: »سه چیز است که محبت 
آورد: قرض‌دادن و فروتنی و بخشش« )تحف‌العقول، ص۳۱۶(. ازجمله آثار قرض‌الحسنه می‌توان به 
محو سیّئات و تبدیل آن به حسنات اشاره کرد. )مائده، آیه ۱۲(. خداوند در آیه‌۱۲ سوره مائده از‌جمله 
پاداش‌های بزرگ قرض‌الحسنه را دستیابی به فوز عظیم و کامیابی در بهشت جاودان می‌داند.

وز ترویج فرهنگ  کشور، ر وز از اسفند در تقویم رسمی   آمنه مستقیمی| چهاردهمین ر

گزارش
قرض‌الحسنه نام گرفته است؛‌ سنتی که درصورت گسترش، بسیاری از آسیب‌های اجتماعی 
کم می‌کند. به‌مناسبت  را کاهش می‌دهد و محبت و مودت را بر فضای روابط اجتماعی ما حا
فرارسیدن این روز و مقارن‌بودن آن با ماه مبارک رمضان، ابعاد رمضانی آن را مرور می‌کنیم.

 
احکام 

آیت‌ا...‌العظمی خامنه‌ای: وصیت به مقدار یک‌سوم ماترک، نافذ است و باید بر طبق 
آن عمل شود و باقی‌مانده باید بر طبق قانون ارث، تقسیم شود و بنا بر احتیاط واجب، 

نسبت‌به تفاوت ارزش پول باید مصالحه شود.

آیت‌ا...العظمی سیستانی: مقدار آن اضافه نمی‌شود؛ هرچند ارزشش کم شده باشد.

 آیت‌ا...العظمی مکارم شیرازی: باید آن مبلغ را به اضافه مقدار تورم متوسط اجناس در 
آن راه صرف کنید، مشروط بر اینکه به ضمیمه سایر وصیت‌ها بیش از ثلث اموال او نباشد؛ 

والّ به مقدار ثلث عمل می‌شود.

 آیت‌ا...العظمی صافی‌گلپایگانی: چنانچه وصیت مذکور زائد بر ثلث)یک‌سوم( مال متوفی 
نبوده، به همان مبلغی که وصیت شده، باید عمل کرد و گذشت زمان و تورم، موجب زیاد 
شدن مقدار وصیت نمی‌شود، اما نسبت‌به بقیه ماترک میت هرچه قیمت آن بالا رفته 
باشد، درصورتی‌که هنوز تقسیم نشده است، همه ورثه در اضافه قیمت هم شریک هستند.

 آیت‌ا...العظمی نوری‌همدانی: در صورتی که دختران سهم‌الارث خویش را در آن زمان مطالبه 
کرده‌اند و سایر ورثه از پرداخت امتناع کرده باشند، درحال‌حاضر باید به قیمت روز، سهم دختران 

پرداخت شود، در غیر این‌صورت همان مبلغ مذکور در وصیت باید پرداخت شود.

حکم وصیت  
 پرسش:   پدرم چند سال پیش فوت کرد و در وصیت‌نامه خود، مبلغ 2میلیون تومان برای 
کنون بعد از گذشت سیزده سال اقدام به  تهیه جهیزیه هریک از دخترها درنظر گرفت. ا

تقسیم اموال کرده‌ایم، آیا این پول به نرخ امروز درنظر گرفته می‌شود؟
گر مجموع آنچه پدر شما وصیت کرده‌ است، بیش از یک‌سوم اموالش  پاسخ اجمالی:   1. ا
باشد، وصیت وی، فقط در همان یک‌سوم نافذ است و باقی‌مانده باید بر طبق قانون ارث، 

بین همه وراث تقسیم شود.
2. براساس تفاوت ارزش مبلغ وصیت‌شده، مراجع تقلید اختلاف‌نظر دارند:

عده‌ای]1[ معتقدند مقدار آن اضافه نمی‌شود؛ هرچند ارزشش کم شده باشد؛ البته برخی]2[ 
گر در آن زمان دختران سهم‌الارث خویش را مطالبه  در این‌‌باره شرطی گذارده‌، می‌گویند ا
کردند و سایر ورثه از پرداخت آن امتناع ورزیدند، درحال‌حاضر باید به قیمت روز، سهم 

دختران پرداخت شود.
ک عمل قرار می‌دهند. برخی]3[ در این زمینه تورم بازار را لحاظ می‌کنند و ارزش روز را ملا
بعضی]4[ نیز می‌گویند: در این‌باره باید)بنابر احتیاط واجب( با سایر وراث مصالحه شود.

]1[. آیات عظام: سیستانی، صافی‌گلپایگانی، نوری‌همدانی. ]2[. آیت‌ا... نوری‌همدانی. ]3[. آیت‌ا... مکارم‌شیرازی.
]4[. آیت‌ا... خامنه‌ای.

به خدا قرض می‌دهیم

قرض‌الحسنه در مکتب اسلام، جایگاه ویژه‌ای دارد. در شأن 
و آثار قرض‌الحسنه که از‌ تعالیم دینی برخاسته، آیات بسیاری 
ذِی یُقْرِضُ 

َّ
آمده است، مثل این آیه که می‌فرماید: »مَن ذَا‌ال

هُ أضعافا کثیره؛ کیست که به خدا 
َ
ا... قَرْضًاحَسَنًا فَیُضَاعِفَهُ ل

قرض‌الحسنه‌ای دهد )و از اموالی که خدا به او بخشیده است، 
انفاق کند( تا آن را برای او، چندین‌برابر کند؟« )بقره، ۲۴۵(. یعنی 
همان‌گونه که‌ در قرض و وام، مال از بین نمی‌رود و باز‌می‌گردد، 
در این‌گونه امور نیز هر‌چه در راه خدا هزینه شود، بازمی‌گردد 

و بلکه چندین‌برابر آن را به‌عنوان پاداش دریافت می‌کنید.

آداب قرض‌الحسنه

قرض‌الحسنه هم مثل دیگر کار‌های نیک و موردسفارش در 
اسلام، آدابی دارد ازجمله اینکه قرض‌دهنده مراعات آبروی 
قرض‌گیرنده را کند. از‌این‌رو خداوند گفت‌وگوی محرمانه درباره 
توصیه به قرض‌الحسنه را از کار‌های پسندیده و شایسته شمرده 
است )نساء، آیه ۱۴ و تفسیر نورالثقلین، ج‌۱، ص ۵۴۹، ح ۵۵۸(. از دیگر 
آداب قرض‌الحسنه مهلت‌دادن به قرض‌گیرنده است. پیامبر)ص( 
در‌این‌باره می‌فرمایند: »هرفردی به گرفتار و درمانده‌ای قرض 
ک  گناهانش پا بدهد و در پس‌گرفتن آن، خوش‌رفتاری کند )
می‌شود و( اعمالش را دوباره شروع می‌کند و خداوند در‌برابر 
کند« . هر درهم، هزار قنطار )ثروتی فراوان( در بهشت به او عطا
)ثواب‌الاعمال، ص ۲۸۹( �

به مقروض مهلت دهید

مهلت‌دادن به تنگدست در پرداخت قرض، از عوامل استجابت 
دعا و ر‌هایی از گرفتاری و اندوه است. پیامبر)ص( درباره نقش‌ 
امهال به معسر در زندگی مادی و دنیوی انسان می‌فرماید: 
»هرفردی می‌خواهد دعایش مستجاب و اندوهش برطرف 
شود، به تنگدست مهلت دهد.«�)کنزالعمال، ج‌۶، ص ۲۱۵، ح ۱۵۳۹۸(.

البته لازم است قرض‌گیرنده همواره در اندیشه ادای قرض 
خود باشد. امام‌رضا)ع( در‌این‌باره می‌فرمایند: »فردی که قرض 
بگیرد، درصورتی‌که تصمیم داشته باشد آن را پس دهد، در‌امان 
گر تصمیم نداشته باشد آن را  خداست تا آن را اداء کند، ولی ا

به صاحبش برگرداند، دزد محسوب می‌شود« .
)فقه‌الرضا، ص‌۲۶۸( �

به ماه مبارکت نور ببخش!
�

کبر و یا عید اولیائه درهای آسمان در شب  ریحانه عامل نیک| السلام علیک یا شهرا...الا

اول ماه رمضان گشوده می‌شود و تا آخرین شب این ماه بسته نمی‌شود. در روزهای 
بابرکت ماه رمضان قرار داریم. از مجموع کتاب‌های مفاتیح‌الجنان و کتاب کفعمی‌، 

اعمال ماه مبارک رمضان جمع‌آوری‌ شده و در ادامه، در چهار دسته آمده است. 

اعمال مشترک ماه رمضان بر چهار قسم به شرح زیر است:

قسم اول: اعمالی است که در هر شب و روز این ماه به‌جا آورده می‌شود: 
سیدبن‌طاووس از ائمه اطهار)ع( نقل کرده است این دعا را بخوانید:

اَللّـهُمَّ ارْزُقْنی حَجَّ بَیْتِکَ الْحَرامِ فِی عامی هذا وَفی کُلِّ عامٍ ما اَبْقَیْتَنی فی یُسْرٍ مِنْکَ 
وَعافِیَه....

بعد از نمازها این دعا با این فراز نیز خوانده شود:
کَمِثْلِهِ شَیءٌ وَهُوَ  ذی لَیْسَ 

َ
بُّ الْعَظیمُ الّ یا عَلِیُّ یا عَظیمُ، یا غَفُورُ یا رَحیمُ، اَنْتَ الرَّ

میعُ الْبَصیرُ... و همچنین  از حضرت رسول)ص( نقل شده است این دعا را در ماه  السَّ
رُورَ اَللّـهُمَّ  رمضان بعد از هر نماز واجب بخوانید: اَللّـهُمَّ اَدْخِلْ عَلی اَهْلِ الْقُبُورِ السُّ

 جائِعٍ...
َ

 فَقیرٍ، اَللّـهُمَّ اَشْبِعْ کُلّ
َ

اَغْنِ کُلّ

قسم دوم: کارهایى که در شب‌ها ىماه رمضان باید به‌جا آورد و آن چند چیز است:
1- افطار مستحب است بعد از نماز باشد؛ مگر آنکه ضعف بر شما غلبه کرده باشد 

یا جمعى منتظر باشند.
کیزه و حلال و به‌دور از شبهات افطار کنید. کی پا 2- با خورا

3- هنگام افطار بگویید: اللهم لک صمت و على رزقک افطرت و علیک توکلت.
4- با لقمه اول بگویید:  بسم‌ا...الرحمن‌الرحیم، یا واسع المغفره اغفر لی.

5- در وقت افطار، سوره قدر را بخوانید.
گرچه به چند  6- در وقت افطار صدقه بدهید و سپس روزه‌داران را افطار دهید؛ ا

دانه خرما یا شربتی آب باشد.
7- در هر شب، خواندن هزار مرتبه انا انزلناه آمده است.

8- در هر شب صدمرتبه حم‌دخان را بخوانید.
9-  روایت است هرکه این دعا با این فراز را بخواند، در هر شب ماه رمضان آمرزیده 
ذى اَنْزَلْتَ فیهِ الْقُرْآنَ وَا فْتَرَضْتَ 

َ
شود گناهان چهل سال او: اَللّهُمَّ رَبَّ شَهْرِ رَمَضانَ‌الّ

على عِبادِک فیهِ….
10- در هر شب بعد از نماز مغرب دعای حج را بخوانید.

طْلُبُ 
َ
ی لَا أ اسِ فَإِنِّ طْلُبُ حَاجَتِی‏ وَ مَنْ طَلَبَ حَاجَهً إِلَى النَّ

َ
ی بِکَ وَ مِنْکَ أ هُمَّ إِنِّ

َ
اللّ

حَاجَتِی...
11- در هر شب ماه رمضان دعای افتتاح را بخوانید.

12- در روایت آمده است هرکه در هر شب از ماه رمضان، سوره انافتحنا را در نماز 
مستحبى بخواند، آن سال حفاظت م‌ىشود و از اعمالى که مستحب است در شب‌هاى 

ماه رمضان به‌جا آورده شود، خواندن هزار رکعت نماز در سرتاسر این ماه است.

قسم سوم: کارهای مربوط به سحرهای ماه مبارک رمضان است و آن چند کار است:
گرچه با یک دانه خرما یا یک لیوان آب باشد. 1- سحری خوردن و سحری را ترک نکند؛ ا
2- سوره انا انزلناه را در وقت سحر بخوانید که هرکه این سوره را در وقت افطار کردن 

و سحر بخواند، گویی ثواب کسی را دارد که در راه خدا در خون خود بغلتد.
3- در سحرهای ماه رمضان دعای سحر را بخوانید؛ از حضرت امام‌رضا)ع( نقل شده 
این دعایى است که حضرت امام محمد باقر)ع( در سحرهاى ماه مبارک رمضان 

م‌ىخواندند.

قسم چهارم: خواندن دعای ابوحمزه ثمالی در سحرهای ماه مبارک رمضان. 
روایت شده است امام زین‌العابدین)ع( در تمام سحرهای ماه مبارک رمضان این 

دعا را می‌خواندند.

برای نجات بنی‌اسرائیل
�

سمانه رضوانی| موسی)ع( سال‌ها چوپانی کرده بود و وقتی عهدش با شعیب)ع( تمام 

شد، به‌سمت مصر رفت.در بیابانی که موسی با خانواده‌اش پا در آن گذاشته 
بود، آتشی پیدا شد. موسی دنبال نشانه بود. رفت دنبال نشانه؛ صدای خدا 

بود. گفتند اینجا سرزمین مقدسی است، کفش‌هایت را دربیاور!

سِ طُوًى)طه، ۱۲(. دَّ
َ
مُق

ْ
وَادِ ال

ْ
کَ بِال

ّ
یْکَ إِنَ

َ
عْ نَعْل

َ
اخْل

َ
کَ ف

ّ
نَا رَبُ

َ
ی أ إِنِّ

نمی‌دانم. با خودم فکر می‌کنم حالش چگونه شد وقتی فهمید که صاحب صدا، 
خداست... وقتی فهمید باید چه کار بزرگی بکند،

باید بار رسالت را به دوشش می‌کشید:

اسْتَمِعْ لِمَا یُوحَى)طه، ۱۳(.
َ
نَا اخْتَرْتُکَ ف

َ
وَأ

و معجزه را در دستانش گذاشتند.
هُ 

ّ
خدا گفت به‌سوی فرعون برو که سر به سرکشی برداشته است:اذْهَبْ إِلَى فِرْعَوْنَ إِنَ

طَغَى)طه، ۲۴(. باید می‌رفت بین مردمی‌ که یکی از آن‌ها را کشته بود. از اینکه او را 
به قتل برسانند، می‌ترسید.

گفت برادرم ‌هارون زبانش گویاتر است؛ او را همراه من بفرست تا یارم در رسالت باشد 
و مرا تأیید کند؛ می‌ترسم من را تکذیب کنند:

نْ 
َ
 أ

ُ
خَاف

َ
ی أ نِی إِنِّ

ُ
ق هُ مَعِیَ رِدْءًا یُصَدِّ

ْ
رْسِل

َ
أ
َ
ی لِسَانًا ف صَحُ مِنِّ

ْ
ف

َ
ونُ هُوَ أ خِی هَارُ

َ
وَأ

بُونِ)قصص، ۳۴(.
ّ

یُکَذِ
درخواست موسی)ع( قبول شد:

کَ یَا مُوسَى)طه، ۳۶(.
َ
وتِیتَ سُؤْل

ُ
دْ أ

َ
 ق

َ
ال

َ
ق

 خدا به او قدرت داد به‌وسیله هارون... . به هر دوی آن‌ها با کمک معجزات، قدرتی 
داد تا به فرعون و اطرافیانش، برتری و تسلط پیدا کنند.

خدا دل موسی)ع( را آرام کرد؛ بشارت داد که موسی و هرکه از او پیروی کند، پیروز است:

نْتُمَا 
َ
یْکُمَا بِآیَاتِنَا أ

َ
ونَ إِل

ُ
 یَصِل

َ
ل

َ
طَانًا ف

ْ
کُمَا سُل

َ
 ل

ُ
خِیکَ وَنَجْعَل

َ
 عَضُدَکَ بِأ

ّ
 سَنَشُدُ

َ
ال

َ
ق

غَالِبُونَ)قصص، ۳۵(.
ْ
بَعَکُمَا ال

ّ
وَمَنِ اتَ

فرعون بسیار ظالم بود.مردم همه اسیر دست او بودند و در رنج و عذاب زندگی 
می‌کردند اما نوری در راه بود؛ نور منجی؛ منجی‌ای که آنان را از دست فرعون نجات 

می‌داد.رسالت شروع شد و وقت رویارویی فرعون و‌ موسی فرارسید.
گفت من پیامبر هستم از طرف پروردگار عالمیان.)اعراف، ۱۰۴(

موسی)ع( می‌خواست بنی‌اسرائیل را از دست فرعونیان آزاد کند:

)شعرا، ۱۷(.
َ

 مَعَنَا بَنِی إِسْرَائِیل
ْ

رْسِل
َ
نْ أ

َ
أ

لحظه‌ای که فرعون می‌ترسید، فرارسید. یادش آمد او خودش، موسی را بزرگ کرده 
و سال‌ها پیش خود نگه داشته بود و این‌ها را به موسی)ع( یادآوری کرد:

بِثْتَ فِینَا مِنْ عُمُرِکَ سِنِینَ)شعرا، ۱۸(.
َ
کَ فِینَا وَلِیدًا وَل مْ نُرَبِّ

َ
ل
َ
 أ

َ
ال

َ
ق

شاید خواست موسی را به عذاب‌وجدان بیندازد؛ این یادآوری‌ها بی‌علت نبود.
با این‌ همه کار خودت را کردی!برای فرعون، موسی)ع( حکم آدم نمک‌خورده و‌ 

نمکدان‌شکسته را داشت؛ برای همین گفت تو از ناسپاسان هستی:

کَافِرِینَ)شعرا، 19(.
ْ
نْتَ مِنَ ال

َ
تَ وَأ

ْ
عَل

َ
تِی ف

َّ
تَکَ ال

َ
عْل

َ
تَ ف

ْ
عَل

َ
 وَف

اما موسی)ع( رسول بود و می‌دانست که خدا او را نگه داشته است برای چنین روزی....

قـصـص قـر آنـی )7(


