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رئیس کمیسیون اجتماعی مجلس: 

پنجشــنبه ها تعطیل نمی شود، فقط کارمندان دولتی 
در این روز تعطیل خواهند شد

سخنگوی دولت:

ورچپه
محمدجواد قائمی خواه - آریا بی ریا

پزشکیان:

 بســتر را باید برای تولید کننده و تاجر
ایجاد کنیم

وزیر نیرو:

مشترکان پرمصرف 
برقشان را از 

سرمایه گذاری در بورس 
تأمین کنند 

کارتال : 

 اگر امکانات بهتر
  شود، فوتبال ایران 
از ترکیه جلو می زند

مدیرعامل شرکت راه آهن:

بیش از 40درصد 
ناوگان ریلی کشور 

زمین گیر است

معضل جدی کمبود 
پزشک در عید نوروز
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اصل وفاق موردنظر رئیس جمهور، وفاق با  مردم اســت

 در خانه تکانی
مراقب گازهای سمی باشید

وهش  مستندات دقیق علمی ازجمله نتایج پژ
دانشمندان ژاپنی نشان می دهد یکی از عوامل اصلی 
در ابتلا به دیابت، فشار خون بالا، چاقی، تنگی نفس 
و پوکی استخوان مصرف همین به اصطلاح حبوبات 
است. علاوه بر این، حبوبات با تولید گازهای نیتروژن، 
کسید، هیدروژن و متان در روده یکی از  کربن دی ا
عوامل اصلی تخریب لایه ازن هستند و دنیای علم 

مؤکدا مصرف هرگونه حبوبات را نفی می کند.

این همه اصرار ذائقه ایرونی به 
مصرف حبوبات رو هیچ وقت 
درک نکردم. به خدا که با یه کم 
خلاقیت می شه با دوتا آووکادو 
گون و یه مشت بلوبری  و درا
غذاهایی با ارزش غذایی خیلی 
بیشتر از آب گوشت و قرمه سبزی 
پخت. شما دل به دل من بدین، 
با همین مواد ساده و دردسترسی 
که گفتم، واستون غذای ایرونی 

درست می کنم باقلوا!

جسارتا جناب پروفسور، توی این 
گازهایی که اشاره کردین، احیانا 
گاز طبیعی تولید نمی شه؟ گرچه 
با این قیمت حبوبات، توجیه 
 ، ه ر ا ر ند ی کشو ا ی بر د قتصا ا
ولی شاید بشه یه جوری با وزارت 
جهاد کشاورزی تفاهم کرد؛ ملت 
کیلو  به جای یارانه، نفری یک 
حبوبات بگیرن، از اون ور ناترازی 

انرژی مدیریت بشه. 
 پروفسور
سمیعی

سامان 
گلریز

وزیر نیرو

ناسوس
فرشته شایان

 هر کیلوگرم لوبیاچیتی 380هزار تومان؛
حبوبات هم از سفره مردم حذف شد. )جراید(

یَگه
آرش آریایی

؟؟؟
در حاشیه استفاده پلیس راهور از پهپاد برای جریمه متخلفان

راننده ماشین سفید، بزن کنار.

وای چه باحال! پلیس رو جا گذاشتم.

باید فرار کنم.

حال کردی با پهپاد گرفتیمت؟

نامرد، از دست ما فرار می کنی؟

حاجی داری سیصدتا می ری. بزن کنار.

پلیس با استفاده از پهپاد راننده متخلف را 
شناسایی کرد
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عه، این خبر چیه تلویزیون داره نشون می ده؟


