
الهی!
ما که هرچه چهارگوشه سفره را می کشیم، بزرگ نمی شود. تو 
به لط� و کرم در ماه بنده نوازی ات سفره های ما را بزرگ و 

بزرگ تر کن.
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الهه آرانیان

پزشکیان: از مردم عذرخواهی می کنم
که مازوت سوزاندیم (جراید)

؟؟عرض شرمندگی

عذرخواهی می کنم من بابت قطعی گاز
� پ�از عذرخواهی می کنم من بابت نر

عذرخواهی می کنم من بابت آلودگی
بابت مازوت سوزی های بی اذن و جواز

من خ�ل هستم از اینکه برق دائم می رود
بابت اینکه شده قطعی آن حاشیه ساز

گر با دیدن عذر تقصیر از شما دارم ا
قب� ها از کله هاتان می پرد برق سه فاز

شرمسارم بابت تعطیلی هر روز شهر
بابت اینکه نبوده نقشه هامان کارساز

روسیاهم واقعا از اینکه صب� و شب دلار
بی توق�، بی م�ابا می شتابد تخته گاز

بابت خودرو حسابی شرمگینم هم�نین
سربه زیرم بابت این قصه دور و دراز

من عرق می ریزم از شرم و حیا نزد شما
تا که می بینم پرایدی می کند چ� در هراز

� از سفره هم هستم خ�ل بابت پرواز مر
گر که گوشت هامان می دهد طعم گراز یا ا

شرمگینم من از اینکه تک به تک لاغر شدید
نصفتان کردم به یک باره شبیه نیم ساز

کی ام من خودم هستم پزشک، از و�� درمان شا
کسن یا قرص و آم�ول کزاز از نبود وا

من ندارم روی دیدار شما را واقعا
تا تورم هست در بازار کشور پ�شتاز

تا که سکه می رود هر روز بالاتر ز قبل
تا گرانی هست این�ا پرچمش در اهتزاز

تا که پول ملی ما ارزشش کم می شود
من خ�الت می کشم از مردم م��وب و ناز

عذرخواهی می کنم از این همه آشفتگی
بابت اینکه شده کابینه ما ناتراز

نیست تقصیر من این آشفتگی، باور کنید
دوستان این قصه در هر جا سری دارد دراز

«سینه مالامال درد است، ای دری�ا مرهمی»

کاری از ما برنمی آید به جز سوز و گداز
کاری از ما برنمی آید به جز شرمندگی

یا دعا، در پنج نوبت، بعد تعقیب نماز
«یوس� گم گشته باز آید به کنعان غم مخور»

عذر خواهی می کنم تا آن زمان، از هر ل�اظ

خانه تکانی 
ایمن

وجدانا کسی می داند اولین بار چه کسی پ�شنهاد داد پ�ش از عید خانه تکانی کنیم؟ 
به این سوی چراغ باهاش کاری ندارم، فق� بگوید چــــرا؟! حالا نه که خانه تکانی بد 

باشد ها، نه! ولی مهم تر از تمیزشدن آن لکه روی اعصاب، این است که خودمان هم 
زنده بمانیم، تا از آن پن�ره به افق های روشنی که پخته اند برایمان، نگاه کنیم! نیست؟ 

جا دارد در این روزهای ســـخت، خیلی ســـخت، یک بار دیگر نکات ایمنی را مرور کنیم.
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shahraranews.ir :دریافت نسخه الکترونیک از

ن�ران نباشین. داشتم ترکی� جدید 

و  شوینده ها برای ن�افت سرامی� ر

تست می کردم، یه کم اسیدش زیاد شد.

و ب�ه، پایه نردبون ر

سفت گرفتی؟

مرا�� گ�یی که خریدم باش.
وشنده گفت  ونن. فر کمیاب و گر
یم، بیشتر  براشون آهن� بذار

رشد می کنن.

ک می کنی که چی؟  خ� حا� پا
واست ��ه کردم.بیا، ی�ی دی�ه هم این �رف 

برای سال بعد خواستین خونه ت�ونی 
کنین، جلوتر خبر بدین که تخت 

و کنیم. ر ز خا�ی واسه تون ر

و بیشتر  دی�ه ف�ر کنم س�وت ر
دوست داشته باشن!

اون �رف تره .اون �رف تر...

آره، خیا�ت راحت.

و تمیز کردم! بیاین جدام کنین فاز ر

و هم تمیز کنم. که نول ر


