
جان اونسـوی، مدیرفنی تیم های ملی شـنا، مسئولیت مسـتقیم تیم ملی 
شـنای بزرگ سـالان را بـرای بازی هـای هم بسـتگی کشـورهای اسـامی و 
همچنیـن رقابت هـای قهرمانـی آسـیا برعهـده گرفتـه اسـت و بـه همیـن 
، نخسـتین اردوی آماده سـازی تیم ملـی از دوم فروردیـن بـا دعـوت  منظـور

گر در اسـتخر بین المللـی 9دی تهـران آغـاز خواهـد شـد. از ۳۲شـنا
بـا توجـه بـه برنامه ریزی هـای انجام شـده بـرای حضـور پرقـدرت تیم ملـی 
شـنا در بازی هـای هم بسـتگی کشـورهای اسـامی، بـا پیشـنهاد سـازمان 
تیم هـای ملـی و کمیتـه فنـی شـنا و موافقـت محسـن رضوانـی، رئیـس 
فدراسـیون ورزش هـای آبـی، جـان اونسـوی هدایـت تیم ملـی بزرگ سـالان 
را بـر عهـده گرفـت. ایـن سـرمربی ترک تبـار در چنـد مـاه گذشـته دوبـار بـه 
مشـهد آمده، ولـی در فهرسـت نهایی دعوت شـدگان گویـا اعتقـاد چندانی 
بـه مشـهدی ها نداشـته اسـت! نخسـتین کمـپ تمرینـی تیم ملـی شـنا از 
دوم فروردین مـاه در اسـتخر بین المللـی 9دی واقـع در مجموعـه ورزشـی 
شهیدشـیرودی برگزار خواهد شـد و هدف از این اردو، ارتقای توان هوازی 
گران، اصاح تکنیک ها و انجام آزمون های تخصصی اسـت. تمرینات  شـنا
گران در این مرحله تـا زمان آغـاز رقابت هـای انتخابی در اوایـل تیرماه  شـنا

ادامـه خواهـد داشـت.
گر را فراخوانـده اسـت کـه در میـان آن هـا  اونسـوی بـرای ایـن اردو ۳۲شـنا
گران مشـهدی و خراسـانی دیـده می شـود. در فهرسـت اونسـوی  نـام شـنا
، مهرشـاد افقـری، مهـدی غامـی، رضـا قنواتـی، پـدرام  علـی رشـیدپور
کشـمیری، فربـد ترابـی، هومـر عباسـی، صـدرا هاتـف، هومـن میرمنتهایـی، 
یاشـار سـلیمانی، سـینا ولـی زاده، پارسـا شهشـهانی، صالـح نـادری، مهـراد 
، ماهان گرشاسـب، متین  محمدیـان، بنیامین قره حسـنلو، سـینا غامپـور
سهران، پارسـا صفایی، محمد قاسـمی، دانیال جهانگیری، علیرضا عرب، 
مهـران قاسـم زاده، امیـر مطاعـی، آراد مهـدی زاده، شـنتیا نظـری، امیررضـا 
نعیما، پوریا رسـایی، باربد تقوی، محمدحسـین امینی، مهرداد ملک زاده 
و ابوالفضـل سـام حضـور دارنـد کـه فقـط دونفرشـان مشـهدی هسـتند. 
گران مشـهدی این اردو هسـتند. البته  ابوالفضل سـام و سـینا غامپور شنا
گران  در بخـش مربیـان دعوت شـده بـه ایـن اردو بـرای حضـور در کنـار شـنا
و کمـک بـه اونسـوی، نـام یـک مشـهدی دیـده می شـود. حامـد مبـرز مربی 

مشـهدی حاضـر در ایـن اردوسـت.

»جان« سرمربی تیم ملی ایران شد
مشهدیها کم سهم
ازاردویتیمملیشنا!

مرحله دوم رقابت های لیگ برتر فوتبال جوانان کشور امروز با برگزاری 
بازی تیم های عالی حرفه ای مشهد و استقال اهواز به پایان می رسد. 
با انجام این بازی که از ســاعت19 در ورزشــگاه ثامن الائمه مشهد)ع( 
برگزار می شــود، تکلیف چهار تیم مرحله نیمه نهایی مشخص خواهد 
گردان محســن سخن سنج با کســب حتی یک تساوی مقابل  شد. شا
تیم قعرنشین این گروه به جمع چهار تیم برتر لیگ برتر فوتبال جوانان 
کشور خواهند پیوست. ذوب آهن دیگر تیم این گروه است که می تواند 
همراه عالی حرفه ای به نیمه نهایی برســد، به شرط اینکه تیم اهوازی 

آن ها را با پیروزی برابر تیم مشهد غافل گیر نکند.

2 0 2 7

سندنیمهنهایی
درجیبشاگردانسخنسنج

فردوسی ثامن امشب در هفته بیست ویکم لیگ دسته دوم به میدان می رود

میثاقیانوتیمشزیرنور!
 میثاقیان امشب در آخرین ایستگاه دیدارهای لیگ  کبر تیم فوتبال فردوسی ثامن با هدایت ا

گردان میثاقیان درحالی   در سال1403 به مصاف اسپاد تهران می رود. شا کشور دسته دوم فوتبال 
گذشته  که در هفته های  از ساعت19 امشب در ورزشگاه امام رضا)ع( میزبان تیم تهرانی هستند 

 ورزشگاه تختی  میزبانی هایشان در این رقابت ها همیشه در ورزشگاه تختی بوده، اما مشکل نور
 به ورزشگاه امام رضا)ع( منتقل شود.  عاملی شده است تا این بازی به دلیل برگزاری بعد از افطار

 دارد و اسپاد   در جایگاه یازدهم قرار کشور نماینده مشهد در جدول لیگ دسته دوم فوتبال 
تهران نهم است.

توپ زیر پای دختران شهر  

بی شـک در کنار آقایان، فوتسـال بانوان مشـهد 
نیـز در کشـور بی نظیـر اسـت. شـهر مشـهد در 
دیگراسـتان ها  و  کشـور  کان شـهرهای  بیـن 
توانسـته اسـت در برگزاری جام رمضان فوتسال 
به طوری کـه  باشـد؛  پرچـم دار  بانـوان  ویـژه 
هرسـال ایـن مسـابقات مهیـج، میزبـان حضـور 
چهره های ملی و بازیکنان لیگ برتری اسـت که 
سـطح مسـابقات را تـا سـطح لیگ های کشـوری 
بـالا بـرده اسـت. بـه شـکلی کـه عاقه منـدان بـه 
ایـن رشـته ورزشـی در میـان بانـوان مشـهدی 
در شـب های مـاه مبـارک رمضـان هـر طور شـده 
خودشـان را بـه سـالن محـل برگـزاری رقابت هـا 
محبـوب  سـتاره های  نمایـش  تـا  می رسـانند 
کـه در تیم هـای  فوتسـال بانـوان شهرشـان را 

مختلـف بـازی می کننـد، ببیننـد.
چهارمین دوره مسـابقات فوتسال جام رمضان 
بانـوان امسـال همچـون دوره گذشـته بـا حضـور 
۳۲تیـم و مشـارکت بیـش از سـیصد بازیکـن در 
رده سـنی آزاد از سراسـر اسـتان در مجموعـه 
ورزشـی مادر و کودک آغاز شـد و حـالا در مرحله 
حسـاس حذفـی قـرار دارد. ایـن رقابت هـا امـروز 
در ایـن مرحلـه بـه پایـان می رسـد و سـپس در 
سـال1404 از هشـتم تـا دهـم فروردیـن پیگیـری 
خواهـد شـد تـا بـه ایسـتگاه پایانـی برسـد و از 
ونمایـی شـود. در دو سـال  چهـره قهرمـان ر
گذشـته جـام رمضـان، تیـم تکنیک برتـر جـام 

قهرمانـی را بـالای سـر بـرده اسـت.
تربیت بدنـی  کوشـش  بـه  سـال ها  ایـن  در 
اسـتان،  هیئت فوتبـال  و  مشـهد  شـهرداری 
جـذاب  رشـته  جـذب  بیشـتری  دختـران 
فوتسـال شـده اند و تعـداد تیم های امسـال این 
موفقیـت را ثابـت می کنـد. حضـور ملی پوشـان 
در رقابت هـای جـام رمضـان هـم پـای بسـیاری 
کـرده اسـت و  گران را بـه سـالن بـاز  از تماشـا
افزایش کیفیت فنی مسـابقات و شـور و هیجان 
گران را بـه همـراه دارد. از حضـور  بیشـتر تماشـا
فاطمـه شـریف، بازیکـن و مربـی اسـبق تیم ملی، 
گبـی و مربـی  تـا زینـب صابـری، مربـی ملـی را
وازه بان هـای تیـم فوتبـال پرسـپولیس، در  در

ایـن رقابت هـا دیـده می شـوند. امـا چهـره ویـژه 
امسـال سـمانه چهکندی، ملی پوش مشـهدی 
فوتبـال و پرافتخارتریـن بازیکـن لیگ برتـر کشـور 
کـه اولین بـار بـا پیراهـن یکـی از تیم هـا  اسـت 
در فوتسـال پابه تـوپ شـده اسـت. او پـس از 
هجده سـال نخسـتین بار در مسـابقات شـهرش 
قنبـری،  فهیمـه  اسـت.  شـده  میـدان  راهـی 
، زهـرا محمدزاده دوسـتی،  مریـم سـلیمان پور
، سـمانه فرجـی، سـها عبـودزاده و  شـیرین صفـار
فاطمـه جعفـری هـم دیگرسـتاره ها و آتیـه داران 
فوتبـال و فوتسـال اسـتان هسـتند کـه بـا پایـان 
لیگ هـای برتـر حـالا در جـام رمضـان شهرشـان 

تـوپ می زننـد.

جدال جذاب دختران روی تور  

در  مشـهد  بانـوان  والیبـال  مسـابقات  سـوت 
صـدا  بـه  نیـز  رمضـان  جـام  از  دوره  سـومین 
شـهر  والیبالیسـت  دختـران  اسـت.  آمـده  در 
امسـال  دیگـر  زشـی  ور رشـته های  همچـون 
کرده انـد  رمضـان  جـام  از  ویـژه ای  اسـتقبال 
و تعـداد درخورتوجهـی از تیم هـای جدیـد و 
جـوان پـا بـه ایـن میـدان جـذاب گذاشـته اند. 
پیشـرفت  بـه  منجـر  می توانـد  کـه  مسـئله ای 
گـر  کشـور  شـود و ا والیبـال مشـهد در سـطح 
اسـتعدادیاب های این رشـته ورزشـی در هیئت 
والیبـال اسـتان سـری بـه ایـن رقابت هـا بزننـد 
بـرای  را  آینـده داری  چهره هـای  می تواننـد 

کننـد. بانـوان مشـهد پیـدا  والیبـال  توسـعه 
گروهـی  دور  جـدول  در  تیـم  چهـل  امسـال 
رقابـت   بـه  پنج تیمـی  گـروه  هشـت  قالـب  در 
می پردازنـد تـا تکلیـف تیـم قهرمـان در هشـتم 

شـود. مشـخص  فروردیـن 
از  شـب ها  ایـن  شهیدصیادشـیرازی  سـالن 
والیبـال  مسـابقات  میزبـان   18:۳0 سـاعت
بانـوان شـهر اسـت تـا در پایـان ماراتنـی جـذاب، 
تکلیـف قهرمانـان ایـن دوره مشـخص شـود. 
گذشـته دو تیـم باتجربـه و البتـه رقیـب  دوره 
همیشـگی، یعنـی پـازش و پریسـا بـه فینـال ایـن 
رقابت هـا رسـیدند کـه درنهایـت ایـن تیـم پـازش 
بود کـه قهرمانی سـومین دوره را از آن خود کرد.

آمده انـد.  کشـور  کل  از  بازیکنـان  امسـال 
از  ترکیبشـان  در  داشـتند  اجـازه  تیم هـا  زیـرا 
یـک  نیـز  و  دسـته یک  و  دسـته دو  بازیکنـان 
بازیکن سـوپرلیگی بهـره ببرند. جـذب بازیکنان 
نـدارد.  منعـی  نیـز  دیگـر  شـهرهای  از  لژیونـر 
گفتـه می شـود به دلیـل اسـتقبال زیـاد، حتـی 
برگزارکننـدگان مجبـور بـه حـذف برخـی تیم هـا 

. ند ه ا شـد
همچنیـن والیبـال بانـوان مشـهد، مهـد مربیـان 
گردان  باتجربـه و بادانشـی اسـت کـه هرکدام شـا
کشـوری  عرصه هـای  بـرای  را  توانمنـدی 
مربیـان  ایـن  کرده انـد.  تربیـت  بین المللـی  و 
امسـال بـا ورزشـکاران باانگیـزه و تازه نفـس خود 
راهـی جـام رمضـان شـده اند و یـک شـگفتی رقم 
زده اند. موضـوع جالب دیگر حضـور چهره های 
ملـی و سـتاره های لیگ برتـری در جـام رمضـان 
مشهد اسـت که شـاهد بازی زهرا صالحی و صبا 
ایدلخانـی، بازیکنـان لیگ برتـری، هسـتیم کـه 
بـرای محـک خـود بـه میـدان جـذاب و دیدنـی 

جـام رمضـان پـا گذاشـته اند.

ستاره ها در اوج هندبال دختران  

هندبـال از رشـته های اصیـل و پرهیجـان در 
مشهد به شـمار می رود و همیشـه عاقه مندان 
خـاص خـود را داشـته اسـت. امسـال 10تیـم در 
جـدول دور گروهـی رقابت هـا حضـور دارنـد کـه 
در دو گـروه پنج تیمـی بـا حضـور عاقه مندان به 
ایـن رشـته، در سـالن الهیـه مجموعـه شـهدای 
چهـره  از  تـا  آمده انـد  میـدان  بـه  شـهرداری 
ونمایـی  قهرمـان دوره چهـارم جـام رمضـان ر

شـود.
بانـوان  اسـتقبال  دیگـر  جالـب  ع  موضـو
هندبالیسـت در ایـن دوره اسـت و تیم هـای 
شـرکت کننده از هشـت تیـم در دو دوره اخیـر 
جـام رمضـان امسـال بـه 10تیـم افزایـش داشـته 
 ۲0 اسـت. پارسـال سـتاره ژینـو در فینـال ۲۷بـر
تیـم برزیـن را شکسـت داد و توانسـت عنـوان 
قهرمانـی سـومین دوره جـام رمضـان را از آن 
ایـن  بایـد دیـد امسـال قهرمـان  و  کنـد  خـود 

تیـم اسـت. کـدام  رقابت هـا 

مژده رنگیان

شور و نشاطی که این شب ها در ســالن های ورزشی شهر مشهد جریان 
دارد، جور دیگری است. دختران و بانوان شهر با هر سن وسالی به واسطه 
جام رمضــان توانســته اند لحظات پرشــور و هیجان انگیــزی را در میدان 
رقابت و رفاقــت تجربه کننــد. همه بانوان مشــهدی تا پایان مــاه رمضان 
دعوت شــده اند به یک ضیافت ورزشــی، که چــه رقابت در میــدان و چه 

تماشای آن از روی سکوها، تجربه ای جذاب خواهد بود.
تربیت بدنــی شــهرداری مشــهد در این ســال ها نشــان داده اســت که در 
بخش ورزش بانوان پرچم داری می کند و تعدد مســابقات ویژه دختران 
در طول ســال خبر از ایــن اتفــاق دل چســب دارد. هنوز حتــی یک ماه از 
پایــان المپیاد ورزشــی بانوان شــهر مشــهد نگذشــته اســت؛ رقابت های 
جام شهربانو که در چهل رشته ورزشی طی دو ماه در سالن های ورزشی 

شهر مشهد با تنوع گسترده و هیجان انگیز در رشته های مختلف ورزشی 
پیگیری شد و بیش از 5هزارو500 بانوی این شهر در آن مشارکت کردند. 
حالا با فاصله ای اندک، به کوشــش تربیت بدنی شــهرداری میدانی دیگر 

برای رقابت و رفاقت برپا شده است.
در این چند ســال برخی رشــته های ورزشی به واســطه رقابت هایی نظیر 
جام رمضان جان دیگری گرفته اند و از دل آن ها استعدادهای جدیدی 
جذب تیم های حرفه ای شده اند. در چهارمین دوره از جشنواره ورزشی 
جام رمضان مشهد بانوان شــهر در سه رشته ورزشــی تیمی و پرطرف دار 
یعنی فوتسال، والیبال و هندبال به میدان می روند. برخاف دوره گذشته 
که رشــته های انفرادی نیز برگزار می شد، امســال باتوجه به نزدیکی جام 
شهربانو به جام رمضان، شــاهد رقابت های انفرادی نخواهیم بود. البته 
در ادامه احتمالا شاهد برگزاری مسابقات بانوان ویژه توان یابان هستیم.

 مشهدی  خانم های ورزشکار  مشهدی  استقبال پرشور  خانم های ورزشکار   استقبال پرشور
 برگزاری مسابقات جام رمضان شهرداری  برگزاری مسابقات جام رمضان شهرداریاز از
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روزنامه شهرآرا در نظر دارد برای هشتمین سال پیاپی، نظرسنجی چهره برتر ورزش مشهد را برگزار کند.  نامزدهای کسب این 
عنوان در 3 گروه ورزشکار آقا، ورزشکار خانم و مربی تقسیم بندی شده اند.شما می توانید برای شرکت در این نظرسنجی از 
هر گروه یک نفر را  انتخاب کرده و کدی را که در کنار عکس نامزدها درج شده  است، به شماره 30007289 ارسال کنید. 

  احمد جـوان
 کسب مدال طلای جهانی 

برای کشتی خراسان پس از 20سال

 از هر گروه فقط  می توانید یک نفر را انتخاب  کنید. 
  حداکثر می توانید سه  کد 3 رقمی ارسال کنید.

 مهلت شرکت در نظر سنجی تا پایان فروردین 1404

ورزشکاران خانم

مربیان

  نظر سنجی مردمی  انتخاب
هشتمین دوره چهره برتر ورزش مشهد  در سا ل 1403

از هر دسته کد سه رقمی را به شماره  

30007289
ارسال کنید.

ورزشکاران آقا
 علی حاجی پور  110101

قهرمان والیبال
لیگ قهرمانان آسیا

102102  

  علی حبیبی  نژاد
 کسب اولین طلای بوکس خراسان 

در عرصه بین المللی  بعد از انقلاب

103103  

 حمیده اسماعیل نژاد
طلا، نقره و برنز دو ومیدانی 

تورهای بین المللی آسیا

201201
 فاطمه حسینی

قهرمان رقابت های
فوتسال جام کافا

202202

 نسرین شاهی
قهرمان جام جهانی

تیراندازی کره جنوبی

203203

 بهناز احمدنیا
نایب قهرمانی آسیا  با

تیم ملی  سپک تاکرا بانوان

301301

 هادی رضایی
هشتمین قهرمانی  پاراالمپیک

 با تیم ملی   والیبال نشسته

302302
 مجید مرتضایی

درخشش با تیم ملی افغانستان در جام 
ملت ها و راهیابی به جام جهانی فوتسال

303303


