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منهای فوتبالورزش بانوان

چالش جدید طیبیچالش جدید طیبی
 گپ‌وگفت با ستاره اسبق فوتسال مشهد که امسال در قامت مربی تیم 

پالایش نفت بندرعباس در لیگ‌برتر فوتسال حاضر می‌شود

ترکیــب تیم‌ملــی والیبــال ایــران با حضــور لژیونرهــا 
در سالن فدراسیون والیبال کامل شد تا حالا سرمربی 
جدیــد تیم‌ملــی والیبــال کشــورمان با ترکیــب کامــل 
بازیکنــان بتوانــد برنامه‌هایــش را بــرای مأموریــت 
ســختی که در لیگ‌ملت‌های والیبال در پیش دارد، 

پیاده کند.

	Qلژیونرها یکی‌یکی آمدند

از نیمــه  کشــورمان  والیبــال  تیم‌ملــی  تمرینــات 
فروردین‌مــاه امســال با حضــور کادرفنــی ایرانــی و بــا 
کبری زیرنظر پائز و لئوناردو آغاز شــد  هدایت پیمان ا
، ســرمربی برزیلی‌فرانســوی کشــورمان،  و موتــا پائــز
هدایــت  در تهــران  با حضــور  5اردیبهشــت‌ماه  از 

تمرینات را به‌دست گرفت.
والیبــال  تیم‌ملــی  برزیلی‌فرانســوی  ســرمربی 
کشــورمان ســپس اســامی هجــده بازیکــن را بــرای 
حضــور در ادامه تمرینــات اعلام کرد و علــی رمضانی، 
محمدطاهــر وادی، مهــدی رضایــی، امیرحســین 
، آرمــان صالحــی،  صداقــت، محمدرضــا حضرت‌پــور
شــهروز  نصــری،  مبیــن  حســین‌خانزاده،  پوریــا 
همایونفرمنش، امیرحسین ساداتی، میثم صالحی، 
علی شفیعی، مهدی جلوه، محمد ولی‌زاده، علیرضا 
فراهانی‌مصلح‌آبادی، متین احمدی، مرتضی شریفی 
و امیررضــا ســرلک از 10اردیبهشــت‌ماه تمریناتشــان 
را به‌صورت جدی‌تر زیرنظر کادرفنی پیگیری کردند.
طبق برنامه قرار بود لژیونرها به‌محض پایان کارشان 
در لیگ‌های باشــگاهی به جمع اردونشینان افزوده 
شــوند و دراین‌راســتا، جــواد کریمــی و امیرحســین 
اسفندیار به‌محض بازگشت به تهران با نظر کادرفنی 
از صبح روز گذشــته به جمع ملی‌پوشــان پیوستند. 
میلاد عبادی‌پور هم همراه با محمد بربســت و امین 
اســماعیل‌نژاد از بعدازظهــر روز گذشــته به تمرینات 

ملحــق شــدند تا جمــع ملی‌پوشــان دعوت‌شــده 
به اردو کامل شــود. علی‌اصغر مجرد هم به تمرینات 
اضافه شد، اما باتوجه‌به مصدومیتش، درباره ادامه 
حضــورش در تمرینــات توســط کادرفنــی و پزشــکی 

تصمیم‌گیری خواهد شد.

	Qامید ایران به شکست صربستان

کامــل  کشــورمان درحالــی با ترکیــب  ملی‌پوشــان 
تمریناتشان را آغاز می‌کنند که در نخستین بازی‌شان 
در لیگ‌ملت‌ها باید برابر اصلی‌ترین رقیبشان، یعنی 
صربســتان، صف‌آرایی کنند و حتی یک لغزش در آن 
مسابقه می‌تواند به‌معنی پایان قطعی رؤیای حضور 
در المپیــک پاریــس بــرای والیبال کشــورمان باشــد. 
ایران در اولین دیدار خود در لیگ‌ملت‌های والیبال 
ساعت3:30بامداد 3خردادماه به‌مصاف صربستان 
خواهد رفــت. آخرین تقابــل دو تیــم در لیگ‌ملت‌ها 
2022 برمی‌گــردد و در آن دیــدار تیم‌ملــی  به ســال
کشورمان توانست پیروز میدان باشد. اتفاقی که حالا 
گردانش همچنان  پائز امیدوار به تکرارش است تا شا

لیگ‌ملت‌ها را باانگیزه دنبال کنند.

سلطان سنگین‌وزن دنیا از تمرینات تیم‌ملی دور شد

ع، دومین مصدوم مهم کشتی آزاد زار

خبر 

ناظر ایرانی در فینال جام باشگاه‌های فوتبال

کنفدراســیون فوتبــال آســیا از نظــارت معصومــه شــکوری در دیــدار 
فینــال جام‌باشــگاه‌های فوتبــال بانــوان آســیا خبــر داد. دیــدار دو 
اپــن و هیونــدای اســتیل کره‌جنوبــی  تیــم فوتبــال بانــوان اوراوا ردز ژ
از فینــال رقابت‌هــای جام‌باشــگاه‌های فوتبــال بانــوان آســیا ۲۰۲۳ 
درحالــی جمعــه ۲۱اردیبهشــت در شــهر ســایتامای ژاپــن برگــزار می‌شــود 
که معصومــه شــکوری از ایــران به‌عنــوان ناظــر داوری در ایــن مســابقه 
 حضــور دارد. داورانــی از کشــور چیــن قضــاوت ایــن بــازی حســاس را 

برعهده دارند.

قهرمانی نونهالان هندبالیست مشهد

مســابقات هندبــال قهرمانــی نونهــالان دختــر منطقــه شــمال کشــور 
با قهرمانی ستاره‌ساز مشهد به پایان رســید. مسابقات هندبال قهرمانی 
نونهــالان دختر منطقــه شــمال کشــور از اســفندماه به‌میزبانی ســمنان 
آغاز شده بود و در نهایت با قهرمانی تیم ستاره‌ساز مشهد به پایان رسید. 
ستاره‌ساز در این مسابقات با شکست همه حریفانش شش‌امتیازی شد 
و قهرمانی را از آن خود کرد. تیم‌های بکتاش بهنمیر با چهار و کات شاهرود 
با دوامتیاز نیز مقام‌های دوم و سوم را کسب کردند. تیم خراسان‌شمالی 

هم در رده چهارم ایستاد.

مژده رنگیان

و جــوان  نوجــوان  وزنه‌بــردار  دختــر  هشــت 
خراســان‌رضوی راهی مســابقات قهرمانی کشــور 
شده‌اند که در روز نخست این مسابقات یک نقره 

و یک برنز دشت کردند.
نوجوانــان  قهرمانــی  وزنه‌بــرداری  مســابقات 
و جوانان ایران در بخش بانوان، از ۱۶اردیبهشت 
در ســالن امام‌علــی‌)ع( دانشــگاه آزاد اســامی 
واحد همــدان آغاز شــده اســت که تیــم دختران 
خراسان‌رضوی نیز با حضور سه ورزشکار نوجوان 
و پنج وزنه‌بــردار رده جوانان عازم این مســابقات 
دختــران  در بخــش  ۲۸اســتان  اســت.  شــده 
در مســابقات وزنه‌بــرداری قهرمانــی نوجوانــان 
و جوانان ایــران حاضــر شــده‌اند که در این میان 
در بخــش نوجوانــان ۵۳ ورزشــکار و در بخــش 
۷۳ ورزشــکار روی تختــه می‌رونــد.  جوانــان 

همچنین ۴۱ مربی نیز این ورزشکاران را همراهی 
می‌کنند.

	Qیک نقره و یک برنز برای خراسانی‌ها

چهار وزن نخست مسابقات وزنه‌برداری قهرمانی 
نوجوانان ایــران در بخش دختران، با درخشــش 
وزنه‌بــرداران کرمانــی که موفــق به کســب هفــت 
مدال طــا شــدند، به پایان رســید. ضمــن اینکه 
سه مدال طلا نصیب اســتان فارس شد و دو طلا 
نیز به ایلامی‌ها رســید. این رقابت‌هــا در روزهای 
آینده نیــز ادامــه دارد، اما در چهار وزن نخســت، 
خراســانی‌ها توانســتند بــه دو مدال دســت پیدا 
کنند. در دســته 40کیلوگــرم نوجوانان، یک‌ضرب 
و دوضرب زهرا پورامین از کرمان طلا گرفت و روی 
ســکوی قهرمانــی ایــن وزن ایســتاد. در دســته 
، وزنه‌بــردار  45کیلوگــرم نوجوانــان پرنیــا افشــار

خراســان‌رضوی، حاضــر شــد که در یک‌ضــرب 
و دوضــرب با ۳۵کیلوگــرم ســوم شــد و در مجموع 
نیز مدال برنز این وزن را کســب کرد. حنانه بیژنی 
از ایلام و هویه ســهراب‌پور از کرمان نیز اول و دوم 

شدند.
متینــا  نوجوانــان  49کیلوگــرم  دســته  در 
به رقابــت  از خراســان‌رضوی  ثاقب‌ذبیحــی 
که در یک‌ضــرب رکــورد ۳۵کیلوگــرم  پرداخــت 
و در دوضــرب ۴۹کیلوگــرم را ثبــت کــرد و درنهایت 
به‌عنــوان نفــر دوم مــدال نقــره گرفــت. ســاغر 
حاج‌محمــدی از کرمــان و فاطمــه طهماســبی 

از چهارمحال‌وبختیاری نیز اول و سوم شدند.
در دســته 55کیلوگرم نوجوانان نیز مریم کشتکار 
از فــارس قهرمان شــد. مهســا قیاســی از همدان 
از کرمــان  پاریــزی  ســهراب‌پور  و نگیــن   دوم 

سوم شدند.

دشت اول نقره 
و برنز برای دختران 
وزنه‌بردار استان
مسابقات وزنه‌برداری قهرمانی 
نوجوانان و جوانان ایران در همدان 
در حال برگزاری است

هم‌گروهی هندبالیست‌های جوان 
ایران با چین و کویت

تیم‌ملی هندبال جوانان کشورمان در مسابقات 
قهرمانــی جوانان آســیا با کویــت و چیــن هم‌گروه 
دوره  هجدهمیــن  قرعه‌کشــی  مراســم  شــد. 
مســابقات هندبــال قهرمانی جوانان پســر آســیا 
در امان پایتخت کشــور اردن، محل برگزاری این 
رقابت‌هــا، برگزار شــد کــه در آن تیم‌ملــی هندبال 
جوانان ایران در گــروه B با تیم‌های کویت و چین 
مســابقات  دوره  هجدهمیــن  شــد.  هم‌گــروه 
هندبــال قهرمانــی جوانــان پســر آســیا انتخابــی 
مســابقات قهرمانی جهان 2025 در لهســتان قرار 
 اســت 26تیــر تا 6مــرداد امســال در اردن برگــزار 

شود.

ادامه بردهای عالمیان در تورنمنت 
عربستان

تنیس‌روی‌میــز  مســابقات  اصلــی  جــدول 
برگــزار شــد و نماینــده  بین‌المللــی عربســتان 
ایــران موفــق به شکســت حریفــش شــد. نوشــاد 
عالمیان در دوره نخست جدول اصلی مسابقات 
که رنکینــگ 29  توانســت بازیکــن چین‌تایپــه 
شکســت  3بــر2  با نتیجــه  را داشــت،  جهــان 
دهــد و به مرحلــه بعــد صعــود کنــد. عالمیــان 
از ایــن در جــدول مقدماتــی توانســته  پیــش 
بلژیــک  از اتریــش،  حریفانــی  با شکســت  بــود 
صعــود  مســابقات  اصلــی  به جــدول   و مصــر 

کند.

اردوی تیم‌ملی والیبال با اضافه‌شدن لژیونرها کامل شد

دست پر پائز برای چالش دشوار

ناهید در رنک جهانی اوج گرفت
کــی  اعــام جدیدتریــن رنکینــگ تکوانــدوکاران از ســوی فدراســیون جهانــی حا
از صعود ناهید کیانی به رده دوم جدول وزن ۵۷کیلوگرم است. براساس رنکینگ 
، قهرمان  المپیکی تکواندوکاران، ناهید کیانی با یک‌پله صعود جــای جید جونز
پرآوازه جهــان، را در رده دوم گرفــت. در وزن ۵۷-کیلوگرم، دختــر المپیکی ایران 
 ، با کســب طلای تورنمنت آزاد صربســتان و ارتقای امتیازاتش به ۴۲۶.۴۳امتیاز

با یک‌پله صعود در جایگاه دوم جای گرفت.
همچنین در ادامــه گروه بانــوان و در وزن ۴۹-کیلوگــرم، مبینا نعمــت‌زاده دختر 

المپین ایران، با ۲۳۱.۷۵امتیازدر رده نهم ایستاده است. سوگند شیری قهرمان 
جهان، با کســب ۱۳۱.۱۰امتیــاز در رده ســی‌ودوم قــرار دارد. در وزن ۶۷-کیلوگرم 
ســاغر مرادی با کســب ۹۶.۱۶امتیاز در رتبه چهل‌وششــم ایســتاد، ســیده‌نرگس 
میرنوراللهی با ۹۳.۸۴امتیاز در رده چهل‌وهفتم است و ملیکا میرحسینی با کسب 
۹۳.۰۹امتیاز یک رده پایین‌تر از میرنوراللهی در این وزن قرار گرفته است. در وزن 
۶۷+کیلوگرم، زهرا پوراســماعیل نیز با ۶۳.۱۴امتیاز در رتبه پنجاه‌ویکم رنکینگ 

المپیکی قرار دارد.
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نبرد قهرمانی در قائمشهر و تهران 
ادامه پیدا می‌کند

 ادامه رقابت شانه 
به شانه سرخابی‌ها

کــورس قهرمانــی این فصــل لیگ‌برتــر بین 

سرخابی‌هــای پایتخت همچنــان ادامه دارد 

و دو تیم که هفته گذشته برابر تراکتور و سپاهان 

با تســاوی متوقف شــده بودند، حــالا فرصت 

دارند تا امروز دوباره به نوار پیــروزی برگردند. 

هفته بیست‌وششــم لیگ‌برتر در حالی امروز 

با هفت مسابقه به پایان می‌رسد که در مهم‌ترین 

بازی‌ها ابتدا پرسپولیس از ساعت18:15 باید 

در قائمشهر به‌مصاف نساجی برود. شاگردان 

اوســار ویرا که تا اینجــای کار با 53امتیاز در 

رتبه دوم هستند، در خانه حریف پایین‌جدولی 

خود به چیزی غیر از برد فکر نمی‌کنند. در دیگر 

مســابقه هم اســتقلال که با یک‌امتیاز برتری 

نســبت به پرســپولیس در صدر جــدول لیگ 

حضور دارد، باید از ســاعت20:30 در آزادی 

از ذوب‌آهــن اصفهــان میزبانــی کنــد. جواد 

نکونام، سرمربی این تیم، نفس رقیب ...

ع که ایــن روزهــا درحــال درمــان  امیرحســین زار
عفونــت چشــمش اســت، بعــد از بهبــودی کامــل چهره

ع، قهرمان  تمریناتــش را از ســر خواهــد گرفــت. زار
سنگین‌وزن کشتی آزاد جهان، بعد از کسب طلای 
قهرمانی آسیا دچار عفونت چشم شد تا در آستانه المپیک پاریس 
ع به‌دلیل این  کادرفنی و هواداران کشتی کشورمان را نگران کند. زار
عفونــت مدتــی اســت نتوانســته اســت تمرینــات مدنظــر خودش 
و کادرفنی را انجام دهد و بازگشت کامل او به تمرینات منوط به بهبود 
کنون تحت درمان  این بیماری است. پادشاه سنگین‌وزن جهان ا

پزشــکان اســت و بعد از بهبــودی کامــل دوبــاره تمریناتش را از ســر 
ع به همیــن دلیل در اردوی گذشــته تیم‌ملی  خواهد گرفت. زار

غایب بود و باید دید این مصدومیت چه زمانی کامل برطرف 
می‌شــود تا این ورزشــکار پرامید کشــورمان در المپیک بار 
دیگر بتواند تمریناتش را در جمع ملی‌پوشان پیگیری کند. 
درحالی‌که حسن یزدانی، دیگر کشتی‌گیر پرامید کشورمان 
در المپیــک، هــم با مشــکل مصدومیــت درگیــر اســت، 
ع نگرانی کادرفنی تیم‌ملی کشــتی آزاد  آســیب‌دیدگی زار

را در آستانه المپیک بیشتر از قبل کرده است.
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