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بــورس تــهــران در فــضــایــی غبار گرفته به سر مــی بــرد. رونــد 
فرسایشی و کند معاملات باعث شده است که جذابیت بازار 
برای سرمایه گذاران کاهش یابد. کارشناس بازار سرمایه اعلام 
گرهای  کرده است که آنالیز زمانی بازار سهام از بازگشت نما
سهامی به روند صعودی بلندمدت خود از خردادماه خبر 
می دهد. امین شجاعی، کارشناس بازار سرمایه، طی بررسی 
شرایط فعلی بازار سهام در گفت وگو با تجارت نیوز توضیح 
داد: آنچه به طور مشخص واضح است، ارزنده بودن سهام 
شرکت ها به لحاظ ارزش دارایی آن هاست. در این موضوع 
شکی نیست چون با محاسبات ساده ای مشخص می شود 
کــه ارزش دارایــی هر شرکت بورسی بر اســاس قیمت سهام 
آن ها می تواند خیلی بیشتر از محدوده های قیمتی فعلی 
گر نگاهی  قرار گیرد. این کارشناس بازار سرمایه ادامه داد: ا
به نمادها و صنایع تأثیرگذار بازار نظیر گروه خودرویی، فولاد، 
بانکی و پالایشی ها بیندازیم، آنالیز زمانی آن ها عمدتا بازه 
زمانی خرداد به بعد را به عنوان نقطه چرخش بازار نشان 
مــی دهــد. او توضیح داد: در ایـــن مــیــان، تعطیلات میانه 
خرداد ماه در چهاردهم و پانزدهم این ماه، به طور سنتی 
ریتم بــازار را کند می کند. از ایــن رو، برگشت بــازار می تواند 
پس از تعطیلات خردادماه اتفاق بیفتد. این برگشت اما یک 
پیش شرط دارد و آن هم افزایش حجم و ارزش معاملات، 
هم زمان با شروع خرداد ماه است .شجاعی درباره روند بازار 
تا خردادماه گفت: تا بازه زمانی یادشده، نمادهای بازار سرمایه 
نوسانات زیادی خواهند داشت. این نوسانات بیشتر در قالب 
که از لحاظ ارزش ذاتی  روند ساید اتفاق خواهد افتاد، چرا

سهام، جایی برای پایین آمدن قیمت وجود ندارد.

 z در سـال گذشـته روابـط تجـاری ایـران و افغانسـتان

افزایش یافت و در این میان میزان رشـد صادرات خراسـان 

رضوی به این کشـور چشـمگیر بوده، چه عواملی سـبب این 

رشـد شـده است؟

بخشـی از دلایـل رشـد تجـارت ایـران و افغانسـتان 
به شـرایط اقتصادی همسـایه شـرقی مان بازمی گردد. 
پـس از روی کار آمـدن دوبـاره طالبـان، امنیـت نسـبی 
سراسری ایجاد شده که خوشبختانه این امنیت نسبی 
نسبت به ۴۵سال گذشته از وضعیت به مراتب بهتری 
برخـوردار اسـت. به دلیـل ناامنی هایـی که در گذشـته 
بیرون شهرها بوده است، فرصت ها و امکانات بالقوه 
افغانستان در حوزه معدن و کشاورزی مغفول و دست 
کنون با ایجاد امنیت، زمینه  نخورده باقی مانده بود، ا
بـرای سـرمایه گذاری و بهره بـرداری از ایـن ظرفیت هـا 
فراهم شـده اسـت. با سیاسـت های درسـت حکومت 
سرپرسـت افغانسـتان که در حمایـت از تولیـد داخلـی 
گرفتـه  ونـق  کشـور ر ایـن  کـرده، تولیـد در  پیگیـری 
و بسـیاری از فعـالان اقتصـادی که سرمایه هایشـان 
را از افغانسـتان بیـرون آورده بودنـد، دوبـاره بـا ورود 
ضـر  ل حا حـا ر  د لیـد هسـتند و  فکـر تو یه به  ما سـر
یـک  د نز ر و  و ی د ها ر کشـو ز  ا ا  ی ر لیـد ط تو خطـو
خریداری و نصب می کنند. شرایط افغانستان شرایط 
ویـژه ای اسـت، یعنـی درحـال حاضـر فرصت هـای 
مناسـبی بـرای حضـور و سـرمایه گذاری که در گذشـته 
وجـود نداشـت، ایجـاد شـده اسـت. ایـن مسـئله بـرای 
ایرانی هـا هـم فرصت هـای خوبـی فراهـم کـرده اسـت 
تا روابـط اقتصـادی با افغانسـتان را توسـعه دهنـد. 
درگذشـته روابط ما صرفا بر اسـاس روابط تجاری بود 
و نگرانی هایـی دربـاره سـرمایه گذاری در حوزه هـای 
تولیدی، صنعتی، کشاورزی و همچنین معدن وجود 
داشـت که ایـن نگرانی هـا تا حـد زیـادی برطـرف شـده 
و همین مسـئله افق توسـعه تجارت بین ما را افزایش 

داده است.

 z روابـط توسـعه  بـرای  که  یـد  دار اعتقـاد  پـس 

با افغانسـتان در شـیوه های تجارتمـان با ایـن کشـور باید 

کنیـم؟ تجدیدنظـر 

اینکه همواره در تجارت باید خودمان را به روز کنیم، 
یـک قاعـده کلـی اسـت که تمامـی کشـورها بـرای حفـظ 
بازارهـای صادراتـی خودشـان انجـام می دهنـد و مـا 
نیـز بایـد از همیـن قاعـده پیـروی کنیـم. ازایـن رو اولین 

که بایـد انجـام دهیـم بحـث انتقـال دانـش،  کاری 
تکنولـوژی و عرضـه تـوان ماشین سـازی و خدمـات 
فنـی و مهندسـی ایرانی هاسـت. بـرای تحقـق ایـن کار 
بایـد بخـش خصوصـی و همچنیـن اتاق هـای بازرگانـی 
و تجارت دوطرف و دولت مردان، فضای مناسب تری 
ز کشـورهایی  یـرا مـا رقبـای جـدی ا کننـد ز ایجـاد 
کسـتان، ازبکسـتان، قطـر  چـون هنـد، چیـن، ترکیـه، پا
و کشـورهای دیگـر داریـم که در ایـن صحنـه حضـور 
دارنـد. بایـد بـرای حفـظ و افزایـش سـهم مان در ایـن 
دوران که افغانسـتان در حـال تحـول جـدی در حـوزه 

اقتصادی است، به سمت توسعه 
ک  مشـتر ی  ها ی  ر ا گذ یه  ما سـر
یـد  با همچنیـن   . کنیـم کـت  حر
رونـد اقتصـادی کشـور همسـایه 
را رصـد و براسـاس شـرایط جدیـد 
که بازارهـای هـدف  کنیـم  سـعی 

 جدیـدی را ایجـاد کنیـم.  �
یـد  با که  سـت  یـن ا م ا و نکتـه د
بـرای حمایـت از سـرمایه گذاری 
نـی  ا نگر فـع  ر و  ن  نسـتا فغا ا   ر د
سـرمایه گذاران، دولت هـا اقـدام 
نـام  بـزاری به  . دولـت مـا ا کننـد
ت  ا ر د صـا ز  ا یـت  ق حما و صنـد
را بـرای ایـن موضـوع پیش بینـی 
کـرده اسـت که به دلایـل مختلـف 
از جملـه نبـود درک واقعـی شـرایط 

افغانسـتان توسـط مسـئولان صنـدوق در دوره هـای 
سـنجی  ر عتبا ا ی  ا بـر ی  ر کا و ز د سـا نبـو و  مختلـف 
کثریـت  خریـدار افغانسـتانی، سـبب شـده اسـت که ا
صادرکننـدگان ایرانـی نتواننـد از ایـن فرصت اسـتفاده 
ت  مـا بها ن ا د کـر ف  طر بر یـد با  و با یـن ر ا ز  . ا کننـد
موجـود، از پتانسـیل ارزشـمند صنـدوق در افزایـش 
سـرمایه گذاری و پروژه هـای زیرسـاختی بهره منـد 

شـویم.

 z در ایـن میـان برخـی صادرکننـدگان به مسـائل

زیرسـاختی هـم اشـاره کـرده و معتقدنـد که توجـه به این 

مسـئله می تواند سـبب افزایش مبادلات تجاری دو کشـور 

شـود. در ایـن حـوزه چه اقداماتـی بایـد انجـام داد؟

تسـهیل و تسـریع عملیات گمرکی و انتقال کالاها، یکی 
از عواملـی اسـت که به طـور حتـم می توانـد بسـترهای 
توسـعه تجارت با افغانسـتان را فراهم کند. این مسـئله 
نیازمنـد توسـعه هم زمـان زیرسـاخت ها و اقدامـات 
نرم افـزاری بـرای تسـریع در انتقـال کالاهاسـت. در ایـن 
میان ایجاد مدیریت واحد مرزی در راستای هماهنگی 
و هم افزایـی بیشـتر سـازمان های 
نـد  ا تو می  هـا  ز مر   ر د مسـتقر 
تأثیـر خوبـی در توسـعه تجـارت 
ز میـان  . ا افغانسـتان بگـذارد با 
سـه گمـرک مشـترک با افغانسـتان، 
در گمـرک ماهیـرود به نسـبت دو 
گمرگ دیگر سهولت های بیشتری 
هست. به نظر من برای اینکه به آن 
نقطه دلخواه برسیم، در دوغارون 
و به ویژه میلک نیاز به کار بیشتری 
دیـده می شـود. همچنین تـردد 
هیئت هـای تجـاری در دو کشـور 
بخـش  که  د  شـو یع  تسـر یـد  با
بزرگـی از آن به بخـش خصوصـی 
باز می گـردد و بایـد در ایـن زمینـه 
اقـدام شـود. به هرحـال آن چیـزی 
که شـرایط اقتصـادی افغانسـتان اقتضـا می کنـد حضـور 
گاهانـه، جـدی و قوی تـر بخـش دولتـی و خصوصـی  آ
ایـران در ایـن بـازار اسـت. هنـوز افغانسـتان قـدرت 
گرچه تورم منفی است و ارزش  اقتصادی پایینی دارد و ا
پـول ملـی اش طـی دو سـال با رشـد روبـه رو بـوده اسـت، 
امـا بخـش زیـادی از مشـکلاتش به دلیـل نبـود پـول 
کافـی در افغانسـتان و خـروج سرمایه هاسـت که باعـث 
فقیرترشـدن مـردم و کاهـش قـدرت خریـد شـده اسـت.

 z در این میـان رقبای ایـران ماننـد ترکیه در حـال تکاپو

برای حضور بیشـتر در افغانستان هسـتند. باید چه اقدامی 

انجام دهیـم که از رقبا عقـب نیفتیم؟

در نـگاه بلندمـدت طـی 5 تـا 10سـال آینـده به دلیـل 
گـذار شـده و زیرسـاخت های  که وا معـادن زیـادی 
بسیار خوبی که در حال آماده شدن است، همچنین 
مـت  حکو که  مثبتـی  و  ثـر  ت مؤ مـا ا قد ا عـه  مجمو
سرپرسـت افغانسـتان انجـام داده، مـا شـاهد یـک 
افغانسـتان متحـول و متفاوتـی در حـوزه مسـائل 
اقتصـادی خواهیـم بـود. ایـن مسـئله نشـان می دهـد 
افغانسـتان در حـال ایجـاد  فرصـت خوبـی در  که 
اسـت و کشـورهای مختلـف سـعی می کننـد از ایـن 
کشـوری بهـاری بـرای  کننـد. هـر  فرصـت اسـتفاده 
کنـون بهـار سـرمایه گذاری  سـرمایه گذاری دارد، ا
در افغانستان است و این کشور به تکنولوژی و دانش 
فنی نیاز دارد، از این رو باید از این فرصت برای توسعه 
روابـط اقتصـادی دوجانبه اسـتفاده کنیـم. بنابرایـن 
قبـل از آنکـه دیـر شـود و فرصـت ماننـد آسـیای میانـه 
و بسـیاری از نقـاط دیگـر از بیـن بـرود، بایـد بـرای حفظ 
و افزایـش سـهم ایـران از کیـک تجـارت افغانسـتان، 
ح و اقدامـات  هـم دولـت و هـم بخـش خصوصـی با طـر

 جدید و متفاوت از گذشته به صحنه بیایند.  
که بـا افغانسـتان داریـم  بـا توجـه به نـوع مراوداتـی 
که در طـول سـال های متمـادی بیشـترین صـادرات 
خراسـان رضوی به افغانسـتان بوده و بیشـترین سهم 
را داشـته اسـت. همچنیـن اصلی تریـن مـرز مبـادلات 
و دیپلماتیـک با افغانسـتان که مـرز دوغـارون اسـت 
و این مرز قدیمی ترین مرز مشـترک ماسـت و از طرفی 
وجـود منطقـه آزاد دوغـارون که اخیـرا به منطقـه آزاد 
تبدیـل شـده اسـت، فرصـت و امـکان توسـعه تعامالت 
اقتصـادی با افغانسـتان بـر اسـاس رابطـه بـرد- بـرد 
بیـش از گذشـته فراهـم اسـت و بایـد با برنامه ریـزی 
و تالش، از ایـن فرصـت ارزشـمند نهایـت بهره را ببریـم. 
ایـن  ز  کثـری ا گیـری حدا خوشـبختانه بـرای بهره 
فرصـت، اقدامـات بسـیار خوبـی توسـط مسـئولان 
اسـتانی در طـول ایـن سـال ها انجـام شـده که جـای 
قدردانی دارد اما حتما اقدامات بیشتری باقی مانده 
که هم اتاق بازرگانی صنایع معادن و کشاورزی استان 
که همیشـه حامـی و پشـتیبان بـوده و هـم نهادهـای 
دولتـی و تمامـی عناصـر تأثیرگـذار بایـد تلاششـان 

را مضاعـف کننـد.
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 zتفاهم نامه برای اختصاص مسکن به کارگران

کسیون کارگری مجلس، گفت:  فارس|علی بابایی کارنامی، رئیس فرا

به تازگی تفاهم نامه ای با وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی امضا شده 
تا برای ساخت سالانه یک میلیون واحد مسکونی حدود ۲۵۰هزار 

واحد از ظرفیت مسکن ملی به کارگران اختصاص داده شود.

 zتاریخ افزایش حقوق بازنشستگان

خبرآنلاین| وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی اعلام کرد: ۳۵درصد 

به حقوق حداقل بگیران بازنشستگان تأمین اجتماعی اضافه 
شد که این افزایش از اول فروردین امسال اعمال می شود. صولت 
مرتضوی افزود: بخش دیگری از بازنشستگان جزو دیگر سطوح 
درآمدی هستند که افزایش حقوق این افراد ۲۲درصد به علاوه 
۶۵۰هزار تومان است؛ این رقم نیز اعمال و با حقوق اردیبهشت 

و خردادماه باعنوان مطالبات معوق پرداخت خواهد شد.

 zسهم افزایش قیمت ارز در نرخ تورم

ایسنا|بر اساس گزارش مؤسسه مطالعات و پژوهش های بازرگانی، 

از متوسط تورم ۲۷.۱درصدی در دوره ۱۴۰۲ - ۱۳۹۲، حدود ۵۵درصد 
خ ارز بوده و دلایل  آن ناشی از نقدینگی و ۳۵درصد آن ناشی از نر
خ ارز  اصلی تورم در اقتصاد ایران را باید در رشد نقدینگی و رشد نر

جست وجو کرد.

 zتوقف شماره گذاری ایکس۵۵ پرو

تجارت نیوز|سازمان ملی استاندارد ایران اعلام کرد: به دلیل وجود 

نقص فنی در برخی خودروهای مدل ایکس۵۵ پرو تولیدی شرکت 
مدیران خودرو، تا اطلاع ثانوی شماره گذاری این خودرو متوقف 

می شود.

 zپیش بینی رشد خرید تضمینی گندم

شهرآرانیوز| مدیرکل غله و خدمات بازرگانی خراسان رضوی گفت: 
در فصل خرید تضمینی امسال پیش بینی می شود با افزایش افزون 
بر 10درصدی خرید گندم مازاد بر نیاز کشاورزان، شاهد خرید بیش 
از 430هزار تن محصول گندم کاران استان خراسان رضوی به طور 
تضمینی باشیم. وحیدرضا فریدونی در سومین جلسه ستاد خرید 
تضمینی گندم استان گفت: امسال محصول گندم کاران استان 
با احتساب 4درصد افت مفید و یک درصد افت غیرمفید به قیمت 

175هزار ریال خریداری خواهد شد.

 
روی خط
اقتصاد

جزئیات شرایط جدید 
بازنشستگی خانم ها

که بعد  ــر شــمــا خــانــمــی هستید  گـ ا
کار و پرداخت حق دخل وخرج از چندین سال 

بیمه، این روزها با خبر افزایش سن 
ــد  ــده ایـ ــشــســتــگــی روبـــــــه رو شـ ــازن ب
و ذهنتان را این موضوع درگیر کرده است، این مطلب 
را تا انتها بخوانید تا از جزئیات و نحوه بازنشستگی 

 خود مطلع شوید.  �
کونگار، براساس ماده76 قانون بیمه تأمین  به گزارش ا
اجتماعی و تغییراتی که از سوی مجلس در قوانین 
گر حداقل ۱۰سال  بازنشستگی به تصویب رسیده ا
سابقه پــرداخــت بیمه داشــتــه باشید و ســن شما 
ــد تــقــاضــای  ــی ــوان ــی ت ــال رســـیـــده اســــت م ــــه ۵۵ســ ب
گر به سن ۴۵ســال تمام  کنید. البته ا بازنشستگی 

کرده  رسیده باشید و ۳۰ســـال حق بیمه پــرداخــت 
باشید هم می توانید برای بازنشستگی اقدام کنید، 
گر ۳۵سال سابقه بیمه دارید شما بدون  همچنین ا

 در نظر گرفتن سن بازنشسته خواهید شد.  �
این تبصره نیز وجود دارد که زنان کارگر با 20سال سابقه 
کار در چهل ودوسالگی می توانند بازنشسته شوند 

 اما با 20روز مستمری.  �
باز هم شرایط برای بازنشستگی زودتر از موعد برای 
گر حداقل »۲۰سال متوالی«  زنان وجود دارد، مثلا ا
یا »۲۵سال متناوب« کار سخت و زیان آور که سلامت 
شما را به خطر بیندازد انجام داده باشید، می توانید 
که هر سال پرداخت حق بیمه  بازنشسته شوید چرا
برای چنین کارهایی در یک سال و نیم حساب خواهد 

که پرداخت  شد. البته به شرط آنکه حق بیمه ای 
ــربـــوط بــه مــشــاغــل ســخــت و زیــــــان آور  ــد مـ ــ ــرده ای ــ  ک

باشد.
گر سابقه بیمه کمتری دارید و می خواهید بازنشسته  ا
شوید یا توان کار ندارید، می توانید با پرداخت حق 

بیمه کمتر و البته شرایط خاص بازنشسته شوید:
۱۰ســال سابقه پرداخت  ۱- شرایط بازنشستگی بــا 
گر کمتر از ۱۰سال حق بیمه پرداخت کرده‌اید  بیمه )ا
می توانید مابه التفاوت آن را که شامل حق بیمه 
خ روز است، پرداخت  شامل حق کارگر و کارفرما به نر
کنید.( این است که باید سن شما به ۵۵سال رسیده 
ــوارد خاص و با رعایت شرایط و با  باشد، البته در م
قـــانـــون بیمه تأمین   ۹۱ کمیسیون مـــاده تــصــویــب 

اجتماعی می توانید در کمتر از این سن نیز تقاضای 
 بازنشستگی کنید.  �

گر می خواهید با ۱۵سال سابقه پرداخت بیمه  ۲- اما ا
بازنشسته شوید باید ۵۵سال داشته باشید که البته 

 با مستمری ۱۵روز بازنشسته خواهید شد.  �
۳- برای بازنشستگی با ۲۰سال سابقه پرداخت بیمه 
نیز شرط سنی ۵۵سال وجود دارد و البته مستمری 
که به شما تعلق می گیرد برابر حداقل حقوق یک کارگر 

 عادی خواهد بود.  �
گر ۲۵سال سابقه کار و پرداخت بیمه  ۴-همچنین ا
دارید و سن شما بین ۴۲ تا ۵۵سال است، می توانید 
درخواست بازنشستگی بدهید و مستمری ۲۵روزه 

دریافت کنید.

سرور هادیان

 میـزان صـادرات غیرنفتـی ایـران به افغانسـتان در سال۱۴۰۲ بــه یک میلیـارد و ۸۷۱میلیـون دلار 
رسـید که ایـن میـزان، افزایـش ۱۳.۶درصـدی را در مقایسـه با زمـان مشابه سـال 1401 نشـان گفت‌وگو

می دهـد. بـر اسـاس آمـار، اقبـال بـازار افغانسـتان به محصـولات ایرانـی همچـون فراورده هـای 
نفتـی، گازهـای نفتـی، شـمش آهـن و فـولاد، گاز طبیعـی، هیدروکربن هـای سـبک و سـنگین، مـواد 
غذایـی، اوره، انـواع پلی اتیلـن، سـبزیجات و سـیمان بسـیار زیـاد اسـت و همیـن موضـوع باعـث شـده تا طـی 
سـال های گذشـته با وجـود پیشـامدهای مختلـف در جغرافیـای افغانسـتان، صـادرات ایـران به ایـن کشـور سـیر 

صعـودی را طی کند.
 همین روند رو به رشـد باعث شـد تا به اسـتناد آمار سـازمان توسـعه تجارت در سـال گذشـته، کشـور افغانسـتان 
تریـن تراز تجـاری مثبـت ایـران به نـام  به عنـوان هفتمیـن مقصـد کالاهـای صادراتـی ایـران شـناخته شـود و بالا
ایـن کشـور ثبـت شـود. بـر اسـاس برنامه ریزی هـای صورت گرفتـه از سـوی تصمیم گیـران اقتصـادی در دو سـوی 
مرزهـای ایـران و افغانسـتان، هدف گـذاری 5میلیـارد دلاری در کوتاه مـدت در نظـر گرفتـه شـده اسـت. آمارهـا 
نشـان می دهد که سـال گذشـته صادرات خراسـان رضوی به افغانسـتان از نظر وزنی 33درصد و از نظر ارزشـی، 
24درصـد افزایـش داشـته اسـت. با توجـه به اهمیتـی که تجـارت با افغانسـتان بـرای خراسـان رضـوی دارد، ایـن 
مسـئله بهانـه ای شـد تا بـا محمـود سـیادت، رئیـس اتـاق مشـترک ایـران و افغانسـتان، گفت وگـو کـرده و نظـرش 

دربـاره راهکارهـای توسـعه روابـط اقتصـادی با همسـایه شـرقی را جویـا شـویم.

بورس به کدام سمت 
می رود؟

بورس

رئیس اتاق مشترک ایران و افغانستان در گفت وگو با شهرآرا تشریح کرد

مسیر توسعه تجارت با همسایه شرقی

وضعیت صادرات خراسان رضوی به افغانستان

درصد تغییر14011402

ارزشیوزنیارزش دلاریوزن)کیلو(ارزش دلاریوزن)کیلو(

859,535,308499,946,2191,143,536,391621,343,9833324

اکنون بهار سرمایه گذاری 
در افغانستان است و این کشور 

به تکنولوژی و دانش فنی نیاز دارد، 
از این رو باید از این فرصت 

برای توسعه روابط اقتصادی 
دوجانبه استفاده کنیم. بنابراین 

قبل از آنکه دیر شود و فرصت مانند 
آسیای میانه و بسیاری از نقاط 

دیگر از بین برود، باید برای حفظ 
و افزایش سهم ایران از کیک تجارت 
افغانستان، هم دولت و هم بخش 
خصوصی با طرح و اقدامات جدید 
و متفاوت از گذشته به صحنه بیایند
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