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منهای فوتبالورزش بانوان

جایگزینان اصولیجایگزینان اصولی
 صفرتاصد کاندیداهای جدیدترین دور ثبت‌نام انتخابات هیئت فوتبال استان

رقابت‌های بوکس قهرمانی امید و جوانان آسیا با کسب 
پنــج مــدال برنــز و یــک طــای هجــده نماینــده ایران 
در این رقابت‌ها همــراه بود که زنگ خطــر برای برخی 
ملی‌پوشــان و عملکرد ضعیف آن‌ها را به‌صــدا درآورد. 
رقابت‌هــای قهرمانــی امیــد و جوانــان بوکــس آســیا 
با حضور پرتعداد کاروان ایران در قزاقستان و در میانه 
راه، با شکست و حذف سریالی بســیاری از نمایندگان 
کشــورمان همراه بود، اما پایان خوشی داشت؛ پایانی 
با کســب مــدال طــای نماینــده جــوان ایــران آن هــم 
مقابل حریف ازبک. شاید همین مدال طلا باعث شد 
تا عملکرد نه‌چنــدان قابل‌قبــول بوکســورهای جوان 

ایران در این رقابت‌ها زیر سایه برود.

	Qدردسرهای مدیریتی، گریبان‌گیر بوکس

گرچه از برخی تصمیمات اشــتباه  بوکس این روزهــا ا
مدیریتی، نفــوذ دوبــاره اســامی تکــراری و همچنین 
تأثیر برخی‌ها بــر مدیریت رنج می‌بــرد، در اعزام‌های 
بین‌المللــی کوتاهــی نکــرده اســت. به‌نظــر می‌رســد 
بهتــر اســت اولویت‌هــا در اعــزام به رقابت‌هــا بــرای 
که اعــزام هجده  فدراســیون در نظر گرفته شــود، چرا
بوکســور و کســب شــش مدال درحالی بــرای تیم‌ملی 
کشــورمان رقــم خــورد که ســه مــدال از ایــن شــش 
مــدال را نمایندگانی کســب کردنــد که هیــچ پیروزی 
در مسابقات نداشــتند و فقط با یک قرعه استراحت 
گــر نگاهی  و یک باخت به برنز مســابقات رســیدند. ا
گذرا به عملکرد تیم امید بیندازیم و از انتقادها نسبت 
به فعالیــت زیــاد برخــی بوکســورها در فضای‌مجازی 
چشم‌پوشــی کنیم، می‌تــوان چند بوکســور را در این 

مسابقات با عملکردی متفاوت‌تر متمایز کرد.

	Qعملکرد بوکسورها زیر ذره‌بین

در وزن 48کیلوگــرم آرشــام حســنی را می‌تــوان یکــی 

از بوکســورهایی دانســت که با وجود شکست مقابل 
نماینــده هنــد، قهرمــان جوانان جهــان در اســپانیا، 
و حذف از رقابت‌ها در مبارزه دوم، در مبارزه نخستش 
برابــر لی‌جونگ‌هو، یکی از بوکســورهای شــرق آســیا، 
عملکــرد قابل‌قبولــی داشــت و به برتــری هم رســید. 
حســنی که پیــش از ایــن تمریناتــی هــم با تیم‌ملــی 
بزرگ‌سالان داشت، با شکست مقابل حریف هندی 
موفق نشد به مدالی در این رقابت‌ها دست پیدا کند، 
ولــی می‌تــوان از او به‌عنوان یکــی از امیدهــای آینده 
بوکس ایران نام برد. در وزن 75کیلوگرم امید محشری 
نیز یکی از بوکسورهایی بود که در این رقابت‌ها خوش 
درخشــید. او در مبــارزه نخســت، باقــدرت بوکســور 
ک‌دان شکست داد، ولی در مبارزه  هندی را با طعم نا
دوم مقابل نماینده صاحب‌نام ازبک که دارنده مدال 
طلای جهــان و آســیا بــود، شکســت خــورد. با وجود 
ایــن، به عقیــده بســیاری از کارشناســان، او عملکــرد 
قابل‌قبولی در این مســابقات داشته اســت. او با این 

تک‌پیروزی موفق به کسب مدال برنز شد.
در رده ســنی جوانــان بعــد از هفت‌ســال، تیم‌ملــی 
دوبــاره موفــق شــد به مــدال طــا دســت پیــدا کنــد؛ 
اتفاقــی که می‌تــوان آن را به فال‌نیــک گرفــت، ولــی 
همچنــان شــش بوکســور در همــان رقابــت نخســت 
گذار کردند. یک مدال برنز  نتیجه را به حریفانشان وا
هم توســط نماینده‌ای کســب شــد که هیــچ پیروزی 
در این مســابقات نداشــت و فقط با یک باخــت، برنز 
گرفت. در میان بوکســورهای جوان کشورمان ستاره 
این رقابت‌ها بدون شک امیر اسماعیلی بود که پس 
از قرعه استراحت در دور بعد نماینده هند را شکست 
داد و فقــط با یک‌بــازی به فینــال رســید و در فینــال 
با پیروزی ارزشــمند مقابل نماینده ازبک موفق شــد 
بــا دو پیروزی به مــدال طلای این مســابقات دســت 

پیدا کند.

نوشــاد عالمیان که با حذف نفر چهارم رنکینــگ پینگ‌پنگ دنیا 
در مسابقات عربستان دست به کاری بزرگ زده بود، در ادامه این چهره

تورنمنت با شکست 3بر1 مقابل حریف قدرتمند چینی از راهیابی 
به جمــع هشــت بازیکــن برتــر مســابقات گرنداســمش عربســتان 
بازماند. مرحله یک‌هشتم پایانی مسابقات تنیس‌روی‌میز گرنداسمش عربستان 
با جدال نوشاد عالمیان از ایران و لین‌شیدونگ از چین پیگیری شد. این مسابقه 
حســاس در گیم اول 11بر7 به‌ســود حریف چینی، دارنده رنکینگ15 دنیا، خاتمه 
یافت. در گیــم دوم عالمیان توانســت 11بــر8 این گیم را به‌ســود خودش بــه پایان 
برساند تا کار به تساوی کشیده شود. در گیم سوم کار نزدیک و پایاپای پیش رفت، 

اما درنهایت لین‌شیدونگ جوان توانست 15بر13 
پیروز این گیم شود. گیم چهارم این بازی بازهم 
به‌سود حریف چینی تمام شد تا او در مجموع با 
حساب 3بر1 این بازی را به‌سود خودش به پایان 

ببرد. عالمیان که در دور قبلی موفق شده 
بــود نفــر چهــارم دنیــا از چیــن را 

شکست دهد، با حذف در این 
مرحلــه مســابقات، 17هــزار 

و  نقــدی  جایــزه  دلار 
400امتیــاز رنکینــگ به 

اندوخته امتیازاتش 
اضافه کرد.

شگفتی نوشاد در مسابقات پینگ پنگ عربستان نیمه‌کاره ماند

حذف عالمیان در یک‌هشتم

خبر 

پایان لیگ گلبال بانوان با قهرمانی تهران

تیم هرندی تهران صدرنشین ســیزدهمین دوره لیگ گلبال بانوان کشور 
شد. ســیزدهمین دوره لیگ گلبال بانوان کشــور از 16 تا 19اردیبهشت‌ماه 
و با حضور تیم‌های هرندی تهران، هیئت ســیرجان، همدلان کرمانشــاه، 
بهزیستی گلستان و درنای مازندران در اردوگاه شهید عظیمی بابلسر برگزار 
شــد. در پایان مســابقات، هرندی تهران موفق شــد در مجمــوع دور رفت 
و برگشت با کســب 23امتیاز عنوان نخست را به‌دســت بیاورد، تیم هیئت 
ســیرجان با 22امتیاز دوم شــد و تیم همدلان کرمانشــاه نیز با 16امتیاز در 
جایگاه ســوم قرار گرفت. بهترین خط حمله با 69گل زده به استان کرمان 
اختصاص یافت، بهترین خط دفاع با 15گل خورده به هرندی تهران رسید 

و عنوان خانم‌گل مسابقات به فاطمه قائدی از مازندران تعلق گرفت.

حضور بانوان چوگان‌باز در لیگ ملی

قرعه‌کشــی جــام بنفشــه با حضــور نماینــدگان تیم‌هــای چــوگان بانــوان 
برگــزار شــد. مســابقات چــوگان بانــوان با عنــوان »جــام بنفشــه« امــروز 
پنجشنبه ۲۰اردیبهشت‌ماه از ساعت۱۵ در مجموعه چوگان و سوارکاری 
شهدا برگزار می‌شود و تماشای این رقابت‌ها برای عموم مردم آزاد و رایگان 
خواهــد بــود. قرعه‌کشــی رقابت‌هــای جــام بنفشــه با حضــور نمایندگان 
تیم‌هــای چــوگان بانــوان شــرکت‌کننده، دبیــر و سرپرســت نایب‌رئیســی 
بانوان فدراسیون برگزار شد و براساس آن، برنامه رقابت‌ها مشخص شد. 
براین‌اساس، تیم‌های باشگاه شــهدا، ارتش و کانون چوگان البرز در جام 
بنفشــه از رقابت‌های لیــگ ملی چــوگان باید مقابــل یکدیگــر در این روز 

به میدان بروند.

مژده رنگیان

کاپ قهرمانی مسابقات وزنه‌برداری جوانان ایران 
در ســال۱۴۰۳ به خراســان‌رضوی رســید و دختــر 
ملی‌پــوش مشــهدی بهتریــن وزنه‌بــردار کشــور 
شــد. مســابقات وزنه‌برداری قهرمانــی نوجوانان 
و جوانــان ایــران در بخــش بانــوان، در ســه روز 
در ســالن امام‌علی)ع( همدان برگزار شــد که تیم 
دختران خراسان‌رضوی نیز با حضور سه ورزشکار 
نوجــوان و پنــج وزنه‌بــردار رده جوانــان و هدایت 
توســط مینا عصفوری و نیز زهــرا آمدنی عازم این 
مســابقات شــدند. ۲۸اســتان در بخش دختران 
در مســابقات وزنه‌بــرداری قهرمانــی نوجوانــان 

و جوانان ایران حضور داشتند.

	Qقهرمانی خراسان‌رضوی با ۹ طلا

قهرمانــی  وزنه‌بــرداری  مســابقات  درنهایــت 
جوانــان ایــران با قهرمانــی تیــم خراســان‌رضوی 
به پایان رســید و تیم‌های کردستان و فارس روی 
سکوهای دوم و سوم ایستادند. خراسان‌رضوی 
در رده‌بندی مدالی مسابقات با کسب ۹مدال طلا 
و یک برنز روی سکوی قهرمانی ایستاد. کردستان 
با کسب چهار طلا و یک نقره عنوان نایب‌قهرمانی 
را از آن خود کرد و تیم فارس با ســه طلا، ســه نقره 

و دو برنز سوم شد.

	Qقهرمانی مقتدرانه ملی‌پوش مشهدی

در مســابقات وزن ۷۱کیلوگــرم جوانــان ریحانــه 
کریمی  با اختلاف 34کیلوگرم نســبت به نفر دوم، 
روی سکوی قهرمانی ایستاد و هر سه مدال طلای 
این‌دســته را به گردن آویخت. کریمی که رکورددار 
دوضرب و مجموع ایران در دسته 71کیلوگرم هم 
هســت، در مجمــوع 11کیلوگــرم کمتــر از بهتریــن 

رکورد شخصی خودش وزنه زد. اسما صفایی دوم 
و یگانه باغبانی سوم شد.

	Qریحانه، بهترین جوان وزنه‌بردار کشور

۱۲۸وزنه‌بــردار دختــر  ۳روز رقابــت  در پایــان 
از ۲۸اســتان کشــور در همــدان، هانیــه شــریفی 
از اصفهــان و ریحانــه کریمــی از خراســان‌رضوی، 
در جدول ســینکلر بهترین وزنه‌بــرداران نوجوان 
و جوان مسابقات صدرنشین شــدند. رده‌بندی 
۱۰وزنه‌بــردار برتــر جــدول ســینکلر مســابقات 
قهرمانی نوجوانان و جوانان کشــور در سال۱۴۰۳ 
اعلام شــده اســت که در این بین عــاوه بر حضور 
کریمــی، غزل حســینی از تیم خراســان نیز در رده 
سوم این رده‌بندی حضور دارد و پرنیا فرنوش‌کیا 

نیز در جایگاه پنجم جای گرفت.

	Qقهرمانی فرنوش‌کیا در ۸۱کیلوگرم

در روز پایانــی رقابت‌هــا نیــز پرنیــا فرنوش‌کیــا 
دســته  قهرمانــی  عنــوان  از خراســان‌رضوی 
81کیلوگــرم جوانــان را از آن خــود کــرد. وزنه‌بــردار 
جــوان تیــم خراســان‌رضوی با مهــار وزنه‌هــای 
83کیلوگــرم در یک‌ضرب و 105کیلوگــرم دوضرب، 
سیستان‌وبلوچســتان  از نماینــدگان  بالاتــر 
و اصفهان ایســتاد و هر ســه مــدال طلای دســته 
81کیلوگرم جوانان را به گردن آویخت. بهار بدیعی 
گان ســبک‌تکین  از سیستان‌وبلوچســتان و مــژ

از اصفهان دوم و سوم شدند.‌

	Qغزل حسینی بی‌رقیب در دسته 64کیلوگرم

حسینی در رقابت‌های دسته ۶۴کیلوگرم جوانان 
با فاصلــه زیــاد نســبت به رقبــا عنــوان قهرمانــی 
را به‌دست آورد و سه طلا کســب کرد و در مجموع 

رکــورد ۱۸۲کیلوگــرم را ثبــت کــرد. ملینــا فتحــی 
از مرکــزی و مبینا مختاری از لرســتان دوم و ســوم 
شــدند.‌ ســیده‌غزل حســینی که به ســه مــدال 
طــا در دســته 64کیلوگــرم مســابقات نوجوانــان 
و جوانــان کشــور رســید، دراین‌باره گفت: ســطح 
مســابقات خیلی خوب بــود و همه بچه‌هــا عالی 
بودند. باید تشــکری ویــژه بکنــم از میزبانی عالی 
استان همدان که همه‌چیز در بهترین سطح بود. 

	Q3 نقره و 3 برنز برای نوجوانان خراسانی

در دسته 40کیلوگرم نوجوانان، یک‌ضرب و دوضرب 
زهــرا پورامیــن از کرمــان طــا گرفــت و روی ســکوی 
قهرمانــی ایــن وزن ایســتاد. در دســته 45کیلوگــرم 
، وزنه‌بردار خراســان‌رضوی،  نوجوانان پرنیا افشــار
حاضر شد که در یک‌ضرب و دوضرب با ۳۵کیلوگرم 
ســوم شــد و در مجمــوع نیــز مــدال برنــز ایــن وزن 
را کســب کرد. در دســته 49کیلوگرم نوجوانان متینا 
ثاقب‌ذبیحی از خراسان‌رضوی به رقابت پرداخت 
که در یک‌ضــرب رکــورد ۳۵کیلوگــرم و در دوضــرب 
۴۹کیلوگرم را ثبت کرد و درنهایت به‌عنوان نفر دوم، 

مدال نقره گرفت.

	Qقهرمانی کرمان در بخش نوجوانان

مســابقات وزنه‌برداری قهرمانــی نوجوانان ایران 
نیز با قهرمانــی تیم کرمان به پایان رســید. کرمان 
در رده‌بنــدی مدالــی مســابقات با کســب هفــت 
مــدال طــا، ســه نقــره و پنــج برنــز روی ســکوی 
قهرمانی ایســتاد و همدان میزبان با کســب شش 
طلا و ســه نقــره عنــوان نایب‌قهرمانی را به‌دســت 
آورد. تیــم اردبیــل هم با چهــار طــا و دو برنز روی 
ســکوی ســوم مســابقات نوجوانــان ایســتاد. 
خراسان‌رضوی با سه نقره و سه برنز نیز دهم شد.

خراسان،‌قهرمان وزنه‌برداری کشور

مســابقات وزنه‌بــرداری قهرمانــی جوانــان ایران 
با قهرمانــی تیــم خراســان‌رضوی به پایان رســید 
و تیم‌هــای کردســتان و فــارس روی ســکوهای 
دوم و ســوم ایســتادند. به‌گــزارش فدراســیون 
وزنه‌برداری، خراسان‌رضوی در رده‌بندی مدالی 
مســابقات با کســب 9مــدال طــا و یک برنــز روی 

سکوی قهرمانی ایستاد.

یزدانی و قاسم‌پور در اردوی تیم‌ملی

حســن یزدانــی و کامــران قاســم‌پور در کنــار دیگر 
نفــرات المپیکــی ایــران به جدیدتریــن اردوی 
تیم‌ملی کشتی آزاد دعوت شــده‌اند. طبق اعلام 
فدراســیون کشــتی، نهمیــن مرحلــه از اردوی 
تیم‌ملی کشتی آزاد روزهای 24اردیبهشت تا یکم 

خردادماه در استان مازندران برگزار می‌شود. 

سعادت در ترکیه ماندنی شد

بردیا ســعادت، قطرپاســور والیبال ایــران که این 
روزهــا دوران نقاهتــش را ســپری می‌کنــد، یــک 
تصمیــم عجیــب بــرای ادامــه دوران بــازی‌اش 
گرفته و ترجیح داده است فصل آینده هم در لیگ 
باشگاهی ترکیه بماند. این قطرپاسور که توانست 
با تیم آلانیااسپور در فصل قبل لیگ ترکیه عنوان 
امتیازآورتریــن بازیکن لیگ والیبــال ترکیه در دور 
مقدماتــی را کســب کنــد و گفته می‌شــد که شــاید 
راهی یک تیم قدرتمندتر شود، درنهایت تصمیم 

گرفت در این تیم بماند.

نگاهی به عملکرد تیم‌ملی بوکس در قهرمانی قاره کهن

بوکس ایران در آسیا بدون طلا نماند

1788

نگاهی به شانس قهرمانی تیم‌ها 
در هفته‌های پایانی لیگ

مدعیان سه‌گانه جام

11خردادماه، موعد دمیده‌شدن سوت پایان 
بیست‌وسومین دوره رقابت‌های لیگ‌برتر 
است و در فاصله 21روز مانده تا پایان فصل، 
تیم‌ها برای ثبت بهترین پایان ممکن در تلاش 
هستند. البته باتوجه‌به نتایج هفته گذشته، 
کتور برای قهرمانی در این فصل  شانس ترا
به صفر رسیده است، سپاهانی‌ها از حداقل 
امید برای رسیدن به جام برخوردارند و رقابت 

اصلی میان سرخابی‌های پایتخت است. 
استقلالی‌ها درحالی با 57امتیاز صدرنشین 
گردان جواد  لیگ بیست‌وسوم هستند که شا
نکونام در طول این فصل عملکرد درخشانی 
از خودشان به‌جا گذاشته‌اند. مقایسه کارنامه 
با فصل  فصل  در این  پایتخت  آبی‌پوشان 
که آبی‌ها با هدایت  گذشته نشان می‌دهد 
نکونام توانسته‌اند عملکرد بهتری در مقایسه 
با دوران سرمربیگری ریکاردو ساپینتو به‌جا 

بگذارند...

رقابت‌های قهرمانی وزنه‌برداری دختران کشور با کسب ۹ مدال طلا و یک برنز برای تیم خراسان‌رضوی به پایان رسید

کاپ قهرمانی بالای سر دختران وزنه‌بردار خراسانی

ملی‌پوشان فوتسال صبح دیروز به دیدار رهبر معظم انقلاب حضرت آیت‌ا... خامنه‌ای 
رفتند. اعضای تیم‌ملی فوتسال کشورمان که در جام‌ملت‌های آسیا توانستند به مقام 
قهرمانی برســند، همراه کیومرث هاشــمی وزیر ورزش و تاج رئیس فدراسیون فوتبال 
و اعضای کمیته فوتســال به دیــدار رهبر معظــم انقلاب رفتنــد. در جریان ایــن دیدار 
صمیمانه رهبــر معظــم انقلاب یــک انگشــتر به وحید شمســایی، ســرمربی تیم‌ملی 
، نماز جماعــت به‌امامت رهبر معظم  فوتســال ایران، اهدا کردند. در پایان این دیدار
انقــاب برگزار شــد. علی‌اصغــر حســن‌زاده، کاپیتــان تیم‌ملی فوتســال، دربــاره دیدار 
اعضای تیم‌ملی فوتســال ایران با رهبــر معظم انقلاب اظهــار کرد: بــرای اولین‌بار بود 
که ایشان را از نزدیک می‌دیدم. حس بسیار خوبی بود و انرژی خوبی به بچه‌ها دادند 
، تلاشــمان را برای موفقیــت تیم‌ملی دوچندان  و به ما انگیزه دادند تا در ادامه مســیر
کید کرد: در فاصله ســه ماه مانده تا جام‌جهانی، به رهبر معظم  کنیم. وی در ادامه تأ
انقلاب قول دادیم در این رقابت‌ها تلاش مضاعفی داشته باشیم تا دل مردم و ایشان 
را شاد کنیم. کاپیتان تیم‌ملی فوتسال به نکته جالبی از ملاقات با رهبر معظم انقلاب 

اشــاره کرد و دراین‌باره گفت: برای ما خیلی جالب بود که ایشــان بازی‌های ما را دیده 
بودند و حتی به بعضی بچه‌ها نکات فنی را گوشزد می‌کردند. باقر محمدی، دروازه‌بان 
تیم‌ملی فوتسال، همچنین پس از دیدار اعضای تیم‌ملی با رهبر معظم انقلاب گفت: 
دفعه قبلی که با ایشان دیدار عمومی داشتیم، خیلی دور بودم و خیلی دوست داشتم 
ایشان را از نزدیک ببینم. وقتی رهبر معظم انقلاب را دیدم، خیلی منقلب شدم. حس 
قشنگی است و امیدوارم آن‌ها که دوست دارند ایشان را ببینند، این دیدار نصیبشان 
شود. وی بیان کرد: فهمیدیم که ایشان بازی‌های ما را در جام‌ملت‌های آسیا دنبال 
کرده‌اند و پیگیر بودند. ایشــان فیلم ورود مــا به فرودگاه امام‌خمینــی)ره( را هم دیده 
بودند. افرادی که آنجا بودند، با من درباره پنالتی‌هایی که گرفتم، صحبت کردند و این 
خیلی برای من جالب بود. آنجابودن حس خیلی قشنگی داشت. بهترین دروازه‌بان 
جام‌ملت‌های آســیا درباره اینکه رهبــر معظم انقلاب به اعضــای تیم‌ملی چه گفتند، 
اظهار کرد: ایشــان اســم تک‌تک ما را پرســیدند و وضعیت تیم را جویا شــدند و گفتند 

امیدوارم در ادامه مسیر بدرخشید و پرچم ایران را بالا ببرید.

ملی‌پوشان فوتسال با رهبر معظم انقلاب دیداری صمیمانه داشتند

روایتی از نکات فنی آقا تا توصیه‌ها‌ به بازیکنان
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