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 خاطره ای از جنس صدا
یادی از شهلا ناظریان، پیشکسوت فقید عرصه دوبلاژ که 2سال پیش در چنین روزی درگذشت

اوایـــل دهـــه40 بــود. شهلا نــاظــریــان در حــالــی که 
پانزده‌سال بیشتر نداشت، به تشویق مادرش پا 
به عرصه گویندگی گذاشت. اصــراری در کار نبود. 
گویندگی در خــانــواده آن‌هــا حرفه آشنایی بود. 
ج ناظریان‌، پسردایی شهلا ناظریان هم  پیش‌تر ایر
در این عرصه فعالیت داشت، اما فضای رقابتی 

در ابتدای مسیر، شوق پیشرفت را هر بار در 
وجـــود شــهــای نــوجــوان سرکوب 

می‌کرد. بارها با چشم گریان 
بــه خــانــه مــی‌آمــد و از سر 

استیصال به مــادرش می‌گفت هرگز به 
استودیو برنمی‌گردد، اما همین‌طور که 
ک می‌کرد، حرف‌های  اشک‌هایش را پا
مادر را در سرش مرور می‌کرد: »تو در این 

گر  کار بهترینی! پشتکار داشته باش. ا
می‌خواهی پیشرفت کنی، بمان 

!« یک سالی از  و دوام بیاور
یو  د ستو ر ا و د گی ا یند گو
دماوند گذشته بود که به 
او پیشنهاد شد به‌صورت 

دائمی در آنجا همکاری 
ــلـــه سه  کــنــد. در دوبـ

ــــت  ــارک ــــم مــــشــ ــل ــ ــی ــ ف
ــرده بـــود کــه بــرای  کـ
 ، چــهــارمــیــن فیلم
ــک نـــقـــش مــهــم  ــ ی
ا بــه او پیشنهاد  ر
دادنـــــــــــد. حـــضـــور 

صداپیشه جوان و 
کم‌سابقه اما مستعد 

ــو  ــودی ــت ــای اس ــوشـ و کـ
دمــاونــد، چــنــدان به 
مذاق قدیمی‌ترهای 

مجموعه خوش نمی‌آمد. پچ‌پچه‌ها، ذوق اولین پیشنهاد جدی 
کاری را در شهلا ناظریان کور می‌کرد، اما در نهایت شهلا ناظریان، 
با صبوری و مداومت، سر به زیر انداخت و جز پرداخت صحیح 
نقش‌ها و اجرای قابل قبول در هر اثر، به چیز دیگری فکر نمی‌کرد. 
چهارسال گویندگی در استودیوی آقای روبیک، او را از هنرجویی 
خام و کم‌تحمل به هنرمندی صبور و حرفه‌ای تبدیل کرد. حضور 
هنرمندانی چون ژاله کاظمی و مهین کسمایی به او قوت قلب داد 
و بارها از آن‌ها‌ آموخت. اولین نقش دوبله شده با صدای شهلا 
ناظریان به فیلمی با عنوان »هشت زن از جهنم« برمی‌گردد. 
هشت زن در تصویر و هشت زن دیگر در استودیو مقابل 

دوربین‌ها قرار گرفته بودند. 
شهلا ناظریان در جایگاه کوچک‌ترین و البته خجالتی‌ترین 
عضو گروه، عقب‌تر از دیگران نشسته بود. اولین دیالوگ 
را دور از میکروفن ادا کرد و بعدتر وقتی جلوتر آمد و برای 
دومین بار اجرا کرد، از سوی مدیر دوبلاژ پروژه، آقای شرافت، 
تشویق و تحسین شد. به این ترتیب رفته رفته اعتماد 
به نفس از‌دست‌رفته‌اش را بار دیگر پیدا کرد و در 
کارهای بیشتری حاضر شد. یک بار در نقش کودکی 
کم‌سن‌و‌سال، یک بار در نقش زنی میان‌سال، 
ــار دیــگــر در نقش جــوانــی پــرشــور. آنــچــه در  ب
، احساس  تمامی نقش‌ها تغییر نمی‌کرد
کنترل شده و باورپذیر شهلا ناظریان در 
پرداخت نقش‌ها بود. ناظریان را می‌توان 
در شمار معدود صداپیشگانی قرار داد 
که حین اجرای نقش، آنچنان با آن یکی 
می‌شوند که به‌ندرت به صفحه کاغذ 
گــاه خنده‌ها، فضای  نگاه می‌کنند. 
ــر مــی‌کــنــد و گـــاه تصویر  اســتــودیــو را پ
مانیتور پشت پرده اشک‌ها محو می‌شود، اما 
آنچه به مسیر حرفه‌ای شهلا ناظریان سمت‌و‌سو 
داد، آموخته‌های او از هنرمندانی چون منوچهر 
اسماعیلی و چنگیز جلیلوند بود. نگاه به اجرای 
آن‌ها‌ و بازآفرینی تکنیک‌ها، به مرور شخصیت هنری 

مستقل او را شکل داد. او هم به مثابه بسیاری از هنرمندان دیگر 
از تقلید به استقلال رسید و امضای خود را در اجرای نقش‌ها پیدا 
 کرد. از جمله آثاری که شهلا ناظریان را در عرصه دوبلاژ ماندگار کرد،  
صداپیشگی اینگرید برگمن در شاهکاری به نام »کازابلانکا« بود. آن 
روزها شهلا ناظریان با مرحوم حسین عرفانی پیمان ازدواج بسته 
بود و در همان فیلم نیز شانه‌به‌شانه همسرش که صداپیشگی 
»همفری بوگارت« را بر عهده داشت، خوش درخشیدند. از جمله 
بازیگرانی که با صدای شهلا ناظریان به گوش فارسی‌زبانان آشنا 
گون شنیده  می‌آید، مریل استریپ بود که بارها در نقش‌های گونا
شد. بازیگری که نخستین بار در سن شانزده سالگی برای فیلم 
ساعت‌ها با او یکی شد و به خوبی از عهده آن برآمد. آن‌چنان 
که در همان روزها از سوی مدیر دوبلاژ و مادرش، تشویق شد و 
به سبب آن در مسیر خود ثابت‌قدم ماند. همان‌گونه که خود در 
ادامه، دخترش مهسا را به سبک و سیاق مادر‌ در این مسیر کشف 
کرد و از هیچ تلاش و شفقتی برای رشد و پیشرفت او دریغ نکرد. 
شهلا ناظریان در طول شش دهه فعالیت در رشته دوبلاژ بارها 
به جای بسیاری از بازیگران بزرگ جهان از جمله اینگرید برگمن، 
کوئل ولش و الیزابت تیلور  کال، سوفیا لورن، دایان کیتون، را لورن با
گویندگی کرد و در میان هنرپیشه‌های داخلی نیز در آثار متعدد، 
 صداپیشه هنرمندانی چون پروانه معصومی، محبوبه بیات و... 

بود. 
حضور او و همسرش در برنامه رادیویی »صبح جمعه با شما« 
نیز از جمله ایــام خاطره‌انگیز حضور ایــن زوج در رادیــو بــود. از 
جایی به بعد، به علت بروز بیماری، از پشت میکروفن بلند شد 
گون را بر عهده گرفت.  و در مقام ناظر، مدیریت دوبــاژ آثــار گونا
امــا سرانجام در چهارم اردیبهشت ســـال‌1401، سه ســال پس از 
درگذشت همسرش، در سن هفتادوچهار‌سالگی بر اثــر ایست 
قلبی به حسین عرفانی پیوست و دخترش مهسا عرفانی را به 
مثابه یادگاری ارزشمند در عرصه دوبلاژ ، تنها گذاشت. حالا در 
غیاب او، صدها اثر سینمایی خارجی‌زبان و فارسی‌زبان، انیمیشن 
و سریال تلویزیونی ایرانی و خارجی از او به جا مانده است که هر 
 بار فقدان او در این حرفه را به شکل ضایعه جبران‌ناپذیر نمایان 

می‌کند.
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این‌روزها همه کم‌ مصرف می‌کنند، شما چطور؟

 معمولا مصرف برق کشور در آستانه 
ــا شــونــصــدهــزار  ــرم گ ود بـــه فــصــل  ور
مگاوات افزایش می‌یابد. این باعث 
می‌شود بیشتر در معرض رفتن برق 
برگشتن آن بــاشــیــم. بــه ســراغ  و دیر
افــراد مختلف رفتیم تــا ببینیم آن‌هــا 
ــرای کــاهــش مــصــرف چــه بــرنــامــه‌ای   بـ

دارند؟

z مـا : نـی و ی‌با لهجـه تهر  یـک مشـهد
کـم بشـه سال‌هاسـت کـه  بـرای اینکـه مصـرف 
اسـم قبض‌هـا رو گذاشـتیم روی میدون‌هـا و 
خیابون‌هـا تـا مـردم همیشـه حواسشـون بـه 
قبض‌ها و مقدار مصرفشون باشه و زیاد مصرف 
نکنن مثلا، فلکه آب، فلکه برق، فلکه تلویزیون، 

خیابـان گاز، چهـارراه مخابـرات.
z کارمنـد: مـن هـر ارباب‌رجوعـی کـه بیـاد یـک 

کارش رو طـول مـی‌دم تـا دیرتـر برسـه خونـه و 
کولـر روشـن کنـه. این‌طـوری مصـرف بـرق انـدازه 

زمانـی کـه معطلـش کـردم کـم می‌شـه.
z یک پزشک: منم به خاطر اینکه فشار زیادی

روی شـبکه انتقال برق نیاد کارتخوان رو از برق 
کشیدم. البته بعضی‌ها زود قضاوت کردند و فکر 

کردند به‌خاطر اداره مالیات است.
z گـه قـرار نماینـده اداره بـرق: مـا هـم فهمیدیـم ا

بود کار فرهنگی و کلیپ »مصرف بی‌رویه، خیلی 
کار بدیه« جواب بده تا الان مصرف برق کاهش 
یافتـه بـود. بـرای همیـن از ایـن بـه بعـد تصمیـم 
گرفتیم اداره برق به جای کار فرهنگی، روزی سه 

چهار بار برق مشترکین پرمصرف رو قِطع 
و وصـل کنیـم. این‌جـوری حداقـل یکـی 
از وسـائل برقی‌شـون می‌سـوزه و باعـث 

کمترشـدن مصرف می‌شـه.
z یـک تهیه‌کننـده در صدا‌وسـیما: مـا هـم‌

تـا الان یـک جـوری برنامـه سـاختیم کـه 
تـا مـردم می‌بیننـد تلویزیونشـون روشـن 
ممکـن  ن  مـا ز ین  یع‌تر سـر ر  د هسـت 

خاموشـش کننـد.
z کـه اصال رئیـس سـتاد تنظیـم‌ بـازار: مـا 

یـک جـوری بـازار رو تنظیـم کردیـم کـه هـر کسـی 
قیمت‌ها را ببینه خودبه خود موهاش می‌ریزه 

و نیـازی‌ بـه سشـوار نـداره ‌کـه بـه بـرق بزنـه.
z یک دزد: من از خونه‌هایی که کسی داخلشون

نبـود ولـی برقشـونو ‌روشـن می‌گذاشـتند دزدی 
می‌کـردم تـا بفهمنـد هرگـز نشـه فرامـوش، لامـپ 

اضافـه خاموش.
z مـا هـم  : ک شـا پو ز  ا گـی  یند نما بـه  ر  ا شـلو

این‌قـدر گـرون شـدیم کـه به‌خاطـر اینکـه دیرتـر 
فرسـوده بشـیم مـا رو دیربه‌دیـر می‌اندازنـد تـو 

. یی س‌شـو لبا
z رئیـس سـازمان هواپیمایـی: مـا هـم کـه خریـد

جـت شـخصی رو آزاد کردیـم، تـا مـردم بـه جـای 
کـردن وسـایل سرمایشـی، سـوار جـت  روشـن 

خودشـون بشـن و بـه مناطـق سردسـیر بـرن.
z مدیـر یـک بیمارسـتان: مـا هـم بـرای اینکـه

مصرف برق کم بشـه برای احیای مریض شـوک 
الکتریکی وارد نمی‌کنیم و به جای آن با یادآوری 

قیمـت هـا ، مریـض را احیـا مـی کنیـم.
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مجید ادیبی

تلخ و طلا ‌!

اخیـرا کمبـود دانه‌هـای کاکائـو تبدیـل به 
یک معضـل جهانی شـده اسـت کـه دلیل 
آن هـم ناشـی از شـاخه‌های ویروسـی 
و آلـوده درختـان کاکائـو و در نهایـت از 
بیـن رفتـن درختـان ایـن محصول اسـت 
و بـه  تبـع کام صنعت شـکلات کشـورمان 
را هـم تلـخ کـرده اسـت. بـا توجـه بـه 
وضعیـت موجـود دور از ذهـن نیسـت که 
شـکلات و کاکائـو کـه حـالا تبدیل بـه یک 
کالای لوکـس شـده‌اند حکـم طال را بـرای 

مصرف‌کننـدگان پیـدا کننـد.

 

 کارتون 
شهر

 

سعدی به روایت دوره تیموری

نسخه خطی کلیات سعدی و یک رقعه خطی متعلق به دوره تیموری دیروز در موزه بزرگ 
خراسان در مشهد رونمایی شد. یکی از نسخه‌ها شامل غزلیات سعدی به ضمیمه غزلیات 
قاسم انوار و بخشی از دیوان حافظ است که با خط نستعلیق چهارده‌سطری نوشته شده 
و تاریخ تحریر آن مربوط به قرن ۱۰ هجری قمری است. علاقه‌مندان برای بازدید از این آثار 
نفیس می‌توانند تا 9 اردیبهشت از ساعت 9 تا 20 به موزه بزرگ خراسان واقع در بوستان 

کوهسنگی مراجعه کنند. 

 
عکس 
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پادشاه فصل‌ها پاییز؟ جدی می‌فرمایید؟

یـک مرضـی  کـه داشـتیمش و فضـای مجـازی و 

شـبکه‌های اجتماعـی ضریبـش داد ایـن اسـت 

کـه شـاد بـودن و لـذت بـردن محکـوم اسـت، بـه 

محـض اینکـه از بـرد یکـی از تیـم ملی‌هایامن 

خوشـحال می‌شـویم، بـه محـض اینکـه از خریـد 

یـک کیـف، کفـش، گوشـی، خوشـحال باشـیم و 

در فضـای مجـازی بـروزش می‌دهیـم محکـوم 

می‌شـویم بـه اینکـه کودکـی، دل خـوش سـیری 

چنـد و .... یـک چرخـی تـوی اینسـتاگرام بزنید و 

کامنت‌هـا را تورقی کنیـد و به حرفم برسـید. مثلا 

دخترکـی روسـتایی گوشـی‌اش را کاشـته و دارد 

پشـم بزغالـه‌ای را می‌چینـد و حـرف می‌زند  تمام 

کامنت‌ها منفی و سرشار از توهین و تمسخر است 

و از دخرت دهاتی گفتن بگیر تـا اینکه رژ 

می‌دونـی چیه؟ تا آرایشـگاه بـرو موهای 

خودتـم بـزن را در کامنت‌هـا می‌بینیـد و 

چـاره‌ای نداریـد جـز آه کشـیدن. یکی از 

مواردی هم که مخصوصا در بین بچه‌های 

اهـل هنر و‌ مطالعـه و فرهنـگ خیلـی 

انـگار مـد اسـت و‌ کلاس دارد ایـن اسـت 

کـه از بهـار خوشـت نیایـد. بلـه بـه همین 

خنـده‌داری و مضحکـی. ایـن دسـته از 

عزیزان پادشـاه فصل‌ها پاییز را سر لوحه 

خـود قـرار داده‌انـد و معتقدند بهـار هرچند فصل 

سـبزی اسـت ولی خوشـایند آدم‌های زرد اسـت، 

ایـن دسـته از عزیـزان حتـی نـوروز و دیدوبازدید 

فامیـل‌ و سـیزده‌به‌در را هـم چیـز مزخرف و 

وقت‌گیـری می‌داننـد و معتقدنـد بایـد در 

این رسـوم تجدید‌نظر کرد. حـالا نه که فکر 

کنیـد ایـن اعاظـم فرهنـگ و ادبیـات مثال 

وقتی کـه در این خانه فامیل و سـیزده‌به‌در 

نرفتن پس‌انداز می‌کنند   تاریخ فلسفه ویل 

دورانـت  تحشـیه می‌زننـد‌ یا اورانیـوم غنی 

می‌کننـد و یـا فیلـم نـوآر می‌سـازند. خیـر، 

یا تـوی کافـه‌ای تاریـک دارنـد مافیـا بازی 

می‌کننـد یـا روی تختشـان لـش کرده‌انـد 

یـا سریـال می‌بیننـد یـا انیمـه. عـرض حقیـر این 

نیسـت کـه همـه عین هـم فکـر کنیم و یک دسـت 

شـویم و موبه‌مـو از روی دسـت هـم رفتـار داشـته 

باشـیم. هرکسـی زیسـت و خـون و آموزشـی دارد 

و براسـاس آن زندگـی می‌کنـد و اشـکالی ندارد. 

همه عرض نگارنده همیـن محکوم کردن و تحقیر 

کـردن اسـت، اینکـه مـادری اگـر بچه‌هایـش را 

پـارک ببرد محکوم اسـت کـه توی ایـن دوره زمانه 

چـرا سـه تـا بچـه آورده ‌یا چـرا مـردی مثلا با سـفره 

هفـت سـین بـزرگ وسـط میـدان شـهر عکـس 

گرفتـه و منتشر کـرده. همه این‌هـا را عرض کردم 

کـه بگویم هرکسـی مختار اسـت هرجـوری که به 

زندگی دیگران مزاحمت و آزار و رنجشـی نرسـاند 

زندگی کند. هرجوری دوست داریم زندگی کنیم 

 ولـی همـه ‌زندگی‌مـان را نریزیم توی شـبکه‌های

 اجتماعی.

 
روایت

ی
کر

س
 ع

مد
حا

ده
سن

وی
و ن

ر 
اع

ش

آیینه کج جمال 

ننماید راست
چکامه

ناظریان در کسوت بازیگری

شهلا ناظریان علاوه بر گویندگی آثارِ پرشمارِ سینمایی 
و تلویزیونی، بازیگری را نیز نخستین بار در سال‌1368 بر 
صحنه تئاتر تجربه کرد و پس از آن در سال‌1370 با سریال 
»این خانه دور است« در کنار شهلا ریاحی و حمیده 
بین قرار گرفت‌. چهار سال بعد نیز  خیرآبادی برابر دور

به همراه همسرش حسین عرفانی در سریال »داستان 
یک شهر« به ایفای نقش پرداخت. فیلم‌های سینمایی 
»خوش خیال«، »پرِ پرواز« و »شب بخیر غریبه« نیز از 
جمله آثار سینمایی شهلا ناظریان است در آن در مقام 

بازیگر حاضر شد.

 شهلا ناظریان، حسین عرفانی و رضا رویگری  در نمایی از فیلم »خوش خیال« 

تقریر مکن صواب نزدش که خطاست 		 آن کس که خطای خویش بیند که رواست 

آیینه کج جمال ننماید راست 		 آن روی نمایدش که در طینت اوست
سعدی

 اذان ظـــهر

 غروب آفتاب

  اذان مغـرب

 نیمه شب شرعی

 اذان  صبــح فردا  

  طلوع آفتاب فردا  
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11:29:46	22:43:54

18:12:28	03:13:48	

18:31:36	04:45:52

Wind:  14  34%
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