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« هفتـه سـلامت مـه « برنا | ئی صفا
سـالانه در اردیبهشـت ماه، بـرای 

ترویـج مفاهیـم کلیـدی سـلامت و 

گفتمان سـازی در جامعـه بـا تأکیـد 

بـر اولویت هـای ملی سـلامت برگزار 

می شـود. این برنامه امسال از یکم تا 

هفتم اردیبهشـت، با شـعار «سلامت 

خانواده و مردمی سـازی سـلامت» و 

بـا هدف دسرسـی سریع و مناسـب 

بـه خدمـات سـلامت بـرای مـردم و 

پیشـگیری از آسـیب های جسـمی 

برگزار می شـود. در  این باره با طاهره 

ملـکارا  ، معـاون فنی مرکز بهداشـت 

ثامـن، گفت وگـو کرده ایـم.

ایـن متخصـص طـب سـنتی ایرانـی 

می گوید: مهم ترین مأموریت وزارت 

بهداشـت برای دسـتیابی به اهداف 

سـلامت، ارتقـای سـلامت خانـواده 

اسـت؛ زیرا خانـواده سـالم می تواند 

جامعـه ای سـالم را تشـکیل دهـد و 

جامعه سالم هم مقدمه ای برای رشد 

و توسـعه کشور در ابعاد مختلف آن به 

شمار می رود؛ بنابراین وزارت بهداشت 

بایـد بتواند این حـق همگانی، یعنی 

سـلامت را بـرای خانواده هـا فراهـم 

و مهیـا کنـد. روزشـمار این هفتـه نیز 

بر مبنـای توجـه بـه خانـواده اسـت و 

با توجه به اجرای نظام تحول سلامت،

خدمـات را در مراکـز جامع سـلامت 

ارائـه می کنیم.

ینکـه بـا  ره بـه ا شـا ا بـا ا ر ملـکا

مردمی سـازی سـلامت به سـمت 

پوشـش همگانـی سـلامت حرکـت 

می کنیـم، ادامـه می دهـد: هر چنـد 

محله سرشـور مانند گذشته ساکنان 

بسـیاری ندارد، همین ساکنان پای 

کار می  آیند و با ما همراه اند. در مرکز 

بهداشـت ثامن، رابطان سـلامت در 

مسـاجد فعالیـت می کننـد. بسـیج 

مسـاجد نیـز بـه مـا کمـک می کنـد 

تـا اهالـی و کسـبه بـرای غربالگـری 

سـلامت بـه مراکـز جامـع سـلامت 

مراجعـه کننـد.

در این مراکز معاینه پزشکی، مراقبت 

همه گروه هـای سـنی، مراقبت های 

بارداری و بعد از زایمان،  واکسیناسیون 

از بدو تولد و خدمات روان شـناختی 

انجام می شـود. همچنین شناسایی 

انـواع سرطان هـا، غربالگـری فشـار 

خون و دیابت صورت می گیرد. مراکز 

خدمـات جامع سـلامت در منطقه8

شـامل مرکـز امام خمینـی )ره( بیـن 

خیابـان امام خمینـی 72و7۴، مرکـز 

شهید بهشـتی نبـش بهشـتی 20،

همچنین مرکز امام علی)ع( در خیابان 

آخوند خراسـانی 30 است.

معاونQفنیQمرکزQبهداشتQثامن
QدربارهQفعالیتQهایQهفتهQسلامتQمیQگوید

سلامت‌خانواده
در‌اولویت‌برنامه‌ها

شھر خبر
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معاونQفرهنگیQوQاجتماعیQشهرداریQمنطقهQ7QخبرQداد
فراخوان دومین رویداد بزرگ شهری «ریحان شهر»

سـمیرا منشـادی| معاون فرهنگـی و اجتماعی شـهرداری منطقه7 مشـهد از آغـاز فراخوان دومیـن رویداد 
بـزرگ ریحان شـهر خبر داد و گفـت: در ولادت حضرت معصومه)س( برای دومین سـال شـاهد برگزاری این 

رویـداد بزرگ شـهری در بوسـتان بانوان ریحانـه خواهیم بود.

هـادی شـهابی گفـت: از همه تشـکل های فعـال بانـوان، انجمن هـای مردم نهـاد، مجریان، کارشناسـان 

فرهنگـی، اجتماعـی و تاریخی، نقال ها، راویان، دانش پژوهان، کارآفرینان، نخبگان، اسـتادان دانشـگاه 

و حـوزه دعـوت می کنیـم بـا ارائـه آثـار فاخـر خـود از 31فروردیـن تـا 8اردیبهشـت در برگـزاری ایـن رویداد 

بزرگ شـهری مشـارکت کنند.

ایستگاهQبرایQدختران 
او بـا اشـاره بـه اینکـه شرکت کننـدگان می تواننـد در هشت ایسـتگاه آثـار خـود را ارائـه کننـد، افـزود:

ایسـتگاه اول دخران بهشتی، ایستگاه دوم دخران ایرانی، ایستگاه سوم دخران آسمانی، ایستگاه 

چهـارم دخـران دانشـمند، ایسـتگاه پنجـم دخـران محجبـه با محوریـت جنگ نرم ، ایسـتگاه ششـم 

دخران سـالم و بانشاط، ایسـتگاه هفتم دخران آینده ساز، ایسـتگاه هشتم دورهمی دخران است.

شـهابی ادامـه داد: در ایـن رویـداد، برگـزاری جشـن های شـاد، کافـه گفت وگـو، اهـدای جوایـز بـه 

برگزیـدگان ایسـتگاه، اجرای اسـتندآپ کمدی، مولودی خوانی و گروه سرود و... بـا حضور هنرمندان 

بـرای شـهروندان در نظر گرفته شـده اسـت.

معاون فرهنگی و اجتماعی شـهرداری منطقه7 مشـهد بیان کرد: شرکت کنندگان می توانند آثار خود 

را در سـاعات اداری بـه دبیرخانـه شـورای اجتماعی محلات معاونـت فرهنگی و اجتماعی شـهرداری 

منطقـه7 مشـهد ارسـال کننـد. همچنیـن علاقه منـدان می تواننـد بـرای کسـب اطلاعـات بیشـر بـه 

وب سـایت  farhangi.mashhad.irمراجعـه کنند.شـهابی افزود: این رویـداد در حال وهوای دهه 

کرامـت از 20تا29 اردیبهشـت مـاه در بوسـتان ریحانه برگزار می شـود.

پاسخ به درخواست مردم
با اجرای یک پروژه

شـهردار منطقـه 8 از اتمـام پـروژه مردمـی محـور 

زیرسازی و آسفالت ریزی خیابان شهید جودی ثانی 

خـبر داد.کاظـم یزدان مهـر بـا اشـاره به اینکـه 

خیابـان شـهیدجودی ثانی از اراضـی آزاد شـده 

پـادگان سـابق ارتـش اسـت، افـزود: با توجه بـه 

اینکـه شـهروندان خواسـتار بهسـازی و آسـفالت 

ایـن معـبر بودنـد، عملیـات زیر سـازی، احـداث 

کانـال جمـع آوری آب هـای سـطحی و بهسـازی 

آسـفالت در ایـن محـور اجرایی شـد.

وی بـا بیـان اینکـه اعتبـار تخصیص یافتـه بـه این 

پروژه بالغ بر 5 میلیاردو800 میلیون تومان اسـت،

گفـت: ایـن عملیـات شـامل اجـرای آسـفالت بـه 

میـزان 9هزارو200مر مربـع بـا حجـم 1100 تـن 

آسـفالت گـرم، اجـرای جـدول سـنگی بـه طـول 

2هزارو500مر و احـداث کانال هدایت آب های 

سـطحی به مراژ 1200 مر طول اسـت که در چند 

فـاز اجرایـی بـه بهره برداری رسـید.

آبیاری بهینه فضای سبز
معاون فنی و اجرایی شهرداری منطقه8 از اجرای 

تفکیک آب شرب از آبیاری فضای سـبز در میدان 

امام رضـا)ع( این منطقه خبر داد.

مهدی حسـین زاده با اشـاره به اینکه جدا سـازی 

آبیاری فضای سـبز، یکی از راهکارهای مناسـب 

در مدیریـت بهره بـرداری از منابـع و سـازگاری با 

کم آبی اسـت، گفت: اقدامات انجام شـده شامل 

جدا سـازی آبیـاری قدیمـی میـدان امام رضا )ع(،

حفـاری و لوله گـذاری بـه مـراژ صدمـر و نصـب 

اتصـالات اسـت.

برگزاری سومین جشنواره
فوتبال ساحلی

برای نخسـتین بار در سومین جشنواره ورزشی 

رمضـان، رقابت هـای فوتبـال سـاحلی جـام 

رمضان، جام برکت و کرامت به میزبانی منطقه8
در زمیـن فوتبـال سـاحلی پایانـه امام رضـا )ع(

برگزار می شـود.

در ایـن دوره از مسـابقات 25 تیـم در قالـب 

هفت گروه سـه تیمی و یـک گـروه چهارتیمی با 

یکدیگـر به رقابت می پردازند و  در پایان، دو تیم 

از هرگروه بـه مرحله حذفی صعـود می کند.

7 8منطقه منطقه

نجمه موسوی زاده| جلسه هم اندیشی بانوان فعال حاشیه 
شهر منطقه7 با رئیس کمیسیون بانوان و خانواده شورای 

شـهر برگـزار شـد. در ایـن جلسـه بانوانـی از دوازده محله 

کم برخوردار منطقه، مشکلات محله خود را مطرح کردند.

رقیـه خواجه بامـری، نماینـده بانـوان محلـه زارعیـن، از 

نبـود درمانـگاه در ایـن محلـه گلایـه کـرد و توضیـح داد:

اهالـی می تواننـد از دارالشـفای رضـوی کـه در زائرشـهر 

قـرار دارد اسـتفاده کنند، اما ایـن درمانگاه بـرای بانویی 

کـه باردار اسـت یـا بیـمار بدحال، مناسـب نیسـت؛ چون 

ورودی آن دور است.

او افـزود: یکـی دیگـر از مشـکلات محلـه، طعـم نامطبوع 

آب های لوله کشـی اسـت. آبی که فقط ظاهرا آشـامیدنی 

اسـت اما غیـر قابل خوردن اسـت.

یکـی از محورهـای جلسـه دربـاره معرفی بانـوان هنرمند 

و کارآفریـن هـر محلـه بود که در ایـن راسـتا خواجه بامری 

بـه بانـوان کارآفریـن و سرپرسـت خانـواری اشـاره کرد که 

از طریـق چهارشـنبه بازار طـرق امـرار معـاش می کننـد و 

نیـاز به حمایـت دارند.

فاطمـه ریحانـی، نماینـده بانـوان محلـه ابـوذر، نیـز بـا 

اشـاره به اینکـه ایـن محلـه همچـون دهکـده ای محصور 

اسـت، گفـت: هیچ گونـه علائـم راهنمایـی و رانندگـی 

در میـدان یـا چهارراه هـای محلـه وجـود نـدارد و همیـن 

موضـوع سـبب شـده اسـت شـاهد تصـادف به ویـژه در 

سـاعت تعطیلـی مـدارس باشـیم.

او بـه نبـود فضـای ورزشـی بـرای بانـوان نیـز اشـاره کرد و 

افزود: هیچ سرانه ورزشـی بـرای بانوان ایـن محله درنظر 

گرفته نشـده اسـت. در بازدیدهـای شـهرداران منطقه از 

محلـه، ایـن موضوع را مطـرح و حتی زمینـی را در خیابان 

شـهید غفاری 10 برای احداث پیشنهاد کردیم، زمینی که 

در حال حـاضر محلی برای دپوی زباله همسایه هاسـت.

در پایـان جلسـه، رئیـس کمیسـیون بانـوان و خانـواده 

شـورای شـهر بـا بیـان اینکـه در نظـر داریـم در حـوزه 

و کار های خانگـی، بـه یـاری بانـوان بیاییـم تـا  کسـب 

در کنـار وظیفـه مـادری خـود، چرخـه اقتصاد و اشـتغال 

را نیـز فعـال کننـد، توضیـح داد: در همین راسـتا از شـما 

می خواهیـم بانـوان هنرمنـد، نخبه، کارآفریـن، پرتلاش و 

فعـال محلـه را بـه مـا معرفـی کنیـد.

فاطمـه سـلیمی ادامـه داد: مشـکلاتی را که در هـر محله 

وجـود دارد، می تـوان اولویت بنـدی کـرد تا زمـان اجرای 

پروژه هـای زودبـازده ایـن مـوارد در نظر گرفته شـود.

رئیسQکمیسیونQبانوانQوQخانوادهQشورایQشهرQمطرحQکرد

حمایت‌از‌بانوان‌نخبه‌و‌
کارآفرین‌حاشیه‌شهر
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