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   براسـاس آخریـن گـزارش 
گزارش 

روز
رسـمی بنیـاد پژوهش‌هـای 

مجلس شـورای اسلامی، در 

نظرسنجی سراسری از جوانان 

18 تا 34سـال مشخص شده 

اسـت که تورم، نداشتن شغل 

و سنت‌های غلط، اصلی‌ترین 

دلایـل افزایـش سـن ازدواج 

؛  سـت نـی ا یرا ن ا نـا ا جو

به‌طوری‌که در این نظرسنجی، 

بیـش‌از ‌86درصـد از جامعـه 

آمـاری مخاطـب بـا ایـن گفته 

موافـق بوده‌اند که بـا وضعیت 

تورم کنونی و افزایش قیمت‌ها 

نمی‌توان به‌راحتی ازدواج کرد و حدود ‌81درصد 

نیـز تصریـح کرده‌انـد کـه بیـکاری مهم‌تریـن 

عامـل افزایـش سـن ازدواج اسـت. تحصیلات 

نیـز بـر انتخـاب موانـع ازدواج تأثیـر داشـته، 

به‌گونـه‌ای کـه افـراد بـا تحصیلات لیسـانس و 

بالاتـر، پیدا‌کـردن همسر دلخواه خـود از افراد 

دارای مـدرک فوق‌دیپلـم و پایین‌تـر را مانـع‌از 

ازدواج بیـان کرده‌انـد. طبـق اسـناد تاریخـی، 

نخسـتین روز از ماه ذی‌الحجه، سـالروز ازدواج 

پربرکـت امیرمؤمنان حضرت‌علی)ع( و حضرت 

فاطمه‌زهـرا)س( اسـت. بـه برکـت ایـن پیونـد 

مبـارک، شـورای عالـی انقلاب فرهنگـی، این 

روز را در تقویـم رسـمی کشـور، »روز ازدواج« 

نام‌گـذاری کـرد. امسـال نیز ‌19خـرداد مقارن 

بـا ایـن روز فرخنـده اسـت و اگرچـه امـروز برای 

محضرهـای رسـمی و دفاتـر ازدواج شـهر، روز 

شلوغی محسـوب می‌شود، آمار ازدواج جوانان 

همچنـان مطلوب نیسـت. در ایـن گزارش، پای 

صحبـت برخـی جوانـان مشـهدی نشسـته‌ایم 

که در سن ازدواج هستند تا آن‌ها از چالش‌هایشان 

در مسـیر تحقق این سنت نبوی بگویند.
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راه سخت خانه بخت
جوانان مشهدی از چالش های پیش رویشان برای ازدواج می گویند

 ایمان به ادعا شکل نمی‌گیرد. به عمل‌کردن و به رفتار‌در‌آوردن 
دین است که می‌توان در کارنامه ایمانی افــراد، نمره گذاشت و 
آنان را در شمارِ »مؤمنین« قرار داد. نسبتِ ما با اولیای خدا هم 
از همین قسم است. با ادعا و حتی اوج احساسات، معنا پیدا 
نمی‌کند. به عمل است که می‌توان نسبت خود را چنان نیکو 
تعریف کرد که سلمان فارسی را به شکوهِ »سلمان محمدی« 
برمی‌کشد. نمی‌خواهم در‌باره »ایمان« به‌عنوان چهارچوبه 
زندگی بنویسم، بلکه می‌خواهم از زندگی مشترک بنویسم 
که به ارتقای ایمان دو طرف ماجرا می‌انجامد. از ازدواج که 
کید اهل بیت)ع(  دین را کامل می‌کند. از نوع ازدواج که به تأ
باید ســاده و ســازگــار تحقق یابد تا زیست مؤمنانه توسعه‌ای 
سامانمند بیابد. این کلام امامی است که دیروز به سوگش سیاه 
پوشیدیم؛ امام‌جواد)ع( برای سفید‌سازی زندگی اجتماعی، به 
آســان‌گــیــری در ازدواج چنین تــوجــه مــی‌دهــد کــه: »هــر‌کــه به 
خواستگاری دختر شما آید و به تقوا و تدین و امانت‌داری او 

مطمئن می‌باشید، با او موافقت کنید، وگرنه فتنه و فساد 
بزرگی در روی زمین پدید خواهد آمد.« شبیه این حدیث 
را در کــام ولی‌نعمت مــا مشهدی‌ها، حضرت سلطان 
علی‌بن‌موسی‌الرضا)ع(، هم می‌خوانیم، به این بیان که 
خطاب به دختران و زنان می‌فرمایند: »هنگامی‌که مردی 
از شما خواستگاری کرد که از دین و اخلاق او راضی بودید، 
به ازدواج با او رضایت دهید. و مبادا فقر او شما را از این 
گر  ــاز‌دارد.« دیــن و اخــاق کــه بــاشــد، راه را- ا ــ رضــایــت ب
بن‌بست هم باشد- باز می‌کند. در غیاب این دو مؤلفه، 
گر شــاه‌راه هم باشد، به بن‌بست می‌خورد. کم هم  راه ا

نیستند تــوانــگــرانــی کــه خیلی زود بــه دوراهـــی جدایی 
می‌رسند. اتفاقا آنان که در ازدواج، »سخت می‌گیرند« در 
ــدان، پایان راه  بحران جدایی، سخت‌تر می‌خورند. زن
کسانی است که به‌سختی قدم برداشته‌اند. باید آسان 
گرفت. این هم البته هرگز چشم‌بستن بر واقعیت‌ها نیست. 
اتــفــاقــا درســـت‌دیـــدن و درســـت تحلیل‌کردن و درســت 
رفتار‌کردن است. آسان‌گیرها، گیرِ دنیا نمی‌شوند. درگیر 
فزون‌خواهی نمی‌گردند. در معرکه چشم و هم‌چشمی، از 
پا نمی‌افتند. آنان با چشم خود می‌بینند. با دست خود 
وجب می‌کنند. به توان خویش قول می‌دهند. به وسعت 

استعداد خود هم برای تحقق آن قول به‌عنوان وعده صادق 
تلاش می‌کنند. معمولا به توفیق هم می‌رسند. مطالعه زندگی 
افراد، به ما می‌گوید احتمال زلزله طلاق در زندگی‌های سبک و 
ساده، کمتر یا لااقل کم‌ضررتر از زندگی‌های سخت و سنگین است. 
امروزه در ساختمان‌سازی به سبکی سازه ویژه توجه دارند. چطور 
برای ساختمان زندگی چنین سنگین می‌گیریم که از توان پایه‌ها 
می‌کاهد؟ ساده بگیریم آنجا که سنگ مادیات در ترازو می‌گذارند. 
دقیق باشیم در سنجش مؤلفه‌های شخصیتی و اخلاقی. این 
گر درست بود، توان آباد‌کردن سفره و زندگی هم ایجاد می‌شود.  ا
نباشد، همه دنیا را هم که مهریه و جهیزیه و... کنیم، پایداری به 
بار نخواهد آورد که بسیاری برای فرار از زندگی‌ای چنین، زندان 
را ترجیح می‌دهند. باری، امروز که روز ازدواج مولاعلی)ع( و حضرت 
زهرا)س( است، باید تبرک جست به این وصلت و برای آسان‌شدن 
وصل میان جوانان کوشید. در این ساحت، حرف امروز باید این 

باشد: لطفا در ازدواج آسان بگیرید. ساده و آسان!

یادداشت

سیدحسام صدر 26 سال دارد و دانشجوی 
سال آخر کارشناسی ارشد در رشته مهندسی 
شیمی اســت.بــدون تعارف می گوید:خیلی 
از دانشجوهای هم کلاسی من فقط به خاطر 
فرار از خدمت سربازی درحال ادامه تحصیل 
هستند. البته همه می دانیم که آخر کار باید 
با این چالش روبــه رو شویم اما حداقل این 
اســـت کــه ســربــازی رفــتــن بـــا مـــدرک دکــتــری، 
موقعیتی ایجاد می کند که زندگی پس از پایان 
خدمت ساده تر باشد. به گفته او، یک فرهنگ 
غلط در جامعه امروز که باعث می شود حتی 
فکر ازدواج به ذهن پسرهای جــوان نیاید، 
درهــم تــنــیــدگــی مــوضــوع ســـربـــازی با شغل 
است. حسام بیان می کند: خانواده دخترها 
معمولا جوان هایی را می پذیرند که در یک 
ســـازمـــان اداری، اشــتــغــال رســمــی داشــتــه 
و بــه قــول معروف استخدام باشند. در ایــن 
شــرایــط، مــشــروط بــودن استخدام به پایان 
خدمت وظیفه، دور باطلی را ایجاد می کند 

که خلاصی از آن، ممکن نیست.  �

 بن بستی به نام 
خدمت و استخدام

حــجــت الاســام والــمــســلــمــیــن علیرضا 
پناهیان، کارشناس مسائل مذهبی، 
ــاره  ــ ــا اشـ ــ ــرآرا بـ ــ ــهـ ــ ــا شـ ــ ــو بـ ــ ــت وگـ ــ ــفـ ــ در گـ
به ضرورت های فرهنگ سازی درباره 
ازدواج مــی گــویــد: اصــل ازدواج از نظر 
تکلیف شرعی برعهده بزرگ ترهاست. از رسول خدا)ص( 
در روایت معتبر آمده است که فرمود بزرگ ترها مسئولیت 
دارنــد اسباب ازدواج جوانان را فــراهــم کنند؛ زیــرا خدا 
می پسندد که حیا در زبان و مرام جوانان باقی بماند، یعنی 
حتی پیش از اینکه جوان خودش بگوید، بزرگ ترها به فکر 
باشند. به گفته وی، در آینه آیات و روایات، دو فایده اصلی 
برای ازدواج ذکر شده است؛ یکی اینکه اخلاق جوان خوب 
می شود و دوم اینکه رزق بنده گسترش پیدا می کند. این 
مسئله رزق و روزی به صراحت در قــرآن کریم هم آمده 
گر فرد بخواهد به ثبات  کید کرده است که ا و خداوند عالم تأ
اقتصادی و زندگی مالی مطلوب برسد، شرط واجب آن 
ازدواج است و این نقطه مقابل نظر بعضی هاست که فکر 
مــی کــنــنــد چـــون پـــول نـــدارنـــد، نــبــایــد ازدواج کــنــنــد. 
ــنــاهــیــان مـــی افـــزایـــد:  ــمــســلــمــیــن پ حــجــت الاســام وال
نــمــی خــواهــیــم بگوییم ایــن هــایــی کـــه از ایـــن حــرف هــا 
می زنند، افراد بی ایمانی هستند؛ بنابراین مبنا باید این 
باشد که بروز این طرز تفکر در جامعه، حاصل کم کاری 
در امـــر فــرهــنــگ ســازی اســـت. نــه فــقــط جــوان هــا بلکه 
ــور نیست  ــن ط خــانــواده هــایــشــان نــیــز بــایــد بــدانــنــد ای
که حساب ها پرپول باشد، بعد بگویند الان خدا توفیق 
گر  داده است کــه ازدواج کنیم. این چه توفیقی است! ا
، همه  سن ازدواج افزایش یافته، ممکن است در ظاهر کار
بهانه ها ریشه در مسائل اقتصادی داشته باشد، اما 
ــده،  ــ ــات زیــــــــاد شـ ــ ــع ــ ــوق ــ ــه ت ــ ــت ایــــــن اســــــت ک ــ ــی ــ ــع ــ واق
چــشــم و هــم چــشــمــی هــا گــســتــرش یــافــتــه و خــانــواده هــا 
سخت گیر شده اند. این ها ریشه اقتصادی ندارد، ریشه 
فرهنگی دارد. »قــدیــم بــرخــی هــا وقــتــی می خواستند 
ــوره مبارکه انــفــال را تفسیر کنند، تا به جایی  28 س ــه  آی
می رسیدند که خداوند عالم می فرماید اموال و اولاد شما 
فتنه هستند، فــوری شــروع می کردند در مذمت توجه 
؛ این تفسیر اشتباه است.  به خانواده صحبت کردن. نخیر
بسیاری از بزرگان ما از علما و مراجع تقلید گرفته تا استادان 
اخلاق و مفسران برجسته حوزه های علمیه، نرم خوترین 
افراد نسبت به همسرانشان بوده اند و حتی عشق ورزیدن 
ــواده را مــقــدمــه عــشــق ورزیــدن به خدا  ــان به همسر و خ
می دانستند. حجت الاسلام والمسلمین پناهیان با بیان 
ایـــن مــطــلــب مــی افــزایــد: طبیعت ازدواج ایـــن اســت 
گر پدر و مادرها  که خلق وخوی انسان را نــرم می کند. ا
گر  دنبال تقویت باورهای دینی در جوانانشان هستند، ا
می خواهند نماز و روزه فرزندانشان منظم شود یا حتی 
نگران مسائل مالی هستند، باید به وعده خدا اعتماد 
کنند و برای ازدواج جوان ترها آستین بالا بزنند؛ زیرا جوان 
گر ازدواج کرد، ایمانش قوی، کار و بارش منظم و قلبش  ا

نرم خواهد شد.

 نیازمند فرهنگ سازی 
هستیم

 سیدمحسن اصــغــری‌نــکــاح، اســتــاد 
دانشگاه و پژوهشگر مسائل اجتماعی، 
کید بر اینکه  هم در گفت‌وگو با شهرآرا با تأ
مسئله ازدواج یــک امــر چندوجهی 
است، می‌گوید: ارتباط مستقیمی میان افزایش سن 
ازدواج و سبک زندگی جوانان در جامعه وجود دارد. 
برای مثال امروزه نه‌فقط در خانواده‌ها بلکه حتی در 
ــوزش  ــ ــه آمـ ــ ــای کــــــودک‌ کــمــتــریــن تـــوجـــهـــی ب ــد‌هـ ــهـ مـ
مسئولیت‌پذیری نمی‌شود. کودک باید از دوران طفولیت 
یاد بگیرد که وظایفی دارد و حتی فرار از این مسئولیت‌ها، 
زندگی خود او را نابود خواهد کرد. وقتی مسئولیت‌ناپذیری 
تبدیل به عادت، رویه و سبک زندگی کودک شد، بدیهی 
است در بزرگ‌سالی، وحشت از مسئولیت‌های زندگی 
متأهلی، او را از ازدواج دور می‌کند.وی مــی افــزایــد: 
این‌طور نیست که بگوییم اقتصاد هیچ تأثیری ندارد. 
اقتصاد و معیشت هم یک موضوع مهم است اما وقتی 
شما بررسی دقیق، بی‌طرفانه و میدانی انجام دهید، 
کن مناطق  می‌بینید امروزه جوانان خانواده‌های سا
ــراد به  رگ، کم‌رغبت‌ترین اف ــز مرفه‌نشین شهرهای ب
ــل، بــیــشــتــر وصــلــت‌هــا در  ــاب ــق ازدواج هــســتــنــد و در‌م
خــانــواده‌هــای مناطق متوسط و حتی کــم‌بــرخــوردار 
خ پایداری و دوام زندگی  صورت می‌گیرد. علاوه‌بر‌این، نر
زنــاشــویــی در خــانــواده‌هــای مــرفــه بسیار پایین‌تر از 
خانواده‌های متوسط و حتی فقیر است. بر‌اساس این 
، تأثیر فرهنگ و سبک زندگی بر  حقیقت‌های آشکار

افزایش سن ازدواج بسیار بیشتر است.

 مسئولیت‌پذیری
 کلید حل مسئله

کم نیستند پسرهایی که در سن ازدواج قرار دارند و حتی استخدام رسمی 
 ، هم هستند، اما موضوع توقعات نابجای همسر و خانواده او از زاویه ای دیگر
ازدواج را برایشان به یک رؤیــای دور و دست نیافتنی تبدیل کرده است. 
محمدصادق صابری، دانشجوی سال آخر دانشگاه علوم انتظامی امین است 
و علاوه بر برخورداری از مزایای خاص همچون حقوق ماهیانه، پس از پایان 

 تحصیلات نیز به صورت رسمی در نیروی انتظامی استخدام خواهد شد.  
او می گوید که تا پیش از سی سالگی قطعا ازدواج نخواهد کرد. می پرسیم چرا؟ 
؛  در پاسخ می گوید: مسائل مالی و پیش نیازهای اقتصادی ازدواج به کنار

یعنی فرض کنیم هزینه های ازدواج و تهیه اقلام ضروری زندگی همچون 
کثرا درکی  لــوازم خانگی جــور شــد، بعد از ایــن چه می شود؟ خانواده ها ا
از مسیر ساخته شدن یک زندگی ندارند و پدرها و مادرها انگار خودشان 
یادشان رفته است که اول ازدواج هیچ چیز نداشته اند و به تدریج با اراده 
زندگی شان را ساخته اند. همین وضع باعث می شود توقعات خانواده 
دخترها همیشه زیاد باشد و تا می فهمند که ما نظامی هستیم، حقوقمان 
محدود است و احتمالا مجبور به زندگی در یک شهر دیگر خواهیم بود، 

درخواست ازدواجمان را رد می کنند.  �

خانواده، مانع یا حامی؟

سارا منصوری دانشجوی سال آخر رشته پرستاری است. 27سال سن دارد 
و در پاسخ به دلیل اصلی مجردبودنش خیلی سریع و با خنده می گوید: 
»جهیزیه ام هنوز کامل نیست.« پاسخش را که بیشتر تشریح می کند، به نظر 
می رسد دلیل اصلی، فراتر از مسائل مالی است و ریشه در یک دغدغه فرهنگی 

 دارد.  �
او بیان می کند: من یک دخترخاله دارم که دقیقا هم سن من است. ما با هم 

بزرگ شدیم و الان هردو در سن ازدواج هستیم. خواستگار هم زیاد داریم اما 
مادر من و خاله ام، خواهرهای دوقلوی هم هستند و سوژه نگاه کل فامیل. 
به همین دلیل، هرکدام از این دو خواهر تلاش می کنند جهیزیه دخترشان، 
لوکس تر و کامل تر باشد. از آن طرف، خبر دارم که در خانواده خاله هم شرایط 
مشابهی به وجود آمده است و حالا اینکه چه وقت این رقابت دیوانه وار 

تمام شود، خدا می داند!  �

امان از  چشم و هم چشمی!

حدود نوزده سال از تصویب قانون جامع حمایت از ازدواج جوانان در مجلس 
کثریت وکلای  شورای اسلامی می گذرد؛ قانونی که در سیزده بند به تصویب ا
وقت ملت رسید تا به موجب آن، دولت مکلف به ایجاد صندوق های اندوخته 
باشد و به موازات حمایت های مستقیم، به روش های غیرمستقیم ازجمله 
توسعه خوابگاه های دانشجویان متأهل از نومزدوجین پشتیبانی کند. 
بااین حال، شواهد موجود جامعه به روشنی نشان می دهد که هنوز تا تحقق 

 اهداف موردنظر برای تسهیل ازدواج فرسنگ ها فاصله وجود دارد.  �
کاوی ابعاد شرایط موجود براساس شواهد و آمار رسمی به سراغ  برای وا
غلامحسین قنبری، مدیرکل ثبت احوال خراسان رضوی، می رویم تا از آخرین 

آمار ازدواج و طلاق استان و مشهد بگوید. او بیان می کند: طبق آخرین 
کنون 21 هــزار و 453فــقــره ازدواج در استان  آمارها از ابــتــدای سال 1402 تا
به ثبت رسیده که به نسبت سال 1401، حدود 4 درصد کاهش داشته است. 
البته در حــوزه طلاق نیز شاهد کاهش 4.4 درصــدی آمارها هستیم و این 

 طبیعی است که وقتی ازدواج کاهش یافته، طلاق نیز کاهش پیدا کند.  
به گفته او، متوسط سن ازدواج برای پسرهای استان 27 سال و برای دخترها 
گرچه آمار دقیقی از تعداد مجردها وجود ندارد، دوام زندگی  22 سال است و ا
مشترک برای زوج هایی که درنهایت طلاق می گیرند، به 10 سال و 6 ماه رسیده 

است.  �

آمارها چه می گوید؟

»خــواســتــگــار مثل هــنــدوانــه دربــســتــه است 
و هــر قــدر هم که تحقیقات پیش از ازدواج، 
حرفه ای باشد، باز هم در پسرها خلقیاتی پیدا 
ــه ازدواج را با بحران مواجه کند.«  می شود ک
این جملات، محور سخنان ریحانه سادات 
موسوی، دانشجوی رشته کارشناسی معماری 
است. او که 22 سال دارد، با بیان اینکه ترس 
از جنس مخالف و بــروز بحران های مرسوم 
در زندگی متأهلی، بزرگ ترین وحشت دخترها 
برای پذیرش خواستگار است، می گوید: یک 
جــنــبــه از ایــن مــوضــوع، مباحث مــالــی است 
اینکه پسرها بتوانند متوسط یک زندگی  و 
آبــرومــنــدانــه را فــراهــم کنند امــا بحث اصلی 
درباره مسئولیت های زندگی متأهلی است. 
گر پای بچه به زندگی باز شد،  خدا می داند ا
کدامشان واقعا می تواند از پس وظایف پدرانه 

بربیاید. این ها نگرانی های جدی است.  �

 چالش 
مسئولیت پذیری
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