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اهدای اعضای بدن فوتسالیست مشهدی پس از مرگ نابهنگام

۲۰۲۴ بـرای  فرصـت بازگشـت بـه تیم‌ملـی در سـال
آن‌هـا  گـر  ا البتـه  اسـت،  گرایـی محفـوظ  بـرادران 
بخواهنـد در یـک وزن بالاتـر شانسشـان را امتحـان 
کننـد. محمدرضـا گرایـی پیـش از المپیـک2020 توکیـو 
کشـتی‌گیر 72کیلوگـرم محسـوب می‌شـد و در ایـن 
وزن نیـز بـه عضویـت تیم‌ملـی درآمـده بـود، امـا بـا نظر 
محمـد بنـا بـه 67کیلوگـرم برگشـت و توانسـت هـم 
سـهمیه المپیـک را در گزینشـی آسـیایی بگیـرد و هـم 
در توکیو موفق به کسـب نشـان طلای المپیک شود. 
پـس از آنکـه او دو نشـان طالی المپیـک و جهانـی را 
در فاصله دو مـاه از آن خود کـرد، صحبـت از احتمال 
ح شـد و خـودش هـم تصمیـم بـه  تغییـر وزنـش مطـر
کـه چندمـاه  کار داشـت، به‌خصـوص  انجـام ایـن 
پـس از المپیـک وزنـش به‌شـدت بـالا رفتـه بـود، امـا 
به‌هرشـکلی که بـود، بـاز هـم در 67کیلوگرم مانـد و دو 
مسـابقه جهانـی 2022 و 2023 را بـا همیـن وضعیـت، 
البتـه بـا یک‌بـار سـر وزن رسـیدن در سـال و حضـور 
در تورنمنت‌هـای بین‌المللـی در وزن 72کیلوگـرم، 
پشت‌سـر گذاشـت کـه بـه کسـب دو نشـان نقـره و برنـز 

جهانـی هـم منتهـی شـد.
سـعید  مصـاف  بـه  بایـد  چرخـه  طبـق  این‌بـار  او 
کـه توانسـته بـود خـودش را  اسـماعیلی می‌رفـت 
بـا قهرمانـی در جـام وهبی‌امـره و قهرمانـی آسـیا بـه 
انتخابـی بـا محمدرضـا گرایـی برسـاند کـه بـا کسـب 
مـدال برنـز از سـوی هـر دو کشـتی‌‎گیر در تورنمنـت 
بیـن  انتخابـی  مسـابقه  دو  بوداپسـت،  رنـک‌دار 
کـه هردوشـان را سـعید  کشـتی‌گیر برگـزار شـد  دو 
اسـماعیلی بـرد و صاحـب دوبنـده تیم‌ملـی شـد. 
دربـاره بـرادر بزرگ‌تـر هـم او پـس از آنکـه توانسـت 
کاهـش  محرومیتـش از سـوی اتحادیـه جهانـی را 

سـهمیه  اد  کاویانی‌نـژ امیـن  آنکـه  به‌دلیـل  دهـد، 
گرفتـه بـود و در آن وقـت باتوجـه بـه  را  المپیـک 
کیـد فدراسـیون بـر اینکـه هـر کسـی خـودش در  تأ
خواهـد  المپیـک  بـه  بگیـرد،  سـهمیه  گزینشـی‌ها 
رفـت، ابتـدا در وزن 82کیلوگـرم همـراه بـا محمدرضـا 
مختـاری بـه اردو دعـوت شـد تـا در ایـن وزن شـانس 
حضـور در مسـابقات جهانـی را داشـته باشـد، امـا بـا 
اصـرار و پیگیـری شـیرازی‌ها، درنهایـت گفتـه شـد 
کـه گرایـی و مختـاری در 77کیلوگـرم بـه تورنمنـت 
مجارسـتان اعـزام می‌شـوند و هرکسـی مـدال طال 
بگیـرد، دهه اول تیرمـاه بـا کاویانی‌نژاد بر سـر دوبنده 
کامـی  کـرد. بـا نا المپیکـی تیم‌ملـی رقابـت خواهـد 
بـرادران گرایـی و مختـاری در بوداپسـت و نرسـیدن 
بـه المپیـک، حـالا ایـن شـانس بـرای آن‌هـا وجـود 
دارد کـه بـا تغییـر وزن وارد چرخـه انتخابـی تیم‌ملـی 
در دو وزن 72 و 82 کیلوگـرم شـوند کـه در هیچ‌کـدام 
کشـتی‌گیری هنـوز نتوانسـته اسـت بـا  آن‌هـا هیـچ 
در  تیم‌ملـی  دوبنـده  صاحـب  مطمئـن،  عملکـرد 
مسـابقات جهانـی وزن‌هـای غیرالمپیکـی در آلبانـی 
کامـی مقابـل  شـود. بایـد دیـد آیـا رضـا گرایـی پـس از نا
سـعید اسـماعیلی می‌خواهد شـانس خـود را در وزن 
غیرالمپیکـی 72کیلوگرم امتحـان کند و آمـاده حضور 
کنـون مدعـی اصلی ایـن وزن  ، ا در تیرانـا شـود یـا خیـر
دانیال سـهرابی اسـت کـه در بوداپسـت هـم موفق به 
کسب نشـان برنز شـد. رضا گرایی یک طلای المپیک 
و سـه طال، نقـره و برنـز جهانـی در کارنامـه دارد و علـی 
گرایـی نیـز صاحـب سـه نشـان برنـز جهانـی اسـت. اما 
مختـاری باوجـود دو سـال عضویـت در تیم‌ملـی در 
وزن 72کیلوگرم، مدال جهانی ندارد و همین مسئله 

کلیـدی اسـت. بسـیاری 

خبر 

مژده رنگیان

تیم‌ملــی والیبــال کمتــر از هجده‌ســال دختــران 
ایران بــا قهرمانی در آســیای مرکــزی اولین مدال 
طلای این رشــته برای بانــوان ایران را رقــم زد. در 
این تاریخ‌سازی نگار حسینی، دختر والیبالیست 
مشــهدی، نیــز ســهیم بــود. البته ایــن پایــان کار 
نیســت و آن‌ها پایان هفتــه باید راهی مســابقات 
قهرمانی آسیا شوند.  رقابت‌های والیبال دختران 
کاوا(  کمتر از هجده‌ســال منطقه آسیای مرکزی )
از سه‌شنبه، پانزدهم خرداد، با حضور شش تیم 
در تاشــکند ازبکســتان آغــاز شــده بود و دیــروز با 

قهرمانی تیم‌ملی ایران به پایان رسید.
تیم‌ملــی والیبــال دختــران کمتــر از هجده‌ســال 
ایــران کــه در ایــن رقابت‌هــا بــا هدایــت فاطمــه 
شعبان‌خمســه شــرکت کرده بود، در ششــمین و 
آخرین دیدارش، دومین‌بار به مصاف قزاقستان 
رفت و با شکســت دوبــاره این تیم بــا نتیجه 3بر1 
بــه عنــوان قهرمانــی دســت یافــت. ملی‌پوشــان 
ایران در دســت دوم ۲۵بــر۱۶ مغلوب شــدند، اما 
در دســت‌های اول، ســوم و چهــارم به‌ترتیــب بــا 
امتیازهای ۲۵بــر۱۲، ۲۵بر۱۷ و ۲۵بــر۱۶ به پیروزی 

رسیدند و جام قهرمانی را بالای سر بردند.

	Qتاریخ‌سازی با 6 پیروزی

تیم والیبــال دختران کمتــر از هجده‌ســال ایران 
در مرحله مقدماتی نیز پنج برد برابر قرقیزستان، 
تاجیکستان، ازبکســتان یک و دو و قزاقستان به 

دست آورد تا با کســب پانزده امتیاز به‌عنوان تیم 
صدرنشــین راهــی دیــدار نهایــی این مســابقات 
شود. کسب این عنوان قهرمانی نخستین مدال 
طلای دختــران رده‌های ســنی والیبــال ایران در 

مسابقات بین‌المللی را رقم زد.
مریم قاضی‌راد، هستی واحدی، سوگند بابازاده، 
معصومه قدمی، یسنا آهنکوب‌رو، نگار حسینی، 
زهرا محمــدزاده، لعیــا افزونی، هلیــا پوررضا، یلدا 
جعفری و مبینا کریمی بازیکنان تیم‌ملی والیبال 
دختــران کمتــر از هجده‌ســال در ایــن رقابت‌هــا 
بودند. فاطمه شعبان‌خمسه به‌عنوان سرمربی 
و بهاره نیازی و ندا مولاهویزه مربیان تیم ملی در 

این مسابقات بودند.

	Qروزهای پرفروغ دختران خراسانی

نــگار حســینی حــالا تنهاوالیبالیســت اســتان 
اســت کــه مــدال طــای رقابت‌هــای بین‌المللی 
را به گــردن آویخته اســت. دختران والیبالیســت 
خراســان‌رضوی ایــن روزهــا در تیم‌هــای ملی در 
رده‌هــای مختلــف می‌درخشــند. پیــش از ایــن 
نیــز مبینــا غفاریــان در کاپ آســیا درخشــید و در 
کنارش عسل ولی‌پور، سارا بطا، رکسانا جدی، آیدا 
ولی‌نژاد و نگار حســینی بازیکنــان والیبال بانوان 
استان هستند که این روزها در اردوها و مسابقات 
تیم‌هــای ملی نوجوانــان، جوانان و بزرگ‌ســالان 
کشورمان حضور دارند و برای حضور در مسابقات 

بین‌المللی آماده می‌شوند.

	Qاعزام به مسابقات قهرمانی آسیا

ایــن پایــان کار دختــران والیبالیســت نیســت و 
یکشــنبه،  از  آســیا  قهرمانــی  رقابت‌هــای 
می‌شــود.  آغــاز  خــرداد،  بیســت‌وهفتم 
درحالی‌کــه کاروان والیبال ایران ســاعت۱۶ فردا، 
بیســت‌وچهارم خرداد، وارد تهران می‌شود، پس 
از دو روز دوبــاره راهــی مســابقات خواهــد شــد. 
در این‌بــاره فاطمــه شعبان‌خمســه، ســرمربی 
تیم‌ملی والیبال دختران کمتر از هجده‌سال ایران 
می‌گوید: بین این مسابقات و رقابت‌های قهرمانی 
آســیا هیچ فرصتی بــرای ریــکاوری وجود نــدارد و 
بیست‌وششــم خــرداد، دو روز پس از بازگشــت به 
ایران، به مسابقات آسیایی تایلند اعزام می‌شویم. 
گر بین این مسابقات و مسابقات بعدی فرصت  ا
ریکاوری داشــتیم، می‌توانســت برایمــان مفیدتر 
باشــد، اما درمجمــوع از حضــور در تورنمنــت کاوا 
خوش‌حالم. می‌توانیم به این رقابت‌ها به چشم 
دیدارهای تدارکاتی نگاه کنیم. با قهرمانی در کاوا 
بــا روحیه بهتــری عــازم مســابقات قهرمانی آســیا 
می‌شویم تا در این مسابقات نتایج قابل قبولی به 
دست آوریم. وی ادامه داد: حضور در رقابت‌های 
قهرمانی کمتر از هجده‌سال آســیای مرکزی تأثیر 
زیادی بر کار تیمی‌مان داشــت. برای بازیکنان در 
این ســن بهترین تمرین، مســابقه اســت و هرچه 
در رقابت‌های بیشــتری شــرکت کنیم، می‌توانیم 
بــا آمادگــی بهتــری در رقابت‌هــای قهرمانی آســیا 

حضور یابیم. 

رشد نجومی بودجه دوومیدانی

بودجــه فدراســیون دوومیدانــی در ســال۱۴۰۳ 
به ۹۵میلیــارد تومــان افزایــش پیدا کــرد. مجمع 
کادمی  عمومی فدراسیون دوومیدانی دیروز در آ
اســبقیان،  شــروین  با ریاســت  المپیــک  ملــی 
معــان امــور فرهنگــی، توســعه ورزش قهرمانــی 
و حرفــه‌ای وزارت ورزش‌وجوانــان برگــزار شــد. 
در این جلســه معاون وزیر خبــر داد بودجه این 
فدراسیون با رشدی نجومی از 18میلیارد تومان 

به 95میلیارد تومان افزایش یافته است.

تیرانداز المپیکی راهی ایتالیا شد

تیم‌ملی اهداف‌ پروازی برای حضور در جام‌جهانی 
تیرانــدازی و برپایــی اردوی آماده‌ســازی راهــی 
ایتالیا شــد. این اردو از ۲۳تا۲۹ خــرداد به میزبانی 
لوناتو ایتالیا برگزار می‌شود. تیم‌ملی تراپ با هدف 
حضور در جام‌جهانی و برپایی اردوی آماده‌سازی 
بــرای تأمیــن تجهیــزات ورزشــکار المپیکــی راهی 
این کشــور شــده اســت. محمد بیرانوند، صاحب 
ســهمیه المپیک در ماده تراپ، و محمدحســین 
پرورش‌نیــا و بابــک یگانــه، به‌عنــوان رزرو، نفــرات 

اعزامی به لوناتو ایتالیا هستند.

کسب اولین مدال دوچرخه‌سواری 
جاده ایران در آسیا

رکاب‌زن ایران در مســابقه اســتقامت جاده کمتر 
از ۲۳ســال قهرمانی آســیا توانســت به مــدال برنز 
دســت یابد. در ادامه مسابقات دوچرخه‌سواری 
رقابــت  در قزاقســتان،  آســیا  قهرمانــی  جــاده 
اســتقامت جــاده جوانــان در رده ســنی کمتــر 
از ۲۳ســال برگــزار شــد و ایــران به یــک مــدال برنز 
رســید. علی لبیب در ماده اســتقامت جاده کمتر 
از ۲۳سال به‌عنوان نفر سوم از خط پایان عبور کرد 
و به مدال برنز رســید. لبیب توانست اولین مدال 
دوچرخه‌سواری ایران را در این مسابقات بگیرد.

شانس بازگشت برادران ملی‌پوش به تیم‌ملی کشتی همچنان وجود دارد

گرای جدی به برادران گرایی

پایان کلاس سطح یک فوتسال ایران با تدریس مربی مشهدی الیت
اولین کلاس سطح یک فوتسال ایران به میزبانی مشهد به پایان رسید. اولین 

دوره مربیگری فوتســال بانوان در ســال۱۴۰۳ با حضور بانوان خراســانی و 

تدریس فاطمه شریف برگزار شد.

در این دوره که در سطح یک فوتسال ایران بود، بیست شرکت‌کننده از سراسر 

خراسان‌رضوی حضور داشــتند که در بین بازیکنان و مربیان شرکت‌کننده، 

سمیرا رستمی، دروازه‌بان مشــهدی لیگ‌برتر فوتبال و فوتسال و مربی فصل 

گذشته تیم فوتسال مشهد در لیگ‌برتر، نیز حضور داشت. این دوره طی پنج 

روز در دو بخش تئوری و عملی در دانشــگاه فردوسی مشهد دنبال شد که در 

پایان مجید جلالی به‌عنوان تکنیکال دایرکتور و مدیرفنی فدراسیون فوتبال 

ایران از این دوره بازدید و از رشــد و پیشرفت فوتســال بانــوان و مدرس الیت 

مشهد قدردانی کرد.

اکنون فقــط دو مدرس الیت در ایــران فعالیت می‌کنند که در کنار شــهرزاد 

مظفر، فاطمه شریف مربی و مدرس مشهدی نیز در این سطح فعالیت می‌کند.

با توجه به اینکه این دوره اولین کلاس در سال۱۴۰۳ بود، برگزاری این دوره در 

ادامه سال بستگی به میزان درخواست‌ها در استان دارد. در مراسم اختتامیه 

این دوره ضمن قدردانی ویژه از مجید جلالی بابت این حضور، از فاطمه عامل 

مدیر دوره و احسان روزمروی مدیر پشتیبانی دوره، همراه با مدرسان حاضر در 

این مراسم با اهدای لوح قدردانی شد.
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ملی‌پوشان برای شکست ازبکستان 
به‌خط شدند

 نبرد سرگروهی
در آزادی

آخریــن  در  ایــران  تیم‌ملــی 
سوژه
روز

بــازی‌اش در دور دوم انتخابــی 
جام‌جهانی2026 از ساعت20:30 
امشب در ورزشــگاه آزادی باید 
بــه مصــاف تیم‌ملــی ازبکســتان بــرود؛ آن‌هــم 
درحالی‌که صعود هر دو تیم به دور ســوم مســجل 
شده است و با توجه به وضعیت تیم‌های ملی ایران 
و ازبکستان، سرگروهی‌شــان در مسیر قرارگیری در 
سید بهتر برای حضور در دور سوم اثرگذار نخواهد 
بود. با وجــود این، همــواره رویارویی‌هــای ایران و 
ازبکستان از جذابیت خاصی برخوردار بوده است 
و در ایــن بــازی تشــریفاتی هــم دو تیــم به‌دنبــال 
صدرنشینی و حفظ روند شکست‌ناپذیری‌شان در 
دور دوم انتخابی جام‌جهانی2026 هستند. در این 
مســابقه و بــا توجــه بــه قــدرت ازبک‌هــا در بخش 
هجومی، احتمالا بیشترین تغییرات ملی‌پوشان به 
نسبت بازی گذشته با هنگ‌کنگ در خط دروازه و 
دوم  دوره  قلعه‌نویــی  بــود.  خواهــد  دفــاع 

سرمربیگری‌اش ...

 تیم والیبال دختران کمتر از ۱۸سال
با قهرمانی در کاوا تاریخ‌ساز شد

سهم والیبالیست 
مشهدی در اولین 
طلای تاریخ بانوان


