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ــه/      ســوت پایــان بــه صــدا درآمــد، پایانــی بــر  زهــرا زنگن
همــه پایان هــای دقیقــه نــودی! اشــک هایش جــاری و راهــی 

رختکــن شــد. او آخریــن پرچــم را تــکان داد، بعــد از چهــارده 

ســال حضــور در بالاتریــن ســطح داوری فوتبال در آســیا، جزو 

اولین هــا بــود و البتــه بهترین ها!خطــا گرفتــه اما خطــا نکرده! 

ــوزه ای  ــه ح ــت و در چ ــه اش چیس ــده علاق ــه فهمی از آن روز ک

توانمنــد اســت بــه سمت وســوی علاقــه اش رفتــه و بــه حــرف 

این و آن توجهی نکرده اســت و این شــده کلید موفقیتش .

ــال شــهر ماســت، شــهری  ــژاد، داور فوتب انســیه خباز مافی ن

کــه در معرفــی داوران آقــا و خانــم بــه فوتبــال کشــور سردمــدار  

اســت. انســیه خانم هــم  یکــی از خوشــنام های ایــن حــوزه 

اســت ، او مســیر ورزشــی زندگــی اش از بســکتبال و فوتســال 

گذشــته و بــه فوتبــال رســیده اســت.

ه  نشــگا ا لــی و د نها ره نو و ر د : د یــد ش می گو د خــو

مــن خــبری از فوتســال و فوتبــال بانــوان در مــدارس و 

دانشــگاه نبــود، هــر چنــد در کوچــه و خانــه فوتبــال بــازی 

می کردیــم، ولــی در مدرســه و دانشــگاه دنبــال بســکتبال 

بودم.

 ســال80 فوتبــال و فوتســال بــرای بانــوان در باشــگاه ها و 

فضاهــای ورزشــی راه انــدازی شــد، مــن هــم جــذب آن شــدم.

ــه  ــا ن ــود، ام ــده ب ــاخته ش ــال س ــال و فوتب ــرای فوتس ــیه ب انس

بــرای بــازی، بــرای قضــاوت بــازی دیگــران! او فوتســال بــازی 

ــو  ــش مح ــد ذهن ــرد داور را می دی ــی عملک ــی وقت ــرد، ول می ک

ــود. ــم داور شــده ب کار  خان

اولین‌تجربه‌‌20سال‌پیش
ــد  ــان می رون ــال علاقه ش ــه دنب ــی ک ــرای آدم های ــم ب ــر  بخواهی اگ

یــک مثــال بیاوریــم، همیــن خانــم مافی نــژاد نمونــه اســت.  

او کــه لابــه لای رســیدن بــه علاقــه اش و دریبــل و گل زدن در ســالن 

فوتســال، راه جدیــدی برای خودش پیدا کــرد و رفت دنبال داوری.

خانــم داور مشــهدی توضیــح می دهــد: ســال 138۰ کلاس هــای 

داوری را شروع کــردم، در دوره هــای مختلــف شرکــت و مــدارک را 

دریافــت کــردم، چــون احســاس می کــردم ایــن حــوزه مــورد علاقــه 

من اســت.

بیرجنــد برای انســیه شــهر اولین اســت. اولین داوری یک مســابقه 

فوتســال. حــس و خاطــره ای کــه در ذهن   او ماندگار شــده اســت.  او 

می گویــد: ســال 1381 ایــن بــازی را قضــاوت کــردم، تجربــه خوبی 

بــود و سرداور  بــودم. البتــه یــک مشــکل داشــتم که بــه خاطــر اینکه 

خــودم بازیکــن بــودم، آنجــا کــه بــازی جــذاب می شــد، مــن محــو  

بــازی و از داوری غافــل می شــدم.

راه‌‌علاقه‌ام‌‌‌را‌رفتم‌نه‌راه‌دیگران

ــرای داوری ســطح لیــگ کشــور  ــژاد ب ســال 1385 انســیه مافی ن

فراخوانــده می شــود و او باید بین داوری و بازیکنــی یکی را انتخاب 

می کــرد کــه انتخــاب او داوری بــود. امــا ایــن همــه هــدف او نبــود،  

ــود  ــور ب ــک کش ــطح ی ــه سرداور س ــود اینک ــا وج ــد ب ــال بع ــک س ی

تصمیــم گرفــت راه داوری در فوتبــال را در پیــش بگیــرد. تصمیمــی 

پرخطــر کــه می توانســت سرنوشــت داوری اش را بــا چالــش 

مواجــه کنــد، امــا او ســاخته شــده بــود بــرای چالــش، بــرای گــذر از 

سختی.

خــودش تعریــف می کنــد: خیلی هــا بــه مــن 

گفتنــد کــه ایــن کار را نکــن، امــا مــن 

راه علاقــه  ام  را می رفتــم نــه راهــی کــه از نظــر بقیــه درســت 

بود.

همیــن علاقــه و پشــتکار از او داوری موفــق در فوتبــال ســاخت.

او داور وســط شــد و بســیاری از مســابقات مهــم فوتبــال 

ــی  ــیر بین الملل ــم  زود در مس ــی ه ــرد. خیل ــور را داوری ک کش

شــدن قــرار  گرفــت . او از ســال 2۰1۰ از داور وســط بــه داور 

ــی  ــال داور بین الملل ــدت 14س ــه م ــا 2۰23 ب ــه و ت ــار  رفت کن

فوتبــال ایــران بــود.  دوره ای طولانــی کــه همیــن چنــد 

مــاه پیــش و بــا بازنشســتگی خودخواســته انســیه پایــان 

یافت.

از‌‌جام‌جهانی‌بازماندم
بانــوی قاضــی مســتطیل ســبز فوتبــال مشــهدی در ایــن 

ــادی را پرچــم زده  ســال ها رقابت هــای داخلــی و خارجــی  زی

ــا جــام  اســت.  از المپیــک کمــتر از نوزده ســاله های جهــان ت

ملت هــای آســیا و لیــگ   داخلــی و... البتــه یــک مســابقه 

بــرای او دســت  نیافتنی شــده اســت کــه خــودش تعریــف 

می کنــد: مــن بــرای قضــاوت در جام جهانــی فوتبــال 2۰23

ــه  ــا ب ــردم، ام ــم را ک ــر تلاش ــا آخ ــه ت ــودم ک ــزد ب ــوان، نام بان

ــه داوران در آن دوره، ــوی کمیت ــدن از س ــت نش ــل حای دلی

ــاق  ــه اتف ــت دادم  ک ــی را از دس ــور در جام جهان ــانس حض ش

تلخی بود.

پرچم‌آخر‌را‌که‌زدم‌‌...
ســال 2۰23 پایــان داوری هــای خانــم مافی نــژاد در چیــن اســت.

او تعریــف می کنــد: بــا توجــه بــه قانــون فیفا کــه آمادگی جســانی 

شرط داوری اســت، من هنوز شرایط داوری را داشــتم، اما ترجیحم 

ایــن بــود در یــک مســابقه بین المللــی در چیــن پرچــم آخــر را کــه 

ــرای ادامــه  ــه برنامــه ورزشــی کــه ب ــروم و ب ــار  ب زدم  از این حــوزه کن

زندگــی دارم برســم.

انســیه مافی نــژاد در چنــد مــاه اخیــر شروع بازنشســتگی 

دوره هــای ناظــری و مدرســی را ســپری می کنــد تــا شروعــی جدید 

ــا شــغلش داشــته باشــد و راهــی دیگــر را  ــط ب ــک حــوزه مرتب در ی

آغاز کند.
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                                                                    شنیدنی هاییی از دنیای بازیکنی و کمک داوری فوتبال

ر مستطیل سبز ت د و  قضا

ز  خبــا نســیه  ا

1 3 5 ه ۷ د ، زا د فی نــژا ما

درمشــهد و داور بین المللــی 

. یــران اســت فوتبــال زنــان ا

او مـدرک کارشناسـی مهندسـی 

شـیمی و کارشناسـی ارشـد،

مدیریت ورزشی دارد.

،1 3 ۹ ۲ ل   ســا

کنفدراســیون جهانــی 

ــت  ــی تح ــا - در کتاب ــال - فیف فوتب

عنــوان «لیســت داوران بین المللــی 

ــک  ــت داوران و کم ــال ۲01۴» فهرس س

داوران بین المللــی فوتبــال ایــران را 

اعــلام کــرد کــه نــام مافی نــژاد نیــز در 

ــت. ــرار داش ــاب ق ــن کت ای

 سال 13۹6 در «مراسم 

ــال  ــل از داوران فوتب تجلی

ــه عنــوان برتریــن  کشــور» ب

ــد. کمک داور، تجلیل ش

انسیه خباز مافی نژاد 

سال 13۹۹ برای یازدهمین 

سال متوالی در بخش کمک داوران 

زن، به عنوان رنک یک ایران در 

بخش بانوان به فیفا معرفی شــد.

1 3 ۹ ۷ ل   ســا

ســم معرفــی  ر مرا د

ی  ی لیگ هــا ین هــا برتر

فوتسال و فوتبال بانوان و آقایان 

ایران به عنــوان «برترین کمک 

داور بانــوان» معرفــی شــد.

ــه  ــال 138۹ ب  س

عنــوان «نفر اول لیســت 

داوران بین المللــی فوتبال 

بانوان کشور» معرفی شد.

1 3 ۹ ل 8 ســا

نیــز بــه عنــوان «برترین 

کمک داور لیگ برتر فوتبال 

بانوان ایران» برگزیده شد.

 اوکمک داور اول دیدار 

تیم هــای ملــی فوتبــال بانوان 

کــره جنوبــی و ویتنــام، از مرحلــه 

نهایــی مســابقات فوتبــال جــام 

ــوان آســیا ۲018 ملت هــای بان

. بود

 سال 13۹5 جایزه 

ــک داور  ــن کم برتری

فوتبــال بانــوان ایران را 

به دســت آورد.

ن  ا بــا عنــو و  ا ز  ا

«پرافتخارترین کمک داور 

فوتبــال زنــان ایــران» یــاد 

. ســت ه ا شد


