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منهای فوتبالورزش بانوان

چالش سختی داریمچالش سختی داریم

سرپرسـت تیم‌ملـی والیبـال ایـران گفـت: تیممـان 
شـادابی گذشـته‌اش را بـه دسـت نیـاورده اسـت 
گذشـته  اتفاقـات  درگیـر  همچنـان  بازیکنـان  و 
کـه  می‌داننـد  و  می‌خورنـد  افسـوس  و  هسـتند 
آخـر لیـگ ملت‌هـا بسـیار سـخت اسـت.  هفتـه 
ملی‌پوشـان والیبـال ایـران درحـال سـپری‌کردن 
اردوی آماده‌سـازی بـرای حضـور در هفتـه سـوم 
کبـری  گردان پیمـان ا لیـگ ملت‌هـا هسـتند. شـا
کای ژاپـن حضـور دارند  در کمـپ تمرینـی شـهر اوزا
و امـروز راهـی مانیـل فیلیپیـن می‌شـوند تـا چهـار 
دیـدار پایانی‌شـان در لیـگ ملت‌هـای والیبـال را 

برگـزار کننـد.
امیـر خوش‌خبـر دربـاره ایـن اردو اظهـار کـرد: پـس 
از پایـان هفتـه دوم دور مقدماتـی مسـابقات لیـگ 
ملت‌های والیبال، فرصتی شش‌روزه برای برگزاری 
اردوی تمرینـی در اختیـار داشـتیم و سـپس بـرای 
شـرکت در هفتـه سـوم رقابت‌هـا عـازم فیلیپیـن 
می‌شـویم. بـه همیـن دلیـل، فدراسـیون والیبـال از 
قبل برنامه‌ریـزی کرده بود تـا یک کمـپ تمرینی در 
کا در اختیـار تیم‌ملـی والیبـال ایـران قـرار  شـهر اوزا
گیـرد و بازیکنـان تمریـن کنند و سـپس بـه فیلیپین 

عـازم شـویم.
او دربـاره هفتـه آخـر رقابت‌هـای لیـگ ملت‌هـای 
والیبـال نیـز گفـت: هفتـه پایانـی ایـن رقابت‌هـا نیـز 
را خواهـد داشـت. همـه  سـختی‌های خـودش 
می‌دانیـم کـه تیم‌ملـی والیبـال ایـران در وضعیـت 

خوبـی نبـوده و نیسـت. ذهـن بازیکنـان بایـد در 
کا بودیـم،  فرصـت کوتـاه شـش‌روزه‌ای کـه در اوزا
آمـاده می‌شـد. کادرفنـی تیم‌ملـی والیبـال همـه 
تلاشـش را می‌کنـد تـا بتوانـد ذهـن بازیکنـان را 
از  ناراحتـی  و  گذشـته  رقابت‌هـای  اتفاقـات  از 
نتیجه‌نگرفتن خـارج کند و آن‌ها را بـرای حضور در 

هفتـه پایانـی رقابت‌هـا آمـاده کنـد.
خوش‌خبـر دربـاره وضـع کنونـی تیم‌ملـی والیبـال 
ایـران گفـت: هنـوز تیممـان شـادابی گذشـته را بـه 
دسـت نیـاورده اسـت و بازیکنـان همچنـان درگیـر 
اتفاقـات گذشـته هسـتند و افسـوس می‌خورنـد و 
می‌دانند که هفته آخر لیگ ملت‌ها بسـیار سخت 
اسـت. چـون تیم‌هـا می‌آینـد تـا هـم تکلیفشـان 
را بـرای حضـور در مرحلـه نهایـی لیـگ ملت‌هـا 
مشـخص کنند و هم آن‌هایی که سـهمیه المپیک 
را به‌دسـت نیاورده‌اند، برای المپیکی‌شدن تلاش 
خواهند کرد. ملی‌پوشـان ایران نیز تلاش خواهند 
کـرد تـا جایگاهشـان را در جـدول رده‌بنـدی ارتقـا 
دهنـد. البتـه ایـن موضـوع بـا توجـه بـه اتفاقـات 
گذشته کار بسیار سختی است و وضعیت تیم‌ملی 
والیبـال چنـدان خـوب نیسـت، اما همچنان شـب 
و روز تالش می‌کنیم. کادرفنـی برنامه‌ریـزی و آنالیز 
می‌کنـد و بـا بازیکنـان صحبـت می‌کنـد و امیـدوارم 
تا زمانـی کـه تیـم وارد مانیل می‌شـود، ملی‌پوشـان 
شـادابی و نشـاط خـود را بـه دسـت آورنـد و بـرای 

چهـار بـازی سـخت و مهـم آمـاده شـوند.

در نخســتین دوره مســابقات پرتاب‌هــای قهرمانــی آســیا پرتابگــران ایرانی 
 خبر
آخر

درخشیدند و در روز نخست مسابقات موفق به کسب دو مدال طلا شدند. 
در جریــان برگــزاری اولیــن روز از نخســتین دوره رقابت‌هــای دوومیدانــی 
پرتاب‌های قهرمانی آســیا که به میزبانی کره‌جنوبی در حال برگزاری اســت، 
حسین رسولی، قهرمان بازی‌های آسیایی هانگژو، موفق شد در رقابت با رقیبان آسیایی، 
قهرمــان ماده پرتاب دیســک شــود. رســولی توانســت بــا پرتابــی بــه مســافت ۵۹.۰۴متر با 
پیشی‌گرفتن از همه شرکت‌کنندگان در این رقابت عنوان نخست و مدال طلا را از آن خود 
کند. پس از رسولی، پرتابگر قطری با ثبت حدنصاب ۵۸.۹۸متر نایب‌قهرمان شد و ورزشکار 
چینی نیز با ثبت رکورد ۵۸.۶۳متر در جایگاه ســوم ایســتاد. همچنین مهدی صابری که 
عنوان نایب‌قهرمانی آســیا را به دوش می‌کشــد، با قرارگرفتن در جایگاه نخست بر بام قاره 
کهن قــرار گرفــت و مــدال طلای مــاده پرتــاب وزنه را کســب کــرد. صابری توانســت بــا ثبت 
حدنصاب ۱۹.۲۷متر عنوان نخست و مدال طلای ماده پرتاب وزنه را از آن خود کند. پس 
از مهدی صابــری پرتابگر چینی بــا ثبت حدنصــاب ۱۹.۲۶متر نایب‌قهرمان شــد و پرتابگر 

فیلیپینی با ثبت رکورد ۱۹.۲۲متر در جایگاه سوم ایستاد.

کره‌جنوبی کشورمان در  2 مدال طلا برای 

پرتابگران ایران در آسیا درخشیدند

خبر 

مژده رنگیان

تیم‌ملــی والیبــال دختــران کمتــر از هجده‌ســال 
مســابقات  در  حضــور  بــرای  درحالــی  ایــران 
قهرمانــی آســیا راهــی تایلنــد شــد کــه دو دختــر 
خراســانی در ترکیــب نهایــی ایــن تیــم جــای 

 . نــد فته‌ا گر
پانزدهمیــن دوره مســابقات والیبــال قهرمانــی 
نوجوانــان دختــر آســیا از بیســت‌وهفتم خــرداد 
تــا ســوم تیرمــاه 1403 بــا حضــور ســیزده تیــم بــه 
میزبانــی ناخون‌پاتــوم تایلنــد برگــزار می‌شــود. تیم 
ایــران که هشــتمین حضــورش را در ایــن رقابت‌ها 
شعبان‌خمســه  هدایــت  بــا  می‌کنــد،  تجربــه 
و حضــور دو ملی‌پــوش خراســانی راهــی ایــن 

رقابت‌هــا شــده اســت.
تیم‌ملــی والیبــال دختــران کمتــر از هجده‌ســال 
کســب عنــوان  کــه چهارشــنبه پــس از  ایــران 
کاوا بــه ایــران بازگشــت،  قهرمانــی مســابقات 
صبــح پنجشــنبه، بیســت‌وچهارم خــرداد، تهــران 
را بــه مقصــد مســقط تــرک کــرد تــا پــس از توقــف 
چندســاعته راهــی تایلنــد شــود و در مســابقات 
قهرمانــی آســیا شــرکت کنــد. در مرحلــه نخســت 
گردان فاطمــه شعبان‌خمســه در گــروه دوم  شــا
بــا تیم‌هــای ژاپــن و فیلیپیــن هم‌گــروه هســتند.

	Q2 دختر خراسانی در مسابقات قهرمانی آسیا

هنــوز پنــج روز از افتخارآفرینــی دختــر ورزشــکار 
خراســانی در اولیــن تجربه مــدال تاریخــی والیبال 
حســینی،  نــگار  کــه  جایــی  نمی‌گــذرد؛  زنــان 
تنهابازیکــن خراســانی تیم‌ملــی والیبــال دختــران 

کمتــر از هجده‌ســال کشــورمان همــراه بــا ایــن تیــم 
ــار در تاریــخ بــه مقــام قهرمانــی مســابقات  اولین‌ب

بین‌المللــی دســت یافــت.
کسـب نخسـتین مـدال طالی تاریـخ والیبـال 
دختـران ایـران درحالـی رقـم خـورد کـه بازیکـن 
خراسـانی این تیم پـس از چندین مرحلـه اردوی‌ 
انتخابـی و آماده‌سـازی راهی تاشـکند ازبکسـتان 
شـد و با ارائـه نمایشـی خوب بـر بام آسـیا ایسـتاد. 
تیم‌ملـی دختـران بـا کمتریـن فاصلـه بایـد راهـی 
مسـابقات قهرمانـی آسـیا می‌شـد و در فهرسـت 
یـک  حسـینی،  نـگار  به‌جـز  اعزامی‌هـا  نهایـی 
بازیکـن خراسـانی دیگـر نیـز بـه چشـم می‌خـورد‌. 
سـخت‌کوش  دیگروالیبالیسـت  اد  ولی‌نـژ آیـدا 
کـه توانسـت در ترکیـب  خراسـان‌رضوی اسـت 
دختـران  جمـع  حـالا  و  بگیـرد  جـای  نهایـی 
خراسـانی در این میدان به دو نفر رسـیده اسـت. 
والیبالیسـت‌های  نیـز  گذشـته  اردوهـای  در 

خراسـانی حضـوری پررنـگ داشـتند. 

	Qسفری سیزده‌ساعته تا ناخون‌پاتوم

تیم‌ملــی پنجشــنبه فــرودگاه امام‌خمینــی)ره( 
را بــه مقصــد تایلنــد تــرک کــرد. تیــم ایــران ابتــدا 
بــه مســقط رفــت و از آنجــا راهــی بانکــوک شــد. 
ســپس اعضــای تیــم فاصلــه بیــن بانکــوک تــا 
ناخون‌پاتــوم، شــهر محــل برگــزاری مســابقات 

قهرمانــی آســیا را بــا اتوبــوس طــی کردنــد.
تیم‌ملــی والیبــال نوجوانــان دختــر ایــران بامــداد 
جمعــه بــه محــل برگــزاری ایــن مســابقات رســید و 
اعضای تیم بــه محــض ورود در هتل ریور مســتقر 

شــدند تــا پــس از چندســاعت اســتراحت، خــود 
را بــرای حضــور در نخســتین تمریــن تیــم آمــاده 
کننــد. ملی‌پوشــان جمعــه یــک جلســه تمریــن را 
پشــت ســر گذاشــتند و امــروز در دو نوبــت صبــح و 

عصــر بــه تمریــن می‌پردازنــد.

	Qبرنامه بازی‌های مرحله اول

گردان شعبان‌خمسـه فـردا در روز نخسـت  شـا
مسـابقات از سـاعت۱۶:۳۰ بـه مصـاف فیلیپیـن 
می‌رونـد و در روز دوم بازی‌هـا و بیست‌وهشـتم 
از  گروهـی،  مرحلـه  بـازی  آخریـن  در  خـرداد 

اپـن می‌رونـد. ۱۶:۳۰ بـه مصـاف ژ سـاعت
دارنـد  اسـتراحت  خـرداد  بیسـت‌ونهم  آن‌هـا 
جـدول  در  جایگاهشـان  براسـاس  سـپس  و 
بـه مصـاف حریـف جدیدشـان در مرحلـه بعـد 

. نـد و می‌ر
هستی واحدی، سوگند بابازاده، مریم قاضی‌زاد، 
معصومه قدمی، یسنا آهنکوب‌رو، نگار حسینی، 
زهـرا محمـدزاده، لعیـا افزونـی، هلیـا پوررضـا، یلدا 
جعفـری، مبینـا کریمـی و آیـدا ولی‌‌نـژاد بازیکنـان 
هسـتند.  آسـیا  قهرمانـی  مسـابقات  در  ایـران 
فاطمـه شعبان‌خمسـه به‌عنـوان سـرمربی، بهاره 
نیـازی و نـدا مولاهویـزه به‌عنـوان مربیـان، سـارا 
 ، آقاجانی کمک‌مربی، فهیمه محلوجی بدن‌ساز
 ، کـرم حبیب‌لـو فیزیوتـراپ، زهـرا یلقـی آنالیـزور ا
شـکوهی‌فر  افسـانه  و  داور  مطیعـی  ماندانـا 
به‌عنـوان مدیـر تیـم، اعضـای کادرفنـی تیم‌ملـی 
والیبـال دختـران کمتـر از هجده‌سـال ایـران در 

ایـن مسـابقات هسـتند.

 تغییر سرنوشت مدال المپیک
پس از ۱۲۴ سال

با اعلام کمیتــه بین‌المللی المپیک، سرنوشــت یکی 
از مدال‌هــای المپیــک ســال۱۹۰۰ تغییــر کــرد. لویــد 
هیلدبرانــد در رشــته دوچرخه‌ســواری در بخــش 
کنــون  هیئت  ۲۵کیلومتــر به مــدال نقره رســید، امــا ا
اجرایی کمیتــه بین‌المللــی المپیک آن را به فرانســه 
گرچــه  اعطــا کــرد. تحقیقــات اخیــر نشــان داده که ا
هیلدبراند شهروند بریتانیا بوده، اما در فرانسه به دنیا 

آمده و بزرگ شده است.

دوچرخه‌سواران کارت زرد می‌گیرند

اتحادیه جهانی دوچرخه‌سواری اجرای قانون کارت 
ح  زرد را از اول مــاه اوت رســمی می‌کنــد. در ایــن طــر
که ابتدا به‌صــورت آزمایشــی انجام می‌شــود، داوران 
مســابقه کارت‌هــای زرد را به‌دلیــل هرگونــه تخلفــی 
که ممکن است برای ایمنی مسابقه، دوچرخه‌سواران 
یا هرکــدام از اعضای دیگر خطر ایجاد کند، اســتفاده 
می‌کنند. این کارت‌ها در طول مســابقه نشــان داده 
نخواهنــد شــد، امــا در اطلاعیــه هــر مرحله مســابقه 

گنجانده می‌شوند.

 قهرمان 2 دوره مسابقات جهانی
در لیگ والیبال عربستان

داوید کونارسکی، قطرپاسور ســابق تیم‌ملی والیبال 
عجیــب  و البتــه  جدیــد  به باشــگاهی  لهســتان، 
پیوســت. مهاجمی که به‌تازگی به‌دلیــل آمدن امین 
اسماعیل‌نژاد راهش را از اســکرا بلچاتوف جدا کرده، 
از فصــل جدید در لیــگ والیبــال عربستان‌ســعودی 

به‌عنوان بازیکن تیم النصر بازی خواهد کرد.

شهرداری گرگان به فینال آسیا نرسید

تیــم بســکتبال شــهرداری گــرگان با باخــت مقابــل 
شباب‌الاهلی امارات، از صعود به فینال باشگاه‌های 
هاشــمی  مصطفــی  گردان  شــا بازمانــد.  آســیا 
که در جریــان کوارترهــای ســوم و چهــارم چندبــار 
با اختلاف هشت‌امتیازی از حریفشان پیش افتادند، 
نتوانســتند برتری‌شــان را حفــظ کننــد و بــا نتیجــه 
نزدیک ۷۳بــر۷۱ مغلــوب نماینــده امــارات و میزبان 

این رقابت‌ها شدند تا راهی دیدار رده‌بندی شوند.

! خبر بد خوش خبر
بازیکنان تیم‌ملی والیبال شاداب نیستند

کمان‌داران به پاریس نرسیدند
تیم‌ملـی ریکـرو بانـوان ایـران آخریـن فرصتـش بـرای حضـور در المپیـک 

پاریـس را نیـز از دسـت داد. آخریـن مرحلـه از مسـابقات کسـب سـهمیه 

المپیـک در رشـته تیرانـدازی بـا کمان درحالـی در آنتالیـا آغـاز شـد کـه 

در بخـش بانـوان، کمان‌داران ایـران در مرحلـه مقدماتـی مسـابقات 

المپیک بـه مصاف رقیبانشـان رفتنـد. تیـم ریکرو بانـوان با ترکیـب حوریه 

حاجی‌حسـینی، مبینـا فلاح و یسـنا پورماهانـی بـا امتیـاز۱۹۵۵ در رده 

نهم قرار گرفت و در نخسـتین دیدارش در مرحله حذفی مسـابقات کسـب 

سـهمیه المپیـک ۵بـر۳ مقابـل مغولسـتان بـه پیـروزی رسـید و بـه جمـع 

شـانزده‌تیم برتـر مسـابقات راه پیـدا کـرد. ملی‌پوشـان ایـران در مرحلـه 

یک‌هشـتم نهایـی مقابل ایتالیـا ۵بر1 بـه پیروزی رسـیدند و راهـی مرحله 

یک‌چهارم‌نهایـی شـدند.

در مرحله یک‌چهارم‌نهایی تیم‌ملی ریکرو بانوان ایران ۶بر۲ مقابل چین 

شکست خورد و در یک‌قدمی کسب سهمیه از صعود به جمع چهار تیم برتر 

بازماند. درصورتی‌که تیم‌ملی ریکرو بانوان ایران در این مسابقات به جمع 

چهار تیم برتر راه می‌یافت، راهی المپیک۲۰۲۴ پاریس می‌شد. در ریکرو 

تیمی زنان چهار تیم برتر المپیکی می‌شوند. همچنین در بخش انفرادی 

سه کمان‌دار برتر زنان راهی بازی‌های پاریس خواهند شد.

این رقابت‌ها با رکوردشـکنی نیز همراه بـود. در پایان مسـابقات مقدماتی 

کسـب سـهمیه، مبینـا فلاح بـا ثبـت امتیـاز۶۶۷ رکـورد ایـران را پـس از 

هفت‌سـال شکسـت. پیـش از ایـن رکـورد ریکرو بانـوان بـا امتیـاز۶۶۱ در 

اختیـار زهـرا نعمتی بـود کـه در سـال۲۰۱۷ ثبت شـده بـود و مبینـا فلاح 

توانسـت ایـن رکـورد را شـش امتیـاز بهبود ببخشـد.

در مرحلـه مقدماتـی مسـابقات المپیـک مبینـا فلاح بـا امتیـاز۶۶۷ در 

رده نخسـت، یسـنا پورماهانـی بـا امتیـاز۶۴۹ در رده چهاردهـم و حوریـه 

حاجی‌حسـینی بـا امتیـاز۶۳۹ در رده بیسـت‌ونهم ایسـتادند. تیـم ریکرو 

بانـوان نیـز بـا امتیـاز۱۹۵۵ در رده نهـم قـرار گرفـت.
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 3 ستاره ایرانی
قصد ترک فوتبال اروپا را ندارند

تابستان پرماجرای 
لژیونرها

علیرضــا جهانبخــش، سردار 

سوژه
روز

آزمون و ســامان قدوس، ســه 

فوتبــال  ارزشــمند  مهــره 

کشــورمان کــه در فصل‌های 

گذشته کارشان را در باشگاه‌های اروپایی دنبال 

می‌کردند، حالا در وضعیت ویژه‌ای قرار دارند و 

همگــی چشــم‌انتظار مشخص‌شــدن تیــم 

آینده‌شان برای فصل جدید هستند. لژیونرهای 

فوتبال ایــران چشــم‌به‌راه تابســتانی پرماجرا 

هســتند و درحالی‌کــه قــرار اســت پــس از 

کش‌وقوس‌هــای فــراوان، سرانجــام قــرارداد 

همکاری مهدی طارمی بــا اینتر ایتالیا به امضا 

برســد و او فصل آینده در سری‌آ ایتالیا کارش را 

پیش ببرد، سرنوشــت ســه لژیونر دیگر فوتبال 

ایران که در قاره سبز مشغول به فعالیت بودند، 

نامشخص است. نامعلوم‌بودن سرنوشت این سه 

ستاره ملی‌پوش درحالی است که گفته می‌شود 

اولویت آن‌ها ماندن در فوتبال اروپاست...

تیم‌ملی والیبال کمتر از ۱۸سال با 2بازیکن از استانمان فردا در مسابقات قهرمانی آسیا به میدان می‌رود

اعتماد سرمربی تیم‌ملی به دختران خراسانی

 گفت‌وگوی شهرآراورزشی با عباس چمنیان
که دوباره هدایت تیم‌ملی فوتبال نوجوانان را بر عهده گرفته است


