
09 عبور  از  ریسک‌های بورسی با صندوق‌های سرمایه‌گذاری
چطور در صندوق‌های بورسی سرمایه‌گذاری کنیم؟  

 zانتخابی مطمئن

و    تقریبـا تمـام مـا در زندگی‌مـان بـا افـرادی روبـه‌ر
شـده‌ایم کـه خودشـان را در تمـام زمینه‌هـا به‌ویـژه 
مسـائل اقتصـادی کارشـناس می‌داننـد. افـرادی کـه 
نسخه‌هایشـان اغلـب سـمی اسـت. بـه عنـوان مثـال 
رسـانه‌ها و مسـئولان بارهـا و بارهـا اعلام کرده‌انـد کـه 
سـرمایه‌گذاری در بـازار طلای آب‌شـده و مسـتعمل 
ممکن است با کلاهبرداری همراه باشد، اما آن‌ها این 
بازار را به شـما پیشـنهاد می‌دهند. یا به عنوان مثال 
بـه شـما پیشـنهاد می‌کننـد در پیش‌فـروش خـودرو، 
مسـکن و موبایـل ثبت‌نـام کنیـد. پیش‌فروش‌هایـی 
میـن  ز بـر  ن  یی‌شـا ا سو ر تشـت  سـت  ل‌ها سا کـه 
کـه فریـب  مـا همچنـان عـده‌ای هسـتند  فتـاده ا  ا

بخورند.
ی  ا بـر تصمیـم  یـن  بهتر ها  ر کشـو د  قتصـا ا ر  د   
سـرمایه‌گذاری ایمـن ورود بـه بـازار سـرمایه اسـت. 
ویـی چنیـن پیشـنهادی را  گـر می‌پرسـید بـا چـه ر ا
ح می‌کنیـد، بایـد بگوییـم کـه حتـی در ایـن بـازار  مطـر
نزولـی کـه بیشـتر سـهام‌داران زیـان کرده‌انـد نیـز بـاز 
هـم راهکارهایـی وجـود دارد کـه مـردم عـادی بتوانند 
بیش از تورم یا حداقل به اندازه تورم از سرمایه‌شان 
بازدهـی بگیرنـد. ایـن راهـکار در واقـع سـرمایه‌گذاری 
در صندوق‌هـای درآمـد ثابـت اسـت. صندوق‌هایـی 
که ریسکی متوجه آن‌ها نیست و البته ورود به آن‌ها 
به‌معنـای آسـیب بـه اقتصـاد کشـور نیسـت. احتمـالا 
خودتـان هـم می‌دانیـد کـه یکـی از مشـکلات اقتصـاد 
ایران ورود سـرمایه‌های خرد به بازار طلا و ارز اسـت. 
کـه درنهایـت بـه زیـان اقتصـاد کشـور تمـام  اتفاقـی 
می‌شـود. اما در سـوی مقابل ورود سـرمایه‌های خرد 
به بازار سـرمایه، چنین آسـیبی را هم به همراه ندارد.  

 zکدام صندوق را انتخاب کنیم؟  

  نگاهـی بـه عملکـرد صندوق‌هـای سـرمایه‌گذاری 
کنـون نشـان می‌دهـد کـه  بورسـی از ابتـدای سـال تا
بیشـتر این صندوق‌ها نیز به دنبال سـقوط شـاخص 
کل بـازار سـرمایه بـا کاهـش قیمـت روبـه‌رو شـده‌اند.  
بـا ایـن حـال صندوق‌هـای درآمـد ثابـت از ایـن قاعـده 
مستثنا بوده‌اند. واقعیت این است که صندوق‌های 
کلـی  سـرمایه‌گذاری در بـازار سـرمایه بـه دو شـکل 

فعالیـت می‌کننـد.
هسـتند  می  سـها ی  ق‌هـا و صند کـه  ل  و ا ه  و گـر  
وی سـهام شـرکت‌ها و در  بیشـتر دارایی‌شـان را ر
ه  و گـر   . ی می‌کننـد ر ا یه‌گذ ما یـع مختلـف سـر صنا
یـن  ا  . بـت هسـتند ثا مـد  آ ر ی د ق‌هـا و م صند و د
صندوق‌هـا، دارایی‌شـان را در سـپرده‌های بانکـی 
و اوراق مشـارکت اسلامی سـرمایه‌گذاری می‌کننـد. 
نکـی نیـز  ی با ه‌ها د کت و سـپر ر ق مشـا ا ر و د ا سـو
لیـل  بـه همیـن د  . سـت بـت ا ثا و  یسـک  ر ن  و بـد
عبـارت »درآمـد ثابـت« پسـوند نـام صندوق‌هایـی 
ب  نتخـا ا ا ی ر ر ا یه‌گذ ما ش سـر و یـن ر کـه ا سـت   ا

کرده‌اند.  

 z  بررسی عملکرد صندوق‌ها  

  احتمالا شما هم شنیده‌اید که بازدهی اوراق خزانه 
اسلامی یا همان اخزا به محدوده ۳۸درصد رسـیده 
است و اصلا همین افزایش سود اوراق خزانه اسلامی 
باعـث شـده کـه بـورس بـا کلـه بـه زمیـن بخـورد. حرفـی 
کـه  کـه کم‌وبیـش درسـت اسـت. سـال گذشـته بـود 
بانـک مرکـزی اعلام کـرد بانک‌هـا می‌تواننـد گواهـی 
خ سـود علی‌الحسـاب۳۰درصد  سـپرده خـاص بـا نـر
سـالانه )پرداخـت سـود ماهانـه( را عرضـه کننـد. در 

خ بازدهـی اوراق  ادامـه ایـن تصمیـم شـاهد رشـد نـر
تفاقـات  . ایـن ا ر سـرمایه نیـز بودیـم زا ا در بـا اخـز
کلان از بـازار  کـوچ سـرمایه‌های  ع باعـث  درمجمـو
 سـهام بـه بـازار اوراق بـود و درنهایـت بـه زیـان بـورس

 تمام شـد.  
  بـا ایـن حـال بـرای سـرمایه‌گذاران خـرد همچنـان 
ود  گزینـه ور یسـک‌ترین  گزینـه و بـدون ر بهتریـن 
وش  بـه همیـن بـازار اوراق اسـت. مطمئن‌تریـن ر
سـرمایه‌گذاری در صندوق‌هـای درآمـد ثابـت اسـت. 
بیشـتر صندوق‌هـای درآمـد ثابـت ظـرف سـه مـاه 
گذشـته حـدود بیـش از 6درصـد بازدهـی را نصیـب 
سـهام‌داران خـود کرده‌انـد، ایـن در حالـی اسـت کـه از 
میان صندوق‌های سـهامی که پرتعداد هم هسـتند 
فقـط سـه صنـدوق بیـش از یـک درصـد رشـد کرده‌انـد 
و البتـه هیچ‌کـدام از آن‌هـا بازدهـی 6درصـدی هـم 

نداشـته‌اند.  

 z  چطور در اوراق اخزا سرمایه‌گذاری کنیم؟  

  اوراق اخـزا تنهـا در فرابـورس قابـل معاملـه هسـتند. 
وز آن،  بـرای خریدوفـروش ایـن اوراق بـا قیمـت ر
می‌تـوان در یکـی از کارگزاری‌هـای معتبـر اقـدام بـه 
گر کدبورسی و سامانه برخط معاملات  معامله کرد. ا
بورسـی یکـی از کارگزاری‌هـا را در اختیـار داریـد ایـن‌کار 
برایتـان امکان‌پذیـر اسـت. بـرای مشـاهده فهرسـت 
نمـاد اوراق خزانـه بـه سـایت سـازمان بـورس مراجعـه 
و »اخـزا« را جسـت‌وجو کنیـد. نمـاد اخـزا بـا ارقامـی 
کـه ایـن ارقـام  در مقابـل آن قابـل مشـاهده اسـت 
بیانگـر تاریـخ سررسـید آن‌هاسـت. بـه عنـوان مثـال 
در سـایت نمـاد »اخـزا 030821« نشـانگر آن اسـت کـه 
زمـان سررسـید ایـن اوراق تاریـخ 21آبـان 1403 اسـت. 

سـود ایـن اوراق بـه صـورت ثابـت بیـن 21 تـا 23درصـد 
اسـت و قیمت اسـمی آن‌ها نیز 100هزار تومان اسـت. 
قیمـت اسـمی در واقـع بهایـی اسـت کـه دارنـده اوراق 
در تاریـخ سررسـید از بانـک مرکـزی و توسـط بانـک 
عامل دریافت خواهد کرد.  حمید اسدی، کارشناس 
بـازار سـرمایه، دربـاره عملکـرد صندوق‌هـا می‌گوید: در 
بـازار سـرمایه صندوقـی بـا عنـوان درآمـد ثابت نداریم، 
بلکـه صنـدوق بـا تضمیـن سـود حداقلـی داریـم. بـه 
نظـر مـن حتـی سـازمان بایـد سـرمایه‌گذاری در ایـن 
صندوق‌هـا را هـم موقتـی کنـد. به‌عنـوان مثـال، یـک 
فـرد سـرمایه‌گذار یـا یـک کـد نبایـد بتوانـد پـول خـود را 
بیـش از شـش مـاه در صندوق‌هـای درآمـد ثابـت قـرار 
که این بازار سرمایه است و صندوق درآمد  دهد. چرا
گـر فـردی می‌خواهـد بـه  ثابـت در آن معنـی نـدارد. ا
مـدل درآمـد ثابـت عمـل کنـد، بایـد سـرمایه خـود را بـه 
بانـک یـا بـازار ملـک ببـرد کـه ریسـک نداشـته باشـد. 
بازار سرمایه همواره ریسک داشته و خواهد داشت.  
گـر صندوق‌هـای درآمـد    وی ادامـه می‌دهـد: حتـی ا
ثابـت بخواهنـد میـزان بیشـتری از سـبد خـود را از 

نـد  ر مجبو ن  همچنـا  ، بچیننـد م  سـها
اصـل سـود را تضمیـن کننـد و در نتیجـه 
ند  ا متحمـل می‌شـو ر یـی  لا یسـک با ر
کـه طبعـا زیـر بـار آن نمی‌رونـد. ایـن در 
. وقتـی یـک  قـع یـک دومینـو اسـت وا
ن  مـا تو د  ر میلیـا ر  ا هـز مبلـغ  قـی  حقو
سـرمایه خـود را در صندوق‌هـای درآمـد 
ثابـت می‌گـذارد و سـود سـالانه بـالای 
30درصـد تضمین‌شـده می‌گیـرد، هیـچ 
ود بـه بـازار سـهام   انگیـزه‌ای بـرای ور

ندارد.
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 zقیمت »دام زنده« برای عید قربان۱۴۰۳ چند؟

 باشگاه خبرنگاران|رئیس شورای تأمین‌کنندگان دام کشور درباره 

قیمت دام زنــده سبک در آستانه عید قربان گفت: قیمت نقد 
کیلوگرم بــره نر کشتاری بــالای یک‌سال بــرای مصرف‌کننده  هر 
 در آستانه عید قــربــان بین ۲۳۰هـــزار تــا ۲۵۰هـــزار تــومــان تعیین 

شد. 
ــهــران و سایر  ــفــاوت قیمت دام در ت مــنــصــور پــوریــان دربــــاره ت
کـــرد: قیمت‌ها در تــهــران و استان‌ها  کــشــور بــیــان  اســتــان‌هــای 
چندان تفاوتی نمی‌کند، اما به‌طور کلی قیمتی که ما با مشورت 
برخی دامداران تعریف کرده‌ایم در شرایط فعلی برای دامداران 
خوب است تا به این صورت بتوانند حجمی از دام زنده‌ای را که 
 روی دستشان مانده، در روز عید قربان که اوج مصرف به شمار 

می‌آید، بفروشند.

 zپخت نان با »آرد کامل« توسط ۱۱نانوایی

شهرآرانیوز|مدیر بازرسی نظارت اصناف خراسان‌رضوی از پخت 

نان با آرد کامل در مشهد خبر داد. محسن صیادی اظهار کرد: 
تعداد یازده نانوایی در مشهد با آرد کامل نان پخت می‌کنند که از 
این تعداد، سه واحد صنفی نان را صرفا با آرد کامل و مابقی با آرد 
مخلوط پخت می‌کنند. وی گفت: ۵۷واحد صنفی دیگر در آستانه 
شروع به تولید این نوع نـان هستند. آرد گندم کامل به آردی گفته 
می‌شود که تمام اجزای دانه گندم، مغز، جوانه پنهان و سبوس 

را شامل می‌شود.

 zایجاد اشتغال برای 6هزار نفر

ــی صــنــدوق  ــان ــس ــت و مــنــابــع ان ــری ــدی ایرنا| مـــعـــاون تــوســعــه م
ــنــی امــیــد خــراســان  ــارآفــری ــنــی امــیــد گــفــت: صــنــدوق ک ــارآفــری ک
کنون بــرای حــدود ۶هــزار  رضــوی از ابــتــدای دولــت سیزدهم تا
کــرده اســت. وحید  نفر بــا پــرداخــت تسهیلات اشتغال ایــجــاد 
کــارآفــریــنــی امــیــد خــراســان  خــبــاززاده حقیقی افـــزود: صــنــدوق 
رضوی در این بازه زمانی برای 7هزار و ۳۱۷ فقره پرونده مبلغ 
 8هزار و ۲۸۳ میلیارد و ۹۸۰ میلیون و ۳۹۹ هزار ریال پرداخت 

کرده است.

 
روی خط
اقتصاد

مسعود سلطانی

 حـرارت ریـال در جیب‌هـای مـا به‌قـدری زیـاد اسـت کـه تحمـل داشـتن آن را نداریـم. حرارتـی 
گزارش 
تحلیلی

که از دل تورم شعله می‌کشد و جنون سرمایه‌گذاری را با خود به همراه می‌آورد. سال‌هاست 
خ‌هـای بالاسـت و مـردم ایـران در ایـن مـدت آموخته‌انـد کـه  کـه اقتصـاد ایـران درگیـر تـورم بـا نر
نگه‌داشـتن دارایی به‌صورت ریالی کار اشـتباهی اسـت. این تفکر باعث شـده اسـت که مردم 
مـا هـر لحظـه در اندیشـه تبدیل‌کـردن دارایی‌هـای ریالی‌شـان بـه چیـزی باشـند کـه در برابـر تـورم ایمـن اسـت. 
سـرمایه‌گذاری در طلا، ارز، بـورس، رمـز ارز، خـودرو و مسـکن همـه و همـه در پـی ایـن خواسـته بـه وجـود آمـده 
اسـت. بـا ایـن حـال قریـب بـه اتفـاق مـردم ایـران، قـدرت مالـی و نقدینگـی لازم بـرای ورود بـه بـازار ملـک و مسـکن 

را ندارند.  خرید خودرو نیز پردردسـر به حسـاب می‌آید. 
ورود بـه بـازار فیزیکـی طلا و ارز مخاطـرات متعـددی را بـا خـود بـه همـراه دارد. ورود بـه بـازار رمزارزهـا نیـز نیازمنـد 
دانـش و تخصـص اسـت. علاوه بـر ایـن کلاهبرداری‌هـای متعـدد در ایـن بـازار باعـث شـده اسـت کـه عمـوم مـردم 
بـه ایـن بـازار بدبیـن باشـند و بـه آن اعتمـاد نکننـد.  در چنیـن شـرایطی مطمئن‌تریـن گزینـه بـورس اسـت. امـا بـازار 
سـرمایه از سـال1399 که آن سـقوط تاریخی را تجربه کرد تا به امروز کمتر روز خوش به خود دیده اسـت. همین 
حـالا و در ایـن روزهـا نیـز حـال بـورس ناخـوش اسـت. دامنـه نوسـان قیمـت سـهام‌ها محـدود شـده و بیـش از سـه 
گـر تـا اینجـای گـزارش همـراه مـا بوده‌ایـد،  هفتـه اسـت کـه شـاخص اصلـی بـازار سـرمایه در رونـد نزولـی اسـت.  ا
 بـه ایـن معناسـت کـه شـما هـم یـک دغدغـه در زندگی‌تـان داریـد. اینکـه چطـور دارایی‌هایتـان را در برابـر تـورم 

ایمـن کنید؟  

زنگ خطر برای 
آینده زعفران ایران 
در بازارهای جهانی

 عضو هیئت نمایندگان 
اتــاق بازرگانی خراسان 
رضـــــوی گـــفـــت: ایــــران 
ــران،  ــ ــف ــ خـــاســـتـــگـــاه زع
زشــمــنــدتــریــن رستنی شناخته شده  ار
دنیا بوده و با بیش از 90درصــد از تولید 
جهانی این محصول، نقشی اساسی در 
تجارت جهانی و پایدارسازی و توسعه 
اقتصادی و ارزش افــزوده این محصول 
می‌تواند داشته باشد؛ اما این روزها، ورود 
کشورها از جمله چین به  جدی برخی 

کشت این محصول، به مثابه زنگ خطری 
برای آینده زعفران ایران در بازارهای 

جهانی است.
 بــه گـــزارش شــهــرآرانــیــوز، علی 
ح و  شریعتی‌مقدم افزود: طر
ح  برنامه‌های حمایتی و طر

جــامــع زعــفــران از 
سوی نهادها و 
دستگاه‌های 
ــرایـــی، به  اجـ
مرحله اجرا 

درنــیــامــده اســـت. بــایــد تولید زعــفــران و 
راندمان کشاورزی در این حوزه افزایش 
پیدا کند. با افزایش تولید و توأمان، 
رشد بهره‌وری، تولید رقابتی نیز 
شکل خواهد گرفت. ایجاد تحول 
ع آرمانی و ارگانیک  در ایجاد مزار
که تولید انبوه با راندمان بالا و… 
داشته باشد، بدون حمایت 
جــدی از تولیدکنندگان 
ایــــن بــخــش و تــأمــیــن 
مـــنـــابـــع مــــالــــی و… 

برآورده نمی‌شود. امری که ضروری است 
به آن توجه جدی و فوری شود. نکته دیگر 
اینکه، رقبای زعفران ایران از مزیت روابط 
تجاری و نبود محدودیت‌های مختلف در 
حوزه قوانین صادراتی، مالی، بانکی و… 
آسیب نمی‌بینند. وی اظهار کرد: چین 
از سال‌های گذشته در زمینه تولید پیاز 
زعفران، مصارف مورد نیاز، مقایسه کیفی 
و نحوه نگهداری زعفران فعالیت‌های 
تحقیقی جدی در آزمایشگاه‌های مجهز 

انجام داده است.

چهره روز

چشم‌انداز قیمت دلار در بازار

ــات، تــحــلــیــلــگــر  ــکـ ــشـ ــد مـ ــی ــع  س
اقـــتـــصـــادی، مــعــتــقــد اســـت که 
ر همین  ر فــعــا د لا قــیــمــت د
مــحــدوده 59هـــزار تــومــان باقی 
مــی‌مــانــد و دامــنــه نــوســان آن، 
حدود 2هزار تومان خواهد بود. 
کارشناس اقتصادی گفت: نکته مهمی که باید به آن توجه کنیم، 
تراز تجاری کشور است. تراز تجاری ایران در سال گذشته بدون 
نفت منفی بوده اما با احتساب نفت مثبت شده است. این درآمد 
نفتی بسیار در مدیریت قیمت دلار به‌ویژه دلار نیمایی مؤثر بوده 
است. اما به نظر می‌رسد دلار نیمایی هم کمی به سمت بالا حرکت 
کند. وی ادامه داد: قیمت دلار نیما همواره از قیمت دلار بازار آزاد 
کمتر بوده است. از آنجا که قیمت دلار بازار آزاد 59هزار و 900تومان 
است، قیمت دلار نیمایی باید در سطح 47هزار تومان تا 50هزار 
تومان قرار می‌گرفت اما در حال حاضر 42هزار تومان است. از آنجا 
که این فاصله طی مدت زیادی حفظ شده است، قیمت دلار نیمایی 
ــا 50هــــــــزار تـــومـــان  ــ ــده ت ــ ــن ــ ــه در آی ــ ک ــســیــل را دارد  ــان ــت ــن پ ــ  ایـ

هم رشد کند.

بازار 

بازدهی بازارها در هفته سوم خردادماه

-0.32%

بورس

+0.68%

دلار آزاد

-1.84%

سکه

بازدهی بازارها در هفته سوم خردادماه روند متوازنی نداشت. این هفته دلار با بازدهی مثبت و رشد محدود ۴۰۰تومانی به کار خود پایان داد و سایر بازارها با بازدهی منفی بسته شدند. روند 
منفی بازارهای جهانی و کاهش قیمت اونس جهانی طلا، کاهش قیمت بازار طلای داخلی را به دنبال داشته است.

طلا

-1.62%

توصیه کارشناسان 
اقتصادی درباره 

سرمایه‌گذاری در بازار
تازه‌ترین نظرسنجی توصیه کارشناسان اقتصادی در 
خرداد ۱۴۰۳ با حضور ۱۳۴مدیر دارایی برگزار شد. به 
گزارش فردای اقتصاد، در این نظرسنجی کارشناسان 
اقتصادی نظر خودشان را درباره سرمایه‌گذاری در 
بازارهای مختلف براساس سه گزینه خرید، نگهداری 
و فروش ارائه داده‌اند. به عنوان مثال در مقطع کنونی 
بیشتر کارشناسان اقتصادی در حوزه مسکن گزینه 
کــرده‌انــد. همچنین در این  نــگــهــداری را پیشنهاد 
نظرسنجی بیشتر کارشناسان، مقطع فعلی را زمان 

خوبی برای خرید طلا و سکه دانسته‌اند.


