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آن‌ها پرداخت می‌کند که بیمه به  آسیب ناشی از بارش تگرگ به خودروهایشان بیشتر از مبلغی است  مردم می‌گویند 

خبر خوش شهردار مشهد
برای اهالی ورزش

آغاز  چهارشنبه؛ 
عملیات اجرایی 
دهکده مدرن 
ورزشی الهیه

 نایب رئیس شورای اسلامی 
شهر مشهد:

سطح سوم
تقاطع میدان

شهید فهمیده
احداث می‌شود

مکیه غلوم یک مادر خرمشهری 
 است که پس از شهادت پسرش

شاعر و مداح اهل‌بیت)ع( شد

برای نورچشم های 
مادر

محله 7و8

شورشور  جهادیجهادی
دردر  یارییاری  بهبه  سیلسیل‌‌زدگانزدگان

خسارت، بیشتر از غرامت

معاون شهردار مشهد خبر داد

افزایش تخفیف 
عوارض 

 شهرداری 
تا 25درصد

آخرین  مُهر شهادت بر 
پرونده مأموریت

 درباره سردار سیدمهدی موسوی 
که در سانحه سقوط بالگرد به شهادت رسید

16

بخشی از وعده‌ها عملی شد

توزیع 256 قلم کالای اساسی 
بین سیل‌زدگان مشهد

2

پیگیری وعده‌ رفع مشکلات 
محله امام رضا)ع( به نتیجه رسید

»  بهسازی پیاده‌رو »بهار
همین امسال

4

گفته های رئیس جمهور  بازخوانی 
در دیدارهایش با اهالی فرهنگ و هنر

 هنرمندان به جامعه 
امید ببخشند

11

 محبت‌های افراطی 
و رابطه‌های نیم‌بند 

 وقتی به تداوم رابطه‌ای اطمینان نباشد 
با مهرورزی نمی‌توان آن را حفظ کرد

12

مدیر شهر دوستدار آب شهرداری: 

تدوین نقشه‌راه منابع و 
مصارف حوزه آبی تا افق 1425

3

53

13

9

پای صحبت اعضای برخی گروه های جهادی که در سیل اخیر 

یاریگر مردم مشهد و روستاهای اطراف بودند

روزنامــــه صفـــــــحه   16 صفــــــــحه؛   24

+8صفــــحه شهرآرا محله   | شماره 4226| 5000 تومان

در جلسه قرارگاه آب مشهد تصویب شد

تشکیل کمیته بررسی وضعیت آب سدهای مشهد
ششـمین جلسـه قـرارگاه پایـش 

آب مشـهد بـا حضـور فرمانـدار و خبر
شـهردار مشـهد و دیگرمدیـران و 
بـا  تبـط  مر یـی  ا جر ا ن  لا مسـئو
موضـوع تأمیـن آب و پسـاب بـرای فضـای سـبز 
شـهر در محـل شـهرداری مشـهد برگـزار شـد و 
بـا  د  ر خـو کـه بر د  کـر م  علا ر مشـهد ا ا نـد ما فر
بهره‌بـرداران و متصرفـان غیرمجـاز منابـع آبـی در 

دسـتورکار قرارگاه پایش آب مشـهد اسـت.
به‌گـزارش شـهرآرا‌، محسـن داوری بـا بیـان اینکـه 
وظیفـه امـروز مـا ایـن اسـت کـه کار خـود را پویا‌تـر 
و پرتلاش‌تـر از گذشـته ادامـه دهیـم و به‌سـمت 
حـل مشـکلات مـردم بـا سـرعت بیشـتری حرکـت 
کنیـم، افـزود: خـدا را به‌خاطـر نعمـت بـاران کـه 
باعث شد مشهد از یک بحران سخت عبور کند 
و وضعیـت سـد‌هایش نسـبت‌ بـه گذشـته بهتـر 
کریم؛ اما در کنار این بارندگی باید این  شـود، شـا
مطلـب را در نظـر بگیریـم کـه هنـوز کمبـود مـا در 
منابـع آبـی بـا توجـه بـه خشک‌سـالی‌های پیاپـی 
برطـرف نشـده و لازم اسـت جلسـات قـرارگاه 
پایـش آب مشـهد بـرای رصـد موضوعـات، چـون 

گذشـته و بـا قـوت‌ بیشـتر برگـزار شـود.

 z برخـورد جدی بـا بهره‌بـرداران غیرمجـاز منابع

آبی در مشـهد

کیـد بـر حفـظ منابـع آبـی شـهر مشـهد  وی بـا تأ
بیـان کـرد: در کنـار پیگیـری مصوبـات در قـرارگاه 
ع به‌صـورت  پایـش آب، لازم اسـت سـه موضـو
جـدی در دسـتورکار قـرار بگیـرد کـه یکـی از ایـن 
مـوارد، ارائـه گـزارش مسـتمر در‌خصـوص برخـورد 

بـا انشـعابات غیرمجـاز اسـت.
گـر در شـرایط پرآبـی هـم  وی ادامـه داد: حتـی ا
باشـیم، با انشـعابات غیرمجاز باید برخورد شـود 
و این موضوع در دسـتورکار باشـد. در انشـعابات 
غیرمجـاز ضمـن تضییـع حقـوق مشـترکان مجـاز، 
خـت  ا د د و هیـچ پر ر ا د نـد جـو ر و کنتـو ن  چـو

آب‌بهایـی از طـرف متخلـف صـورت نمی‌گیـرد، 
صرفه‌جویـی در مصـرف آب هـم اتفـاق نمی‌افتـد 

و شـاهد هدررفـت و اسـراف آب هسـتیم.
فرمانـدار مشـهد دومیـن دسـتورکار را برخـورد 
بـا چاه‌هـای غیرمجـاز اعلام کـرد و گفـت: همـه 
کـه بـا مجـوز مـورد بهره‌بـرداری قـرار  چاه‌هایـی 
می‌گیـرد، حـد برداشـت از آنـان مشـخص اسـت؛ 
امـا در چاه‌هـای غیرمجـاز به‌دلیـل اینکـه هیـچ 
نـان  ر برداشـت آ رصـد و پایشـی دربـاره مقـدا
صـورت نمی‌گیـرد، نیـاز اسـت طرحـی مـدون و 
قانونـی بـرای برخـورد بـا چاه‌هـای غیرمجـاز تهیـه 

و در جلسـه بعـد ارائـه شـود.
کیـد کـرد: قوانیـن بسـیار خوبـی در‌زمینـه  وی تأ
برخـورد بـا متخلفـان حفـر چـاه غیرمجـاز وجـود 
گـردآوری آنـان می‌تـوان  کـه بـا تدویـن و  دارد 
تـا  ی  د بـر ر کا لعمل  ا ر سـتو د یـک  ن  ا به‌عنـو
د  ر ز مـو مجـا ی غیر ه‌هـا ن همـه چا جمع‌شـد
رفـت منابـع آبـی  اسـتفاده قـرار داد و از هدر

. کـرد جلوگیـری 

 zچرا سدها خوب آب‌گیری نشده است؟

داوری با تشریح وضعیت سد‌های مشهد گفت: 
تشـکیل یک کمیته‌ برای بررسـی وضعیت مسـیر 
آب‌گیـری سـد‌ها به‌عنـوان سـومین دسـتورکار 
، نـکات فنـی  کمیتـه مدنظـر اسـت تـا در ایـن 
مربوط به آب‌گیری سـد‌های مشـهد پایش شـده 

و مشـخص شـود چـرا در بارندگـی اخیـر، سـد‌ها 
کثـر آب‌گیـری را نداشـتند. حدا

وی ضمـن اعلام برخـورد بـا متخلفـان در ایـن 
ر مسـیر  یـن سـد‌ها د : ا د کـر یح  ع تشـر ضـو مو
آب سـاخته شـده‌اند و در بارندگـی سـال‌های 
گذشـته به‌ویـژه سـال۹۸ شـاهد آب‌گیـری خیلـی 
خـوب سـد‌ها از بارندگی‌هـا بودیـم؛ امـا بایـد دیـد 
شـرایط حـال حاضـر سـد‌ها بـه چـه نحـو اسـت کـه 
از بارندگـی سـیلابی اخیـر سـد‌های مـا به‌خوبـی 

آب‌گیـری نشـده اسـت.
در ایـن نشسـت، نتایـج صورت‌جلسـه گذشـته 
قـرارگاه آب از‌جملـه اجـرای مبحـث مـاده‌۱۶ 
مقـررات ملـی سـاختمان، جمـع‌آوری انشـعابات 
یـش  پا م  نجـا ا و  ت مشـهد  نـی محلا نو قا غیر
ک و طـرق  میدانـی در بالادسـت سـد‌های اردا
ارائه و بررسـی شـد و در‌مورد آنان تصمیم نهایی 

گرفتـه شـد.
ب  میـن آ ی تأ ا بـر م  ز ت لا ا همچنیـن تمهیـد
نظـر  ر  د و  پیـش‌ر ن  بسـتا تا ر  د ی سـبز  فضـا
گرفتـه شـد. بر‌این‌‌اسـاس قـرار شـد بخشـی از 
آب مـورد نیـاز بـرای آبیـاری فضـای سـبز دارای 
ی سـطحی و  ب‌هـا ز محـل آ خـت مشـهد ا ر د
یرسـطحی تأمیـن شـود. بخشـی دیگـر نیـز از  ز
پسـابی کـه شـرکت آب‌وفاضلاب و آب‌منطقـه‌ای 
 در اختیـار سـرمایه‌گذار قـرار داده اسـت، تأمیـن 

خواهد شـد.

طلاب جهان اسلام یاد و خاطره شهدای خدمت را در مشهد گرامی داشتند
طـــــــاب جـــامـــعـــه‌الـــمـــصـــطـــفـــی 

نمایندگی خراسان روز یکشنبه با خبر روز
برگزاری مراسمی در مشهد یاد و 
ــور و  ــ ــه ــ ــم ــ ــره شـــهـــیـــد ج ــ ــ ــاط ــ ــ خ
گـــــرامـــــی   دیــــــگــــــرشــــــهــــــدای خــــــدمــــــت را 

داشتند. 
به‌‌گزارش ایرنا، رئیس نمایندگی جامعه‌المصطفی 

در خراسان، در این آیین گفت: شهید رئیسی در 
خدمت اهــداف امــام عصر)عج( و آرمــان‌هــای آن 
حضرت در مبارزه با فساد و عدالت‌گستری از هیچ 
تلاشی دریــغ نکرد. حجت‌الاسلام‌والمسلمین 
ــزود: در اندیشه اسلامی،  محمدرضا صالح افـ
خدمت به مردم فرانژادی و فراجغرافیایی است. 
کم باید از محبت و لطف  در این اندیشه، قلب حا

 به مــردم لبریز باشد و شهید رئیسی این‌گونه 
بود. 

وی ادامه داد: خدمات آیت‌ا... رئیسی خالصانه 
و برای خدا بود و این شخصیت بزرگ درحالی‌که 
بین شدیدترین فشارهای داخلی و خارجی و 
ترور شخصیت قرار داشت، اما خدا این‌گونه او را 

بین توده‌ها محبوب کرد.
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‌13هــزار بیمار خــاص، تحت‌پوشش دانشگاه علوم‌پزشکی مشهد؛ جواد 
رجبیان، مدیر امور بیماری‌های خاص و صعب‌العلاج دانشگاه علوم‌پزشکی مشهد، 
گفت: ‌12هزار‌و‌973 بیمار خاص زیرپوشش خدمات دانشگاه علوم‌پزشکی مشهد 
هستند که این عدد شامل پنج گروه بیماران تالاسمی، هموفیلی، ام‌اس، دیالیزی‌ 

و پیوندی‌ است.

گفت و گو

ــر کــــودک کــــار، یک   »هــ

یم
ه

برا
ل‌ا

ه آ
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حامی« عنوان پویشی 
است که تیر‌ماه سال 
گذشته بـــرای نجات 
ــان کـــار از بـــروز  ــودکـ کـ
مخاطرات و رسیدگی 
ــا  ــ ــه وضـــعـــیـــت آن‌ه ــ ب
ــد. این  راه‌انـــــدازی ش
حامیان ممکن است 
لان اجتماعی یا  فــعــا
کــه بر  حتی اشــخــاص حقیقی باشند 
رفتار کودک و برخورد اطرافیان نظارت 
دارند تا خطری کودک را تهدید نکند و 
حال طبق گفته معاون امور اجتماعی 
بهزیستی خــراســان‌رضــوی، 304نــاظــر، 
ــان کــار خــراســان‌‌رضــوی  ــودک حــامــی ک

شده‌اند.
نیره عابدین‌زاده، معاون دادستان و 
سرپرست دادسرای عمومی و انقلاب 
ــز پـــیـــش‌از‌ایـــن  ــی نـــاحـــیـــه5 مــشــهــد، ن
ــه بــســیــار کم  ــودج ــا ب ــه »بـ گفته بـــود ک
دولتی، مشارکت مردم و خیران برای 
ــان کـــار ضـــروری  ــودکـ ســـامـــان‌دهـــی کـ
است.« آن‌طور که سال گذشته اعلام 
شد فرایند نظارت حامی به این‌صورت 
است که شرایط کودک را بررسی می‌کند 
ــودک در شــرایــط  ــ و در‌صـــورتـــی‌کـــه کـ
مخاطره‌آمیز قرار بگیرد، بدون معطلی 
به دایره سرپرستی دادگستری اطلاع 
داده می‌شود تا اقدامات لازم صورت 

بگیرد.

 z1177 کودک‌کار در خراسان‌رضوی

طــبــق گــفــتــه حــمــیــده مـــحـــدث و در 
کنون ‌1177پرونده  گفت‌و‌گو با شهرآرا، ا
فعال در زمینه کودکان‌کار در استان 
داریم که از این تعداد برای ‌304کودک 
کــز غــربــال بــودنــد، ناظر  ــار کــه در مــرا ک
ــز غــربــال  ک ــرا مشخص شـــده اســـت؛ م
که  ودی هستند  کــز ور در‌واقـــــع مــرا
کودکان‌کار پس از شناسایی به آنجا 
منتقل و پذیرش می‌شوند. البته پس 
کز غربال  از اینکه ایــن کودکان به مرا
منتقل می‌شوند، ممکن است بعضی 
از آن‌ها به خانواده‌ تحویل داده شوند 
کز شبه‌خانواده یا  و برخی دیگر به مرا
نگهداری کودکان‌کار و خیابان اعزام 

شوند.
وی اضافه کرد: از تعداد کل پرونده‌های 
فعال در ایــن زمینه، هفتصد پرونده 
مــربــوط بــه کــودکــان کــاری اســت کــه از 
کــز آمــوزشــی و حمایتی  خــدمــات مــرا
بهره‌مند شده‌اند و مابقی پرونده‌ها 
کز  مربوط به کودکانی است که در مرا

نگهداری حضور دارند.
ــاره بــه مسائل اساسی  مــحــدث بــا اشـ
در حـــوزه کــودکــان کـــار، بــیــان کـــرد: در 
شــش‌مــاهــه ابــتــدایــی ســـال گذشته، 
‌65درصــد کودکان‌کار تبعه و بسیاری 
از آن‌هــا از اتباع غیرقانونی بودند که 
امــکــان ارائـــه هیچ خدماتی بــه آن‌هــا 
نبود؛ زیــرا اعتباری که از ســوی کشور 

گرفته می‌شد نیز بر  ــرای مــا در نظر  ب
این اساس بود. به‌همین‌دلیل ناچار 
می‌شدیم اعــتــبــارات را از محل‌های 
دیگری تأمین کنیم تا نیاز این کودکان 

نیز برآورده شود.
مـــعـــاون امــــور اجــتــمــاعــی بهزیستی 
کنون  خراسان‌رضوی با اشاره به اینکه ا
حدود هفتصد پرونده برای کودکان‌کار 
کز آموزشی و حمایتی بهزیستی  در مرا
وجود دارد، اظهار کرد: این‌ها کودکانی 
کز اقامتی بهزیستی  بوده‌اند که از مرا
چه در کوتاه‌مدت چه در بلندمدت 
کز آموزشی و  ج شده‌اند و در مرا خــار
حمایتی پرونده دارند که این پرونده 
می‌تواند به مدت دو سال فعال باشد.

 zامسال، احداث 3 مرکز جدید حمایتی

محدث با بیان اینکه در برنامه‌‎های 
ــرکـــز جــدیــد  امـــســـال احــــــداث ســـه مـ
آمــوزشــی و حمایتی پیش‌بینی شده 
اســت، افـــزود: آیین‌نامه سامان‌دهی 
کودکان‌کار و خیابان، سیزده دستگاه 
کـــرده اســـت؛ بنابراین  را وظیفه‌مند 
کنند و تا  ایــن دستگاه‌ها باید کمک 
کــار  آمده‌اند و امیدواریم  حدی پای 
ــرایــی و هــم‌افــزایــی بیشتر  ــن هــم‌گ  ایـ

شود.
ــرد: در شـــش‌مـــاهـــه دوم  ــ کـ او بـــیـــان 
ــد  ســـال گــذشــتــه نــیــز بــیــش از ‌70درصـ
کودکان‌کار را اتباع تشکیل می‌دانند که 
همین‌موضوع کار را برای ما سخت‌تر 
کز آموزشی  کرد؛ با‌این‌حال از طریق مرا
و حمایتی، خــدمــات توانمندسازی، 
ــی را در  ــ ــاس ــ ــن ــ ــاری و روان‌ش ــ ــددکـ ــ مـ
همه حــوزه‌هــای تحصیلی، مهارتی، 
ــار ارائـــه  کـ کـــودکـــان  ــه   معیشتی و‌... ب

می‌دهیم.
مـــعـــاون امــــور اجــتــمــاعــی بهزیستی 
خراسان‌رضوی با اشاره به اینکه وجود 
کز آموزشی و حمایتی و حضور حامی  مرا
بـــرای رســیــدگــی بــه وضعیت کــودکــان 
کار می‌تواند مؤثر باشد، افــزود: اما آن 
موضوعی که بهزیستی کار کارشناسی 
کز آموزشی و  انجام داده، مربوط به مرا
حمایتی است. با وجود حامی و ناظر 
برای کودکان‌کار موافق هستیم، اما این 
موضوع در حیطه اختیارات ما نیست 
ح  و بهزیستی کمک‌کننده به این طر

است.

معاون امور اجتماعی بهزیستی خراسان‌رضوی:

، حامی کودکان کار شدند 304 ناظر

گزارش خبری

ــاران و ســیــل شــدیــد  ــ  بـ
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اواخــر اردیبهشت در 
ــعــضــی از  مــشــهــد و ب
ــای  ــ ــان‌ه ــ ــت ــ ــرس ــ ــه ــ ش
استان خسارت‌های 
بسیاری ایجاد کرد. در 
مــشــهــد نــیــز یــکــی از 
ین  که بیشتر طی  نقا
حــادثــه را دیـــده بــود، 
محله سیدی و کوچه 
سپاه‌69 بود که پس از حضور فرماندار 
مشهد و مسئولان شهری، قول‌های 
مساعدی برای کمک‌رسانی و جبران 
خسارات به مردم داده شد. قرار شد 
کمیته‌امداد نیز با ضــرورت و فوریت 
برای جبران بخشی از این خسارت‌ها 
ــز پـــس از  ــی ــن نـــهـــاد ن ــ ــدام کـــنـــد. ای ــ ــ اق
ــرآوردهــای اولیه خــســارت، اقــدام به  ب
نیازسنجی و توزیع اقلام مورد‌نیاز میان 
خانواده‌های آسیب‌دیده از سیل کرد. 
مدیرکل کمیته‌امداد امام‌خمینی)ره( 
ــدامـــات  خـــراســـان‌رضـــوی دربــــــاره اقـ
انجام‌شده پس از این حادثه به شهرآرا 
گفت: مباحث مرتبط با سیل ابتدا در 
ســتــاد بــحــران اســتــان یــا شهرستان 
بــــــررســــــی مــــــی‌شــــــود و پــــــــــس‌از‌آن 
تصمیم‌گیری‌های لازم بـــرای تأمین 
اقـــام مــورد‌نــیــاز، تعمیرات و احــداث 
مسکن، پرداخت وام ودیعه مسکن یا 
وام به اشتغال‌هایی که در اثــر سیل 

دچار آسیب شده است، انجام می‌گیرد.

 z 68 خانوار آســیب‌دیده از ســیل در

سیدی

رضــا سلم‌آبادی با بیان اینکه بعد از 
بـــرآوردهـــای اولــیــه قـــرار شــد بــا دستور 
اســتــانــدار لــوازم‌زنــدگــی خــانــواده‌هــای 
دچـــار حــادثــه را بــررســی کنیم، گفت: 
ــارت در  ــسـ در مــشــهــد بــیــشــتــریــن خـ
محله سیدی و کوچه‌های سپاه‌69، 
سپاه67 و سپاه‌71 بود. دوشنبه هفته 
ــد بـــه‌صـــورت متمرکز  ــرار ش ــ گــذشــتــه ق
کمیته‌امداد  به‌جز نیازسنجی اولیه، 
امــام‌خــمــیــنــی)ره( مــجــدد بــررســی‌هــای 

اولیه را انجام دهد.

ــه بـــررســـی‌هـــایـــی که  ــاره بـ ــ ــ ــا اش وی بـ
توسط مددکاران کمیته‌امداد انجام 
شــد، اظهار کــرد: تعداد خانواده‌های 
آسیب‌دیده در این محله 68 خانواده 
ــه ‌256قــــلــــم کــــــالای اســـاســـی  ــ ــود ک ــ بـ
زندگی‌شان آسیب‌دیده بود. سه‌شنبه 
ــام انـــجـــام و  ــ ــد اق و چــهــارشــنــبــه خــری
چهارشنبه‌شب توزیع آن‌ها آغاز شد. 
از ‌۲۵۶کـــــالا، تــلــویــزیــون‌۴۷دســتــگــاه، 
ــاز  ــ ــاق‌گ ــ یـــخـــچـــال ‌۳۷دســــتــــگــــاه، اج
‌۳۲دســـتـــگـــاه، مــاشــیــن لــبــاس‌شــویــی 
‌۴۲دستگاه، جاروبرقی ‌۴۹دستگاه و 
فرش دوازده‌مــتــری پنجاه‌تخته بوده 

است.
وی ادامه داد: البته برخی هم ممکن 

است معترض باشند که اقلام بیشتری 
آسیب دیده است که می‌توانند دوباره 
مراجعه کنند تا بررسی‌های لازم انجام 
شــــود. خـــانـــواده‌هـــایـــی نــیــز مــراجــعــه 
کرده‌اند و قرار است بررسی‌ها، دوباره 

انجام شود.

 z شهرستان‌های دیگر در دست بررسی

و اقدام

مدیرکل کمیته‌امداد امام‌خمینی)ره( 
خــــــراســــــان‌رضــــــوی بـــــا اشــــــــــاره بــه 
خسارت‌های سیل در فریمان تصریح 
کرد: لیست فریمان به‌تازگی به دست ما 
رسیده است و مددکاران منزل‌به‌منزل 
بررسی‌های لازم را انجام خواهند داد 

تا برای نیازسنجی اقلام ضروری اقدام 
ــوازم خــریــداری‌‌شــده و در انبار  شــود. ل
موجود اســت. به‌محض آمــاده‌شــدن 
ــی، تــــوزیــــع اقـــــــام آغــــاز  ــجـ ــنـ ــازسـ ــیـ  نـ

می‌شود.

 z حمایت از ‌33 کسب‌و‌کار آسیب‌دیده

در سیل

سلم‌آبادی در‌خصوص کسب‌و‌کارهای 
آســـیـــب‌دیـــده در ســیــل نــیــز گــفــت: 
ــاع شــد که  ــت بــه مــا ارجــ ــواسـ ‌۶۴درخـ
‌‌‌‌۳۳مــــورد پــس از بــررســی تــأیــیــد شــد. 
بــرخــی بــیــن ۲۵ تــا ‌۳۰مــیــلــیــون تــومــان 
ــم ‌۱۵۰مــیــلــیــون تــومــان  و تـــعـــدادی ه
بــود کــه قــرار شــد با‌توجه‌به نــیــازی که 
ــد، بتوانیم  ــاران بــررســی کــرده‌ان مــددک
وام اشتغال یا تسهیلات اشتغال به 
ــواده‌هــا پــرداخــت کنیم. معرفی  خــان
بــه بانک انــجــام مــی‌شــود و بانک هم 
ج  با‌توجه‌به قولی که داده است، خار
ــراد وام خــواهــد ــ ــن افـ ــوبــت بـــه ایـ  از ن

 داد.
وی افـــزود: البته در شهرستان‌های 
ــاد، نــیــشــابــور و کــاشــمــر هم  ــالـــح‌آبـ صـ
جمع‌بندی انــجــام مــی‌شــود و ظرف 
دو‌سه روز سعی می‌کنیم اقلام را توزیع 
کنون طبق برنامه‌ریزی توزیع  کنیم. ا
همین اقلام به کمیته‌امداد ابلاغ شده 
ل، ودیعه مسکن و  اســت. تعمیر منز
احــداث مسکن و... نیز در دستور‌کار 
است که توسط استانداری ابلاغ و اعلام 

خواهد شد.

بخشی از وعده‌ها عملی شد

توزیع 256 قلم کالای اساسی بین سیل‌زدگان مشهد

سعیده آل‌ابراهیم

  ‌26اردیــبــهــشــت‌مــاه 
گزارش 

روز
ــه بـــاران‌هـــای  ــود کـ ــ ب
ــه جـــان و  ســیــل‌آســا ب
ــدان  ــ ــرون ــ ــه ــ مــــــال ش
مشهدی خــســارات زیـــادی وارد کــرد؛ 
کــه شاید راه جبرانی بــرای  خساراتی 
آن‌ها نبود، اما حس همدلی، کمی آن 
درد را کم‌رنگ می‌کرد. گفتنی است که 
این همدلی‌ها هنوز هم ادامه دارد تا 
دوبــــــــــــاره شـــــرایـــــط زنـــــدگـــــی بـــــرای 
وال بیفتد.  وی ر همشهری‌هایمان ر
یکی از ابعاد این حمایت‌ها، فعالیت‌ 
بی‌چشمداشت نیروهای جهادی و 

مردمی است که کمتر دیده شد.
ــل در  ــی ــد‌روز پـــس از حـــادثـــه س ــ ــن چــ
مشهد، در‌حالی‌‌که گروه‌های جهادی 
و بسیج همچنان برای رفع مشکلات 

سیل‌زدگان در تلاش هستند، رئیس 
ــوی  ــان‌رضـ ــراسـ بــســیــج ســـازنـــدگـــی خـ
ظرفیت نــیــروهــای مــردمــی را یکی از 
توانمندی‌ها در حوزه بسیج دانست 
ــت: ســاعــاتــی پـــس از ســیــل روز  ــف و گ
ــزار تماس صوتی با  ‌30هـ چهارشنبه، 
جــهــادگــران در اســتــان مبنی بــر اعــام 
نیاز به کمک آن‌ها داشتیم که در کمتر 
از یک ساعت ‌150گــروه جهادی آماده 

ارائه خدمت شدند.
محمد روحانی در گفت‌وگو با شهرآرا، 
درباره کفایت تعداد نیروهای جهادی 
در مناطق و نقاط سیل‌زده مشهد و 
اســتــان، اعـــام کـــرد: تــعــداد نیروهای 
ــرای هیچ  جــهــادی بــه‌قــدری بــود کــه ب
شهرستانی، حتی از شهرستان مجاور 
آن نیرو اعــزام نکردیم و همان تعداد 

کافی بود.
وی با بیان اینکه گروه‌های مردمی و 

کنار سیل‌زدگان  بسیج همچنان در 
ــزود: زمــانــی‌کــه بــرای  ــ خــواهــنــد بـــود، اف
جابه‌جایی وســایــل یــا امــکــانــات نیاز 

ــود، فـــراخـــوان  ــ ــودرو ب ــ بـــه خـ
دادیم و خیلی از افراد حتی 
بــا خــودروهــای گران‌قیمت 
متقاضی انــجــام‌کــار شدند، 
ــه بــعــد از مدتی  ــه‌حــدی‌ک ب
اعلام کردیم ظرفیت تکمیل 
شـــده اســـت و دیــگــر نــیــازی 
به خــودرو برای جابه‌جایی 

نیست.
وی بــا بیان اینکه در همه 

شهرهای استان جهادگران کف میدان 
بودند و هر‌کاری از دستشان بر می‌آمد، 
از شست‌وشو گرفته تا حمل‌ونقل و...، 
انجام دادند، اعلام کرد: خیلی از افراد 
شغل خود را رها کردند و برای کمک به 
مردم رفتند. همه این کمک‌ها موجب 

قوت‌قلب مردم سیل‌زده استان شد.

 z اعــام‌ مشــکلات محلات توســط

گروه‌های جهادی

ــس  ــ ــ ــی ــ ــ بــــــه‌گــــــفــــــتــــــه رئ
بسیج‌سازندگی استان، از 
گروه‌های جهادی درباره 
ــا شهر  مــشــکــات محله ی
مــورد‌نــظــر ســـؤال کــردیــم 
گروه  و بیش از چهارصد 
جهادی اعــام کردند که 
ــا آب یا  در منطقه آن‌هــ
بــرق قطع و راه مسدود 
شده یا سیل مشکلات دیگری ایجاد 
کرده است که این موارد را به مسئولان 
قرارگاه جهادی برای رفع مشکل افراد 

منتقل کردیم.
وی ادامه داد: شب اول پس از بارش 
سیل‌آسا، خانه‌های مردم در سپاه‌69 

تا یک متر یا بیشتر پر از تگرگ و زباله 
بود که به همت جهادگران و مردم، این 
زباله‌ها بیل‌زده و خانه‌ها شست‌و‌شو 

شدند.
وی با اشاره به توزیع غذا و راه‌اندازی 
ایستگاه صلواتی در نقاط سیل‌زده، 
کــرد: بسیج اصــنــاف نیز متقبل  بیان 
ــر خــریــد مــوکــت، بــرای  ــاوه‌ب شــد کــه ع
که‌ خانه‌هایشان خراب  مستأجرانی 
شده است، خانه اجــاره کنند و تا سه 
مــاه اجـــاره آن را بــپــردازنــد؛ همچنین 
وسایل چند‌تازه‌عروس خــراب شده 
کــه خرید جهیزیه آن‌هــا را تقبل  بــود 
کردند. علاوه‌بر‌این تیم‌های پزشکی 
و روان‌شناسی بــرای انجام اقدامات 
ــزام شــدنــد؛  ــ لازم بـــه ایـــن مــنــاطــق اعـ
ضمن اینکه بــرخــی افـــراد صافکاری 
ماشین‌های آســیــب‌دیــده و کــارواش 

آن‌ها را برعهده گرفتند.

رئیس بسیج سازندگی استان اعلام کرد

تداوم حمایت گروه‌های مردمی و بسیج از سیل‌زدگان

 
 عدد‌
خبر

 
 خبر
چین

شهید رئیسی کارهای بزرگی را پایه‌گذاری کرد

معاون فرهنگی، اجتماعی و زیارت استانداری خراسان‌رضوی گفت: شهید رئیسی کارهای 
بزرگی را پایه‌گذاری کرد؛ به‌طور‌مثال در این سه سال که وی رئیس‌جمهور بود، نگفت 
چون تحریم هستیم، نمی‌توانیم برای مردم قدمی برداریم‌ و یکی از اقدامات بزرگ او 
احیای عملیاتی دیپلماسی منطقه‌ای بود که چند دستاورد بزرگ داشت. به‌گزارش ایرنا 
حجت‌الاسلام‌والمسلمین حجت گنابادی‌نژاد در مراسم بزرگداشت شهدای خدمت در 
بقعه امام‌زادگان یاسر و ناصر، اضافه کرد: رئیسی کشور ما را در منطقه از تنش به مسالمت 
و ارتباط و طرح‌های زنده و فعال هدایت کرد. اهداف آمریکا و هم‌پیمانانش ایجاد فضای 
تنش و جنگ در کشورهای منطقه بود؛ اما رئیسی دیپلماسی را جدی گرفت و خود به 
کشورهای مختلف سفر کرد و حضور فعال داشت و تنش را بین ایران و کشورهای همسایه 

برطرف کرد.

  پیگیری مطالبات آسیب‌دیدگان سیل مشهد 
در اولویت برنامه‌های استاندار

استاندار خراسان‌رضوی طی نشستی در محل دفتر استاندار، آخرین وضعیت رسیدگی 
بــه مطالبات شــهــرونــدان آســیــب‌دیــده از سیلاب در مشهد را مــورد ارزیــابــی قــرار داد. 
به‌گزارش روابط‌عمومی استانداری خراسان‌رضوی در این نشست یعقوبعلی نظری بر 
لزوم مرتفع‌شدن مسائل آسیب‌دیدگان ناشی از سیل مشهد تا رفع کامل مشکلات آن‌ها 
کید کرد. گفتنی است با دستور  به‌خصوص اهالی خیابان سپاه‌۶۹ در منطقه سیدی تأ
استاندار خراسان‌رضوی مقرر شده بود اقلام اساسی منازل خانواده‌های آسیب‌دیده در 
کثر تا چهارشنبه هفته گذشته )دوم خرداد(  بحران سیل مشهد به‌فوریت تأمین و حدا
به آنان تحویل داده شود که با پیگیری‌های صورت‌گرفته این اقلام طبق موعد تحویل 

داده شد.

کاهش ‌4ساعته مسیر ریلی شیراز تا مشهد

وزیر راه و شهرسازی گفت: با بهره‌برداری از خط ریلی یزد-اقلید، زمان مسیر ریلی شیراز به 
مشهد چهار ساعت کاهش پیدا می‌کند و این کاهش، اثرات مهمی در صرفه‌جویی انرژی 
و زمان و همچنین افزایش سرعت حمل بار و مسافر در این مسیر دارد. به‌گزارش خبرنگار 
پایگاه خبری وزارت راه و شهرسازی، مهرداد بذرپاش اظهار کرد: عملیات تکمیلی خط ریلی 
و بهره‌برداری از راه‌آهن یزد-اقلید عملیات بزرگی بود که در دو سال اخیر بیش از ‌۸۵۰میلیارد 

تومان برای این طرح هزینه شده است.

آغاز ثبت‌نام چهل‌و‌هفتمین دوره مسابقات سراسری قرآن کریم

رئیس امور قرآنی اداره‌کل اوقاف و امور خیریه خراسان‌رضوی گفت: ثبت‌نام چهل‌و‌هفتمین 
دوره مسابقات سراسری قرآن کریم سازمان اوقاف و امور خیریه از اول خرداد آغاز شد؛ 
گروه سنی دوازده تا هجده سال نیز می‌توانند در این مسابقات شرکت کنند. به‌گزارش 
روابط‌عمومی اداره‌کــل اوقــاف و امور خیریه خراسان‌رضوی، جعفر حسینی افــزود: این 
دوره از مسابقات در دو گروه سنی دوازده تا هجده سال )متولدان دوم‌خـــرداد1385 تا 

اول خرداد1391( و هجده سال به بالا )متولدان اول خرداد1385 به بعد( برگزار می‌شود.

معدوم‌سازی بیش از ‌۵هزار قلیان در خراسان‌رضوی

مدیر سلامت محیط و کار دانشگاه علوم‌پزشکی مشهد گفت: در راستای کاهش سطح 
کن صنفی  دسترسی مردم به مواد دخانی، در سال گذشته ‌102هزار‌و‌131 مورد بازرسی از اما
صورت گرفت و ۴هزارو۴۳۱ مورد اخطار صادر شد. در این فرایند تعداد 5هزارو۳۸ عدد قلیان 
کشف، جمع‌آوری و معدوم شد. به‌گزارش وبدا، فرشید وفا افزود: در‌راستای بازرسی‌های 
صورت‌گرفته و گزارش‌های واصله تعداد ‌224واحد متخلف عرضه‌کننده قلیان در حوزه 
کن اخطار دریافت کردند و به  تحت‌پوشش دانشگاه شناسایی شد که ‌209مورد از این اما

مراجع قضایی معرفی شدند و 146 مرکز نیز پلمب شدند.

‌39درصد
کننده خــون در دو‌مــاهــه نخست  مدیرکل انتقال‌خون استان گفت: بــانــوان اهدا
امسال با حضور در پایگاه‌های اهدای‌خون استان و اهدای خون ‌1644نفری، با رشد 
‌39درصدی، مشارکت خوبی نسبت به مدت مشابه سال گذشته داشته‌اند. به‌گزارش 
روابط‌عمومی اداره‌کل انتقال‌خون خراسان‌رضوی سعید اصغریان اعلام کرد: براساس 
آمار‌های ثبت‌شده در ‌۲ماهه اول ســال‌1403، تعداد ‌37هــزار‌و‌900 نفر به پایگاه‌های 
کننده  استان مراجعه کردند که از این تعداد ‌1644نفر از بانوان استان )امسال ‌١٦٤٤اهدا
کننده خانم( موفق به اهدای‌خون شدند. وی با بیان این  خانم و پارسال ‌١٢٦١اهدا
کنندگان را بانوان و ‌95درصد را آقایان تشکیل می‌دهند. مطلب افزود ‌5درصد از اهدا

‌64درصد
مدیرعامل شرکت آب منطقه‌ای خراسان‌رضوی گفت: حجم بارش‌های استان در سال 
کنون، ‌۶۴.۷درصد نسبت به مدت مشابه سال  آبی جاری، یعنی از آغاز مهر گذشته تا
آبی گذشته افزایش یافته است. به‌گزارش روابط‌عمومی آب منطقه‌ای استان، محمد 
نعمت‌نژاد افزود: میزان بارندگی سال آبی کنونی در استان ‌۱۶۱.۷میلی‌متر است که در 
مدت مشابه پارسال ‌۹۸.۲میلی‌متر بود. وی اضافه کرد: میانگین بارندگی تجمیعی 
۲۸ساله در بازه زمانی مشابه در خراسان‌رضوی ‌۱۷۵.۷میلی‌متر بوده است. وی بیان 
کرد: همچنین حجم بارندگی مشهد در سال آبی کنونی با افزایش ‌۲۳۴درصدی نسبت 

به مدت مشابه پارسال به ‌۲۳۳میلی‌متر رسیده است.
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مدیر شهر دوستدار آب شهرداری در گفت‌وگو با شهرآرا:

تدوین نقشه‌راه منابع و مصارف حوزه آبی تا افق 1425

گفت و گو

ــران به ســازمــان جهانی   ســال 1398 کمیسیون ملی یونسکو ای

ن
ملا

 کا
مد

ح
م

گار
ه ن

ام
زن

رو

یونسکو پیشنهاد داد تا برند شهر دوستدار آب را به مجموعه 
برندهای این سازمان، اضافه کند؛ پیشنهادی که با موافقت 
سازمان جهانی همراه شد و تدوین شاخص‌های شهر دوستدار 
آب به ایران سپرده شد و این شاخص‌ها در کمیته آب‌شناسی 
ح و تصویب شد. گزارش‌های مختلفی از شهرهای  یونسکو مطر
ایران برای دریافت این برند جهانی به یونسکو ارسال شد و بعد 
از حــدود 9 مــاه بــررســی، مشهد به عنوان شهر دوســتــدار آب، 
انتخاب و از سال 1399 هم دبیرخانه شهر دوستدار آب در شهرداری مشهد آغاز 
به کار کرد. تشکیل کمیسیونی با همین عنوان و با حضور بیش از 20 سازمان و 
دستگاه که در حوزه آب مسئولیت دارند، تهیه سند جامع فرهنگی و آموزشی 
حــوزه آب و تصویب آن در شـــورای فرهنگ عمومی کــشــور، تــدویــن نقشه راه 
تعادل‌بخشی منابع و مصارف حوزه آب، انتقال دانش از مشهد به دیگر شهرها 
در حوزه شهر دوستدار آب و... تنها بخشی از مهم‌ترین اقدامات دبیرخانه شهر 
دوستدار آب است. ناصر صداقت، مسئول شهر دوستدار آب شهرداری مشهد، 
در گفت‌و‌گو با شهرآرا به تشریح برنامه‌ها و اقدامات شهردوستدار آب در مشهد 

پرداخت و از مهم‌ترین برنامه‌های این دبیرخانه برای سال 1403 رونمایی کرد.

هر شهری می تواند دوستدار آب باشد

 z ماجرای شــهر دوســتدار آب و اعطای نشــان این برند به شهر مشــهد توسط کمیسیون

 ملی یونســکو از کجا شروع شد و مشــهد براساس چه شــاخص‌هایی برای این عنوان انتخاب 

شد؟

کمیسیون ملی یونسکو ایران پنج سال قبل به سازمان جهانی یونسکو پیشنهاد داد 
تا برند شهر دوستدار آب به مجموعه نشان‌ها و برندهای آن اضافه شود. در این راستا 
ح و در  شاخص‌هایی توسط کمیسیون تدوین و در کمیته آب شناسی یونسکو مطر
نهایت با موافقت سازمان جهانی یونسکو تصویب شد. با توجه به اینکه این پیشنهاد 
از سمت ایران مطرح شده بود، کمیسیون ملی یونسکو ایران ملزم شد تا یک شهر را در 
ایران به عنوان شهر دوستدار آب انتخاب کند. در این فرایند تعدادی از شهرهای ایران 
کاندید دریافت برند شدند، اما در نهایت شهر مشهد با توجه به اقدامات پنج ساله‌ای 

که انجام داده بود، به عنوان اولین شهر دوستدار آب انتخاب شد.

 z اعطای این برند به شهر مشهد ارتباطی با بحران آبی ما و شرایط خشک‌سالی که با آن درگیر

هستیم دارد؟

دوستدار آب بودن شهرها ارتباطی به اقلیم خشک، کم‌آب یا پرآب ندارد و هر شهری 
می‌تواند شهر دوستدار آب باشد. شهر دوستدار آب چهار محور اصلی دارد، زیرساخت، 
ــوزش و حقوق شهروندی. مشهد در محور حقوق شهروندی و  فرهنگ و هنر، آم
زیرساخت اقدامات خوبی انجام داده است و به همین دلیل امتیاز خوبی در این 
محورها گرفتیم که با وجود همه اقدامات خوب انجام شده، کف امتیاز را به دست 
نیاوردیم و برند به صورت مشروط و دو ساله به مشهد داده شد تا تلاش کند به امتیازات 
لازم برسد و بتواند برند دوستدار آب را حفظ کند. در این دوسال کارهای خوبی شد و 
 چون شهرداری متولی این امر بود، در سال 1402 این برند بعد از ممیزی مجدد، حفظ

 شد.

 z امتیاز و وضعیت مشهد در آن چهار محور اصلی ارزیابی شهر دوستدار آب در دو ممیزی که

رخ داد چطور بود؟

کــه از زیر  یکی از چهار محور اصلی شهر دوســتــدار آب، حقوق شــهــرونــدی اســت 
مــحــورهــای آن دسترسی بــه آب شــرب و سالم و بهداشتی اســت. بیش 90 درصــد 
کیفیت مناسب را دارنـــد. سازمان  شهروندان مشهدی دسترسی به آب شــرب با 
جهانی زیرمحورهای فرهنگی و آموزشی را معطوف به آموزش زنان خانه‌دار، کودکان 
و نوجوانان در حــوزه آب کــرده است که متأسفانه امتیاز خوبی را در ممیزی اول و 
دوم کسب نکردیم. در محور زیرساخت با توجه به سامانه‌ها و اقدامات زیرساختی 
و هوشمندسازی مانند شبکه جــداســاز آب شــرب از آب خــام بــرای آبــیــاری فضای 
سبز و... نسبت به بقیه شهرهای ایران پیشرو هستیم و همین موضوع باعث شده 
است که بتوانیم این امتیاز را دریافت کنیم. حداقل امتیاز در ممیزی اول هشتاد 
بود که ما 62 امتیاز کسب کردیم، ولی از آنجایی که اختلاف میان امتیاز کسب شده 
ک شهر دوستدار آب را به مشهد   توسط مشهد با دیگر شهرها بسیار بیشتر است، پلا

دادند.

 همکاری 26 دستگاه در تهیه سند 
جامع فرهنگی و آموزشی حوزه آب

 z برنـد شـهر دوسـتدار آب متعلـق بـه شـهرداری

اسـت یا یک نشـان شـهری اسـت و همـه سـازمان‌ها و 

تشـکل‌هایی کـه در حـوزه آب هسـتند بایـد بـرای حفظ 

ایـن برنـد تلاش کننـد؟

ایـن برنـد متعلـق بـه شـهرداری نیسـت و یـک برنـد 
شـهری اسـت. مـا امـروز بـا بیـش از 20 نهـاد دولتـی، 
خصوصـی و مردمـی ذی‌ربـط بـا محورهـای شـهر 
دوسـتدار آب ارتبـاط مسـتقیم داریـم و در زمینـه 
آب فعالیت‌هـای مشـترک انجـام می‌دهیـم، امـا 
چـون در دنیـا شـهرداری‌ها بـه عنـوان مدیریت‌هـای 
جامـع شـهری شـناخته می‌شـوند، لـذا ایـن برنـد بـه 
شـهرداری مشـهد اعطـا شـد. در آن زمـان بـا توجـه بـه 
اهمیـت موضـوع شـهر دوسـتدار آب بـرای مشـهد، 
مدیریتـی بـا عنـوان مدیریـت شـهر دوسـتدار آب در 
سـاختار اجرایـی شـهرداری مشـهد ذیـل معاونـت 
محیـط زیسـت و خدمـات شـهری و از سـال 1399 

شـروع بـه کار کـرد.

 z از سـال 1399 که دبیرخانه شهر دوسـتدار آب شروع

به کار کرد تـا امروز چـه اتفافاتـی در حوزه آب برای شـهر 

مشهد افتاده است و آیا سـازمان‌های دولتی و غیردولتی 

مسـئول در حوزه آب با دبیرخانه همـکاری دارند؟

از زمـان تفویـض ایـن برنـد، اتفاقـات خوبـی بـرای 
شـهر مشـهد رخ داد، نخسـت اینکـه بـرای اولیـن بـار 
در سـطح کشـور در مشـهد بـه مشـارکت و هـم فکـری 
کمیسـیون  جمعـی دسـت یافتیـم. در ایـن راسـتا 
شـهر دوسـتدار آب تشـکیل شـد و نماینـده همـه 
دسـتگاه‌هایی کـه در حـوزه آب فعالیـت دارنـد، امـروز 
عضـو ایـن کمیسـیون هسـتند و هـر اقدامـی کـه در 
زمینه آب انجام می‌شود با نظر و اعضای کمیسیون 
اسـت که این اقدام در کشـور بی‌سـابقه بوده اسـت. 
کنـون همـه بـا هـم دور یـک میـز هسـتیم و دربـاره  ا
مسـائل و مشـکلات مربوط به آب صحبت می‌کنیم، 
بـدون اینکـه منافـع سـازمان و دسـتگاه‌ها بـه صـورت 
فـردی مدنظـر باشـد. در نهایـت داریـم بـه نفـع آب 
تصمیم‌گیـری می‌کنیـم ولـو اینکـه بـه ضرر آن سـازمان 
باشـد. امـروز سـازمان‌های مسـئول، بـرای خودشـان 
وظیفـه تعریـف می‌کننـد و بـا کمـک دیگـر دسـتگاه‌ها 

ایـن امـور را پیـش می‌برنـد.

عالوه بـر ایـن چنـد پـروژه کلان هـم در مدیریـت شـهر 
دوسـتدار آب شـروع شـد کـه بسـیار ارزشـمند اسـت، 
اول تهیه »سند جامع فرهنگی و آموزشی حوزه آب« 
بـود کـه در شـش ماهـه دوم سـال گذشـته بالـغ بـر 
سـه‌هزار نفر سـاعت کار بر روی آن انجام شـد و برای 
اولیـن بـار 26 دسـتگاه در تهیـه ایـن سـند همـکاری 
کردنـد و برنامه‌هـا و نقطـه نظـرات آنـان دریافـت شـد و 
در نهایـت پـس از تدویـن، همـه ایـن سـازمان‌ها سـند 
مذکـور را قبـول داشـته و بـه آن پایبندنـد. ایـن سـند 
در شـورای فرهنـگ عمومـی اسـتان نیـز طـرح و از آن 
رونمایی شـد و از این طریق این سـند به سـازمان‌ها 
ابلاغ خواهد شد و ممیزی انجام این سند به عهده 
دبیرخانـه شـهر دوسـتدار آب اسـت. در سـند جامـع 
شـهر دوسـتدار آب وظایف فرهنگی و آموزشـی همه 
سـازمان‌ها مشـخص شـده اسـت. متولی تمامی امور 
مربوط به حوزه آب هم در این سـند کاملا مشـخص 
اسـت و سـطح مشـارکت و همکاری نیز در آن بررسـی 

شـده است.
در کنـار ایـن سـند اقدامـی دیگـر در حـوزه تدویـن 
نقشـه راه تعـادل بخشـی منابـع و مصـارف حـوزه آب 
انجـام می‌دهیـم. فـاز اول ایـن پـروژه انجـام شـده 
اسـت و فاز دوم آن توسـط دانشـگاه فردوسـی مشـهد 
انجـام خواهـد شـد. در ایـن سـند هـم پروژه‌هـا و 
سـایر اقدامـات زیرسـاختی مشـخص خواهـد شـد 
و مثـل سـند جامـع شـهر دوسـتدار آب، 25 سـازمان 
بـه طـور مسـتقیم و غیرمسـتقیم بـر بندهـای ایـن 
نقشـه راه نظـارت دارنـد و در تدویـن آن مشـارکت 
می‌کننـد تـا برنامـه تعادل‌بخشـی آب بـه صـورت 
1425 نوشـته   کوتـاه مـدت و بلنـد مـدت تـا افـق 

شود.
شـهرداری هرجایـی ورود پیـدا کـرده اسـت اتفاقـات 
مثبتـی را رقـم زده اسـت و تقریبـا نزدیـک بـه دو 
سـال اسـت کـه ذیـل شـهر دوسـتدار آب در حـوزه 
آب فعالیـت می‌کنیـم و خوشـبختانه بـا حمایتـی 
کـه شـورای شـهر از ایـن مدیریـت دارد اقدامـات 
خوبـی شـروع شـده اسـت. شـهر دوسـتدار آب بـه 
فرهنگ‌سـازی نیاز دارد و این فرهنگ‌سـازی سـال‌ها 
 زمـان می‌بـرد تـا بـه ثمـر برسـد و ایـن یـک فراینـد 

است.

 آغاز طرح‌های شهروند 
و محله دوستدار آب از امسال

 z ادارات و سـازمان‌های دولتـی را کـه بـا تشـکیل

کمیسـیون شـهر دوسـتدار آب پـای کار آوردیـد و 

مشـغول همـکاری بـا هـم هسـتید، امـا نقش مـردم در 

 ایـن ماجـرا کجاسـت و آن‌هـا چگونـه قـرار اسـت فعال 

شوند؟

سـعی کردیم از تشـکل‌ها، شـورای اجتماعی محلات، 
دوام ثامـن و مشـارکت مـردم اسـتفاده کنیـم، این‌هـا 
در ماجـرای شـهر دوسـتدار آب نقـش دارنـد و آن‌هـا 
را کنـار نگذاشـته‌ایم، کمـا اینکـه تشـکل‌های مردمـی 
هـم در حـوزه فرهنگـی و آموزشـی در سـال قبـل 
اقدامـات خوبـی انجـام دادنـد و امسـال نیـز در قالـب 
سـند جامـع فرهنگـی و آموزشـی شـهر دوسـتدار آب 
قـرار اسـت فعالیت‌هـای مؤثـری انجـام دهنـد و دو 
ح »شـهروند دوسـتدار آب« و »محلـه دوسـتدار  طـر

آب« را کلیـد خواهیـم زد.
امسـال پویش شـهر دوسـتدار آب را خواهیم داشـت 
کـه بـا اجرایـی شـدن آن مـردم کامال درگیـر ایـن جریان 
می‌شـوند، و یـک مشـارکت جمعـی در زمینـه آب رخ 
خواهـد داد. امـا اجرایـی شـدن آن بـه همـکاری همـه 
سـازمان‌های دخیـل در موضـوع آب و حتـی ادارات 
داخـل شـهرداری نیـاز دارد. خوشـبختانه ایـن امتیـاز 
را امسال داریم که شورای شهر با توجه به معضلات 
حـوزه آب و حساسـیت بـر آن، در ایـن قضیـه همـراه 
ماست و پای کار ماجرای شهر دوستدار آب هستند 

و چـون حمایـت شـورا و شـهردار و معـاون خدمـات 
شـهری را داریم پروژه شـهر دوسـتدار آب دوام آورده 

است.

 z بـا وجـود همـه ایـن اقدامـات ویـژه در حوزه شـهر

دوسـتدار آب امـا بـه نظـر می‌رسـد کـه در ایـن دو سـه 

سـال آن‌طـور کـه بایـد و شـاید اطلاع‌رسـانی خوبـی 

درباره ایـن موضوع انجام نشـده اسـت و حتـی در همه 

 ایـن سـال‌ها نمـاد شـهر دوسـتدار آب را هـم در مشـهد

 نمی‌بینیم.

متأسـفانه اطلاع‌رسـانی در این سـال‌ها ضعیف بوده 
اسـت و امسـال روی ایـن موضـوع بسـیار کار و آن را 
تقویـت می‌کنیـم؛ حتـی در سـطح کشـوری هـم خیلـی 
نتوانسـتیم موفـق عمـل کنیـم و ایـن اطلاع‌رسـانی 
خ مـی‌داد و ایـن  گسـترده بایـد از همـان سـال اول ر
کار صـورت نگرفـت، ولـی در سـال 1403 در ایـن زمینـه 

شـاهد تحـول خواهیـم بـود.
ی  ا بـر ی  د ز نمـا و مـر ا تـا  گفتیـد  کـه  ر  ن‌طـو هما
شـهر دوسـتدار آب طراحـی نشـده اسـت و یکـی 
ر آب در سـال  ز اقدامـات ویـژه شـهر دوسـتدا ا
جـاری طراحـی همیـن المـان اسـت کـه بـرای همـه 
شهرهایی که در داخل و خارج کشور به عنوان شهر 
 دوسـتدار آب انتخـاب می‌شـوند اسـتفاده خواهـد

 شد.

 دانش آبی مشهد به دیگر شهرها 
آموزش داده می‌شود

 z همان‌طور که گفتید دو ســند مهم در

کمیسیون شهر دوســتدار آب تصویب شده 

است. آیا این سندها ضمانت اجرایی دارند 

و اصلًا سازمان‌ها و دســتگاه‌ها زیربار مفاد 

آن‌ها می‌روند؟

بــزرگ‌تــریــن مشکل قــوانــیــن بالادستی 
ایــن اســت کــه بــرای عــده زیـــادی بــدون 
در نظر گرفتن امکانات و ظرفیت‌های 
محلی، وظیفه تعریف می‌کنند، مــا در 
پــروژه‌هــای شهر دوســتــدار آب از جمله 
سند، نقشه راه و نیز سایر پــروژه‌هــای 
ایـــن مــدیــریــت، ظرفیت و برنامه‌های 
دستگاه‌ها و سازمان‌ها را دریافت کردیم  
و با مشورت آن‌ها این اسناد تدوین شده 
است. رصد و پایش اقدامات این سند با 
سه شاخص سواد آبی، مصرف بهینه و 
مطالبه‌گری توسط شهرداری و دبیرخانه 
شهر دوستدار آب انجام خواهد شد و با 
توجه به تصویب شورای فرهنگ عمومی، 
سند جامع شهر دوستدار آب ضمانت 

اجرایی خواهد داشت.

 z مشهد اولین شهر ایران است که این برند

را دریافت کرده است و درحال انجام اقدامات 

گسترده‌ای برای تحقق اهداف آن است؛ این 

اقدامات، به ویژه در حوزه آموزش و سواد آبی 

که مورد تأکید یونسکو هم قرار دارد، به عنوان 

تجربه در اختیار ســایر کلان‌شهرها و شهرها 

قرار می‌گیرد؟

پــس از کسب برند دو مــوضــوع بــه طور 
اخــتــصــاصــی از ســـوی کمیسیون ملی 
یونسکو ایــران به ما محول شده است، 
یکی انتقال دانــش که وظیفه داریــم به 
باقی شهرهای کشور این تجربه را منتقل 
کنیم و گزارش اقدامات و پروژه‌های خود 
ک بگذاریم و دیگر شهرها  را با آنان به اشترا
را تا کسب برند و پس از آن همراهی کنیم 
و دیگری تشکیل شبکه‌ای از شهرهای 
دوســتــدار آب کــه در ایــن دو محور نیز 

اقدامات زیادی انجام داده‌ایم.
کار دیگری که در این حوزه مدتی است در 
دبیرخانه شهر دوستدار آب شروع شده 
است، شبکه‌سازی است؛ همه شهرهای 
ــران در قالب یــک ســامــانــه، وارد این  ایـ
شبکه می‌شوند و کارهایی که در زمینه 
آب انجام داده‌انـــد، بــارگــذاری می‌کنند. 
هدف از ایجاد این شبکه و سامانه، این 
است که علاوه بر انتقال تجربه‌های موفق 
در زمینه آب و پــروژه‌هــای مطالعاتی و 
ارزیابی دیگر شهرها، کمیسیونی مانند 
کمیسیون شهر دوستدار آب در مشهد، 
در مقیاس کشوری هم تشکیل شود؛ 
البته در روند این شبکه‌سازی و تعامل 
با سازمان‌های بین‌المللی نیم‌نگاهی به 
گر این اتفاق  خارج از کشور هم داریم که ا
رقم زده شود امتیازی ویژه برای مشهد 
خواهد بود. این سامانه تقریبا آماده شده 

است و به زودی راه‌اندازی می‌شود.

سطح سوم تقاطع میدان شهید فهمیده احداث 
می‌شود

احداث سطح سوم تقاطع غیرهم‌سطح شهید فهمیده، جزو پروژه‌های 
اثرگذار و حائز اهمیت است که با تکمیل و بهره‌برداری از آن، گره ترافیکی 
میدان شهید فهمیده هم برطرف می‌شود. یکی از برنامه‌های ثابت 
کمیته‌های‌ نظارتی شورای اسلامی شهر مشهد، بازدید از پروژه‌های 
عمرانی مناطق، به ویژه پروژه‌های بزرگ و در مقیاس شهری است. 
دو پروژه مهم و شاخص منطقه 2 شهرداری هم، احداث سطح سوم 
تقاطع‌های غیرهم‌سطح شهید فهمیده و خیام است. پروژه تقاطع 
غیرهم‌سطح شهید فهمیده، جزو پروژه‌های اثرگذار و حائز اهمیت بود که 
با توجه و پیگیری روبه‌رو شده است. به‌طورقطع با تکمیل و بهره‌برداری 

از آن، گره ترافیکی میدان شهید فهمیده هم برطرف می‌شود.

تشییع میلیونی پیکر شهدای خدمت نشان دلدادگی 
مردم به انقلاب است

حضور پرشور مردم در مراسم تشییع پیکر مطهر شهدای خدمت، نشان 
از دلدادگی آن‌ها به نظام و انقلاب اسلامی دارد. در شرایطی که شهر 
گوار، شرایط را به کل  آماده برپایی میلاد امام‌رضا)ع( بود، این حادثه نا
تغییر داد. سازمان فرهنگی و اجتماعی شهرداری با تلاش شبانه‌روزی و 
در سریع‌ترین زمان ممکن، سیمای شهر را برای شکل مناسب، آراسته 
و مهیای میزبانی از پیکر شهدا کرد. امیدواریم این اقدامات، حرکات 
و توجهات به نظام و انقلاب، ثمره‌ای بــرای پیشرفت انقلاب شود و 

مسئولان هم جواب این لطف مردمی را با کار و تلاش بدهند.
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معاون شهردار مشهد خبر داد

افزایش تخفیف عوارض شهرداری تا 25درصد

معاون مالی و پشتیبانی شهرداری مشهد از فعال‌شدن طرح تخفیفی 
و تقسیطی جدید شهرداری مشهد تا پایان خرداد 1403 خبر داد.

قاسم زوکی‌نژاد گفت: لایحه شرایط پرداخت و تسویه بدهی مؤدیان 
حقیقی و حقوقی به شهرداری برای اجرا در سال 1403 که پیش‌تر به 
تصویب شورای اسلامی شهر رسیده بود، با عنایت به تأیید در هیئت 

تطبیق مصوبات شهرستان مشهد، اجرایی شده است.

 zتسهیل در تخفیف

وی افزود: بر اساس مصوبه جدید، تخفیف‌ها افزایش یافته و شرایط 
تقسیط تا حد درخورتوجهی تسهیل شده است. در این راستا تخفیف 
پرداخت نقد فعلی عوارض )18درصدی( تا 31 خردادماه به 25درصد افزایش یافته 

است و در سه ماهه دوم سال نیز، 22درصد خواهد بود.
معاون مالی و پشتیبانی شهرداری مشهد بیان کرد: همچنین به مناسبت دهه کرامت، 
مؤدیانی که صددرصد بدهی خود را تا 31خردادماه به‌صورت نقدی و یکجا پرداخت 
کنند، تخفیف عوارض ایشان با اعمال 5درصد بیشتر و در مجموع با 30درصد تخفیف 

محاسبه خواهد شد.
زوکی‌نژاد افزود: از دیگر مساعدت‌هایی که با اجرای این مصوبه امکان‌پذیر شد؛ کاهش 
چشمگیر حداقل پرداخت نقدی بدهی در هنگام تقسیط است؛ به نحوی که این 
میزان تا 31خرداد، برای تقسیط یک‌ساله 10، برای تقسیط دو و سه ساله به ترتیب 16 
و 22درصد خواهد بود و حداقل پرداخت نقد در سه ماهه دوم سال، 5 واحد درصد 

افزایش خواهد یافت.
وی بیان کرد: حداقل پرداخت نقدی بدهی در حوزه‌های کم‌برخوردار، تنها همان 
کثر مدت تقسیط  10درصــد برای تقسیط تا 36 ماه اعمال می‌شود. همچنین حدا
کنون در انواع مختلف بدهی )اعم  بدهی صدور مجوزها و گواهی‌های ساختمانی که ا
از عوارض، جرایم و...( از 12 تا 36 ماه است، برای تقسیط همه عناوین بدهی تا 36 ماه 

ممکن شده است.  
معاون مالی و پشتیبانی شهرداری مشهد همچنین در تشریح سایر تمهیدات و 
مساعدت‌های این مصوبه گفت: تقسیط تا شش‌ماه بدون افزایش سالانه ناشی از 
کثر نرخ  تقسیط عوارض و تا 12، 24 و 36 ماه به ترتیب با اعمال 50، 70 و 100 درصد از حدا
مصوب شورای پول و اعتبار، انجام می‌شود و در این‌باره هم به مناسبت دهه کرامت، 
تا 31 خردادماه، تقسیط‌های یک‌ساله بدون اعمال افزایش سالانه ناشی از تقسیط 

عوارض، امکان‌پذیر خواهد بود.
کید کرد: در این طرح، تضامین نیز بسیار تسهیل شده است؛ به نحوی که  زوکی‌نژاد تأ
تقسیط با یک ضامن، تا میزان بدهی از یک برابر نصاب معاملات متوسط به 1.5 برابر 
نصاب معاملات متوسط تعدیل شده )و با افزایش نصاب معاملات توسط دولت، این 
رقم از 14.5 میلیارد ریال، به 31.5 میلیارد ریال افزایش یافته است( و سقف ترهین 
که قبل از این مصوبه و  نیز برای بدهی‌های بیشتر از 52.5 میلیارد ریال الزامی است )

افزایش نصاب معاملات، 14.5 میلیارد ریال بوده است.(
ــی شـــــــهـــــــرداری و شـــــــورای  ــ ــانـ ــ ــازمـ ــ ــن کــــامــــل مــــصــــوبــــات در پـــــرتـــــال سـ ــ ــت مــ
www و .laws .mashhad .i r ــــی  ن ــا ــــشــ ــد بـــــه ن ــهـ ــشـ ــر مـ ــهــ  اســـــامـــــی شــ

 www.shora.mashhad.ir بارگذاری شده و قابل مشاهده است.
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اجرای روکش آسفالت ۸۰ هزار مترمربع از معابر منطقه ۲

وکـــش آســفــالــت بیش از ۸۰ هـــزار مترمربع از معابر و  عملیات ر
خیابان‌های منطقه در سال۱۴۰۳ انجام شده است. این عملیات 
در راستای بهبود، بهسازی و ارتقای کیفیت آسفالت معابر منطقه 
انجام شده است. اجرای عملیات روکش آسفالت از ابتدای سال 
کنون در بولوار هدایت حدفاصل تقاطع موسوی قوچانی تا  تا
تقاطع مطهری شمالی، معابر محله سمزقند، معابر محله عامل، 
معابر محله نوده و همچنین در خیابان ابوطالب ۵۹ اجرا شده 
است. این عملیات با اعتباری بالغ بر بیش از ۲۰۰ میلیارد ریال انجام 

شده است. ور
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انجام 7 میلیون و 900 هزار سفر مترویی در اردیبهشت

بر اساس آمار از ابتدا تا 31اردیبهشت‌‌ماه امسال 7میلیون و 940 
هزار و 757 سفر از طریق خطوط مترو انجام‌ شده است. از این میزان 
سفر 5میلیون و 268 هزارو 780 سفر از طریق خط یک و 2میلیون 
و 671 هزار و 976 سفر نیز از طریق خط2 انجام‌ شده است. این 
در حالی است که بر اساس آمار از ابتدا تا 31 اردیبهشت‌ماه سال 
گذشته 7میلیون و 73 هزار و 107 سفر از طریق مترو انجام‌ شده بود. 
مقایسه این دو آمار نشان‌دهنده آن است که میزان انجام سفر در 
اردیبهشت امسال نسبت به مشابه سال گذشته 867 هزارو 650 

سفر افزایش داشته است.
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پیگیری وعده‌ رفع مشکلات محله امام رضا)ع( به نتیجه رسید

بهسازی پیاده‌رو »بهار«؛ همین امسال
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از تریبون مردمی محله امام رضا)ع(، 
تی را درباره  وندان مشکلا شهر
ی ن‌ها با خیا ی  ز سا و ه‌ر د  پیا

امام رضا)ع( و بهار، مزاحمت‌های 
مشاغل خدمات خودرویی و نبود 
ح  ر محله مطر هنگی د کز فر مر
. در این تریبون مردمی  کردند
ه  ر با ر 8 د قت منطقه‌ ر و ا د شهر
خواسته‌‎های مردمی ‌قول‌هایی 
کنون پس از گذشت یک‌سال پیگیر تحقق  داد. ا

وعده‌های شهرداری شدیم.
در آن گزارش یکی از شهروندان به ورودی شهر و 
اهمیت دادن به این محدوده اشاره کرد. به اذعان 
این شهروند، محله امام رضا‌)ع( یکی از ورودی های 
شهر مشهد است، بنابراین رسیدگی به  این محله 

خیلی تأثیر گذار است.
این شهروند گفته بود: از  ابتدای ورود به  محله، زوار 
با  تعداد زیادی از مشاغل مکانیکی رو به رو می شوند 
که  جلوه نامناسبی به  محله می دهد. علاوه بر آن 
کنان محله نیز  حضور این مکانیکی‌ها برای سا
دردسرساز است تا جایی که سر‌و‌صدا، مزاحمت 
و  مشکل رفت وآمد ایجاد کرده‌اند. شهردار وقت 
منطقه‌8 در پاسخ به شهروندان به اخطار اولیه 
برای مشاغل مزاحم در خیابان امام رضا )ع( اشاره 
کرده بود. او همچنین به تذکرات لازم به  واحدهای 
ویی محدوده موردنظر  صنفی خدمات خودر
کید داشت. شهردار وقت منطقه‌8 با بیان اینکه  تأ
بی‌توجهی به رویکردهای محیط زیستی در  محله، 
فوق العاده به  چشم می خورد، با ارائه توضیحاتی 
درختان در  محله و   : بی‌توجهی به   گفته بود
باغچه‌سازی نکردن مناسب هم در  خیابان‌های 
اصلی و  کوچه‌های فرعی به  وضوح دیده می‌شود. 
گاهی یک درخت جای تنفس و  رشد ندارد، چون 
فقط یک عدد موزاییک برداشته شده، درخت 

دورش محصور است.

 zنبود مرکز فرهنگی در محله

کن در خیابان امام رضا)ع( به  در ادامه شهروندان سا
نبود مرکز فرهنگی و  فرهنگ سرا برای گذران اوقات 
‌فراغت جوانان اشاره کردند. به گفته آن‌ها‌  امور 
فرهنگ سازی در  قالب یک مکان امن برای کودکان، 
نوجوانان و جوانان و  حتی والدین و  مادران ضروری 
است. با این حال مسئولان شهرداری تنها سرانه 
فرهنگ‌سرای محله را  حواله  به فرهنگ سرای 
کنان محله  کوهسنگی کردند. در شرایطی که سا
معتقدند این فرهنگ‌سرا  از محله دور است و  امکان 

آن وجود ندارد که متقاضیان به‌راحتی خودشان را  
به  فرهنگ‌سرا برسانند.

در آن گزارش یوسف اسماعیل زاده، معاون فرهنگی 
و هنری سازمان فرهنگی و  اجتماعی شهرداری 
مشهد درباره احداث فرهنگ‌سرا در  محله توضیح 
داد. او گفته بود که در منطقه 8  مشکل تملک زمین 
داریم و  شهرداری به‌راحتی نمی تواند زمینی را  تهیه 
گر زمینی را  خیران همانند  کند. در  طول زمان ا
مناطق5 و 6 برای مرکز فرهنگی تملک کنند می توان 
اقداماتی انجام داد. البته  احداث یک مرکز فرهنگی 

در  پارک جهان‌شهر در  حال مطالعه و  
بررسی است.

 zوضعیت نامناسب پیاده‌روها

در آن گزارش شهروند دیگری وضعیت 
و  ی د ها و ه‌ر د ی پیا ز سا و ه‌ر د پیا
خیابان مهم محله را  به ما نشان داد. 
او گفته بود پایانه مسافربری امام رضا‌)ع( 
یکی از ورودی های شهر است.  دقیقا 
حدفاصل پایانه مسافربری تا  میدان 
‌15خرداد، پیاده روهای نامناسبی با 
پستی و بلندی وجود دارد که  در نگاه 
زائر، شهر مشهد را  شهری نازیبا جلوه 
ی  ها و ر ه  د ی پیا ز . بهسا هد د می 

خیابان بهار نیز باید مورد توجه شهرداری قرار بگیرد.
شهردار وقت منطقه8  درباره این خواسته شهروند 
به اقدامات عمرانی محله اشاره کرده بود. او گفته 
بود که برای بهسازی پیاده رو خیابان بهار، امسال 

برنامه ای نداریم، اما پیاده روسازی خیابان امام 
رضا‌)ع( جزو پروژه های اجرایی امسال است.

 zبهسازی پیاده‌روهای خیابان بهار امسال

اما در پیگیری مجدد از شهردار منطقه‌8، وضعیت 
وعده‌های شهرداری را درباره رفع مشکلات محله 
جویا می‌شویم. کاظم یزدان‌مهر در خصوص رفع 
نواقص پیاده روهای خیابان خرمشهر می‌گوید: 
مواردی که دارای نقص بود از طریق پیمانکار و 
اجرای تعمیرات اضطراری منطقه برطرف شد. 
همچنین در صورت مشاهده نقاط 
نیازمند لکه‌گیری ‌یا اعلام آن‌ها از 
ع  سوی شهروندان محترم در اسر

وقت موارد رفع می‌شود.
او درباره بهسازی پیاده رو خیابان 
بهار می‌افزاید: به منظور بهسازی 
وها در سال‌1403 برای این  پیاده‌ر
منطقه اعتبار در نظر گرفته شده است 
که بر اساس میزان اعتبار تخصیصی 
امسال پیاده‌رو فوق بهسازی خواهد 

شد.
شهردار منطقه‌8 درباره پیاده روسازی 
ر  ین‌طو ( نیز ا ع ( ضا م ر ما ن ا با خیا
توضیح می‌دهد: سال گذشته برای 
عقد قرارداد ‌پیاده‌روسازی ضلع غربی حدفاصل 
میدان ‌15خرداد تا پایانه مسافربری، با اعتباری 
بالغ بر ‌150میلیارد ریال اقدام شد. برای بازسازی 
پیاده‌روهای ضلع شرقی نیز در سال‌1403 اعتبار 

پیش‌بینی شده است که در صورت تخصیص اعتبار 
بازسازی انجام می‌شود.

 zابلاغ 90 اخطار به مشاغل خدمات خودرویی

یزدان‌مهر همچنین در مورد مشاغل خدمات 
خودرویی در خیابان امام رضا)ع( می‌گوید: در سال 
گذشته تعداد نود ‌اخطاریه سدمعبر به صنوف 
مزاحم خدمات خودرویی خیابان امام رضا)ع( ابلاغ 
شد. در همین راستا پرونده 42 مورد از صنوف 
مزاحم برای تشکیل بررسی به کمیسیون بند‌20 
ارجاع و اخطار بند‌20 به مالکان صنوف مزاحم ابلاغ 
شد. او ادامه می‌دهد: علاوه بر آن جلسه‌ای در‌باره 
سامان‌دهی مشاغل مذکور در تاریخ 1403/02/20 
با حضور نماینده محترم اتاق اصناف و رؤسای 
اتحادیه‌های مربوط در محل شهرداری منطقه‌8 
برگزار و در همان جلسه مقرر شد جلسه‌ای به 
مدیریت اتاق اصناف با حضور نمایندگان محترم 
اتحادیه‌های مذکور برگزار و تصمیمی در این باره 

اتخاذ شود.
شهردار منطقه‌8 درباره احداث فرهنگ‌سرا در 
کز  : مر هد ضیح می‌د ر تو ین‌طو ین محله نیز ا ا
ن  کنو ن‌شهر ا ن جها ستا هنگی و مسجد بو فر
در حال مرمت است. همچنین فرهنگ‌سرای 
کوهسنگی نیز با  « در بوستان  »کودک و آینده
دارا بودن پنج سالن بازی و سرگرمی و برگزاری 
کلاس‌های اوقات فراغت ویژه تمامی رده‌های 
 سنی، فضایی مفرح و امن برای حضور شهروندان

 است. 

 شهردار منطقه‌8: 
به منظور بهسازی 

پیاده‌روها‌ در سال‌1403 
برای این منطقه 

اعتباری در نظر گرفته 
شده است که بر اساس 
میزان اعتبار تخصیصی 
امسال پیاده‌رو فوق 
بهسازی خواهد شد.

  درز ژوئن پل غیر هم‌سطح در بزرگراه سردار قاسم سلیمانی، � 
پل شهید ناصری تخریب شده است. )درخواست مرمت(

آسفالت معبر سواره‌رو در بولوار هنرستان، نبش هنرستان19 � 
نشست کرده است. )درخواست مرمت(

زایی، �  رگراه شهید میر به منظور کاهش بار ترافیکی در بز
ورودی بولوار رسالت از سمت میدان بار نوغان، شهروند 
درخواست اصلاح هندسی و تعریض معبر مذکور را دارد . 

)درخواست بررسی(

جداول نصب شده در محله سمزقند، خیابان عبادی‌80 � 
تر از سطح پیاده‌روست. این موضوع سبب تجمع آب در  بالا
پشت جداول می‌شود. این موضوع باعث خسارت به دیوار 
ملک شهروندان شده است. )درخواست اصلاح شیب(

ملک مسکونی در محله ایثارگران، خیابان برادران شهید � 
سلامی )شفا سابق( بدون داشتن مجوزات قانونی به مغازه 

) و آرایشگاه تبدیل شده است. )درخواست اخطار

)عج(، خیابان خلج‌35، �  شیب آسفالت در محله ولیعصر
شعبانی‌2 مناسب نیست و هنگام بارندگی آب در محل 

کد می‌ماند. )درخواست اصلاح شیب( را

با توجه به عرض کم، تردد زیاد و ترافیک سنگین معابر فرعی � 
بولوار شهید آوینی، شهروند درخواست یک‌طرفه کردن 
گلبو را دارد.  خیابان‌های سخاوت، دادگر، خیرآبادی و 

)درخواست بررسی(

گذاری به �  شهروند از افزایش قیمت سالن ورزشی به دلیل وا
بخش خصوصی در بولوار شهید اسماعیل‌پور طرقی، انتهای 
شهید اسماعیل‌پور‌18 انتقاد کرد. )درخواست بررسی(

  الو الو 137137؟؟          

ستون »الو137« صدای شماست که به مرکز ارتباطات مردمی شهرداری 
 مشهد رسیده است تا ما به عنوان رسانه شما،آن را به گوش مسئولان برسانیم 

و از مسئولان خواسته هایتان را  مطالبه کنیم.

پیگیری قول‌ها

شهرداری

که � ــت  ــ 083…0910- مـــدتـــی اس
جوی‌های آب در کوچه‌های فرعی 
ــوار آزادی به  ــول منطقه امــامــت و ب
صـــورت منظم نــظــافــت نــمــی‌شــود. 
بارها این موضوع را با سرشماره137 
شهرداری در میان گذاشته‌ایم. بعد 
از تماس ما و ارســال فیلم و عکس 
نــظــافــت انــجــام شـــده اســــت. نکته 
این است که ما نباید برای نظافت 
ــای آب تـــمـــاس بــگــیــریــم.  ــوی‌هــ جــ
مخصوصا کــه هــوا رو بــه گــرم شدن 
ــه‌هــا در  ــال اســـت و بــا ایـــن تــجــمــع زب
جوی آب مشکلات بهداشتی در این 

کوچه‌ها مضاعف می‌شود.
کــاش قبل از اینکه � شهروند- ای 

این پروژه ساخت پل میدان خیام 
را شــروع کنید کمی هم به عــوارض 
آن توجه کنید. با ساخت این پروژه، 
عرض خیابان کم و مشکلات ترافیکی 

ایجاد می‌شود.
برغمدی- دیوارهای گلی فرسوده، �

که   3 در محله عــبــاس‌‌آبــاد منطقه
ــت  ــام‌دوس ــظ ــان اصــلــی ن ــاب ــی در خ
ــاورت چندین  ــج ــرار گــرفــتــه، در م قـ
مــدرســه اســـت. از ایـــن معبر مــردم 
و دانـــــش‌آمـــــوزان عـــبـــور مــی‌کــنــنــد. 
ــورای  ــ ــه ش ــت کـ ــ ــال اس ــ چــنــدیــن س
کــرده، اما  اجتماعی محله پیگیری 
گر این  کنون جوابی نگرفته است. ا تا
دیوارها روی سر مردم آوار شود چه 
کسی می‌خواهد پاسخ‌گو باشد؟ لطفا 

پیگیری کنید.
راهنمایی و رانندگی

773…0915- چرا چراغ راهنمایی �
در خیابان عــبــادی تقاطع خیابان 
فاطمیه، زمانش اینق‌در طولانی است؟

نیروی انتظامی

021…0915- خرده‌فروشان مواد �
مخدر، محله بهمن را تصرف کرده‌اند. 
درطول ‌24ساعت شبانه‌روز در تمام 
معابر این محله به‌ویژه اراضــی بایر 
شــاهــد حــضــور دائــمــی فروشندگان 
ــواد مــخــدر هستیم کــه از فــروش  مـ
ــواع مـــواد حتی بــه نــوجــوانــان نیز  انـ

دریغ نمی‌کنند.
شهرسازی

جواد کوزه‌گران- سیل مشهد نشان �
داد که برخی از بولوارهای شهر در 
مسیر سیلاب ساخته شده‌اند و لازم 
است ‌به ساخت کانال‌های هدایت 
ــاری بــه ســمــت نــزدیــک‌تــریــن  آب جـ
کال اقدام شود، از جمله بولوار‌های 
ــــش،  شــهــیــد نـــاصـــری، شـــهـــدای ارت
خیابان قائم سیدی و بولوار ثامن. 
همه ایــن بــولــوارهــا بــه شریان‌های 
گر در آن‌ها  اصلی شهر وصل‌اند و ا
سیل جاری شود تا دل شهر پیشروی 
می‌کند. ضمنا در فیلم عبور سیل در 
میدان هم‌سطح تقاطع سلام واقع 
در ابتدای شهرک عسکریه مشاهده 
می‌شود که سیل به جای هدایت به 
کال، از پل روگذر کال عبور کرده و وارد 
کندرو بزرگراه شهید سلیمانی شده و 
ایجاد سیلاب کرده است. نیاز است 
ایــن مــوضــوع در حـــوزه شهرسازی 

مدنظر قرار بگیرد.
آموزش‌وپرورش

105…0935- برای دریافت کارت �
امتحان نهایی باید والدین به اداره 
آمــوزش‌و‌پــرورش مراجعه کنند، اما 
کارت‌ها هنوز آماده نیست و والدین 
شی  ر ا گز . لطفا  نند ید منتظر بما با

تهیه کنید.

با ما در ارتباط باشید
3 � پيامـــک 0 0 0 7 2 8 9
shahraramardom � آی‌دی روبیکا
0 � شماره ایتا، آی‌گپ و روبیکا 9 0 5 4 6 5 8 0 6 0
Shahraranews@mashhad.ir � رایانامـــه
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نگاه روز

حسین رزمخواه- دستگاه‌های شارژ من‌کارت در محدوده حرم مطهر 
قسمت ورودی باب‌الجواد)ع( یا خراب است یا از آن مکان برداشته 
شده است. ضمنا من‌کارت‌های جدید نازک است و کار نمی‌کند. لطفا 

پیگیری کنید.

 واکنش مردمی به گزارش 
»نوومیکس نیست«

ــرداد و پیرو درخــواســت بــیــمــاران دیابتی بــرای کمبود  ‌5خـ

گــزارشــی با تیتر »‌نوومیکس نیست!« بازتاب  انسولین نوومیکس 
ــر نیز بــه کمبود  گـــزارش وحید آذری‌فـ منتشر شــد. در ایــن 
نمونه‌های خارجی اذعان داشت و خواستار نظارت بیشتر 
متولیان حوزه غذا‌و‌دارو برای تولید انسولین‌هایی با‌کیفیت بالاتر 

شد. البته او موضوع اثرگذار نبودن نمونه داخلی انسولین را هم نپذیرفت.
انتظار این گزارش با بازتاب‌های مردمی همراه بود که نمونه‌ای از بازتاب‌ها 

منتشر می‌شود.
  »نوومیکس نیست« را بهتر است بگویید نوومیکس نایاب است.

  انسولین داخلی مثل آب مقطر است.
  چرا کسی دلش به حال اوضاع دارو نمی‌سوزد؟

  نوومیکس نایاب شده است و هر داروخانه‌ای می‌روم به من می‌گویند 
این مدل انسولین را نداریم.

پیگیری 
قول‌های داده 
کنان  شده به  سا
محله امام رضا)ع(

وعده‌
 محقق شده

 اجرایی 
در امسال

وعده‌
 محقق شده 

 اجرایی 
در امسال

وعده‌
 محقق شده 

 وضعیت پیاده‌روسازی پیاده‌روهای خیابان خرمشهر 
یکی از دغدغه‌های مطرح شده شهروندان بود. در 
پیگیری مجدد گفته شد که با بررسی صورت گرفته 

موارد دارای نقص برطرف شد. 

نبود مرکز فرهنگی و  فرهنگ سرا برای گذران اوقات 
‌فراغت جوانان  دغدغه شهروندان بود. در پیگیری 
مجدد گفته شد که مرکز فرهنگی بوستان جهان‌شهر 

در حال مرمت است.

وضعیت پیاده‌های خیابان امام رضا)ع( یکی از مشکلات 
مهم مطرح شده شهروندان بود. شهردار منطقه 8 در 
پیگیری مجدد ما خبر خوشی درباره بازسازی پیاده‌روهای 
ضلع شرقی حدفاصل میدان 15خرداد تا پایانه مسافربری 

داد.

بهسازی پیاده رو خیابان بهار یکی دیگر از خواسته‌های 
شهروندان بود. درپیگیری مجدد شهردار منطقه گفت 
که به منظور بهسازی پیاده‌روها در سال‌1403 برای این 
منطقه اعتبار در نظر گرفته شده است که بر اساس میزان 
اعتبار تخصیصی امسال پیاده‌رو فوق بهسازی می‌شود.

پیاده‌روسازی ضلع غربی حدفاصل میدان ‌15خرداد تا 
پایانه مسافربری خواسته مورد تاکید شهروندان بود که 
شهردار منطقه نیز از تحقق این قول گفت. به گفته یزدان 
مهر پیاده‌روسازی ضلع غربی این محدوده انجام شد. 
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ایده جالب سرمربی مشهدی تیم‌ملی والیبال‌نشسته درباره هشتمین طلای ملی‌پوشان در پاراالمپیک پاریس

شــهردار مشــهدمقدس از آغــاز عملیــات اجرایــی 
ســاخت بزرگ‌تریــن دهکــده ورزشــی شــرق کشــور با 
عنوان »دهکده مدرن ورزشی الهیه« به یاد شهدای 

خدمت و ادامه راه آن‌ها خبر داد.
بــه گــزارش پایــگاه اطلاع‌رســانی شــهرداری مشــهد، 
محمدرضا قلندرشــریف با تسلیت شهادت شهدای 
، رئیس‌جمهور فقید  خدمت به‌ویژه شــهید جمهــور
ایــران اســامی، آیــت‌ا... دکتــر رئیســی، اظهــار کــرد: 
یکــی از سیاســت‌های دوره ششــم مدیریت‌شــهری 
حمایــت از حــوزه ورزش اســت و بــر همیــن اســاس 
توســعه فضاهای ورزشــی مورد توجه ویژه قرار گرفته 
اســت. در همیــن راســتا پــروژه احــداث بزرگ‌تریــن 
دهکده ورزشی مشهد که از لحاظ زیرساختی، گامی 
بلنــد بــرای توســعه ورزش، اســتعدادیابی و افزایــش 
نشــاط اجتماعــی در مشــهدالرضا)ع( خواهــد بــود، 
»به یاد و در ادامه راه شهدای خدمت« در محدوده 
اقدســیه منطقــه۱۲ در دســتورکار قرار گرفته اســت و 
طبــق برنامه‌ریزی‌هــا عملیــات اجرایــی آن در پایان 
هفتــه به‌صــورت رســمی آغــاز خواهــد شــد. شــهردار 
مشــهد با بیان اینکــه این دهکــده مدرن ورزشــی در 
زمینی به مســاحت شــش هکتــار احداث می‌شــود، 
اظهار کرد: در فاز نخســت این مجموعه هفت زمین 
کی، یک زمین  ورزشی روباز شامل دو زمین تنیس خا
چمن‌مصنوعی مینی‌فوتبال، یک رینگ دوومیدانی، 
یک زمین ساحلی برای انواع رشته‌های ساحلی، یک 
زمین چمن‌مصنوعی اســتاندارد فوتبال و یک زمین 
چمن‌طبیعــی فوتبــال اســتاندارد پیش‌بینــی شــده 
اســت. فاز اول ایــن مجموعه ورزشــی حــدود 50هزار 

مترمربع خواهد بود.

وی تصریــح کــرد: فــاز دوم پــروژه نیــز کــه مجموعــه 
ورزش‌های آبی است، در زمینی به مساحت ۱۵۰۰متر 
و زیربنای بیش از ۳هزار متر برای برگزاری مســابقات 
کنون  ملی و بین‌المللی ساخته خواهد شد. این فاز ا
در مرحله طراحی قرار دارد و در تابستان وارد مرحله 
عملیاتی خواهد شــد. فاز سوم نیز شــامل مجموعه 
اقامتــی در زمینــی بــا زیربنــای ۸هــزار و ۹۰مترمربــع 
در چهــار طبقــه در مرحلــه طراحــی اســت. شــهردار 
مشــهد با بیان اینکه همه بخش‌های این مجموعه 
بــا اســتانداردها و شــاخص‌های فدراســیون‌های 
تخصصــی ورزش‌هــای مربوطــه هماهنگــی دارد، 
بیان کرد: این در حالی است که همه زمین‌ها دارای 
گران و رختکن مجزا و همچنین مسیر  سکوی تماشا
ســامت بــرای دویــدن و پیاده‌روی‌هــای خانوادگی 

خواهند بود.
قلندرشــریف افــزود: درمجموع این دهکده ورزشــی 
شــش‌هکتاری کامل‌تریــن و بزرگ‌تریــن مجموعــه 
ورزشی شرق کشور محســوب می‌شود و با این حجم 
از تمرکــز و یکپارچگــی بــه شــهروندان و ورزشــکاران 
حرفــه‌ای خدمات ارائــه خواهد کــرد. وی ادامه داد: 
درحالی چهارشــنبه این هفته شاهد برگزاری مراسم 
رســمی آغاز احــداث ایــن دهکــده ورزشــی خواهیم 
بود که طبق برنامه‌ریزی‌ها فاز اول کمپ اوایل سال 
آینده آمــاده بهره‌بــرداری خواهد شــد. عــاوه بر این 
پــروژه، بهره‌بــرداری از بوســتان رحمانیــه و ۴۳پروژه 
عمرانــی، فرهنگــی، ورزشــی، ترافیکــی و زودبــازده 
منطقــه۱۲ شــهرداری مشــهدمقدس نیــز در این روز 

انجام می‌شود.

چهارمین اردوی تیم‌ملی کشــتی آزاد درحالی از امروز آغاز می‌شود که در فهرست دوازده‌نفره 
محسن کاوه نام حســن یزدانی هم دیده می‌شــود. این اردو روزهای هفتم تا هجدهم خرداد چهره

در خانه کشتی شهیدمصطفی صدرزاده کمپ تیم‌های ملی کشتی شهیدحاج‌قاسم سلیمانی 
برگزار می‌شود. محسن کاوه، سرمربی تیم‌ملی کشتی آزاد، درحالی دوازده گوش‌شکسته را به 
اردوی چهارم فراخواند که نام حســن یزدانــی، نابغه جویباری، نیز در فهرســت دیده می‌شــود. یزدانی پس از 
پشت‌سر گذاشتن دوران نقاهت جراحی کتف، بیست‌وهشتم اردیبهشت به اردوی تیم‌ملی در مازندران رفت، 
اما با هماهنگی سرمربی تیم‌ملی در پایان تمرین یک‌روزه‌اش، به شهرش بازگشت تا ادامه تمریناتش را زیر نظر 
فیزیوتراپ و بدن‌سازش دنبال کند. او حالا رسما به اردوی چهارم تیم‌ملی دعوت شده است. دارنده ۹مدال 
جهان و المپیــک حالا مهیای محک‌خــوردن در تورنمنت رنکینگ‌دار مجارســتان )17تا20 خرداد( می‌شــود؛ 
رقابتی سرنوشت‌ساز که در آن تکلیف نماینده وزن 86کیلوگرم کشتی آزاد ایران در المپیک مشخص می‌شود.

آغاز می‌شود کمپ تیم‌های ملی  آزادکاران از امروز در  اردو ىجدید 

آغاز یزدانی از تهران برای مجارستان

خبر 

مافی‌نژاد ناظر داوری دیدار با بلاروس شد

بانـوی مشـهدی ناظـر داوری دیـدار دوسـتانه ایـران و بالروس شـد. نـام 
داوران قضاوت‌کننـده در دیـدار اول تیم‌ملـی فوتبـال بانـوان ایـران بـا 
بالروس مشـخص شـد و در بـازی اول دوسـتانه تیم‌ملـی فوتبـال بانـوان 
کـه پنجشـنبه، دهـم خـرداد، در زمیـن شـماره2 مرکـز ملـی فوتبـال برگـزار 
می‌شـود، داوران ازبکـی ایـن بـازی را قضـاوت می‌کننـد. همچنیـن انسـیه 
خبـاز مافی‌نـژاد، کمـک‌داور مشـهدی و بین‌المللـی فوتبـال بانـوان، قـرار 
اسـت ناظـر داوری ایـن دیـدار باشـد. راضیه‌بانـو بوسـپوا داور وسـط، 
کریسـتینا سـردا و زی لـولا راخماتـوا کمـک‌داور اول و دوم و مهنـاز ذکایـی 

داور چهـارم بـازی خواهنـد بـود. 

پایان مرحله مقدماتی والیبال دختران در آسیا

تیم‌ملی والیبال زنان ایران در آخرین دیدار مرحله مقدماتی از ســومین 
گذار  دوره رقابت‌هــای چلنج‌کاپ آســیا مقابل اســترالیا ۳بــر1 نتیجــه را وا
کرد. سومین دوره مسابقات والیبال چلنج‌کاپ زنان در فیلیپین در حال 
پیگیری اســت که تا پایــان روز چهارم ایــن رقابت‌ها تیم‌هــای فیلیپین و 
گردان پدیــده بلوری‌زاده  ویتنام صدرنشــین گروهای دوگانه بودند. شــا
پیش از روز پایانی مرحله مقدماتی مقابل تیم‌های هند و فیلیپین مغلوب 
شــدند و برابــر چین‌تایپــه بــه برتــری رســیدند. تکلیــف ادامه مســابقات 
ملی‌پوشــان کشــورمان در چلنــج‌کاپ پــس از پایــان آخرین دیــدار میان 

چین‌تایپه و فیلیپین مشخص خواهد شد.

مژده رنگیان

بـا  آسـتانه سی‌وپنج‌سـالگى  مریـم طوسـى در 
سـهمیه  کسـب  بـه  پیاپـى  رکوردشـکن‌ىهاى 

اسـت. امیـدوار  المپیـک 
یک‌بـار  ایـران  دوومیدانـى  باسـابقه  قهرمـان 
دیگـر رکـورد ٢٠٠متـر سـرعت ایـران را کـه در اختیار 
خودش قرار داشت، سیزده صدم ثانیه ارتقا داد 
تـا بـه کسـب سـهمیه ٢٠٠متـر المپیـک٢٠٢٤ بسـیار 
نزدیـک شـود و شـاید غـم و حسـرت صدم‌هـاى 
ثانیه‌اى را که براى حضور در المپیک ٢٠١٢لندن 
کم آورد، پس از دوازده‌سـال با رسـیدن به پاریس 

بـراى همیشـه بـه فراموشـى بسـپارد.
آلماتـى  در  پیـش  سـال  یـازده  طوسـى  مریـم 
قزاقسـتان بـا ٢٣ثانیـه و ٤٦صدم‌ثانیـه رکـورد 
پیـش  مـاه  دو  و  شکسـت  را  ایـران  ٢٠٠متـر 
را  رکـورد  ایـن  سی‌وچهارسـالگى  در  توانسـت 
و  ٢٣ثانیـه  و  دهـد  ارتقـا  آفریقا‌ىجنوبـى  در 

کنـد. ثبـت  را  ٣٥صدم‌ثانیـه 
طوسـى، دونـده دوهـای سـرعت ایـران، یک‌بـار 
دیگـر توانسـت بـا عملکـرد فوق‌العـاده و کسـب 

مـدال برنـز رقابـت سـطحC فدراسـیون جهانـى 
دوومیدانـى در تـور جهانـى کلمبیـا رکوردشـکنى 
کنـد و بـا ثبـت زمـان ٢٣ثانیـه و ٢٢صدم‌ثانیـه، 
سـیزده صدم‌ثانیـه رکـورد ملـى ٢٠٠متـر ایـران را 

ارتقـا دهـد و مـدال برنـز را بـر گـردن آویـزد.
مریـم طوسـى تـا پیـش از اضافه‌شـدن امتیـازات 
رنکینـگ  بـه  کلمبیـا  جهانـى  تـور  رقابت‌هـاى 
٢٠٠متـر  دونده‌هـا، در قـاره آسـیا رتبـه هشـتم 
زنـان و در جهـان رتبـه نـودم رنکینـگ را بـه خـود 
اختصـاص داده اسـت و بـا کسـب نتایـج مطلوب 
در رقابت‌هـاى نیجریـه، قهرمانـى کشـورمان و 
قزاقستان م‌ىتواند سهمیه ٢٠٠متر المپیک٢٠٢٤ 

پاریـس را بـراى ایـران بـه ارمغـان آورد.
از  بیـش  کـه  طوسـى  مریـم  اینکـه  مهـم  نکتـه 
دو سـال از ایـران دور بـوده اسـت و در آمریـکا 
زندگـى م‌ىکنـد، در همـه رقابت‌هـاى دنیـا کـه 
روى پیسـت تارتـان دویـده، بـا موازیـن قانونـى 
فدراسـیون دوومیدانـى ایـران و البتـه حجـاب 
اسالمى با رقیبان کشـورهاى دیگر مسابقه داده 
و همـه هزینه‌هـاى سـفرها را نیـز بـدون حمایـت 

کشـورمان به‌صـورت  مالـى نهادهـاى ورزشـى 
شـخصى پرداخـت کـرده اسـت تـا پرچـم ایـران را 
بـه اهتـزاز درآورد. نکتـه عجیـب، رفتـار عجیـب 
فدراسـیون دوومیدانى براى رفتن مریم طوسـى 
بـه رقابت‌هـاى نیجریـه اسـت کـه هفتـه دیگـر در 

سـطح B جهانـى برگـزار م‌ىشـود.
فدراسـیون دوومیدانـى کـه قـرار اسـت حمیـده 
اسـماعیل‌نژاد، دونـده خراسـانی، را بـه رقابـت 
١٠٠متـر نیجریـه اعـزام کنـد، دو هفتـه پیـش بـراى 
صـدور روادیـد نیجریـه مریـم طوسـى به‌منظـور 
رقابـت ٢٠٠متـر درخواسـت گذرنامـه و مـدارک 
کـرده، امـا درنهایـت بـه او اعالم شـده اسـت کـه 
چـون در ایـران نیسـت، فدراسـیون نم‌ىتوانـد 

برایـش روادیـد بگیـرد!
مسـئله دیگر اینکه فدراسـیون دوومیدانى هنوز 
وضعیـت صـدور روادیـد جنترلـى بردلـى، مربـى 
آمریکایى مریم طوسى، را براى سفر سه‌هفته‌اى 
این دارنده دو طلاى داخل سـالن آسـیا به ایران 
و حضـور در رقابت‌هـاى مهـم قهرمانـى کشـور نیز 

مشـخص نکرده اسـت.

قهرمانی نماینده ایران در فینال 
اسنوکر کمتر از ۲۱سال غرب آسیا

رقابت‌هــای اســنوکر کمتــر از ۲۱ســال قهرمانــی 
شــد  برگــزار  بحریــن  به میزبانــی  آســیا  غــرب 
و تیم‌ملــی اســنوکر کمتر از ۲۱ســال ایــران با ترکیب 
شــاهین ســبزی و تیــرداد آزادی‌پــور با هدایــت 
کــرد.  کامــران شــهلا در ایــن رقابت‌هــا شــرکت 
نماینــدگان ایــران با برتــری برابــر حریفانشــان 
به فینــال ایــن رقابت‌هــا راه یافتنــد و در دیــدار 
آزادی‌پــور  تیــرداد  رقابت‌هــا،  ایــن  نهایــی 
رفتنــد  یکدیگــر  به مصــاف  ســبزی  و شــاهین 
دوره  ایــن  قهرمــان  شــد  موفــق   و آزادی‌پــور 

از رقابت‌ها شود.

 قهرمان جهان
دبیر فدراسیون کاراته شد

رئیــس  طباطبایــی،  سیدحســن  حکــم  بــا 
فدراســیون کاراتــه، ذبیــح‌ا... پورشــیب به‌عنــوان 
سرپرســت دبیــری فدراســیون کاراته معرفی شــد. 
پورشــیب دانشــجوی دکتــری مدیریــت ورزشــی 
و از قهرمانــان کاراتــه جهــان و آسیاســت و نزدیــک 
به بیست‌ســال ســابقه عضویــت در تیم‌هــای 
ملــی کاراتــه را در کارنامــه‌اش دارد. پیــش از ایــن 
یوســف گرشاســبی سرپرســت دبیــری فدراســیون 

کاراتــه بــود.

دومین برد تیم شهرداری گرگان 
در سوپرلیگ غرب آسیا

ــرگان  ــهرداری گ ــکتبال ش ــم بس ــدار تی ــن دی دومی
در مرحلــه نهایــی ســوپرلیگ غــرب آســیا با برتــری 
برابــر نماینــده هنــد به پایــان رســید. مرحلــه 
نهایــی رقابت‌هــای بســکتبال ســوپرلیگ غــرب 
آســیا امــروز با برگــزاری دیدارهــای روز دوم در قطــر 
پیگیــری شــد. در ایــن روز از مســابقات، تیــم 
شــهرداری گــرگان، تنهانماینــده ایــران، به مصــاف 
تامیــل نــادو هنــد رفــت و بــا نتیجــه ١٠٤بــر٩١ پیــروز 
شــد. تیــم شــهرداری گــرگان شــامگاه شــنبه و 
در نخســتین دیــدار موفــق به شکســت ۹۳بــر۷۹ 
الکاظمــه کویت شــده بــود. این تیــم امــروز آخرین 
دیــدار مقدماتــی‌اش را برابــر کویــت‌کلاب برگــزار 

می‌کنــد.

خبر خوش شهردار مشهد برای اهالی ورزش

 چهارشنبه؛ آغاز عملیات اجرایی
دهکده مدرن ورزشی الهیه

پایان ماجراجویی دختران ایران در کافا

تیم‌ملی فوتبال کمتر از 15سال قهرمان آسیای میانه شد
تیم‌ملی فوتبال دختران ایران پــس از پیروزی برابر تاجیکســتان، عنوان 

قهرمانی را در دومین‌سال پیاپی به خود اختصاص داد.

آخرین روز از مســابقات فوتبال دختران کمتر از پانزده‌سال آسیای مرکزی یا 

همان کافا درحالی برگزار شد که در این مسابقات دختران فوتبالیست ایران با 

نتیجه 4بر0 تاجیکستان را شکست دادند و با ۹ امتیاز مقتدرانه قهرمان شدند.

شاگردان پروانه خسروی در دیدار اولشان 5بر1 قرقیزستان را شکست داده 

بودند و در دیدار دوم هم با یک گل ازبکستان را از پیش روی برداشتند تا با 

برد امروز مقابل تاجیکستان قهرمان شوند. بهترین بازیکن کافا و خانم‌گل 

مســابقات نیز از تیم ایران معرفی شــد. تیم‌ملی کمتر از پانزده‌سال ایران 

پارسال هم توانسته بود در مسابقات کافا قهرمان شود و حالا این عنوان را 

تکرار کرد. ماه قبل تیم‌ملی فوتبال دختران کمتر از هجده‌ســال ایران هم 

توانست قهرمان کافا شود. در این مسابقات بهاره سیفی از ایران به‌عنوان 

کمک‌داور و انسیه خباز مافی‌نژاد به‌عنوان ناظر داوری حضور داشتند. به 

احتمال زیاد مسابقات فوتبال زنان در بخش بزرگ‌سالان در منطقه آسیای 

مرکزی برگزار نخواهد شد و این آخرین تورنمنت کافا در سال۲۰۲۴ برای 

فوتبال زنان بود.
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 خبر خوش شهردار مشهد
برای اهالی ورزش

چهارشنبه؛ آغاز عملیات 
اجرایی دهکده مدرن 

ورزشی الهیه

شــهردار مشــهدمقدس از آغاز عملیات اجرایی 
ســاخت بزرگ‌ترین دهکده ورزشــی شــرق کشور 
با عنــوان »دهکده مدرن ورزشــی الهیــه« به یاد 

شهدای خدمت و ادامه راه آن‌ها خبر داد.
به گزارش پایگاه اطلاع‌رسانی شهرداری مشهد، 
محمدرضــا قلندرشــریف بــا تســلیت شــهادت 
 ، جمهــور شــهید  به‌ویــژه  خدمــت  شــهدای 
رئیس‌جمهور فقید ایران اســامی، آیت‌ا... دکتر 
رئیســی، اظهار کرد: یکــی از سیاســت‌های دوره 
ششــم مدیریت‌شــهری حمایت از حــوزه ورزش 
است و بر همین اساس توسعه فضاهای ورزشی 
مورد توجه ویژه قرار گرفته است. در همین راستا 
پروژه احداث بزرگ‌ترین دهکده ورزشــی مشهد 
که از لحاظ زیرســاختی، گامی بلند برای توســعه 
ورزش، استعدادیابی و افزایش نشاط اجتماعی 

در مشهدالرضا)ع( خواهد بود...

دونده سرعت ایران در مسیر کسب سهمیه ۲۰۰متر المپیک رکوردشکنی کرد

استارت طوسی از آمریکا به مقصد پاریس
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کسب جام هم سرنوشت ماندن سرمربی یونایتد را مشخص نکرد

شمشیر داموکلس روی سر تن‌هاخ

علیرضا وفایی‌نیا

هدایـت  نیمکـت  سرنوشـت 
سوژه
روز

فصـل  بـرای  منچسـتریونایتد 
علامـت  مهم‌تریـن  بـه  آینـده 
تیـم  ایـن  هـواداران  سـؤال 
تبدیـل شـده و حتـی قهرمانـی در جام‌حذفـی هم 
هنوز شمشیر داموکلس اخراج را از روی سر اریک 
برنداشـته  خ،  شیاطین‌سـر سـرمربی  تن‌هـاخ، 
اسـت. در طول فصلی که ابتـدای ایـن هفته برای 
منچسـتریونایتد بـه پایـان رسـید، چندیـن مرتبـه 
کـه مربـی هلنـدی نیمکـت  شـاهد ایـن بودیـم 
شـیاطین اعالم می‌کـرد بازیکنانـم را در اختیـار 
کتیک‌ها مشـکلاتی داریم.  ندارم و بـرای اجـرای تا
سـوی  از  بهانـه‌ای  بسـیاری  بـرای  جملـه  ایـن 
تن‌هـاخ تلقی می‌شـد تا به ایـن طریـق ناتوانی‌اش 
کتیکـی را بـه مصدومیت‌هـا مرتبـط  در تفکـرات تا
کنـد. امـا در فینـال جام‌حذفـی و برابـر حریـف 
قدرتمنـدی بـه نـام منچسترسـیتی، درحالی‌کـه 
تن‌هـاخ مصدومان کمتری را در فهرسـت نفراتش 
می‌دیـد، عالوه بـر رسـیدن بـه پیـروزی و کسـب 
بـازی  زمـان  بیشـتر  در  جام‌حذفـی،  قهرمانـی 
بازیکنـان یونایتـد تیـم و تفکـرات پـپ گواردیـولا را 
کـرده بودنـد. در ایـن وضعیـت بخشـی از  فلـج 
هـواداران معتقدنـد تن‌هـاخ درصورتی‌کـه فرصـت 
گزینـه  کافـی داشـته باشـد، همچنـان می‌توانـد 
ایده‌آلـی بـرای هدایـت یونایتـد باشـد، امـا برخـی 
خـوب  نمایش‌هـای  تجربـه  کـه  دیگـر 
شیاطین‌سـرخ در برخـی مقاطع فصـل و در ادامه 
بازگشـت تیمشـان به اوضاع بد را در خاطـر دارند، 

اخراج تن‌هاخ را ضروری می‌دانند.

	Qکورسوی امید مرد هلندی برای ماندن در منچستر

اریـک تن‌هـاخ در جـدال برابـر منچسترسـیتی و 
درحالی‌کـه چنـد گزینـه در خـط آتـش تیمـش در 
اختیار داشت، با کنارگذاشتن راسموس هویلوند 
و به‌کارگیـری برونـو فرنانـدز بـرگ برنـده بزرگـی را از 
خـود در میـدان بـه نمایـش گذاشـت. در طـول 
ایـن فصـل و میـان بازیکنـان مهـم ترکیـب تن‌هـاخ 
در دیـدار فینـال جام‌حذفـی، برونـو فرنانـدز 2، 
مارکـوس رشـفورد 5، اسـکات مک‌تومینـای 12، 
کا 21، کوبـی ماینـو  رافائـل واران 16، آرون ون‌بیسـا
به‌دلیـل  را  36دیـدار  مارتینـز  لیسـاندرو  و   23
گـر ایـن  مصدومیـت از دسـت داده‌انـد. شـاید ا
تعـداد مصدومیـت بـرای آن‌هـا وجـود نداشـت، 
در بسـیاری از دیدارهـا نتایـج منچسـتریونایتد 
تغییـرات زیـادی را بـه خـود می‌دیـد. به‌هرحـال 

بـا  منچسـتریونایتد  غمگیـن  و  سـخت  فصـل 
لحظاتـی خـوش بـه پایـان رسـیده و امیدهـای 
جدیـدی بـرای باشـگاه زنـده شـده اسـت. برخـی 
هـواداران کسـب ایـن جـام را نقطه‌عطفـی بـرای 
فکـر  و  می‌داننـد  تن‌هـاخ  دوران  در  تیمشـان 
می‌کننـد او همچنـان لیاقـت حضـور روی نیمکت 

ایـن تیـم بـرای فصـل آینـده را دارد.
البتـه تن‌هـاخ در طـول ایـن فصـل چندبـار پـس از 
گردانش بـه بردهایـی خـوب، اعالم  رسـیدن شـا
کـه بـه نقطه‌عطـف فصـل رسـیده‌‎اند  کـرده بـود 
گرفته‌انـد، امـا هربـار  و روی ریـل درسـت قـرار 
به‌سـرعت نتایج ضعیـف از راه رسـیدند تا بـار دیگر 
قرمزپوشـان شـهر منچسـتر را از وضع تیمشان زیر 

نظـر مربـی هلنـدی ناامیـد کننـد.

	Qسرنوشت فن‌خال در انتظار تن‌هاخ

وضعیت کنونی یونایتد پس از کسـب جام‌حذفی 
بسـیار شـبیه آخرین‌باری اسـت که این تیم موفق 
خ در  بـه کسـب ایـن جـام شـده بـود. شیاطین‌سـر
سـال2016 بـا هدایـت لوئیـز فن‌خـال در وضعیتـی 
توانسـتند بـا بـرد برابـر کریسـتال‌پالاس قهرمـان 
جام‌حذفـی شـوند کـه آن مربـی هلنـدی نیـز در 
گردانش را بـه سـهمیه  آن فصـل نتوانسـته بـود شـا
اروپـا برسـاند و صحبت‌هایـی  لیـگ قهرمانـان 
از جایگزینـی فن‌خـال بـا ژوزه مورینیـو بـه گـوش 
می‌رسـید. در آن وضعیـت دقایقـی پـس از اینکـه 
گردان فن‌خـال توانسـتند بـا پیـروزی برابـر  شـا
کریسـتال‌پالاس قهرمـان جام‌حذفـی شـوند، خبـر 
کنار گذاشته‌شـدن مربی هلندی و آمدن مورینیو 
به‌جـای او منتشـر شـد. بـا وجـود زمان‌بنـدی 
اخـراج  بـرای  منچسـتری  مدیـران  بی‌رحمانـه 
فن‌خـال، او مربـی مناسـبی بـرای یونایتـد نبـود و 
تعـداد کمـی از هـواداران واقعـا از رفتـن او غمگیـن 
شـدند. حـالا بـه نظـر می‌رسـد کـه سرنوشـت در 
حـال تکـرار بـرای یـک مربـی هلنـدی دیگر اسـت و 
تن‌هـاخ هـم پـس از قهرمانـی در جام‌حذفـی بایـد 
گـر بدشانسـی یونایتد در  از منچسـتر برود. حتـی ا
زمینـه تعـداد مصدومانـش در ایـن فصـل را هـم 
بپذیریم، مصدومیـت یک واقعیـت فوتبال مدرن 
اسـت و انتظار اینکه بهترین بازیکنان همیشـه در 
دسـترس باشـند، غیرمنطقـی اسـت. مربیـان برتـر 
در میـان کمبـود بازیکـن راه‌حلـی پیـدا می‌کننـد. 
بـا ایـن حـال، تن‌هـاخ بیشـتر اوقـات به‌دنبـال 
بهانـه اسـت. سـرمربی هیـچ مسـئولیتی در قبـال 
مصدومیت‌هـای متعـدد بازیکنانـش بـر عهـده 
نگرفتـه اسـت و بـه نظـر می‌رسـد بایـد بـه‌زودی 

شـاهد خروجـش از اولدترافـورد باشـیم.

سرنوشت متفاوت سرخابی‌ها در 2 هفته پایانی

آمار، جام را به پرسپولیس می‌دهد

علی رضوی

اسـتقلال درحالـی امیـدوار بـه لغـزش 
سوژه
روز

رقیب است که هربار پرسپولیس در دو 
هفتـه پایانـی صدرنشـین بـوده، آن را 
آمـار  همیـن  و  اسـت  کـرده  حفـظ 
می‌توانـد هـواداران آبی‌پوشـان پایتخـت را بـرای رسـیدن 
کنـد.  ناامیـد  فصـل  ایـن  لیگ‌برتـر  قهرمانـی  جـام  بـه 
اسـتقلال بـا توقـف غیرمنتظـره برابـر نسـاجی، سرنوشـت 
قهرمانـی را بـه رقیبش سـپرد. مـرور تاریـخ نشـان می‌دهد 
اسـتقلال نمی‌توانـد بـه امتیـاز ازدسـت‌دادن صدرنشـین 
کی از  چندان امیدوار باشـد. چون سابقه پرسـپولیس حا
اهـل  فصـل  مقطـع  ایـن  در  تیـم  ایـن  کـه  اسـت  آن 

ازدست‌دادن جایگاه نخست نیست.

	Qاستقلال امیدوار به تکرار خاطره هشت‌ساله

، در شـش دوره دو هفتـه  در 22دوره قبلـی لیگ‌برتـر
آخـر لیـگ تشـریفاتی بـوده و تکلیـف قهرمـان مشـخص 
کـه در فاصلـه دو  شـده اسـت. در هفـت فصـل تیمـی 
هفتـه بـه پایـان لیـگ صدرنشـین بـوده، دچـار لغـزش 
شـده و صـدر را از دسـت داده کـه در یـک دوره در ادامـه 
فصـل توانسـته اسـت بـه رده نخسـت بازگـردد و در شـش 
مرتبـه سرنوشـت قهرمـان لیـگ تغییـر کـرده اسـت. ایـن 
آمـار اسـتقلال را بـه قهرمانـی خوش‌بیـن می‌سـازد، ولـی 
کـه ایـن اتفـاق افتـاده، هشـت فصـل  از آخرین‌بـاری 
می‌گـذرد و از لیـگ شـانزدهم همـواره صدرنشـین هفتـه 
بیست‌وهشـتم تـا پایـان فصـل موقعیتـش را حفـظ کـرده 
اسـت. آخرین‌بـاری کـه صدرنشـین لیـگ در فاصلـه دو 
هفتـه بـه پایـان لیـگ قهرمانـی را از دسـت داد، در لیـگ 
پانزدهـم بـود کـه اسـتقلال نتوانسـت موقعیتـش را حفـظ 
بیـن پرسـپولیس،  رقابـت عجیبـی  آن فصـل  کنـد. در 
اسـتقلال و اسـتقلال خوزسـتان بـر سـر قهرمانـی بـود. 
استقلال در هفته بیست‌وهشـتم با شکست پرسپولیس 
و به‌دلیـل گل زده بیشـتر بـه صـدر جـدول رفـت، امـا ایـن 
کتور شـد و استقلال  تیم در هفته بیسـت‌ونهم مغلوب ترا
خوزسـتان بـه صـدر رفـت و درنهایـت قهرمـان شـد و حـالا 
آبی‌پوشـان امیدوارند که این اتفاقات در دو هفته پایانی 

بـه دلخواهشـان رقـم بخـورد.

	Qتغییر استراتژی پرسپولیس برای قهرمانی

پرســپولیس بیــن تیم‌هــای مدعــی در تاریــخ لیگ‌برتــر 
کمترین لغزش را در دو هفته آخر داشــته اســت. این تیم 
شــش‌بار در دو هفته پایانی صدرنشــین لیگ بوده که هر 
شش‌بار قهرمان شده و حالا امیدوار است که این تجربه 
را هفتمین مرتبه تکرار کند. جالب اینجاست که در صورت 
قهرمانی پرسپولیس در لیگ‌برتر ایران، احتمالا اولین‌بار 
در فصل‌هــای گذشــته عنــوان قهرمانی بــه بهترین خط 
دفاعی لیگ‌برتر نخواهد رسید. این ســنت کهنه فوتبال 
ایران اســت کــه از زمــان قهرمانی اســتقلال خوزســتان با 
هدایت عبدا... ویسی به اوجش رسید. تیم ویسی در سی 
بازی چهــارده گل خورد تــا بالاتر از پرســپولیس تهاجمی 
کامی بزرگ پرسپولیس  برانکو جام را بالای سر ببرد. این نا
باعث شد تا سرمربی کروات نیز تغییر نگرش بدهد و بنای 
تیم قهرمان را بر خط دفاعی مســتحکم استوار سازد. در 
ســه فصل بعدی، پرسپولیس ســه‌بار قهرمان لیگ شد و 
در این مدت فقط یک‌بار بهترین خط دفاعی لیگ نبود. 
در آن فصل اســتقلال با ســیزده گل خــورده بهترین خط 
دفاعی را داشــت، امــا جالــب اســت بدانید کــه در همان 
فصل نیز پرسپولیس فقط چهارده گل خورد و به‌عبارتی 
آن‌ها با همان الگوی مشخص جام را بالای سر بردند. تیم 
یحیــی گل‌محمدی نیــز در لیگ‌هــای نوزدهم و بیســتم 
موفق شد با متوســط 15.5گل خورده در هر فصل جام را 
بالای سر ببرد و میراث برانکو را حفظ کند. درست زمانی 
که خط دفاعی مستحکم پرســپولیس از هم پاشید، این 
اســتقلال فرهاد مجیدی بود کــه با بهترین خــط دفاعی 
تاریخ لیگ‌برتر سیطره پرسپولیس بر صدرنشینی را پایان 
داد. در ایــن فصــل نیز پرســپولیس و اســتقلال بــا اتکا به 
کتور  همین اصل خدشــه‌ناپذیر توانســتند ســپاهان و ترا
را در رقابت قهرمانی از ســر راه کنار بزننــد؛ البته تا پیش از 
اینکه هدایت پرســپولیس به مرد برزیلی ســپرده شود. از 
زمان ورود اوسمار ویرا، پرســپولیس عنوان بهترین خط 
گــذار کــرد و در عوض آمــار خط  دفاعــی را بــه حریفــش وا
گر پرســپولیس بــا خط حمله  حمله خــود را تقویت کرد. ا
آتشین جام را بالای سر ببرد، تئوری قهرمانی بهترین خط 
دفاعی به شکل جدی به چالش کشیده خواهد شد و به 
همه سرمربیان ثابت می‌شود که با خط دفاعی ضعیف‌تر 

و خط حمله قوی‌تر هم می‌توان قهرمان شد.

کلمبیایی لیورپول به خروج از این تیم نزدیک شد ستاره 

دیاز در یک‌قدمی بارسا
 ، دکو، مدیر ورزشــی بارســلونا، جلســاتی با مدیربرنامه لوئیز دیاز

بازیکــن لیورپــول، برگــزار کــرده و امیــدوار اســت بتوانــد او را بــه 
خدمــت بگیــرد. بارســلونا قصــد دارد در پنجــره نقل‌وانتقالات 

تابســتانی امســال چنــد بازیکــن بــزرگ را بــه خدمــت بگیــرد تا با 
هدایت هانسی فلیک در فصل آینده به یکی از مدعیان 

لیگا و لیگ قهرمانان اروپا تبدیل  اصلی قهرمانی در لا
شــود. نــام چنــد بازیکــن در هفته‌هــای گذشــته در 

کنار نام باشــگاه به گوش رســیده، اما حالا روزنامه 
اســپانیایی آاس خبــر داده کــه دکــو جلســاتی بــا 
مدیربرنامه دیاز برگزار کرده اســت. مدیر ورزشی 
بارســلونا علاقــه زیــادی بــه او دارد و همیشــه 

رؤیای انتقــال او بــه این باشــگاه را داشــته اســت. 
درصورتی‌کــه رافینیــا در این تابســتان جدا شــود، 
گــر لیورپــول  راه بــرای آن‌هــا همــوار خواهــد بــود. ا

اولین چراغ‌سبز را برای فروش این ستاره کلمبیایی 
کرات  نشان دهد، مدیران بارسا آماده هستند تا مذا

دشوار را مانند اتفاقی که پیش از این در جریان جذب 
خ داد، بــا لیورپــول آغــاز کننــد. پیش‌بینــی  کوتینیــو ر

می‌شــود قیمــت مدنظــر لیورپــول بــرای فــروش ایــن 
بازیکن نزدیک به 75میلیون یورو باشد.

پیکان برای جدال با فولاد 2 غایب مهم دارد

شوک به عنایتی در مسیر بقا
رضا عنایتی، ســرمربی مشــهدی تیم پیــکان، درحالــی باید برای 
رهایی تیمش از خطر سقوط به لیگ یک در دو بازی باقی‌مانده 
نتایج خوبی بگیرد که مصدومیت و محرومیت دو ستاره تیمش 
حالا برای او دردسرســاز شــده اســت. پیکانی‌ها در بازی گذشته 

کتــور یــک امتیــاز بــه دســت آوردنــد و بــا همیــن امتیاز  مقابــل ترا
شــانس بقای آن‌ها افزایش یافت. بــا این حــال، آن‌ها باید 

همه تلاششان را در دو هفته پایانی به کار بگیرند تا در 
لیگ‌برتر ماندگار شــوند. عنایتی سه‌شــنبه تیمش را 
مقابل فولاد خوزســتان به میدان می‌فرستد. فولاد 
که هفته پیش برد ارزشــمندی مقابل ذوب‌آهن به 

دست آورد، حالا با انگیزه بهتری مقابل پیکان به 
میدان مــی‌رود. اتفــاق تلخی که بــرای عنایتی در 
آستانه دیدار با فولاد رخ داده، محرومیت سامان 
نریمان‌جهان و مصدومیت غلامرضا ثابت‌ایمانی 
اســت. رضا عنایتی حالا باید بــرای جایگزینی دو 

بازیکــن تأثیرگذار تیمــش مقابل فــولاد اقدام کند 
و باید دید او از چــه نفراتی در خط هافبک پیکان 

اســتفاده خواهــد کــرد. جــدال بــا فــولاد دیــداری 
شــش‌امتیازی بــرای پیــکان اســت و در صــورت برد 

می‌تواند بقای آن‌ها را تضمین کند.

سرمربی جدید یووه خواهان ماندن هافبک فرانسوی شد

رابیو بر سر دوراهی
آدریــن رابیــو آخریــن بــازی فصــل یوونتــوس مقابــل مونــزا را به‌دلیــل 
مصدومیــت از دســت داد و حــالا بــا پایــان قــراردادش بــا بیانکونــری 
به بازیکــن آزاد تبدیل شــده اســت. ایــن ملی‌پــوش بیست‌ونه‌ســاله 
فرانســوی حــالا بر ســر دوراهــی مانــدن در یــووه یــا بــازی در لیگ‌برتر 
انگلیــس قــرار گرفتــه اســت. رابیــو دو ســال پیــش در آســتانه انتقــال 
کــره مســتقیم  بــه منچســتریونایتد بــود و بــا تن‌هــاخ هــم مذا
داشت، اما این انتقال به‌دلیل درخواست دستمزد سالانه 
10میلیون یورو نهایی نشد و باشگاه انگلیسی با کاسمیرو 
قــرارداد بســت. او همچنــان می‌توانــد هــدف جذابــی 
بــرای یونایتــد باشــد؛ هرچند ایــن باشــگاه به‌دنبال 
کم‌کــردن دســتمزد بازیکنانش اســت. اونــای امری، 
ســرمربی اســتون‌ویلا، هم پــس از صعــود تیمش به 
لیــگ قهرمانــان اروپا خواهــان جذب ایــن هافبک 
فرانســوی شــده اســت. امری علاقه زیادی به بازی 
رابیــو دارد و در پنجــره زمســتانی هــم وضعیــت او را 
گــو موتا  بررســی کرده بود. با ایــن حال، شــاید حضور تیا
روی نیمکت یوونتوس، رابیــو را از رفتن بــه انگلیس منصرف 
کند. مربی ایتالیایــی در روزهای آینده به‌عنوان ســرمربی جدید 
یووه معرفی خواهد شد و اصرار دارد گلیسون برمر و رابیو بمانند 

و امکان دارد بتواند ستاره فرانسوی را برای ماندن متقاعد کند.

گرفت مهاجم استقلالی چشم اوسمار را 

خ آقایی‌پور در راه اردوگاه سر
یکــی از خوب‌هــای اســتقلال خوزســتان در بــازی بــا پرســپولیس 
محمدجواد آقایی‌پور بود؛ مهاجمی که در بازی رفت دو تیم توجه 
یحیی گل‌محمدی را جلب کرد و باعث شد باشگاه پرسپولیس در 
نیم‌فصل برای جذبش اقدام کند، اما باشــگاه استقلال خوزستان 
رقــم 30میلیاردتومانی را بــرای رضایت‌نامــه او تعیین کــرد. در بازی 
جمعه‌شب گذشته هم اوسمار به‌خوبی عملکرد آقایی‌پور را زیر نظر 
گرفت و پیشــنهاد جذب او را به باشــگاهش داده اســت. او درواقع 
به مربیــان ایرانی پرســپولیس گفته اســت که آقایی‌پــور می‌تواند 
سال‌ها در خط حمله پرســپولیس کارساز باشد. پرسپولیسی‌ها 
در این فصل مهاجمان شش‌دانگی در اختیار نداشتند و فقط 
پــس از عبــور از نیم‌فصــل و اضافه‌شــدن دوبــاره عیســی آل‌کثیر 
بــه این تیــم کمی اوضــاع مهاجمــان آن‌ها بهتر شــده اســت. در 
این وضعیت جــذب آقایی‌پــور می‌تواند خریدی ایــده‌آل برای 
خ‌پوشــان پایتخــت بــه شــمار بــرود. البتــه ایــن بازیکــن بــا  سر
باشگاه اســتقلال خوزســتان قرارداد دارد و به‌جز پرسپولیس 
باشــگاه‌های دیگری را هم خواهان خــود می‌بیند. با وجود 
تیم‌هــای متمــول بعیــد اســت پرســپولیس بتوانــد ایــن 
بازیکــن را از اســتقلال خوزســتان بخــرد، مگــر اینکه خود 
آقایی‌پور برای سرخ‌پوش‌شدن خیز بردارد و کار را برای 

پرسپولیس آسان کند.

 گروه‌بندی ایران و افغانستان
در جام جهانی فوتسال

مراسم قرعه‌کشی جام جهانی فوتسال 2024 برگزار شد که 
طی آن تیم ملی فوتسال کشــورمان حریفان خود در این 
رقابت‌ها را شناخت. بر این اســاس تیم ایران در گروه F با 
تیم‌های فرانسه، گواتمالا و ونزوئلا هم‌گروه شد. همچنین 
تیــم ملــی افغانســتان در گــروه C  بــا تیم‌هــای آرژانتیــن، 
اوکرایــن و آنگولا در یــک گروه قــرار گرفت. جــام جهانی در 

شهریورماه به میزبانی ازبکستان برگزار خواهد شد.

پیشکسوتان پای کار پرسپولیس

کتیکــی،  حضــور پیشکســوتان به جــای برنامه هــای تا
مهم ترین نکته تمرینات دو روز گذشته پرسپولیس بوده 
اســت. پرســپولیس پس از بازی دشــوارش برابر اســتقلال 
خوزستان، مشغول ریکاوری بوده است تا بازیکنان اصلی 
این تیم باتوجــه به فاصله کوتــاه بازی هــای پایانی از نظر 
بدنی مشــکل پیــدا نکننــد. در تمرین ایــن هفتــه قرمزها 
مجتبی محرمی، دفاع چپ افسانه ای پرسپولیس، حاضر 
شــد تا به بازیکنان روحیه دهــد. پس از محرمــی هم علی 
پرویــن، حمیــد اســتیلی و محمــود خوردبیــن در تمریــن 

سرخ ها حضور پیدا کردند.

پست مدیریتی جباری در استقلال

کمیتــه پیشکســوتان  علــی جبــاری به عنــوان رئیــس 
اســتقلال منصــوب شــد. به دعــوت فرشــید ســمیعی، 
سرپرست مدیرعاملی باشــگاه استقلال، جباری کاپیتان 
و پیشکسوت باشگاه استقلال در ساختمان این باشگاه 
حضور یافت. در این جلســه ســمیعی درخواست ریاست 
دوباره جبــاری بر کمیته پیشکســوتان را مطــرح کرد که با 

موافقت این پیشکسوت استقلال روبه رو شد.

برخورد کمیته انضباطی با پیشکسوت داوری

علی خســروی در هفته های گذشــته در مصاحبه هایش 
دربــاره هجمه هــای مجــازی و تماس هــای تلفنــی علیــه 
کنــش تنــدی داشــت و در فضای مجــازی هم  خودش وا
فعالیــت زیــادی انجــام داد  و حــالا کمیتــه اخــاق به این 
موضوع ورود کرده است. بر این اساس، خسروی از هر نوع 
فعالیت فوتبالی و فوتسالی و فوتبال ساحلی ازجمله ورود 
به ورزشگاه ها و باشــگاه ها به مدت بیســت روز و تا صدور 

رأی قطعی محروم شد.

خلیل زاده به بازی با ملوان رسید

کتور، چند روزی  شجاع خلیل زاده، مدافع تیم فوتبال ترا
به دلیــل مصدومیــت از ناحیــه چهارســر ران در تمرینات 
تیمش حضور نداشت و همین موضوع ابهاماتی را درباره 
احتمال غیبت ایــن بازیکن در بازی با ملــوان ایجاد کرده 
بود، ولی خلیــل زاده با رفع این آســیب دیدگی به شــرایط 
بازی رســیده اســت. خلیل زاده از لحاظ پزشکی مشکلی 
برای ایــن بــازی نــدارد و می توانــد با صلاحدیــد کادرفنی 

در بازی برابر ملوان به میدان برود.

رؤیای انگلیسی پیولی

اســتفانو پیولی، ســرمربی میــان، فاش کــرد که در حــال یادگیــری زبان 
انگلیسی است. او احتمالا رؤیای مربیگری در لیگ‌برتر انگلیس را در سر 
دارد. پیولی ابتدای هفته آخرین‌بار در جریان بازی میلان برابر سالرنیتانا 
که با تســاوی 3بر3 به پایان رســید، روی نیمکت این تیم نشست و حالا 
آماده اســت تا دوران جدیــدی را در عرصــه مربیگری آغاز کنــد که به نظر 

می‌رسد خارج از مرزهای ایتالیا ادامه پیدا خواهد کرد.

بازگشت دی‌ماریا به خانه

آنخل دی‌ماریا تا بازگشــت به روزاریو ســنترال، باشــگاهی که فوتبالش 
را از آن شــروع کــرد، فاصلــه زیــادی نــدارد. ســتاره آرژانتینــی که فصــل 
گذشــته را در تیم بنفیــکا گذراند، بــرای تمام‌کردن فوتبالــش به روزاریو 
بازخواهدگشت. رسانه‌های آرژانتینی نوشته‌اند که دی‌ماریا یک قدم 
تا پیوســتن به روزاریــو ســنترال فاصله دارد؛ باشــگاهی کــه او فوتبالش 
را از آن شــروع کــرد و همــواره گفتــه بــود دوســت دارد در همیــن تیــم 

بازنشسته شود.

نگرانی رئالی‌ها از مصدومیت کورتوا

تیبو کورتوا، دروازه‌بان بلژیکی رئال‌مادرید که به‌تازگی از بند مصدومیت 
رها شــده اســت، در اثر برخورد جزئــی با دنــی کارواخال در بــازی ابتدای 
هفته تیمش احساس ناراحتی کرد و کارلو آنچلوتی او را از زمین خارج کرد 
گا فرصت بازی در آخرین دیدار فصل رئال را پیدا کند. علاوه  تا کپا آریزابالا
بر هواداران رئــال که هنوز فینــال لیگ قهرمانــان اروپا را در پیــش دارند، 
بلژیکی‌ها نیز نگران مصدومیت احتمالی کورتوا هســتند. هنوز فهرست 
تیم‌ملی بلژیک برای یورو مشــخص نیســت، اما بی‌شــک کورتوا با وجود 
بازی‌های کم در این فصل، یکی از نفرات تیم تدسکو در یورو خواهد بود.

ستاره‌ها در فهرست فروش یوونتوس

گــو موتــا، ســرمربی فصــل آینــده یوونتــوس، علاقــه‌ای به همــکاری  تیا
با فدریکــو کیــه‌زا و وویچــک شــزنی در رقابت‌هــای فصــل آینده نــدارد. 
اسکای‌اسپورت ایتالیا خبر داده است که این مربی قصد دارد تیمش 
را حول محور بازیکنانی ماننــد آدرین رابیو، مانوئل لوکاتلی و گلیســون 
برمر شکل دهد و این موضوع را به مدیران این باشگاه هم اعلام کرده 
است. او به همکاری با شزنی و کیه‌زا علاقه‌ای ندارد و آن‌ها را در فهرست 
فروش قــرار داده اســت. ایــن دو بازیکــن ازجملــه بازیکنان درخشــان 
یوونتوس به حســاب می‌آمدنــد، اما حالا با حضــور مربــی جدید دیگر 

در ترکیب اصلی این تیم جایی نخواهند داشت.

ستاره برزیلی منتظر نظر نهایی فلیک

ویتور روکه، ســتاره بارســلونا، منتظــر اعلام نظــر نهایی هانســی فلیک 
درباره آینده‌اش است. روکه در پنجره نقل‌وانتقالات زمستانی پارسال 
به بارســا پیوســت، اما نتوانســت نظر ژاوی را جلــب کند. حــالا روزنامه 
اسپورت خبر داده اســت که با اخراج ژاوی همه‌چیز به تصمیم فلیک 
کنون منتظر است که ببیند آیا  درباره او بستگی دارد. این ستاره برزیلی ا
فلیک روی او حساب خواهد کرد یا خیر تا بتواند تصمیم نهایی را درباره 
آینده‌اش بگیرد و امیدوار است که نظر این مربی را جلب کند تا مجبور 

به ترک بارسا نشود.

بایرن در جست‌وجوی جانشین نویر

بایرن‌مونیخ قصد دارد یوناس اوربیگ، دروازه‌بان جوان و بااستعداد 
تیــم کلــن، را جــذب کنــد تا جانشــین مطمئنــی بــرای مانوئــل نویــر 
در اختیار داشته باشد. در صورت پیوستن این بازیکن جوان به جمع 
باواریایی‌هــا، احتمــالا ماننــد نوبــل او نیــز به تیمــی دیگــر قــرض داده 
می‌شــود تا بتوانــد به‌خوبــی پیشــرفت کنــد و ســپس به بایرن‌مونیــخ 
بازگردد. البتــه در پایان فصل اوربیگ باید به تیــم اصلی‌اش یعنی کلن 
برگردد و سپس درباره او تصمیم‌گیری شود، اما به نظر می‌رسد باشگاه 
کلــن بــرای فــروش او با قیمتــی مناســب به تیــم بایرن‌مونیخ مشــکلی 

نخواهد داشت.

بونوچی هم کفش‌هایش را آویخت

لئوناردو بونوچی، اسطوره باشگاه یوونتوس که این روزها پیراهن 
‏فنرباغچه را به تن می‌کند بازنشستگی خود را رسما اعلام کرد.‏ بونوچی 
در آستانه بازی امشب تیمش مقابل استانبول‌اسپور اعلام کرد که در  
سی‌وهفت سالگی با فوتبال ‏خداحافظی می‌کند. او گفت امیدوار است 
فوتبالش را با فتح یک جام ‏به پایان برساند. این مدافع کهنه‌کار ایتالیایی 
که از اسطوره‌های فوتبال کشورش و‏ باشگاه یوونتوس به حساب می‌آید، 
زمستان سال گذشته به فنرباغچه ‏پیوست. او تابستان قبل از آن راهی 
یونیون برلین شده بود ولی در‏ پایتخت آلمان به هیچ وجه موفق نبود 
و راهی استانبول شد و‏ پیراهن فنرباغچه را به تن کرد. او امیدوار بود 
در یورو 2024 در ترکیب تیم ملی ایتالیا حاضر شود، ولی زمانی که لوچانو 
اسپالتی او را به تیم ‏ملی دعوت نکرد، بونوچی سی‌وهفت ساله به این 

نتیجه رسید که زمان ‏ بازنشستگی فرا رسیده است. ‏
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ماجرای مصدومیت مدافع استقلال هنوز ادامه دارد

معمای سهرابیان

در هفته‌های گذشــته هربار در آستانه بازی‌های اســتقلال گفته می‌شد 
کــه آرمیــن ســهرابیان،  دوران مصدومیت را پشــت ســر گذاشــته اســت و 
وارد ترکیب تیمش خواهد شــد، اما هربار درســت پیش از بــازی از ترکیب 
ج می‌شــد. ســهرابیان، مدافــع مســتحکم تیــم  آبی‌هــای پایتخــت خــار
استقلال تهران، پیش از بازی حساس مقابل شمس آذر دچار مصدومیت 
شــد. این بازیکن کــه یکی از ســتون‌های اصلــی خط دفاعی اســتقلال به 
شمار می‌آید، با امیدواری اعلام کرده بود که پس از دوازده روز به میادین 
کنــون بــا گذشــت 37روز از زمــان مصدومیــت،  بازخواهدگشــت، امــا ا

سهرابیان هنوز بهبود نیافته و نتوانسته است به ترکیب تیم بازگردد.
غیبت سهرابیان در چندین بازی مهم اســتقلال ازجمله دیدارهای برابر 
، ذوب‌آهن، فولاد و نســاجی، تأثیر زیــادی بر عملکرد  کتور ، ترا شــمس‌آذر
دفاعی تیم داشــته اســت. جواد نکونام، ســرمربی اســتقلال، با مشکلات 
زیادی در چینش خــط دفاعــی‌اش روبه‌رو شــده و مجبور به اســتفاده از 
ترکیب‌های مختلف برای پوشش غیبت این مدافع توانمند شده است. 
ســهرابیان با بازی‌های خوبــش در نیم‌فصل نخســت، نقش بســزایی در 
موفقیت‌هــای اســتقلال ایفــا کــرده اســت. او بــا تجربــه و توانمندی‌های 
دفاعی‌اش، همیشــه یکی از بازیکنان کلیــدی تیم بوده اســت و نبودش 
در زمیــن کمبــود مهمی بــرای اســتقلال محســوب می‌شــود. نکونــام نیز 

کید کرده اســت که بازگشــت ســهرابیان به میادیــن می‌تواند  بارها تأ
تأثیــر مهمــی در اســتحکام خــط دفاعــی تیــم داشــته باشــد. هنــوز 

مشخص نیست که ســهرابیان دقیقا چه زمانی به میادین 
بازخواهدگشت. این وضعیت نگران‌کننده، نه‌تنها برای 

کادرفنــی و هواداران، بلکــه برای خود ســهرابیان نیز 
چالش‌برانگیز اســت. او که ابتدا به بازگشــت سریع 
کنــون با فراینــد بهبــود طولانی‌تری  امیــدوار بود، ا
روبه‌رو شــده اســت و باید صبــر و تحمل بیشــتری 
برای بازگشت به شرایط ایده‌آل داشته باشد. جواد 
نکونام در چند بازی گذشته استقلال مجبور به 
استفاده از مدافعان مختلف شد و این امر باعث 
شــد تا عملکــرد دفاعــی تیم بــه چالش کشــیده 

شود. با این حال، تیم اســتقلال با تلاش و همت 
، ســعی در جبــران غیبــت ســهرابیان  بازیکنــان دیگــر

داشته و توانسته است نتایج قابل‌قبولی در خط دفاعی کسب کند. 
با وجود این، آبی‌پوشان چشم‌انتظار بازگشت این مدافع توانمند به 

ترکیب اصلی هستند و باید دید آیا در دو هفته حساس پایانی سرانجام 
. نکونام می‌تواند از او در قلب خط دفاعش استفاده کند یا خیر

مرتضی اخوان
نبرد سرخ‌پوشـان پایتخت و آبی‌پوشـان اهواز بیشتر 
از آنچـه تصـور می‌شـد، حسـاس و دراماتیـک شـد؛ 
دیـداری از هفتـه بیست‌وهشـتم لیگ‌برتـر فوتبال که 
بـا برتـری 4بـر3 پرسـپولیس بـه پایان رسـید تـا این 
تیـم در هفته توقف اسـتقلال تهـران، صـدر را از رقیب 
دیرینـه بگیرد و حـالا هـواداران این تیم در آسـمان‌ها 
سیر کنند. شـاگردان اوسـمار ویرا دربه‌در دنبال نهمین 
قهرمانـی لیگ‌برتـر هسـتند تا بیـش از پیـش در این 
افتخار دسـت‌نیافتنی شـوند. در این بین پرسـپولیس 
بـرای گرفتن صدر جـدول از اسـتقلال در شـب آزادی، 
به طـرزی دراماتیـک و دشـوار و درحالی‌کـه نیمه اول 
3بـر0 از اسـتقلال خوزسـتان عقـب بود، با درخشـش 
سـتاره‌های تعویضی‌اش در نیمه دوم ورق را برگرداند. 
علـی نعمتـی، مدافـع خراسـانی این تیـم که پـس از 
آمدن عبدالکریم حسـن قطـری چند بازی بـه نیمکت 
سـنجاق شـده بود، در نیمـه دوم ایـن بازی بـه میدان 
رفـت و بـا نمایـش مؤثـرش نقـش بسـزایی در ایـن 
پیروزی بـزرگ داشـت. نعمتی حـالا پس از ایـن بازی 
و در آرامـش حاکـم بر فضـای احساسـی نبـرد آزادی، 

دربـاره روز خوب خـودش و آینـده‌اش با پرسـپولیس 
می‌گویـد.

	Qنتیجه باورنکردنی را عوض کردیم

مدافع خراســانی پرســپولیس دربــاره دیدار سختشــان با 
اســتقلال خوزســتان گفــت: نتیجــه نیمــه نخســت بــرای 
همــه باورنکردنــی بــود. بــازی بــرای مــا خیلــی ســخت 
شــد و فکــرش را نمی‌کردیــم کــه چنیــن نتیجــه‌ای رقــم 
بخــورد و بــا دریافــت ســه گل راهــی رختکــن شــویم. تــا 
حــالا چنیــن وضعیتــی بــرای پرســپولیس رخ نــداده بــود 
ــه بدتریــن  ــرای مــا ب و ایــن نتیجــه می‌توانســت فصــل را ب
شــکل ممکن تمــام کنــد. در رختکن همه همدل شــدیم 
و می‌دانســتیم کــه بایــد ایــن بــازی را ببریــم و ایــن بــرای 

خــود مــن هــم مثــل روز روشــن بــود.

	Qشبی خاطره‌انگیز را رقم زدیم

علی نعمتی با اشــاره بــه حضور هــواداران و تأثیــر آن‌ها در 
کامبــک رؤیایــی سرخ‌پوشــان اظهــار کــرد: بــدون حضــور 
گران و حمایــت آن‌هــا ایــن اتفــاق امکان‌پذیــر  تماشــا
ــر  ــرای مــا راحت‌ت نبــود. حضــور آن‌هــا ایــن کار ســخت را ب

گــر در ایــن بــازی نتیجــه نمی‌گرفتیــم، تــا ابــد  کــرد. ا
شرمنده‌شــان بودیــم و همیــن موضــوع باعــث شــد تــا 
به‌خاطــر هــواداران بــرای جبــران نتیجــه در نیمــه دوم 
وارد زمیــن شــویم. خوش‌حالیــم کــه توانســتیم شــبی 
خاطره‌انگیــز و به‌یادماندنــی را برایشــان رقــم بزنیــم. 
ــه  ــه می‌توانیــم نتیجــه را عــوض کنیــم و ب می‌دانســتیم ک
برتــری برســیم و از همان دقایق نخســت نیمــه دوم برای 
همیــن موضــوع بــازی را شــروع کردیــم. همــه بازیکنــان و 
ــی  ــتند. خیل ــاور داش ــوع را ب ــن موض ــی ای ــای کادرفن اعض
دیــر گل اول را زدیــم، امــا پــس از گل وضعیت زیر و رو شــد 
و در پانــزده دقیقــه گل‌هــای بعــدی را بــه ثمــر رســاندیم تا 

شــرمنده هــواداران نشــویم.

	Qسرباز پرسپولیس هستم

کید بر وظیفه‌‎اش برای ارائه نمایشی قابل‌قبول در  او با تأ
نیمه دوم، بیان کرد: فقط به وظیفه‌ای که به من محول 
شــده بود، عمل کــردم و خوش‌حالــم که توانســتم برای 
پرســپولیس در این بازی تاریخی مفید باشم و به‌عنوان 
ســرباز توانســتم به تیم کمک کنــم و بــا دیگربچه‌ها این 

شب خاطره‌انگیز را برای پرسپولیس رقم بزنیم.

	Qهنوز چیزی تمام نشده است

نعمتــی بــا وجــود ایــن پیــروزی و صدرنشــینی، کار را بــرای 
قهرمانــی تمام‌شــده نمی‌‎دانــد و در این‌بــاره تصریــح 
ــرای مــا تمــام نشــده و کار برایمــان از  کــرد: هنــوز چیــزی ب
قبــل ســخت‌تر شــده اســت. همه‌چیــز دســت خودمــان 
اســت. از ایــن بــازی درس خوبــی گرفتیــم کــه در دو بــازی 
آینــده می‌توانــد مــا را کمــک کنــد. شــمس‌آذر قزویــن و 
مــس رفســنجان تیم‌هــای خــوب و محترمــی هســتند و 
دو بــازی ســخت و حســاس را پیــش رو داریــم. امیــدوارم 
ــز  ــل نی ــن فص ــان را در ای ــواداران قهرمانی‌م ــت ه ــا حمای ب
تکــرار کنیــم. مــا فقــط روی هدفمــان متمرکــز هســتیم و با 
حاشــیه‌ها کاری نداریــم. سرنوشــت قهرمانــی در دســت 

خودمــان اســت.

	Qمگر تیمی بهتر از پرسپولیس داریم؟

علـی نعمتـی در پایـان دربـاره آینـده‌اش بـا پرسـپولیس و 
اینکـه آیـا در ایـن تیـم می‌مانـد، گفـت: مگـر تیمی بهتـر از 
پرسـپولیس هـم هسـت کـه بخواهیـم بـه آن فکـر کنیـم؟‌ 
دوسـت دارم در این تیـم بمانم و بـه این موضـوع افتخار 

می‌کنـم.

حسین عبداللهیان اولین فرزند خانواده است و چهارم 
مهرمــاه ســال۱۳۲۴ متولــد شــد. دوره ابتدایــی را در 
روســتای حیطه‌طــا در دبســتان کیومرث چنــاران آغاز 
کــرد و به‌دلیــل انتقــال پــدر بــه کارخانــه قنــد شــیروان و 
بعــد شــاهرود، در مــدارس این دو شــهر ادامــه تحصیل 
داد. ســال۱۳۴۶ راهــی خدمت ســربازی شــد و در واحد 
مهندســی پــادگان بهارســتان تربت‌حیدریــه خدمــت 
کرد. ســال‌ها بعد دیپلمش را به‌طور شبانه از دبیرستان 

دهخــدا دریافــت کــرد. پــس از خدمت بــه مشــهد آمد و 
از ســال۱۳۴۹ به‌عنوان تکنیســین بــرق در کارخانه قند 
شــیرین مشغول کار شــد. ســال۱۳۴۸ زندگی مشــترک را 
تشــکیل داد که نتیجه‌اش ســه دختر و ســه پســر است. 
او اسفند۱۳۷۱ به دوران بازنشســتگی رسید. وی درباره 
دوران حرفه‌ای‌اش در ورزش می‌گفت :»چوخه‌کار بودم 
و زمان سربازی با اصرار عباسعلی فتحی کشتی را از وزن 
اول )آن زمــان ۵۲کیلوگــرم بــود( در دیدار دوســتانه بین 
تیم‌های شــاهرود و گنبد آغاز کردم. دو ماه بیشتر طول 
نکشید که به‌دلیل تجربه‌ای که در کشتی چوخه داشتم، 
در مسابقات ارتش بیشــتر رقیبان را با فن لنگ شکست 
دادم و به قهرمانی رســیدم. کریم محمدیان برای حفظ 
آمادگی تا پــای قطار کشــتی می‌گذاشــت. در مســابقات 
انتخابی استان برای حضور در رقابت‌های کشوری اول 
شده بودم. یک‌ماه در طبقه بالای چلوکبابی چهار فصل 
در خیابــان ارگ در اردو بودیم. قرار شــد بیــن من و قدیر 
نخودچی و یک ســرباز مازندرانی و چنگیــز عامل که نفر 
چهارم جوانان جهان شده بود، کشتی انتخابی به‌شکل 
حذفی برگزار شود. در فضای باز سالن مهران تشک پهن 

کردند. جمعیت فراوانی هم برای تماشــا آمــده بود. اول 
بــا چنگیز عامل کشــتی گرفتــم و پــس از پیروزی بــا قدیر 
ج از  نخودچی سرشــاخ شــدم. باور کنید در تهران و خار
کشــور قدیر از من بهتــر کشــتی می‌گرفت، ولی کشــتی او 
به مــن نمی‌خــورد و مقابل من ضربه شــد. ایــن بهترین 

پیروزی‌ام در کشتی بود.«
وی در دوران ورزش خــود بــا نــام باشــگاه‌های لشــکر6، 
جانبــاز )ژاندارمــری. ایــن باشــگاه پشــت بیمارســتان 
ششم بهمن ســابق و بیمارســتان ۱۷شــهریور کنونی در 
خیابــان کوهســنگی واقــع بــود(، نخریســی، پــاس، بــرق 
منطقه، باشــگاه تــاج و قند شــیرین وارد میدان شــد و از 
مربیگری محمدی در شاهرود، محمد فخرایی، روحانی 
و محمدیــان در مشــهد بهره‌منــد شــد و در تیم‌هــای 
مختلــف هــم از هدایــت آقایــان آزمــون، علــی بامشــکی 
و حبیــب غفاریــان ســود بــرده اســت. وی آخرین‌بــار در 
سال۱۳۶۳ در مســابقات انتخابی بسیج برای شرکت در 
مسابقات جهانی روی تشــک رفت. وی دوره مقدماتی 
مربیگــری درجــه3 را بــا موفقیت پشت‌ســر گذاشــته و از 
ســال۱۳۶۰ به تعلیم علاقه‌منــدان روی آورده و به‌عنوان 
ســرمربی و مربی تیم‌های گچ خراسان، باشگاه بهشتی، 
بزرگ‌سالان استان، جوانان استان، فجر، سپاه و کارگران 
استان فعالیت کرده است. وی فنون لنگ، سرزیر‌بغل و 
کنده استانبولی را شگرد داشت و از کشتی‌گیران بدل‌کار 
هــم بــود و بــدل ســروته‌یکی را به‌خوبــی اجــرا می‌کــرد. 
او بــا عناوینــی چــون مســئول باشــگاه کارگــران، مدیــر 
فنی و ســرمربی باشــگاه کارگــران و عضــو کمیتــه مربیان 
کشــتی خراســان به جامعه ورزش خدمت کرده است. از 
حریفانش در اســتان می‌توان از قدیر نخودچی، چنگیز 
عامــل، جواد صــارم، حســین جبــاری، یحیــی طاهری و 
در سطح کشــور از مشهدی‌اســماعیل، قربانی، اسدی، 
علی‌آبــادی، جــوادی، حبیــب فتاحــی و باباجعفری نام 
برد. از افتخارات این پیشکسوت کشتی می‌توان به این 
موارد اشاره کرد: نقره وزن پنجم کشــتی‌فرنگی قهرمانی 
کشور در سال1356، برنز 76کیلوگرم پیشکسوتان کشور 
در ســال1377 و برنــز 52کیلوگــرم بین‌المللــی فرایبورگ 

آلمان در سال 1357.

درباره حسین عبداللهیان، پیشکسوت کشتی خراسان‌رضوی که  ازچهره‌های نامدار کشتی  بود

حریف بزرگان روی تشک کشتی

ـــپیروزی حبیبی‌نژاد در گام نخست ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـ
تیم‌ملــی  63.5کیلوگــرم  بوکســور مشــهدی وزن 
نخستین مبارزه‌اش در مســابقات گزینشی المپیک را با 
برتری به پایان رســاند. آخرین مرحله رقابت‌های بوکس 
گزینشــی المپیــک پاریــس از روز جمعــه بــا حضــور بیش 
از ششصد بوکسور در دو بخش زنان و مردان به میزبانی 
تایلند و در بانکوک آغاز ‌شده اســت و تیم‌ملی کشورمان 
نیز با هفت بوکســور در این رویداد حضــور دارد. دیروز و 
در وزن 63.5کیلوگــرم که ۶۵نفــر حضــور دارنــد، علــی 
حبیبی‌نژاد، بوکسور مشهدی، در دور نخست با جوناس‌ 
از نامیبیا روبه‌رو شد و مقتدرانه حریفش را شکست داد 
و راهــی دور بعدی شــد. حبیبی‌نژاد در مرحلــه بعدی با 

نماینده اسپانیا روبه‌رو‌ می‌شود.

ـــپایان لیگ‌برتر هندبال با شکست پیکان ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـ
تیم هندبال پیکان خراسان در آخرین بازی لیگ‌برتر 
مقابل سپاهان تن به شکست داد. در ادامه رقابت‌های 
لیگ‌برتــر هندبال کشــور، تیم پیــکان خراســان در خانه 
پذیــرای ســپاهان اصفهــان بــود و در پایــان ۲۷بــر۲۴ 
شکست را پذیرفت. پیکان با قبول این شکست در پایان 

این رقابت‌ها با پانزده امتیاز در رده هشتم قرار گرفت. 

ـــ3 خراسانی در جام بین‌المللی تختی ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـ
رقابت‌های کشتی آزاد جام بین‌المللی تختی با یک 
هفته تأخیر از پنجشنبه این هفته آغاز می‌شود و با اعلام 
دبیر هیئت کشتی استان، سه خراسانی با هدایت هومن 
شیدا در این مسابقات حاضر خواهند شد. احمد جوان، 
مصطفی طغانی و مصطفی نجفی ســه آزادکار مشهدی 
حاضر در ایــن مســابقات خواهند بــود. مصطفی نجفی 
در 97کیلوگرم و مصطفــی طغانــی در 125کیلوگرم در این 
مسابقات به روی تشک می‌روند. نکته جالب اینکه گفته 
می‌شــود احمد جوان، آزادکار جوان مشــهدی، امســال 
61کیلوگــرم  می‌خواهــد در یــک وزن بالاتــر یعنــی در 

به میدان برود.

ـــهفته بد مشهدی‌ها در لیگ دسته سوم ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـ
هفتـه چهاردهـم رقابت‌هـای لیـگ دسـته سـوم 
کامی مشـهدی‌ها بـه پایـان رسـید. در  فوتبـال کشـور بـا نا
این هفته از رقابت‌ها تیم آرامش مشهد که در رتبه سوم 
جـدول حضور داشـت مقابل میزبانش چالاسـر سنگسـر 
با یک گل مغلوب شـد تا جایگاه خوب خـود در جدول را 
گردان جعفر خوشـحال در شـرایطی  از دسـت بدهد. شـا
ایـن بـازی را باختنـد کـه می‌توانسـتند بـا پیـروزی در این 
بـازی یـک گام دیگـر بـه صعـود نزدیـک شـوند امـا حـالا از 
این مهم دور ماندند. تیم فوتبال شادکام دیگر نماینده 
ج از خانـه و در  اسـتان هـم در یـک بـازی سـخت خـار
شـرایطی که تا دقیقه 98 از میزبانـش منتخب قراخیل با 
نتیجه 2 بـر یک جلو بود، بـا گل دیر هنـگام حریف کارش 
بـه تسـاوی رسـید تـا بـاز هـم از رسـیدن بـه بـالای جـدول 
بازبمانـد. دیگـر نماینـده مشـهد شـریعت‌نوین هـم در 
بـازی خانگـی 2 بـر صفـر مقابـل فـرد البـرز مغلـوب شـد تـا 
همچنان در عطش پیروزی در این فصـل بماند و با یک 

امتیاز قعرنشین باشد. 

تیم‌ملــی  مشــهدی  ســرمربی  چهره 
مــدال روز اهــدای  از  والیبال‌نشســته 

احتمالی پاراالمپیک پاریس به آســتان 
مقدس امام‌هشتم)ع( خبر داد. هادی 
رضایــی کــه به‌عنــوان نخســتین ایرانــی توانســته اســت 
به‌تازگی به تالار مشــاهیر والیبــال جهان راه پیــدا کند، در 
دوران حرفــه‌ای ورزش خــود چــه به‌عنوان بازیکــن و چه 
سرمربی توانسته است بیســت مدال طلا برای کشورمان 
بــه ارمغــان بیــاورد و همیــن مســئله او را بــه اســطوره 
دست‌نیافتنی این رشته ورزشی در ایران بدل کرده است. 
رضایــی حــالا در آســتانه دهمیــن پاراالمپیــک تیم‌ملــی 
والیبال‌نشسته ایران گفت: این دهمین دوره‌ای است که 
بــه  اســت  توانســته  ایــران  والیبال‌نشســته  تیم‌ملــی 
پاراالمپیک برود و در 9دوره گذشته هفت مدال طلا و دو 
نقــره نصیــب ایــن تیــم شــده اســت. حــالا بچه‌هــای تیم 
هم‌قســم شــده‌اند تا به نیــت امام‌هشــتم)ع( هشــتمین 

طلای این رقابت‌ها را از پاریس به ایران بیاورند. بچه‌های 
تیم قول داده‌اند تا در صورت کسب این مدال طلا، همه 
مدال‌های تیمی‌شان را به موزه آستان قدس رضوی اهدا 
کننــد و ایــن مســئله ان‌شــاءا... از ســوی کمیتــه ملــی 
پاراالمپیک هم پیگیری خواهد شــد. رضایی یادآور شد: 
رقابت‌هــای پاراالمپیــک شــهریور در شــهر پاریــس برگــزار 
می‌شــود و تیم مــا آمادگــی ایــن را دارد تــا بتواند بــار دیگر 
پرچم کشورمان را در این آوردگاه بزرگ به اهتزاز دربیاورد. 
نکته جالب توجه اینکه رضایــی در 9مدال قبلی تیم‌ملی 
والیبال‌نشســته در پاراالمپیــک نقش داشــته و توانســته 
است چه در مقام بازیکن و چه مربی همواره در کسب این 
مدال‌ها دخیــل باشــد. او عــاوه بر بیســت مــدال طلای 
بازی‌هــای پاراالمپیک، جهانی و پاراآســیایی، مدال‌های 
نقره و برنــز هم در کارنامــه دارد. علاوه بــر رضایی، مهدی 
بابادی نیز از خراسان‌رضوی در تیم‌ملی والیبال‌نشسته 

کشورمان در این رقابت‌ها حضور خواهد داشت.

هدیه هادی
 

سرخط
خبرها

خراسان
آوران 

نام‌

 124
نبه‌ها

2ش

 قدمت ورزش نوین در خراسان به اواخر قرن 

120سالی  در حدود  برمی گردد.  13خورشیدی 

که از اولین نشانه های بروز ورزش های نوین در مشهد 

می گذرد، صدها ورزشکار در رشته های مختلف 

افتخارآفرینی کرده اند. نام هایی که برخی از آن ها 

نه تنها در تاریخ ورزش خراسان، بلکه در پهنه ورزش 

ایران ماندگار شده اند. آنچه در ادامه می خوانید، 

معرفی یکی از این صد ها بزرگ ورزش خراسان است 

که به همت و تلاش ستودنی حسن باغبان در چهار 

جلد کتاب ارزشمند دایرةالمعارف نامداران ورزش 

خراسان گردآوری و تدوین شده است.

  مدافع خراسانی با عملکرد خوبش
سرخ‌پوشان پایتخت را به سمت قهرمانی سوق داد

 روایت نعمتی روایت نعمتی
از شب سخت پرسپولیساز شب سخت پرسپولیس

‌ایده جالب سرمربی مشهدی تیم‌ملی والیبال‌نشسته
درباره هشتمین طلای ملی‌پوشان در پاراالمپیک پاریس





09 خسارت، بیشتر از غرامت
مردم می‌گویند آسیب ناشی از بارش تگرگ به خودروهایشان بیشتر از مبلغی است که بیمه به آن‌ها پرداخت می‌کند

 z!صفی طولانی از خودروهای تگرگ‌خورده

حوالی ساعت 10صبح، پشت الماس‌شرق مشهد یکی 
کزی است که هر روز صف طولانی از خودروهای  از مرا
تصادفی و آسیب‌دیده در آن ایجاد می‌شود و برای 
 . تخمین خسارت به دفتر بیمه مراجعه می‌کنند
ــادی انــواع  که می‌شویم، از فاصله زی وارد خیابان 
خودروهایی به چشم می‌خورد که در صف ایستاده‌اند 
و به‌صورت میانگین هر 10دقیقه به‌ جلو و سمت در 
ورودی بیمه حرکت می‌کنند. کنار خودروها که راه 
مــی‌روم، بعضی از آن‌ها با ماژیک دایره‌های آبی را 
روی کاپوت و سقف خودرو کشیده‌اند؛ دایره‌هایی که 
حدود تگرگ‌خوردگی را روی خودرو مشخص کرده‌اند. 

برخی خیلی زیاد و برخی اندک، اما تعداد خودروها در 
همان چند دقیقه نشان می‌دهد بیشتر برای دریافت 
کرده‌اند.  خسارت ناشی از تگرگ‌خوردگی مراجعه 

به‌صورت تصادفی با چند نفر صحبت می‌کنم.

 zبیش از 4 ساعت در صف انتظار

آریزو6 سفید، یکی از خودروهای داخل صف است که 
اصلا نیازی نیست با ماژیک دور نواحی فرورفته از تگرگ 
را خط بکشد، چون کاملا با چشم دیده می‌شود. مالک 
خودرو می‌گوید خودرو را به صافکاری نشان داده و 
خسارت حدود 80 تا 90میلیون تومان است؛ هم برای 
ترمیم تگرگ‌خوردگی‌ها و هم بعضی شکستگی‌هایی 
که ایجاد شده است. او می‌گوید: چیزی که شنیده‌ام، 
بیمه اصلا چنین مبلغی را پرداخت نمی‌کند. درباره 
میزان معطلی در صف بیمه هم می‌گوید: از ساعت 
6صبح مراجعه کردم و تازه قرار است وارد مرکز شوم. 
دوبار هم قبلا آمدم، ولی ساعت 8صبح مراجعه کرده 
بودم و به‌اندازه‌ای شلوغ بود که مطمئن بودم نوبتم 

نمی‌شود و برگشتم.

 z!خسارت بیمه، فقط از هیچی بهتر است

ام‌وی‌ام‌ایکس33 کراس مشکی، خودرو دیگری است 
که مالک آن می‌گوید خسارت حدودی خودروی او 
بین 40 تا 50میلیون تومان است، اما بیشتر کسانی 
که مراجعه کرده‌اند، نصف مبلغ خسارت را دریافت 
ــد: هر  ــی‌ده مــی‌کــنــنــد. ایـــن مــالــک خـــودرو ادامـــه م
صــافــکــاری یــک قیمتی دارد. یــک صافکار ممکن 
است با 20میلیون تومان هم خودرو را ترمیم کند، 
اما کیفیت کارش خوب نباشد و خودرو را از قیمت 

بیندازد. ناچاریم مبلغ بیمه را بگیریم و بقیه‌اش را 
خودمان بپردازیم. خلاصه بگویم این مبلغی که بیمه 

می‌دهد، فقط از هیچی بهتر است!

 zپرداخت نصف خسارت، پاسخگو نیست

ــودرو دیــگــری کــه بــه‌ســراغــش مـــی‌روم، سمندی  خـ
سفید است، از همان‌هایی که با ماژیک آبی نواحی 
آسیب‌دیده را با دایــره مشخص کرده است. مالک 
آن می‌گوید: مــن شنیده‌ام تــا 17میلیون تــومــان و 
ده‌روزه پرداخت می‌کنند، اما هنوز خــودرو خودم 
بررسی نشده است. بیمه‌نامه‌اش را نشان می‌دهد 
و با اشاره به بند بلایای طبیعی ادامه می‌دهد: من 
وقتی بیمه بدنه را کامل دارم و حق‌بیمه را هم هرسال 
پرداخت می‌کنم، انتظار دارم وقتی حادثه‌ای اتفاق 
مــی‌افــتــد، بــعــد از چــنــد ســال حــق‌بــیــمــه‌دادن، کل 
 خسارت را دریافت کنم، نه اینکه کمتر یا نصف مبلغ 

باشد.

 zخسارت پرداختی با قیمت صافکارها هم‌خوانی ندارد

ســونــاتــای سفید کــه تــعــدد فــرورفــتــگــی‌هــای روی 
کــاپــوتــش نــشــان مــی‌دهــد خــســارتــی جــدی دیــده 
باشد، خودرو بعدی است. مالکش می‌گوید: برای 
من 40میلیون تومان خسارت زده‌اند. همان زمان 
باید اعتراض می‌کردم، اما چون ‌اطــاع نداشتم، 
امـــروز بــرای اعــتــراض آمــــده‌ام. بــا ایــن مبلغ هیچ 
ــودرو مــن دســـت هــم نــمــی‌زنــد.  ــ ــه خ صــافــکــاری ب
خسارتی که تخمین می‌زنند و قرار است پرداخت 
 کنند، اصلا با هزینه‌ای که باید بپردازیم، هم‌خوانی 

ندارد.

 zشرایط دریافت خسارت تگرگ

کارگزار رسمی بیمه مرکزی جمهوری اسلامی ایران در 
گفت‌وگو با شهرآرا درباره شرایط دریافت خسارت تگرگ 
می‌گوید: در رشته بیمه بدنه خودرو، پوشش بیمه‌ای 
به‌عنوان پوشش اضافه وجود دارد که خطرات بلایای 
طبیعی شامل زلزله، سیل و آتش‌فشان را زیرپوشش 
قرار می‌دهد. زمانی که افراد درحال خرید بیمه بدنه 
خودرو هستند، باید گزینه بلایای طبیعی را انتخاب 
کنند تا در صورت بروز حادثه مشمول دریافت غرامت 

شوند.
روح‌ا... خلیل‌زاده می‌افزاید: بااین‌حال، خسارت ناشی 
از تگرگ شامل این قسمت نمی‌شود و افرادی که بیمه 
بدنه با پوشش‌های اصلی و پایه دارند، می‌توانند با 
مراجعه به شعب شرکت‌های بیمه برای بررسی میزان 
خسارت و دریافت غرامت اقــدام کنند. وی دربــاره 
روش اثبات خسارت‌دیدگی خودرو ناشی از تگرگ 
هم می‌گوید: نوع خسارتی که تگرگ به خودرو وارد 
می‌کند، مشخص است و این مسئله می‌تواند توسط 
گر کارشناس  کارشناس بیمه محرز شود. ازایــن‌رو، ا
بیمه تشخیص دهد که خسارت واردشده به خودرو 
ناشی از تگرگ بــوده اســت، دریــافــت غرامت میسر 

خواهد بود. 
وی دربــاره تعداد پرونده‌های تشکیل‌شده درباره 
کنون بیش  خسارت تگرگ در مشهد هم می‌گوید: تا
از 3هــزار پرونده ناشی از خسارت تگرگ در مشهد 
توسط سه شرکت بیمه تشکیل شده است و احتمالا در 
روزهای آینده این رقم بیشتر هم می‌شود. خلیل‌زاده 
بیان می‌کند: خسارت تگرگ شامل افت قیمت خودرو 

نمی‌شود.
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 zتوزیع گوشت قرمز وارداتی در بازار

ایرنا| مدیر بازرسی و نظارت بر اصناف مشهد گفت: توزیع گوشت قرمز 
ح تنظیم بازار برای کنترل قیمت آن از ابتدای  منجمد وارداتی طر
این هفته به میزان ۱۹۷لاشه گوسفند به وزن بیش از 5تن با قیمت 
مصوب هر کیلو حدود 3میلیون و۵۰۰هزار ریال در مشهد آغاز شده 
است. محسن صیادی افزود: تا پایان هفته نیز محموله وارداتی 
گوسفندی با همین قیمت  گوشت قرمز منجمد  دیگری شامل 
کنون  در مشهد توزیع می شود. وی اضافه کرد: از ابتدای سال تا
۷۰۰تــن گوشت منجمد گوسفندی وارداتــی و ۱۱۷تــن گوشت گرم 
ح تنظیم بازار با قیمت 4میلیون و۶۵۰هزار ریال )چهارتکه(  قرمز طر

در مشهد توزیع شده است.

 zاحیای ١۵٠٠ معدن راکد

ــر صــمــت، ضــمــن اشــاره  فــارس| رضــا محتشمی پور، مــعــاون وزیـ
کــد در دوره ریاست جمهوری شهید  ــدن را ــع  بــه احــیــای ۱۵۰۰م
آیت ا... رئیسی، گفت: رئیس جمهور همواره به بخش معدن اهتمامی 
ح های  ویژه داشت و در سفرهای استانی اش علاوه بر افتتاح طر
معدنی، همیشه توجهی ویژه به کارگران این بخش و مشکلات 
 کــاری و معیشتی آن هــا داشــت و دراین زمینه پای درددل آن ها 

می نشست.

 zخبر مهم وزیر کار درباره کالابرگ

ح  ــداوم طر ــ فرارو| وزیــر تــعــاون، کــار و رفـــاه اجتماعی گــفــت: در ت
کــالابــرگ الکترونیکی شکی نیست. صــولــت مــرتــضــوی از تـــداوم 
کــالابــرگ الکترونیکی در امــســال خبر داد و گفت:  ح  اجـــرای طــر
یاست جمهوری داشتیم تا فرایند آن  جلسه ای با سرپرست ر
 را به شکل جدید طراحی و اجرا کنیم، اما جزئیات آن هنوز نهایی 

نشده است.

 zضعف نظارت، عامل ناامنی شغلی کارگران

ــیــس اتــحــادیــه کـــارگـــران قـــــراردادی  تسنیم| فـــتـــح ا... بـــیـــات، رئ
کید بر ضــرورت حمایت مجلس شــورای اسلامی  و پیمانی، با تأ
گفت: مهم ترین دلیل ایجاد  ــران،  ــارگ ک از لایــحــه امنیت شغلی 
نــاامــنــی شغلی بـــرای کــارگــرانــی کــه طــبــق قــانــون بــایــد بــا قــرارداد 
 دائــم مشغول به کار باشند، ضعف نظارت ها بــر اجـــرای قانون

 کار است.

 zپیش‌بینی قیمت طلا و سکه

تجارت نیوز|‌رئیس اتحادیه طلا و جواهر تهران گفت: قیمت طلا در 
بازار به ثبات نسبی رسیده و باتوجه‌به اصلاحاتی که در سامانه 
جامع تجارت صورت گرفته است، مردم می‌توانند با آرامش طلا 
بخرند. نادر بذرافشان ادامه داد: احتمال کاهش قیمت باتوجه‌به 
وضعیت انس جهانی، بازار و... کم است، اما با افزایش قیمت جهانی 
کنش  در درازمدت، بازارهای داخلی نیز طبیعتا به این مسئله وا

نشان خواهند داد.

 
روی خط
اقتصاد

وضعیت بازارها پس از شهادت رئیس‌جمهور و همراهانش

کنترل نوسانات در بازار  طلا و ارز
گذشته خبر سقوط   یکشنبه هفته 

بـــالـــگـــرد رئــیــس‌جــمــهــور و هــیــئــت بازار
ا  کشور ر همراهش فضای سیاسی 
تحت‌تأثیر قرار داد و همه را شوکه کرد. 
اهمیت این خبر به‌قدری بود که تحولات مرتبط با 
آن مــی‌تــوانــســت فــضــای اقــتــصــادی کــشــور را هم 

تحت‌تأثیر قرار دهد. در چنین وضعی، انتظار می‌رفت 
خبر شهادت  رئیس‌جمهور بازارها را دستخوش تغییر 
کند، اما این اتفاق به‌مدد مدیریت‌های کلان برای 
که در دوره شهید  اداره کشور و سیستم مدیریتی 
آیت ا... ابراهیم رئیسی اجرا شده بود، نیفتاد و بازارها 
در ثبات کامل به‌سر بردند. به بیان دیگر، مدیریت و 

که  کشور  ل بــازار و ساختار یکپارچه اقتصاد  کنتر
به‌صورت سیستماتیک اداره می‌شود، جلو بروز تلاطم 
در بازارها را گرفت. آمارها نشان می‌دهد با وجود آنکه 
یک هفته از شهادت رئیس‌جمهور و هیئت همراهش 
در سانحه سقوط بالگرد می‌گذرد، بازارها در ثبات 

کامل به‌سر می‌برند و متلاطم نشده‌اند.

گزارش خبری

 خسارت شدید تگرگ به خودروها 
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که  در شهر مشهد خبری بــود 
حدود یک هفته پیش علاوه بر 
خبرهای سیل و حوادث ناشی 
از آن، تیتر رسانه‌ها شد. تصاویر 
خودرو‌هایی را نشان می‌داد که 
به‌دلیل تگرگ شیشه‌های آن‌ها 
ــا در بــعــضــی نــقــاط  شــکــســتــه یـ
ــود.  ــ بــــدنــــه‌شــــان فــــرورفــــتــــه بـ
وهای  دراین‌میان، حتی خودر
خارجی هم از تگرگ‌های دانــه‌درشــت در امان 
وهای خارجی که  نماندند و تصاویری از خودر
کاپوت و سقف  بدنه آن‌هــا بــه‌ویــژه در قسمت 
ــی از  کـ ــا ــت، حـ ــ ــ ــای مـــتـــعـــدد داشـ ــگـــی‌هـ ــتـ ــرورفـ فـ
که بــرای ترمیم این  خسارت‌های سنگینی بــود 
تگرگ‌خوردگی‌ها باید پرداخت می‌شد. به‌فاصله 
گهی‌های ترمیم خودرو‌های آسیب‌دیده  اندکی، آ
از تگرگ در فضای‌مجازی با تنوع قیمت و استفاده 
از ابزارهای متنوع برای ترمیم و صافکاری منتشر 
وهایشان بیمه  که برای خودر شد، اما مالکانی 
گزینه پــرداخــت حق بیمه برای  بدنه داشتند و 
بلایای طبیعی را نیز انتخاب کرده بودند، فرصت 
داشتند که با مراجعه به دفترهای بیمه خسارت 

ناشی از این حادثه را دریافت کنند. 
مسئله‌ای که به‌دنبال آن چالش‌های جدی‌تری نیز 
مانند ارزیابی و میزان تخمین بیمه از خسارت‌های 
ایجادشده، نحوه پرداخت خسارت و اختلاف آن 
با هزینه‌ای که در صافکاری برای ترمیم خودروها 
تقاضا شده بود، را به دنبال داشــت. دراین‌باره 
که  بــه یکی از دفــتــرهــای بیمه در مشهد رفتیم 
معمولا مــراجــعــات مــردمــی درایــن‌زمــیــنــه بــه این 
رسی   مکان اســت تا از نزدیک ایــن مسئله را بر

کنیم.

ثبت‌نام بیش از 
۸۳هزار خانوار در 
طرح نهضت ملی 
مسکن

 مدیرکل بنیاد مسکن 
انــــــــقــــــــاب اســـــامـــــی 
خــــــراســــــان‌رضــــــوی از 
ــزارو۱۵۰  ــ ثــبــت‌نــام ۸۳هـ
ح نهضت ملی مسکن  خــانــوار بــرای طــر

خبر داد.
 به‌گزارش ایسنا، سیدخلیل منبتی بیان 
کرد: ۸۳هزارو۱۵۰ خانوار برای طرح نهضت 
ملی در خراسان‌رضوی ثبت‌نام کرده‌اند 
۳۰۰ نفر شرایط نهایی این  ــزارو که ۲۲هــ
ح ملی را دارند. وی بیان کرد: متولی  طر

ح نهضت ملی مسکن، وزارت  اصلی طر
راه‌وشهرسازی است که زمین‌های 

نــودونــه‌ســالــه بـــه مــتــقــاضــیــان 
گـــــــذار مـــی‌کـــنـــد. مــدیــرکــل  وا
بنیاد مسکن انقلاب اسلامی 

افــــــزود: در خـــراســـان‌رضـــوی 
۹۴شــهــر وجــود دارد 

کــه ۸۷شــهــر آن 
کمتر از ۱۰۰هزار 

۷شهر  نفر و 
نـــیـــز بــیــش 

از ۱۰۰هــزار نفر جمعیت دارنــد. ما تقریبا 
در ۵۳شهر عملیات ساخت‌ را آغاز 
کرده‌ایم. منبتی بیان کرد: در این 
ــزارو۱۵۰ خانوار برای  شهرها ۸۳هـ
ح نهضت ملی ثبت‌نام کرده‌اند  طر
که ۲۲هــزارو۳۰۰ نفر شرایط نهایی 
کنون  ح ملی را دارند و تا این طر
۲۷هــــــــزارو۷۲۶ قطعه 
زمــیــن تــوســط وزارت 
راه‌و‌شـــــهـــــرســـــازی و 
بنیاد مسکن تأمین 

شده است. 
ــیــان ایــنــکــه عــمــلــیــات اجــرایــی  وی بــا ب
ــاز شده  ــد مسکونی آغ ۱۱هــــزارو۵۴۰ واح
اســت، افــزود: از این تعداد، ۷۶۰واحــد را 
بنیاد مسکن آغاز کرده است که ما نظارت 
عالیه بر ساخت‌وساز خواهیم داشت. 
مدیرکل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی 
کنون ۳هزارو۴۰۴  خراسان‌رضوی گفت: تا
واحد به مرحله اسکلت و سقف، 1۹۰۰واحد 
به مرحله سفت‌کاری و ۱۱۰۰واحد به مرحله 

نازک‌کاری رسیده‌اند.
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  5٬0۰۰٬۰۰۰٬۰۰۰
دلاوران6، 107متر، ساخت 1402، 2 خواب، طبقه یک

  5٬95۰٬۰۰۰٬۰۰۰
هنرستان110،7متر، ساخت 1390، 2 خواب، طبقه 2

  4٬5۰۰٬۰۰۰٬۰۰۰
هفت‌تیر23، 102متر،ساخت 1395، 2 خواب، طبقه 5

  4٬4۰۰٬۰۰۰٬۰۰۰

پیروزی16 ،110متر، ساخت 1392، 2 خواب، طبقه 4

  5٬100٬۰۰۰٬۰۰۰
صارمی۲۲، 105متر، ساخت 1395، 2 خواب، طبقه 4

  4٬0۰۰٬۰۰۰٬۰۰۰
فکوری۱۳ ،100متر، ساخت 1398، 2 خواب، طبقه 4

فعالان بازار مسکن درباره وضعیت فعلی این بازار می‌گویند بازار در رکود تورمی قرار دارد. عوامل اصلی مانند افزایش 
قدرت خرید متقاضیان که می‌توانند بازار را به‌سمت رونق سوق دهند، تقویت نشده‌اند. از یک سو، متقاضیان 
مسکن قادر نیستند وام‌هایی با اقساط بیش از 35میلیون تومان بپردازند و از سوی دیگر، تسهیلاتی که در نظر 
گرفته شده است، 10 تا 20درصد قیمت یک واحد مسکونی را پوشش می‌دهد. ازاین‌رو، تسهیلات مسکن نمی‌تواند 
به این بازار رونق دهد. از سوی دیگر، اختلاف قیمت‌ پیشنهادی فروشنده‌ها و درآمد مردم نیز به‌شدت زیاد است. 
همچنین تقاضای خرید سرمایه‌ای نیز به صفر رسیده است، زیرا کسی حاضر نیست سرمایه‌اش را در بازار مسکن 
کتورهایی که می‌توانستند باعث شوند خانه‌هایی با قیمت بیشتر خریدوفروش شوند، تقویت  قفل کند. بنابراین فا

نشده‌اند و قیمت‌ها ثابت باقی مانده است.

رکود تورمی در بازار مسکن

قیمت مسکن 
در منطقه 9 مشهد

یورو

نیم‌سکه

-5 %

-3/3 %

 سکه بهار آزادی

طلای 18عیار

دلار

ربع سکه

-5/5 %

-3/2 %

-4/1 %

-6/1 %

کارشــناس بــازار ســرمایه، بــا برشــمردن  هومــن عمیــدی، 
ریســک‌های بازارهــای ســرمایه در روزهــای پیــش‌رو، بــه 
ر بــه دلایــل  کــه بــازا گفــت: اعتقــاد دارم  اقتصادآنلایــن 
مختلفــی در ارزنده‌تریــن محــدوده خــود قــرار دارد. بــا دلار 
۲۲هــزارو۵۰۰ تومــان شــاخص در محــدوده ۲میلیــون واحــد 
خ دلار 57هــزار تومــان، شــاخص  کنــون نیــز بــا نــر قــرار داشــت و ا
گــر  در همــان محــدوده در نوســان اســت. از ســوی دیگــر، ا
ــکن  ــد مس ــادی مانن ــای اقتص ــه بخش‌ه ــورم در هم ــاهد ت ش
ج از  و ارز و طــا هســتیم، دارایــی ثابــت شــرکت‌ها نیــز خــار
غ از ســودآوری شــرکت‌ها، انتظــار مــی‌رود  این‌هــا نیســت و فــار
 ارزش ســهام آن‌هــا دســت‌کم منطبــق بــر دارایی‌هایشــان 

رشــد کند.

.

چشم‌انداز بازار 
سرمایه

بورس

2,077,751شاخص کل

685,510شاخص هم‌وزن

20,730-مقدار تغییر

 4,261-مقدار تغییر

+4-96

ارزش کل معاملات
6,870  میلیارد تومان

ارزش معاملات خرد
2,052 میلیارد تومان

درصد نمادهای مثبت و منفی
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 z در بـاب تاریخچـه کتاب درمانـی و سـابقه عقیـده بـه

شـفا بـا کتاب

یاسـر مالی:
موضـوع درمـان و شـفا بـه وسـیله کتـاب، منحصـر بـه 
امـروز نیسـت و پیشـینه پررنگـی دارد. پیـروان ادیـان و 
آیین های مختلف باور داشتند که کتاب مقدسشان 
یا جزئی از آن، باعث درمان و شفا می شود. به صورت 
اختصاصـی دیـن مـا دینـی اسـت کـه معجـزه اش کتاب 
است. آن هم کتابی که نامش خواندنی است و وحی 
خداوند به پیامبرش با »بخوان« شروع می شود. نص 
صریح خود کتاب این اسـت که این، کتابِ شفاسـت.
ما ابن سـینا را داریم که بزرگ ترین دانشـمند ماسـت. 
او کتابی نوشـته اسـت که کتاب شفاسـت. موضوعش 
البته پزشـکی نیسـت. کتاب پزشـکی اش قانون اسـت. 

ایـن اثـر، کتابـی اسـت دربـاره فلسـفه و 
ریاضیات و موسـیقی و ...، که اسـمش 
را گذاشـته اسـت شـفا چـون معتقـد 
 . هـد د ا شـفا می  کـه جهـل ر سـت  ا
امـروزه دانشـمندان غربـی می گوینـد 
هـا اختـراع  ا غربی  نـی ر کتاب درما
کردند در صورتی که ما خیلی پیش تر 

ایـن مفهـوم را داشـته ایم.
حمیدرضـا نمازی:

درباره بیماری های روانی و اثربخشی 
یـم و  یخچـه جالبـی دار ادبیـات تار
روان شناسـی و روان پزشـکی ایـران 
بـا همیـن سـنت ادامـه پیـدا می کنـد. 
دکتـر پرویـز فروردیـن کتابـی نوشـته 

اسـت بـا عنـوان »از شـعر تـا شـعردرمانی« و توصیـه 
می کنـد افـرادی کـه بـا اختلالات روانـی دسـت وپنجه 
نـرم می کننـد ایـن کتـاب را مطالعـه کننـد. جلوتـر کـه 
می آییـم می رسـیم بـه خـود مفهـوم کتاب درمانـی در 
ایران، یعنی توصیه هایی که پزشکان و روان شناسان 
مختلـف می کردنـد مبنـی بـر اینکـه چـه کتاب هایـی را 
غ از خـود کتـاب و  بخوانیـم کـه حالمـان بهتـر شـود.فار
قصه کتا ب ها، ما جایی هم داریم که محل نگهداری 
کتـاب اسـت؛ کتابخانـه یـا کتاب فروشـی را فوکـو یکـی 
از جاهایـی می دانـد کـه بـه آن می گوینـد هتروتوپیـا. 
منظـور از ایـن واژه، جاهایـی اسـت کـه بیـن فضاهـای 
معمولـی و آرمان شـهر قـرار می گیـرد؛ جاهایـی مثـل 
موزه ها یا قبرستان ها. کتابخانه ها و کتاب فروشی ها 
جـزو همیـن جاهـا هسـتند و بـه مثابـه فضـای امیـد بـه 
شمار می روند که متأسفانه دارد از بین می رود. کتاب 
کنـون نـه در جایـگاه یـک مکمـل بـرای روان درمانـی  ا
محسـوب می شـود، بلکـه خـودش به طـور مسـتقیم 

بـه عنـوان یـک شـیوه روان درمانـی از سـوی برخـی 
اسـتفاده می شـود.

 zدر باب لذت متن

یاسـر مالی:
کتاب درمانی را می توان به دو بخش تقسیم کرد. اول 
کتاب درمانی خاص یا اختصاصی و دوم کتاب درمانی 
عـام یـا عمومـی. در کتاب درمانـی اختصاصـی، بـرای 
فردی که با مشـکل خاصی دسـت وپنجه نرم می کند، 
یک کتاب خاص معرفی می شود. این کتاب می تواند 
یک کتاب مرجع باشد و در عین حال یک رمان یا شعر. 
به عنوان مثال، فرض کنید خانواده ای فرزندی دارند 
کـه فرزندشـان درگیـر اوتیسـم اسـت. آن هـا می تواننـد 
زندگی نامه های مربوط به افراد اوتیستیک را بخوانند 
یـا کتابـی بـه نـام »ماجـرای عجیـب 
سـگی در شـب.« بـه همیـن ترتیـب، 
بـه خانواده هایـی کـه فرزندانشـان 
را در اثـر سـرطان از دسـت داده انـد، 
کـه  زنـدان طلاق یـا افـرادی  بـه فر
درگیـر چالش هـا و مشـکلات دیگـری 

هسـتند کتاب هایـی معرفـی شـود.
مـی  عمو نـی  ما ر د ب  کتا ر  د مـا  ا
کتـاب  یـاد  کـه ز گفـت همیـن  بایـد 
بخوانیـم خـود یـک اثـر درمانـی دارد. 
فـردی کـه زیـاد کتـاب می خوانـد بـا 
زندگی ها و قصه ها و شخصیت های 
، بـا آن هـا  مختلـف آشـنا می شـود
ر  د  ، کنـد می  ی  ر ا پنـد ت  ا همذ
موقعیـت آن هـا قـرار می گیـرد، بـه جـای آن هـا تصمیـم 
هـا را حـس  ، دردهـای آن  کنـد ، فکـر می  گیـرد می 
می کنـد و ... . ایـن اتفـاق در زندگـی خیلـی بـه کمـک 
فـرد می آیـد. مـا بـا کتـاب خوانـدن می توانیـم بیشـتر 
از یک بـار زندگـی کنیـم. بـا کتـاب خوانـدن می توانیـم 
بیماری ها، شخصیت ها، مکان ها و حتی اتفاقی مثل 
- درک کنیـم.  زایمـان و بـاروری را -هرچنـد از راه دور
این کار دو حسن دارد. اول اینکه به آدم شوق زندگی 
می دهد. تحقیقات می گوید افرادی که از کتاب لذت 
می برند تمایل بیشـتری به زندگی دارند. حسـن دوم 
کـه وقتـی انسـان شـرایط بسـیاری را  هـم ایـن اسـت 
گهان سـر  دیده و تجربه کرده، در برابر مشـکلاتی که نا
راهش سبز می شوند، خیلی زود خودش را نمی بازد، 
شـوکه نمی شـود و فـرو نمی ریـزد. می دانـد مشـابه آن 
را زیـاد دیـده و ایـن مشـکلات بـرای همـه اسـت. اینکـه 
آدم بدانـد دیگـران هـم چنیـن تجربه هایی داشـته اند 

خیلـی کمک کننـده اسـت.

حمیدرضـا زمانی:
در دهه ۱۳۳۰ سنتی در دانشگاه تهران وجود داشت؛ 
کبـر سیاسـی، رئیـس فقیـد دانشـگاه، بیـن  دکتـر علی ا
دانشـجویان علـوم پزشـکی و دانشـجویان ادبیـات 
جلسـات، ناهـار مشـترک می گذاشـت و معتقـد بـود 
دانشـجویان پزشـکی بایـد بـه خوبـی ادبیـات بداننـد، 

روایتگـری را یـاد بگیرنـد و خـوب روایـت کننـد. 
از دل آن جلسات نسلی از پزشکان بیرون آمد که کتب 
ادبیات را دوسـت داشـتند، حتی برخی از کتاب های 
ادبیـات را پدیـد آوردنـد و سـنتی پدیـد آمـد مبنـی بـر 
نوشـتن رمان هـای پزشـکی. مـا چیـزی داریـم بـه اسـم 
پلاسـیبو یـا دارونمـا؛ چیزهایـی کـه دارو نیسـتند ولـی 
زمانـی کـه در پژوهشـی بـه گروهـی از مـردم تجویـز شـد، 
بـدون اینکـه مـاده مؤثـر دارو داخلـش وجـود باشـد، 

وی  چـون افـراد فکـر می کردنـد دار
وی شـان اثـر  اصلـی را می خورنـد، ر
می گذاشت. حالا چرا این گونه است؟ 
پژوهش هـای متعـدد می گویـد در 
وجـود مـا چیـزی وجـود دارد بـه نـام 
سیسـتم معنایـی کـه درواقـع همیـن 
سیسـتم اسـت که دارد به آن دارونما 
پاسـخ می دهـد. کتـاب را بـه مثابـه اثـر 
پلاسـیبو دیده انـد. نـه اینکـه چیـزی 
مـا سیسـتم  ، ا شـد ب نبا کتـا ن  و ر د
معنایی ما را بالا می آورد و در مقایسه 
بـا داروهـای مختلـف روان پزشـکی، 
کـه اثربخشـی جـدی  مشـخص شـد 
دارد.در ضمـن، مطالعـه سـه کارکـرد 

دارد. اول اینکـه وقتـی یـک کتـاب می خوانیـم، یـک 
هویـت مشـابه هویـت خـودم پیـدا می کنـم، درواقـع 
یـک چیـزی را در کتـاب شناسـایی می کنیـم کـه شـبیه 

خودمـان اسـت و مـن را از تنهایـی بیـرون مـی آورد.
 دومیـن کارکـرد چیـزی اسـت کـه ارسـطو می گفـت و 
بـا عناوینـی چـون روان پالایـی یـا تطهیـر یـا برون ریـزی 
فیلـم  یـک  کـه  قتـی  و مثـل   . سـت ا ه  شـد جمـه  تر
می بینیـم و احسـاس می کنیـد روان درمانـی شـدیم. 
گاهـی سـخت و سـنگین اسـت  وان درمانـی  ایـن ر
کـه انـگار  و حسـابی از آدم انـرژی می گیـرد. جـوری 
تنبیـه شـده ایم. و گاهـی احسـاس سـبکی و شـادی 
کتـاب،  واقـع بعـد از خوانـدن  بـه همـراه دارد. در
حسـی در مـا بـالا می آیـد، شـدت می گیـرد و غلیـظ 
کـه مـن کم کـم  می شـود. نکتـه سـوم نیـز ایـن اسـت 
بصیـرت پیـدا می کنـم و بـه سـمت کنـش و کنش گـری 
 مـی روم. یعنـی کسـی کـه کتـاب می خوانـد رفتـارش هم 

عوض می شـود.

 zچند توصیه

یاسـر مالی:
کــه چــه رمــان یــا  کــرد  نمی شــود بــه کســی توصیــه 
کتــاب شــعری را بخوانــد. فقــط می توانــم بگویــم خیلــی 
بخوانیــد. ایــن خیلــی خوانــدن نتایــج خیلــی خوبــی 
هــم دارد. عمــر مــا کوتــاه اســت و کفــاف خوانــدن همــه 
کتاب هــا را نمی دهــد. بایــد جســت وجو کنیــم و آن 
دســته از کتاب هایــی را کــه بــه مــا نزدیک تــر اســت 
کتــاب  کنیــم و بخوانیــم. البتــه امــروزه  شناســایی 
خوانــدن خیلــی آســان تر شــده اســت. زمــان گذشــته 
فقــط بایــد کتاب هــا را از کتابخانــه تهیــه می کردیــم، امــا 
کنــون امکانــات خریــد کتــاب و مدل هــای آن بیشــتر و  ا
متنوع تــر شــده و مــا کتاب هــای صوتــی و کتاب هــای 

رایــگان هــم داریــم.
حمیدرضـا نمازی:

بـه چنـد نکتـه دیگـر نیـز می تـوان 
اشـاره کـرد. یکـی اینکـه کتاب خوانـی 
همیشـه یـک عمـل جمعـی اسـت و 
نـه فـردی. یـک نفـر کتابـی را نوشـته 
کـه خـودش حضـور نـدارد و منـی کـه 
دارم کتـاب را می خوانـم. پـس کتـاب 
خوانـدن گفت وگویـی اسـت کـه بیـن 
کـه اتفـاق  گیـرد  دو نفـر شـکل می 
مهمـی اسـت. در علـم روان شناسـی 
نحلـه ای داریـم بـه نـام روان درمانـی 
 . نفـر و  د ی  گـو و گفت  بـر  مبتنـی 
کتـاب امـری جمعـی اسـت  چـون 
بحـث  ی  ا بـر سـت  ا مکملـی  پـس 

روان درمانـی.
کـه تخیـل را زنـده نگـه مـی دارد  یکـی از بسـترهایی 
کتاب هـای صوتـی اسـت. درواقـع گفت وگـو، شـنیدن 
و صـدا را می تـوان از ایـن طریـق زنـده نـگاه داشـت. 
آن هم در دوره و زمانه کنونی که کسی حوصله حرف 
زدن و گوش دادن ندارد. با کتاب خواندن سه تخیل 

محقـق می شـود.
 اول اینکـه مـن می توانـم از ایـن طریـق خـودم را بـه 
جـای دیگـران بگـذارم، دوم اینکـه می توانـم شـما را 
بـه جـای خـودم بگـذارم و تخیـل سـوم از ایـن طریـق 
لا  شـکل می گیـرد: انـگار یـک هلی کوپتـر دارد از بـا
رد می شـود و دوربینـی دارد و نـگاه می کنـد. تخیـل 
سـومی کـه کتـاب در مـن زنـده می کنـد همیـن نـگاه 
وسـو  کـه ر از چشـم پرنـده اسـت. بی دلیـل نیسـت 
می گفـت جامعـه اخلاقـی جامعـه کتاب خـوان اسـت. 
یـن  ن ا ه شـد نـد معـه نتیجـه ز ر جا ق هـم د خلا  ا

سـه تخیل است.

مجموعه مقالاتی از دکتر محمدامین ریاحی پس از سال ها تجدید 

چاپ شد

مقالاتی درباره فرهنگ و ادب و تاریخ ایران

»پایداری حماسی از رودکــی تا فریدون مشیری« مجموعه ای 
که نخستن بار سال  از مقالات دکتر محمدامین ریاحی است 
ح جلدی  1379 منتشر شد. انتشارات مروارید این کتاب را با طر

تازه در اردیبهشت 1403 تجدید چاپ کرده است.
آنچه در این کتاب آمده برگزیده ای از مقالات این ادیب، تاریخ نگار 
و سیاست مدار است که طی شصت سال در زمینه فرهنگ و 
شعر و ادب و تاریخ ایران نوشته است. او در پیش گفتار آورده: 
»سرزمین ما در چهارراه حوادث جای داشته و در طی هزاره ها با 

فرازونشیب هایی رو در رو بوده و آنچه در آن 
میان موجب بقای ایران به صورت 
یک واحد جغرافیایی و فرهنگی قرار 
گرفته فرهنگ ملی ایــران است که 
کنان این  موجب پیوند دل های سا

سرزمین بوده است و خواهد بود.«
پایداری حماسی از رودکی تا فریدون 

مشیری
نویسنده: محمدامین ریاحی

ناشر: مروارید، 1403
426 صفحه

390 هزار تومان

»آینه های کج و معوج« منتشر شد

بررسی جامعه شناسانه تأثیر سینما بر جامعه

کتاب »آیینه های کج و معوج« بخشی از طرح فرزین وحدت، استاد 
ایرانی جامعه شناسی در امریکا، با موضوع »مدرنیته و نسبت آن با 
کاوی و  ایران، اسلام و جهان اسلام« است. هدف او در این کتاب، وا
تحلیل آن دسته از تغییرات اجتماعی در ایران است که در نتیجه 
خ داده اند. از دید وحدت، وقتی جامعه ای  شکل گیری »سوژه« ر
تحول و دگردیسی بنیادینی مانند فرایند شکل گیری سوژه را درک 
می کند و با جدیت تمام وارد جهان مدرن می شود، نهادها، روابط 
گزیر به تدریج تغییر می کنند. در  اجتماعی و فرهنگی اش نیز نا
این میان، رسانه های بصری و مخصوصا فیلم نقشی مهم ایفا 
که فیلم نوعی زبان بصری، شبیه خط هیروگلیف،  می کنند، چرا
است که حتی بی سوادان نیز آن را درمی یابند. فیلم هایی که 
کتاب تحلیل شده اند بازنمایاننده شرایط اجتماعی  در این 
و سیاسی خود در دهه های اخیر ایــران معاصرند. بسیاری از 
این فیلم ها عامه پسندند و بر عموم مخاطبان اثر گذاشته اند. 

چگونگی تغییر تدریجی دین و دینداری، روابط 
جنسیتی، فرهنگ جوانان، طبقه 
اجــتــمــاعــی، امــر ســیــاســی، و رابــطــه 
»خــود« با »دیگری« موضوع هایی 
است که نویسنده در فصول مختلف 
کتاب به بررسی آن ها پرداخته است.
آینه های کج ومعوج )سینما و تغییرات 

اجتماعی در ایران(
نویسنده: فرزین وحدت

مترجم: عسگر قهرمان پور
ناشر: کرگدن، 1403

204 صفحه
230 هزار تومان

»ملت دوپامین« اثری مهم از استاد روان پزشکی دانشگاه استنفورد

یافتن تعادل در عصر لذت جویی

انسان ها از بیست ســال پیش غمگین تر هستند. ایــن یافته 
ــاره شــادی در جهان  تحقیقات سازمان بهداشت جهانی درب
است. چه شده که هرچه بیشتر به دنبال لذت می رویم، بیشتر 
درد می کشیم؟ چرا هرچه تلاش می کنیم بیچاره نباشیم، بیشتر 
احساس بیچارگی می کنیم؟ چرا افسردگی از ۱۹۹۰ به این سو پنجاه 

درصد افزایش یافته است؟
آنا لمبک، استاد روان پزشکی دانشگاه استنفورد معتقد است ما، 
انسان های مدرن، هر صبح که چشم باز می کنیم، مشغول تزریق 
دوپامین می شویم، با قهوه صبحگاهی، مواد غذایی پُرکالری، 
گوشی های هوشمند یا انواع مواد مخدر. و برای هر لذتی که از آزاد 
شدن دوپامین تجربه می کنیم، بهایی می پردازیم. به زعم او ما 
برای افزایش لذت و کاهش درد، دنیا را از محل کمبودها به محل 
فراوانی ها تبدیل کرده ایم، درحالی که مغزمان برای دنیای فراوانی 
کتوس هایی شده ایم که در جنگلی  تکامل نیافته است. مثل کا
بارانی روییده اند و می رود که در باران دوپامین غرق و نابود شوند، 

نابودی از جنس افسردگی، اضطراب 
و اعتیاد. و در نهایت به این پرسش 
می رسد، آیا راهی هست که خودمان 
را از این باران سیل آسا حفظ کنیم؟ 
آنا لمبک در کتاب »ملت دوپامین« 

در پی بررسی این موضوع است.
ملت دوپامین

نویسنده: آنا لمبک
مترجم: فهیمه سادات کمالی

ح نو، 1403 ناشر: طر
255 صفحه

208 هزار تومان

لذت قدم زدن زیر شکوفه های لذت قدم زدن زیر شکوفه های درخت ادبیاتدرخت ادبیات
چند خط برای آن ها که همچنان می پرسند مگر خواندن شعر و رمان فایده ای هم دارد؟
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حمیدرضا نمازی:
کتابخانه ها و کتاب فروشی ها 

جزو همین جاها هستند 
و به مثابه فضای امید به 

شمار می روند. کتاب اکنون 
نه در جایگاه یک مکمل 

برای روان درمانی محسوب 
می شود، بلکه خودش به طور 
مستقیم به عنوان یک شیوه 
روان درمانی از سوی برخی 

استفاده می شود

یاسر مالی :
وقتی انسان شرایط بسیاری 

را دیده و تجربه کرده، در 
برابر مشکلاتی که ناگهان سر 
راهش سبز می شوند، خیلی 
زود خودش را نمی بازد، شوکه 

نمی شود و فرو نمی ریزد. 
می داند مشابه آن را زیاد دیده 
و این مشکلات برای همه است. 

اینکه آدم بداند دیگران هم 
چنین تجربه هایی داشته اند 

خیلی کمک کننده است

علیرضا حیدری | مدرس ویراستاری

 ناویراسته

مسترد شـدن کلاهبردار ۷۰۰ هـزار دلاری بـه کشـورش 

...وی پـس از بازداشـت در ایـران، تحویـل مأمـوران پلیـس 

آن کشـور شـد.

 ویراسته

بازگردانـدن کلاهبردار ۷۰۰ هـزار دلاری بـه کشـورش 

...وی پـس از بازداشـت در ایـران، تحویـل مأمـوران پلیـس 

آن کشـور شـد.

 نکته

برای درست فهمیدن، فارسی بنویسیم.

مسترد شدن )نادرست(

بازگرداندن )درست(

#زین_قند_پارسی

 
تازه های
 کتاب

 ریشه های درهم تنیده قارچ ها
ت  گی بین جملا ه تنید ر با ر شته قبلی د ر نو د
گفتیم. ارتباط بین گزاره ها و چرخش های ملایم 
از نقطه ای به نقطه دیگر... در متن آموزه قبلی 
کید شده  بر نسبی بودن این تکنیک ها مدام تأ
بود: اینکه یکی از روش های مختلف انجام این 
این شیوه مثل  اینکه نباید به   . این است ر  کا
ترفندی همیشگی نگاه کرد و... حالا برای نقض 
همان تکنیک قبلی که درباره »پیوستگی جملات« 
حرف می زد، خودمان آستین بالا می زنیم. حالا 
د تشتت  یجا ا ل  نبا قا د تفا ه ا یسند گر نو ا
گر در یک متن  در داستان باشد چه؟ ا
؟  شد چه ی با کز ، هسته مر شفتگی صلا آ ا
که قرار نیست به نظم و  همه وضعیت ها 

سازمان دهی برسند!
گر قرار باشد داستان از زاویه دید اول شخصی   ا
نقل شود که ذهن درست و درمانی ندارد باید چه 
کار کرد؟ این دامی است که نویسنده های زیادی 
در آن افتاده اند، چون سؤالات بالا را از خودشان 
نپرسیده اند. اینکه داستان را از زبان یک راوی 
کندذهن نقل کنی، ولی شیوه توصیف محیط و 
نحوه فکر کردنت درست مانند یک آدم منطقی 
سالم باشد فقط یک نتیجه مضحک در پی دارد. 
پس همیشه »هدف داستان« یا »هدف روایت« 
تعیین کننده این است که داستان و روایت به »چه 
روشی« بیان شوند. یعنی ابزار و تکنیک روایت را 

هدف روایت تعیین می کند.
تا  م  و منتظر م  ا و نشسته  بر ا گند لب  «
قورباغه ها بیرون بیایند. دیشب که شام 
می خوردیم قشقرقی به راه انداختند 
 . ند ند ا ند و خو ند ا یز خو و تا سحر یکر
مادرخوانده هم همین را می گوید - قور قور 
قورباغه ها خواب را از سرش پراند. و حالا 
راستی راستی دلش می خواهد بخوابد. 
کرد اینجا، لب  برای همین به من حکم 

گندابرو، چوب به دست بنشینم تا هر قورباغه ای را 
که بیرون می جهد، لت و پار کنم _ قورباغه ها، جز 
غ ها سیاهند. چشم های  شکم، سرتاپا سبزند. وز
مادرخوانده هم سیاهند. قورباغه ها خوشمزه اند. 
غ ها را نمی خورند. مردم  غ ها نه. مردم وز اما وز
نمی خورند، اما من می خورم، برایم مزه شان 
کاریو،  درست مثل مزه قورباغه هاست...« )ما

خوان رولفو، ترجمه فرشته مولوی(
این یکی از داستان هایی است که نویسنده ای 
کرده داستان خودش را  به تقلید از آن سعی 
بنویسد، اما به سبک و سیاق خودش! یعنی 
تمام ساختار و چینش جملات را به هم ریخته 
تا به شیوه ای کاملا منطقی، ذهن یک نوجوان 
عقب مانده را بسازد! اما خود خوان رولفو در این 
سطرهای آغازین داستان چه کار کرده؟ از آنجا 
که قرار بوده راوی، ذهنی، عقب مانده داشته 

گاهی او در پایین ترین  باشد، پس خودآ
ی همین  ا بر  . د ر ا ر د ا قر لت ممکن  حا
که  است که گزاره ها و تصاویر افکار او را )
ز طریق  در حال نقل داستان است( ا
کرده و نه از طریق  تداعی به هم زنجیر 
زنجیره های معنایی یا منطقی؛ آن هم 
 به شیوه ای که انسان های سالم دو دوتا 

چهارتا می کنند.
 در جملات ابتدایی وضعیت خودش را 
می گوید و اینکه چرا او را لب گندابرو گماشته اند. از 
طریق آن به دیشب وصل می شود که قورباغه ها 
چه قشقرقی به راه انداخته بودند. قدم بعدی 
مادرخوانده... و بعد رنگ قورباغه ها... از طریق 
غ ها می افتد... اینکه رنگ  قورباغه ها به یاد وز
غ ها با هم فرق دارد... از طریق  قورباغه ها و وز
غ ها به یاد رنگ چشم های مادرخوانده  رنگ وز
می افتد... بعد مزه قورباغه ها )چون مادرخوانده 
است که غذای او را تأمین می کند(... اینکه مردم 
کاریو« برایش فرقی  غ ها را نمی خورند اما او »ما وز
ندارد و هرچه دم دستش برسد را هلفتی قورت 
می دهد چون همیشه خدا گرسنه است و سیر 
نمی شود... و به این ترتیب است که خوان رولفو 
در داستانش زنجیره جملات و گزاره ها را بر اساس 

تداعی پیش می برد. 
یخته و بی نظم است.  ظاهر جملات به هم ر

کاریو از  که باعث می شود ما اما تداعی است 
فکری به فکر دیگر بجهد بدون اینکه قرار باشد 
لی منطقی  ا و سد یا ر ی منطقی بر ا به نتیجه 
 )مانند آنچه برای آدم های عادی منطقی است( 

طی کند.
 همین مثال و آنچه در نوشته قبلی آمد، نشان 
گر هدف شفافیت فضا در داستان  می دهد که ا
باشد »یکی از شیوه ها«یی که می توانید داشته 
ست  ت ا ن به چینش جملا د ا ، نظم د شید با
گر بخواهید از شیوه ای برای نقل  و برعکس ا
که با ساختار منظم  کنید  داستانتان استفاده 
نید  ا تو می   ، د ر ا ند نی  ا همخو ه  شد یف  تعر
ها به  ن  آ ل  تصا ه ا ت و نحو ن جملا ختما سا
که دنبال می کنید تطبیق  یکدیگر را با هدفی 
دهید. این یعنی داستان شما قادر است خودش 
را به واقعیتی که از آن حرف می زند نزدیک کند 
 و مثل یک آفتاب پرست خودش را به همان شکل 
ی  لفو و ن ر ا م به خو ا حتر ی ا ا د با ا . د ر و بیا ر د
 بزرگ، راوی ماجراهای پیچیده از دشت های 

سوزان.

قسمت  لعه  مطا ی  ا بر
قبل کد را اسکن کنید.

کارگاه
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ده
 زا

ی
س
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ی 
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وی

ن ن
تا
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بخش دوم

محبی

 در دعــوت بــه مطالعــه و برشــمردن مزایــای کتــاب خوانــدن و کتاب خــوان 

درنگ
بــودن، بارهــا و بارهــا ســخن رانــده شــده اســت و لابــه لای همیــن توصیه هــا، 
بــاز مکــرر شــنیده ایم کــه ســروکله زدن بــا کلمه هــا، تــورق کتــاب و غــرق شــدن 
در دنیــای قصه هــا و قهرمان هــا، می توانــد اثــرات مثبــت و متعــددی را بــر 
کــه می تــوان از آن بــا عنــوان  وان فــرد باقــی بگــذارد. ماجرایــی  وح و ر ر
کتاب درمانــی یــاد کــرد و قدمــت دارد و تاریخچــه و پژوهش هــای متعــدد و نتایــج متعــددی 
را رقــم زده اســت. ایــن موضــوع، عنــوان یکــی از نشســت های فرهنگــی ســی وپنجمین 
نمایشــگاه بین المللــی کتــاب را نیــز بــه خــود اختصــاص داد. محفلــی کــه احســان رضایــی، 
نویسنده »باغ وحش اساطیر« دبیر آن بود و دکتر حمیدرضا نمازی، هیئت علمی دانشگاه 
تهــران و اســتاد تاریــخ و فلســفه و اخــاق پزشــکی و دکتــر یاســر مالــی، متخصــص اطفــال و 
ــاره آنچــه گفتــه شــد در آن صحبــت کردنــد. آنچــه امــروز پیــش روی  نویســنده، دقایقــی درب
ح شــده در ایــن نشســت اســت کــه شــاید  شــما گذاشــته ایم، گزیــده ای از صحبت هــای مطــر
کتشــاف دنیــای قصه هــا ترغیــب شــوید و  بــا مطالعــه آن بیــش از پیــش بــرای خوانــدن و ا
شــاید مخاطبــان ایــن مطلــب را، به طــور ویــژه آن دســته از آدم هایــی دانســت کــه هنــوز کــه 

هنوز اســت می پرســند: چرا ادبیات؟ مگر خواندن شــعر و رمان فایده ای هم دارد؟
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نشست داوری رویداد »خلاق و نوآور« برگزار شد

فیلم نامه هایی برای کمک به حل معضلات شهری  

رومینـا مالـوف| داوری آثـار 
رویـداد »خلاق و نـوآور« از 
ویــــــداد های  سلســـــلـــــه ر
»روایـت شـهر « کـه به همـت 
مـــــؤســـــســــــه فرهـنـــــگـــــی 
ر شـده  ا گــــــز ا بر ر آ شـــــهــــــر
5خـرداد بـا  اسـت، شـنبه 
و  ن  ا ز سـا مستند ر  حضـو
کارشناسـان  فیلم سـازان، 
لـی  ها ی و ا ئل شـهر مسـا

رسـانه بـه پایـان رسـید. براسـاس اعلام دبیرخانـه ایـن رویـداد، 
کـه طـی  ح بـه رویـداد »خلاق و نـوآور« ارسـال شـده اند  ۳۵طـر
۱۰اثـر در مرحلـه اولیـه داوری  غربالگری هـای صورت گرفتـه، 
حـذف و ۲۵اثـر باقی مانـده توسـط ۱۵شـرکت کننده در جلسـه 
ح هـا بیشـتر در  داوری روز شـنبه 5خـرداد ارائـه شـدند. ایـن طر
حوزه های تخصصی شهرداری از قبیل خدمات شهری، عمران و 
ترافیک، فرهنگی و آداب زیارت بودند. در ادامه گفت وگو با برخی 
شـرکت کنندگان، داوران و حاضـران در ایـن جلسـه را می خوانیـد.

 zتوجه شهرداری به سوژه ها

محمدرضـا دهقـان، یکـی از شـرکت کنندگان ایـن رویـداد، بـا اشـاره 
ح مـن انیمیشـن سـریالی  ح انیمیشـنش، اظهـار کـرد: طـر بـه طـر
به نـام »روزگار آقـای مهربـان« اسـت. داسـتان دربـاره خانـواده ای 
گرفتـار معضلات شـهری  کـه  به سرپرسـتی آقـای مهربـان اسـت 
می شـوند. هـدف مـن از شـرکت در رویـداد »خلاق و نـوآور« ایـن 

بـود کـه بتوانـم تأثیـر مثبتـی بـر جامعـه ام بگـذارم.
نعمت ا... سـرگلزایی، یکی دیگر از هنرمندان شـرکت کننده در این 
رویـداد، گفـت: از فیلم نامـه ام در برابـر اهالـی سـینما و مدیـران 
کـردم و امیـدوارم بسـتری فراهـم شـود تـا بتوانـم  شـهری دفـاع 
فیلـم را بسـازم. بسـیار خرسـندم شـهرداری بـه چنیـن سـوژه هایی 
اهمیت می دهد و از سوژه فیلم سازان برای حل معضلات شهری 

اسـتفاده می کنـد.

 zانتقال پیام با استفاده از زبان هنر

جمشـید جعفـری، مدیـر پـروژه توسـعه حمل ونقـل انسـان محور، 
بـا اشـاره بـه ارتبـاط هنـر و مدیریـت شـهر، تصریـح کـرد: رویـداد 
ی  ا بـر  . د بـو ب  ر خـو ش بسـیا د ع خـو نـو ر  « د یـت شـهر ا و ر «
کارشناسـان در  اولین بـار مـا بـا فضـای جدیـدی آشـنا شـدیم. 
کـه شـاید ایـن موضوعـات  حـوزه تخصصـی نظر هایـی دارنـد 
بـرای عمـوم مـردم ملمـوس نباشـد. قـرار اسـت کـه از زبـان هنـر 
 پیام هایـی از رفتار هـای درسـت شـهروندی بـه مـردم انتقـال

 داده شـود.
محمدرضـا غلامـی، مسـئول امـور نظـارت بـر خدمـات شـهری، 
دربـاره مکمل بـودن فرهنـگ و مدیریـت شـهری بیـان کـرد: بایـد 
یـادی داده شـود. فرهنـگ  بـه فرهنـگ شـهروندی اهمیـت ز
شـهری بایـد مکمـل مدیریـت شـهری باشـد و ایـن دو به مثابـه 
کـه می توانـد اوج بگیـرد و پـرواز خوبـی   بـال پرنـده ای هسـتند 

داشـته باشد.
به گفتـه او، هنرمندانـی کـه در ایـن رویـداد شـرکت کرده بودنـد، بـه 

موضوعـات خوبـی پرداختـه بودنـد.

 zرویدادی شیرین و جذاب

مسـعود زارعیـان، داور رویـداد »خلاق و نـوآور«، در ادامـه یـادآور 
شـد: اصـل ایـن روایـت شـهر و گردهمایـی امـری خلاقانه اسـت و 
خ دهـد. یعنـی  مـا در هـر شـهری نیـاز داریـم چنیـن اتفـاق مبارکـی ر
هنرمنـدان بـا زبـان هنـر از سراسـر شـهر دورهـم جمـع شـوند و بـه 

مسـائل و هویـت آن بپردازنـد.
به گفته او این رویداد، خلاقانه، نوآورانه، شـیرین و جذاب اسـت.

زارعیـان افـزود: دربـاره بخشـی کـه مـا داوری آن را انجـام دادیـم، 
ح هـای خلاق  بایـد بگویـم کـه راه زیـادی را بایـد طـی کنیـم تـا بـه طر
برسـیم. از نظـر مـن بایـد دربـاره امـر خلاق بیشـتر گفت وگـو کـرد. 
بایـد وجـوه خلاقیـت و پـرورش آن در هنرمنـدان را شـناخت و در 
ح هایـی  جایـی مناسـب از آن اسـتفاده کـرد. در ایـن رویـداد طر
 داشـتیم کـه می تواننـد در قالـب انیمیشـن و مسـتند سـاخته و

 حمایت شـوند.

 نگار راد

 شهید آیت ا... ابراهیم رئیسی، در سه سالی که رئیس جمهور 
ایــران بــود، دو نشست صمیمی با اهالی فرهنگ وهنر 
برگزار کرد و بازدیدهایی نیز از رویدادهای هنری داشت. 
او در جریان این نشست ها و بازدیدها به دغدغه های 
هنرمندان گوش می داد و همواره از آن ها می خواست تا با 
هنرشان به جامعه امید ببخشند و پیشرفت های جمهوری 
اسلامی را به تصویر بکشند. ما در ادامــه به مرور برخی 
گفته ها و درخواست های شهید جمهور در دیدارهایش 

با هنرمندان پرداخته ایم.

 zبه تصویرکشیدن پیشرفت ها

آخرین دیدار رئیس جمهور شهید با اهالی فرهنگ وهنر 
به روزهای پایانی سال1402 برمی گردد؛ دیداری که در 
قالب یک ضیافت افطار و با حضور هنرمندانی مانند علی 
نصیریان، داریوش ارجمند، فرهاد قائمیان و ابوالفضل 
پورعرب، شاهین فرهت و... شکل گرفت. در این مراسم 
صمیمی شهید آیت ا... رئیسی با اشاره به پیشرفت های 
علمی، صنعتی، فرهنگی و هنری چشمگیری که به برکت 
کید کرد  پیروزی انقلاب اسلامی به دست آمده است، تأ
که پیشرفت های کشور صرف نظر از آنکه در دوره کدام 
دولت به دست آمده اند، باید با هنرمندی به تصویر 
 کشیده شوند تا بتوان ایران پیشرفته و فناور را به جهان

 معرفی کرد.
او همچنین در صحبت هایش حمایت مالی و حقوقی 
از هنرمندان را از وظایف دولت و وزارت فرهنگ وارشاد 
اسلامی دانست و در مقابل، از هنرمندان خواست تا 
با جوشش درونی هنرشان، در آرامش و امیددادن به 
جامعه به ویژه به نسل جوان پیشرو و پیشتاز باشند 
و مظاهر زیبایی را که به برکت انقلاب اسلامی در این 
کشور خلق شده است، حفظ کنند و به تصویر بکشند.

شهید آیـــت ا... رئیسی در ایــن دیـــدار بــا ارزشــمــنــد و 
مفیدخواندن نظرها و دیدگاه های اهالی فرهنگ وهنر، 
از نقدهای مطرح شده نیز به عنوان دغدغه هایی برای 
اصلاح امور یاد کرد و گفت که این نقدها موردتوجه 

قرار خواهد گرفت.

 zقانع نباشیم

شهید رئیسی در فروردین1401 هم با برخی هنرمندان 
کشورمان دیدار داشت و با آن ها در فضایی صمیمی 
به گفت وگو پرداخت. او در این دیدار از پیشکسوتان 
به عنوان چراغ راه و از جوانان به عنوان آینده سازان 
کشور یاد کرد و گفت که همواره باید هر دو گروه حمایت 

شوند و به آن ها توجه شود. به گفته شهید آیت ا... رئیسی 
اینکه پیشکسوتان نقش معلم و استاد داشته باشند 
و جوان ها هم به دنبال کسب علم، دانش آموختن، 

ورزیدگی و حرفه ای شدن باشند، عین عدالت است.
رئیس جمهور شهید در بخش دیگری از صحبت هایش 
توانمندسازی بخش خصوصی را وظیفه دولت دانست 
و گفت: باید کار دست بخش خصوصی باشد و دولت 
هم آن ها را هدایت و حمایت و بر آن ها نظارت کند، نه 
گذار و سپس رها شود. اینکه کار به بخش خصوصی وا

کید کرد که  شهید رئیسی همچنین در این دیــدار تأ
نباید به وضع موجود قانع باشیم و باید به سمت وضع 

مطلوب حرکت کنیم.

 zفراهم کردن زمینه شکوفایی در سراسر کشور

شهید آیت ا... رئیسی پیش از برگزاری چهل ودومین 
دوره جشنواره فیلم فجر در 26دی ماه و در جریان نظارت 
ستادی از وزارت فرهنگ وارشاد اسلامی، دیداری با 
دبیر، هیئت انتخاب و هنرمندان دست اندرکار این 
دوره داشت. رئیس جمهور شهید در این دیدار ضمن 
قدردانی از برگزارکنندگان چهل ودومین جشنواره فیلم 
فجر، بر تلاش برای تقویت نقاط قوت و رفع کاستی ها و 
کید کرد و گفت: استفاده  ضعف های این رویداد مهم تأ
از نگاه و تجارب پیشکسوتان دراین زمینه بسیار مهم 
است و به هیچ وجه نباید اجازه داد این تجارب ارزنده 

در حاشیه قرار گیرد.
او همچنین با اشاره به گزارش ارائه شده درباره افزایش 
قابل توجه آثار ارائه شده از سوی فیلم سازان فیلم اولی 
و شهرستانی در این دوره جشنواره، یکی از وظایف 
مهم دولت ها را فراهم کردن زمینه شکوفایی همه 
استعدادها در هر نقطه از کشور، حتی نقاط دورافتاده و 
محروم بیان کرد.شهید رئیسی در این دیدار همچنین 
به ظرفیت های فراوان دو موضوع مهم برای تولید آثار 
هنری و فرهنگی و ادبی اشاره کرد. اولین موضوع به 
روایت رشادت ها، ایستادگی ها و ازخودگذشتگی های 
دوران دفاع مقدس مربوط می شد و دومین موضوع، 
درباره به تصویرکشیدن تلاش های جوانان کشور بود 
که با وجود تحریم ها و محدودیت های بسیار زیاد، 
توانسته اند با نوآوری و خلاقیت به دستاوردهای بسیار 

ارزنده ای دست یابند.
رئیس جمهور شهید در بخش دیگری از سخنانش 
ــار هــنــری، سینمایی و  کید بــر اهمیت عرضه آث بــا تأ
ــی، همسایه و هــم ســو،  ــام کــشــورهــای اس ــی در  ادبـ
ــار فرهنگی، هنری و  کنون از آث یـــادآور شــد: آنچه تا
ــه شــده، با  ادبــی کشور به ایــن بخش از کشورها ارائ
استقبال بسیار خوبی روبــه رو شده و توانسته است 
ارزش های جمهوری اسلامی را ترویج کند؛ بنابراین 
ــار فاخر فرهنگی  باید از تولید و عرضه ایــن گــونــه آث

 حمایت شود.

 zرونق بخشیدن به اقتصاد هنر

ــای رئــیــس جــمــهــور شــهــیــد بـــا هــنــرمــنــدان،  ــدارهــ ــ دی
ــه هــنــرمــنــدان عــرصــه سینما و تلویزیون  مــحــدود ب
نــبــود. او در اولــیــن ســال ریــاســت جــمــهــوری خــود در 
20بهمن1400 به دیــدار جمعی از هنرمندان هنر های 
 تجسمی کشور در موزه هنر های معاصر ایران رفت و با 

آن ها گفت وگو کرد.
شهید رئــیــســی در ایــن دیـــدار بــا اشـــاره بــه اهمیت 
آموزش و انتقال توانمندی های هنری از هنرمندان 
درخواست کرد کسانی را که ظرفیت ها و توانمندی های 
ــرای متبلورکردن  ــان بـ ــد، کــشــف و بــه آنـ ــ هــنــری دارن
ن به  بخشید نق  و ر . کنند کمک  ن  یشا ها د ا ستعد ا
اقتصاد هنر مسئله دیگری بود که رئیس جمهور شهید 
به عنوان عنصری مهم برای بالندگی هنر در جامعه 
کید بر اینکه هنرمند برای تداوم  ح کرد. او با تأ مطر
فعالیت هایش به حمایت و پشتیبانی نیاز دارد، گفت: 
یک هنرمند نمی تواند اثر هنری اش را در هرجا و به 
هر شکلی عرضه کند و باید سازوکاری طراحی شود 
که آثار هنری آن گونه که شایسته هنر و هنرمند است، 
عرضه شوند. شکل عرضه آثار هنری باید به گونه ای 
باشد که همه آحاد جامعه با آثار هنری آشنا شوند و 

امکان خرید آن ها را داشته باشند.
ج  شهید آیت ا... رئیسی از سفارتخانه های ایران در خار
کز گردشگری، پارک ها  از کشور، ادارات، سازمان ها، مرا
کزی که محل مراجعه عمومی مردم هستند،  و همه مرا
کزی یاد کرد که می توانند محلی برای عرضه  به عنوان مرا
و به نمایش گذاشتن آثار هنری باشند تا هنر بیش از 

پیش در بطن جامعه حضور داشته باشد.
ــر فرهنگ وارشاد  او همچنین در ایــن دیـــدار از وزی
کرد تا با بهره گیری از نظر خود  اسلامی درخواست 
هنرمندان سازوکار هایی مناسب برای رونق یافتن 
کــنــد. به گفته شهید رئیسی،  اقتصاد هنر طــراحــی 
گر از هنرمندان به خوبی حمایت نشود و به آن ها  ا
بی مهری شود، دانشجویان و هنرآموزان نیز از ادامه 
مسیر ناامید می شوند. در نتیجه این وظیفه دولت 
است که سازوکاری ایجاد کند تا با رونق یافتن اقتصاد 

هنر، هنرورزی و خلق آثار هنری نیز رونق پیدا کند.
رئیس جمهور شهید در بخش دیگری از سخنانش 
صرف هزینه برای ارتقای هنر و افزایش خلق آثار هنری را 
نوعی سرمایه گذاری دانست که می تواند اثرات سازنده 
زیــادی در جامعه داشته باشد. او معتقد بود وقتی 
که  کز هنری گسترش یابند، هنرمندان و کسانی  مرا
استعداد های هنری دارند نیز بهتر شناخته می شوند 
و ظرفیت های آنان به شکلی مؤثرتر شکوفا می شود.

بازخوانی گفته های رئیس جمهور در دیدارهایش با اهالی فرهنگ و هنر

هنرمندان به جامعه امید ببخشند
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هنر

میزان فروش فیلم های اکران شده در سینماهای خراسان رضوی در اردیبهشت ماه چقدر بوده است؟

گیشه سینماهای استان در تسخیر شمس و مولانا
شکیبا افخمی راد

 سینماهای خــراســان رضــوی در ماه 

گزارش 
روز

اردیبهشت روزهای خوب و پرمخاطبی 
را پشت سر گذاشتند. بــراســاس آمار 
ــاه  ــ ــا، در ایــــــــن مـ ــ ــفـ ــ ــمـ ــ ســـــایـــــت سـ
375هزارو525 مخاطب به تماشای 12فیلم روی پرده 
نشستند و فروش 19میلیاردو541میلیون تومانی را برای 
گیشه استان رقم زدند. این میزان فروش حدود 5میلیارد 
تومان بیشتر از فروش سینماهای استان در فروردین 
کران  امسال است که مهم ترین دلیل آن را می توان آغاز ا
ین ساخته  فیلم سینمایی »مست عشق«، جدیدتر
کران را  حسن فتحی دانست؛ فیلمی که همه معادلات ا
به هم زد و رقیب اصلی فیلم های کمدی شد. ما در این 
ــیــات بــیــشــتــری را دربـــــاره مـــیـــزان فـــروش  ــزارش جــزئ ــ گـ
ــران شــــده در  ــ ک ــگــر فــیــلــم هــای ا »مــســت عــشــق« و دی

ــه در ادامـــه  ــی کـــرده ایـــم ک ــررس ــان ب ــت ســیــنــمــاهــای اس
می خوانید.

 z»صدرنشینی »مست عشق

فیلم »مــســت عــشــق« از 5اردیــبــهــشــت روی پــرده 
ــت و از هــمــان ســاعــات آغــاز  کــشــور رف سینماهای 
بلیت فروشی توانست مخاطبان زیــادی را با خود 
همراه کند. بی شک یکی از دلایل این استقبال را 
می توان بــازی شهاب حسینی و پارسا پیروزفر در 
فیلم دانست؛ دو بازیگری که طرف داران بسیاری 
دارند و برای اولین بار در »مست عشق« مقابل هم 
نقش آفرینی می کنند. علاوه بر این موضوع، حضور 
ح ترکیه در فیلم، روایت داستان جذاب  بازیگران مطر
کارگردانی حسن فتحی  شمس و مولانا و همچنین 
کــه ســاخــت ســریــال هــای پرمخاطبی چــون »مــدار 
کارنامه  صفر درجــه«، »شهرزاد« و »جیران« را در 
دارد، باعث شد تا بسیاری از مردم مشتاق دیدن 

»مست عشق« شوند. این فیلم در ماه اردیبهشت 
توانست با فروش 8میلیارد تومانی در سینماهای 
 اســـتـــان، فــیــلــم هــای کــمــدی »تــمــســاح خــونــی« و 
ــه« را پــشــت ســر بـــگـــذارد و صدرنشین  ــرب گ »ســـال 

جدول فروش شود.

 zشکست اولین ساخته جواد عزتی

فیلم »تمساح خونی« اولین ساخته جــواد عزتی 
ــراد پیش بینی مــی کــردنــد عــنــوان  ــ ــه بــســیــاری اف ک
پرفروش ترین اثر سال را از آن خود کند، در دومین 
500میلیون  کاهش فــروش 4 میلیارد و  مــاه بهار با 
ــدول را  تــومــانــی نسبت بــه مـــاه فـــروردیـــن صـــدر جـ
کــرد. ایــن فیلم که از  گــذار و به رتبه دوم سقوط  وا
کـــران نـــوروزی سینماها محسوب مــی شــود،  آثــار ا
کشن ساخته شــده و از حضور  کمدی ا در فضای 
ح مانند جواد عزتی، سعیدآقاخانی  بازیگرانی مطر
ــن رو، انتظار  گرفته اســت. ازایـ و الناز حبیبی بهره 
 می رفت روند فروش »تمساح خونی« به این زودی ها 

کاهشی نشود.

 z»روند ثابت فروش »سال گربه

ــال گـــربـــه« بـــه کـــارگـــردانـــی مــصــطــفــی تـــقـــی زاده  ــ »س
نــزدیــک تــریــن رقــیــب »تــمــســاح خــونــی« اســـت. این 
فیلم کمدی با بــازی بهرام افشاری و ســارا بهرامی 
کرانش را در سینماهای کشور آغاز  از 22فروردین ا
کرد و در پایان همان ماه بعد از گذشت فقط 10روز 
کرانش، در رتبه سوم جدول جای گرفت. »سال  از ا
گربه« در ماه اردیبهشت هم تقریبا همان روندی را 
که شروع کرده بود، ادامه داد و مانند »تمساح خونی« 
با کاهش فروش عجیبی روبه رو نشد. فیلم تقی زاده 
در دومین ماه فصل بهار با همراه کردن نزدیک به 
70هزار مخاطب توانست جایگاهش را در رتبه سوم 

تثبیت کند.

 z»کاهش فروش »بی بدن

ــیــزاده، فیلم ساز  »بـــی بـــدن« ســاخــتــه مــرتــضــی عــل
مشهدی که در ماه فروردین عنوان پرفروش ترین 
کران را از آن خود کرده و در رتبه  فیلم غیرکمدی ا
دوم جدول جای گرفته بود، در پایان اردیبهشت 
کران »مست عشق« این عنوان را از دست  با آغاز ا
داد و با دو پله سقوط در جایگاه چهارم جدول 
که روایتگر  فــروش استان جای گرفت. »بی بدن« 
داســتــانــی ملتهب و اجــتــمــاعــی اســت و از حضور 
ج،  کــردوســت، نوید پورفر بازیگرانی مثل الناز شــا
گرفته  پــژمــان جمشیدی و ســـروش صــحــت بــهــره 
 است، در ماهی که گذشت، حدود 30هزار مخاطب را 

با خود همراه کرد.

 z»استقبال از »آسمان غرب

فیلم »آسمان غرب« در گیشه اردیبهشت ماه سینماها 
با افزایش فروش چشمگیر رو به رو شده است. این 
کبر شیرودی را به  فیلم که دلاوری های شهید علی ا
تصویر می کشد، در ماه فروردین با فروش 307 میلیون 
کران نوروزی  تومانی در میان آثار شکست خورده ا
قرار گرفته بود، اما در دومین ماه فصل بهار توانست 
با جذب مخاطبان بیشتر، فروشش را به 800میلیون 
تومان برساند. »آسمان غرب« با بازی میلاد کی مرام 
 و آرمین رحیمیان در ماهی که گذشت در رتبه پنجم 

جدول قرار گرفت.

 zفروش نه چندان خوب دیگر آثار نوروزی

 »ایــــلــــیــــا، جــــســــت وجــــوی قــــهــــرمــــان« ســاخــتــه 
سیدعلی موسوی نژاد، هنرمند مشهدی که از آثار 
کــران سینماهاست، در مــاه اردیبهشت  ــوروزی ا ن
بــا افــزایــش فـــروش 72مــیــلــیــون تــومــانــی نسبت به 
ماه فروردین روبــه رو شد، اما به دلیل فروش بهتر 
گذار کرد و با یک  »آسمان غرب«، رتبه پنجمش را وا

پله سقوط در جایگاه ششم جدول فروش اردیبهشت 
قرار گرفت. »آپاراتچی«، »نوروز« و »پرویزخان« دیگر 
فیلم های نوروزی سینماها هستند که در دومین ماه 
کرانشان ادامه داشت. »آپاراتچی«  بهار هم همچنان ا
فروشش نسبت به ماه فروردین نصف شده و با سه پله 
سقوط، رتبه هفتم را به خود اختصاص داده است. 
فیلم کودک ونوجوان »نوروز« با بازی علی نصیریان 
کرده و »پرویزخان«  هم جایگاه نهم را از آن خود 
ع  کــران آنلاینش نیز شرو که ا با بــازی پورصمیمی 
شده، در رتبه دوازدهــم یعنی آخرین رتبه جدول 

قرار گرفته است.

 zشروع ضعیف 3 فیلم جدید

ــر »مــســت عــشــق«، فــیــلــم هــای »قــلــهــک«،  ــاوه ب عـ
کرانشان در اردیبهشت ماه  »نیلگون« و »تاوان« هم ا
ع موفقی نداشتند و  که شرو آغاز شد؛ فیلم هایی 
به نظر نمی رسد بتوانند اتفاق ویژه ای را در گیشه رقم 
بزنند. فیلم کمدی »قلهک« به کارگردانی مصطفی 
شایسته با فروش 124میلیون تومانی موفق تر از دو 
فیلم دیگر بوده و در رتبه هشتم قرار گرفته است، 
اما »نیلگون« ساخته حسین سهیلی زاده با بازی 
میترا حجار و محمدرضا فروتن و »تاوان« به کارگردانی 
که اولین تولید مشترک سینمای  رامین سهراب 
ایران و فنلاند محسوب می شود، در مجموع باهم 
حدود هزار مخاطب را جذب کرده اند و به ترتیب در 

رتبه های دهم و یازدهم قرار گرفته اند.

حضور سروش جمشیدی در »تانک خورها« 

ر  د ی  جمشـید ش  و سـر
ســـــریـــــال »تانـــــک خورها« 
یز  و پــــــر نــــــی  ا د گر ر کـــــا به 
شیـــــخ طــــــادی جـــــلــــوی 
بیـن رفـت. به گـزارش  دور
خبرگـزاری مهـر، این سـریال 
سـیما   3 شبکه ر  د ا  بتـد ا
مـا  ا  ، شــــــد خـــــتــــــه  ســـــا
در ادامـه بـا منحل شـدن 
گروه هـای فیلـم و سـریال 

کنـون  شـبکه ها، بـه خـود سـیمافیلم رفـت و مراحـل تولیـد آن ا
در سـیمافیلم سـپری می شـود. نـام »تانک خورهـا« را پیـش 
ح  از ایـن مهـدی نقویـان، رئیـس سـیمافیلم، چندین بـار مطـر
یـن  کـه ا د  گفتـه بـو ن  ضیـح آ ر تو ر هـم د بـا د و یک  ه بـو د کـر
گـردان زرهـی ۷۷ خراسـان«   سـریال بـه ماجـرای »شـکل گیری 

می پردازد.
 مراحـل تصویربـرداری ایـن سـریال همچنـان ادامـه دارد و از 
 دیگـر بازیگـران آن می تـوان بـه آرش مجیـدی و بهـراد خـرازی 

اشاره کرد.

»کفر قاسم« روی آنتن شبکه نمایش 

یی  ســـــیـــــنمــــــا  فــــــیــلـــــم 
»کفـر قاسـم« به کارگردانـی 
شـنبه  و  ، د یـه ن علو هـا بر
وی  ۱۹ ر ۷خـرداد سـاعت
آنـــــتــــــن شبــــــکه نمایــش 
یـن  ا ن  سـتا ا د  . د و ر مـی 
فیلـم دربـاره جنایـات رژیـم 
صهیونیسـتی در روسـتای 
کفر قاسـم اسـت و در کشـور 
لبنـان تولیـد شـده اسـت. 

 عبدا... عباسی، احمد ایوب و سلیم صبری در این فیلم نقش آفرینی 
کرده اند.

5 فیلم پر فروش اردیبهشت 1403 میزان فروش)تومان(5 فیلم پر مخاطب در اردیبهشت 1403
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چگونه مسواک را نگه داریم؟چگونه مسواک را نگه داریم؟

شادفر

ک بایـد چـه کاری انجـام دهیـد؟ تحقیقـات محـدود   بـرای تمیـز نگـه داشـتن مسـوا
لـوده  نـد آ ک می توا نشـان می دهـد که حتـی بعـد از شست وشـوی تمیـز، مسـوا
به ارگانیسـم های بالقـوه بیمـاری زا باشـد. پاسـخ به ایـن پرسـش مهم را در ادامـه 

با روش هـای کاربـردی توضیـح می دهیـم.

 شرایط نگهداری مسواک    
ک خـود را در ظـرف بسـته نگـه نداریـد. رطوبـت در یـک ظـرف بسـته محیـط    مسـوا

کتری هـا ایجـاد می کنـد. خوبـی بـرای رشـد با
کتـری و میکـروب نگیـرد.  ک را هنـگام سـفر در ظـرف دربسـته نگهداریـد تا با   مسـوا
ک پیـش از قـرار دادن در محافـظ، خشـک باشـد. همچنیـن  دقـت کنیـد که مسـوا

مراقـب باشـید تا محافـظ را به طـور مرتـب تمیز کنیـد.
ک را صاف نگهدارید. این کار اجازه تخلیه آب از برس را می دهد. همچنین    مسـوا

کترهای ناچیزی که در آن رشـد می کند دور نگه می دارد. آن ها را از با
ک جمـع  کتری هایـی کـه روی مسـوا ک را یـک بـار در هفتـه تمیـز کنیـد. با   مسـوا

می شـوند، ممکـن اسـت به بـرس و سـپس به دهـان منتقـل شـوند.
ک الکتریکـی خـود را در ماشـین  ک را مرتـب تمیـز کنیـد، ولـی هرگـز مسـوا   مسـوا

ظرف شـویی قـرار ندهیـد.
ک را در یک ظـرف نگه می داریـد، مطمئن شـوید که به هـم برخورد  گـر چنـد مسـوا   ا
ک  ک به مسـوا کتری ها و مایعات از یک مسـوا نمی کنـد، زیـرا ایـن کار امکان انتقال با

دیگر را زیـاد می کند.
ک را بیش از نیم متر از دست شویی دور نگه دارید. ذرات ریز آب دست شویی    مسوا
وی  پخـش می شـود و ممکـن اسـت در صـورت نزدیـک شـدن به دست شـویی ر

ک قـرار بگیرند. مسـوا

    بهداشـت مسواک پس از استفاده    
ک بگذارید،  ک را به اشترا گر یک مسوا کی اسـتفاده نکنید. ا ک را هرگز اشترا   مسـوا
ک گذاشـته اید که ممکـن اسـت سـبب بـروز  مایعـات بـدن و میکروب هـا را به اشـترا

عفونت شـود.
ک را در دسـت بگیرید، دسـت هایتان را بشـویید.   پیـش از اینکه مسـوا

ک را بعـد از هـر بار اسـتفاده با آب داغ بشـویید و دقـت کنیـد که خمیر دندان    مسـوا
از روی آن برداشته شود.

ک خیس تر  ک آن را تکان دهید تا خشـک شـود. هر چه مسوا   بعد از شسـتن مسـوا
کتری ها مساعد می شود. باشـد بیشتر برای رشـد با

ک را در محلـول ضد عفونی یا دهان شـویه خیـس نکنید.   مسـوا
گـر الکتریکی اسـت هر سـه تا چهار ماه  ک را هـر سـه یا چهار ماه عـوض کنید. ا   مسـوا
گـر متوجـه شـدید که دندانه هـای آن خـم یا چـروک  یـک بـار سـر آن را عـوض کنیـد. ا

شـده یا رنـگ آن تغییـر کـرده اسـت، ایـن کار را زودتـر انجـام دهید.

   مراقبت هایی برای شـرایط خاص       
گر در خانه تان کسی بیمار است، احتیاط های بیشتری داشته باشید. در چنین    ا
کتـری به مـدت ۱۰ دقیقـه سـبب از بیـن  ک در ضـد با شـرایطی حتـی قـراردادن مسـوا

ک را عوض کنید. رفتن بیماری نمی شـود و بهتر اسـت مسـوا
یـا به طـور خـاص مسـتعد بیمـاری  گـر سیسـتم ایمنـی به خطـر افتـاده دارید    ا
کتان را پیـش از هـر بـار اسـتفاده ضدعفونـی کنیـد. این کار  هسـتید، بهتـر اسـت مسـوا

کتـری کمـک می کنـد. به کـم شـدن با

بخور نخورهای واریسیبخور نخورهای واریسی

امیرمقـدم| واریـس یـک بیمـاری اسـت کـه در آن رگ هـا متـورم 

و به صـورت طناب های آبـی یا بنفش رنگی ظاهر می شـوند . 
سوزش، احساس تپش، ناراحتی و سنگینی و درد در پاها، 

گرفتگـی عضلات به ویـژه در شـب، تـورم پاهـا و مـچ پـا 
و خشک شدن و خارش پوست از نشانه های معمول 
ایـن بیمـاری اسـت. پزشـکان توصیـه می کننـد ایـن 
افـراد از راهکارهـای تغذیـه ای بـرای کمـک به درمـان 
بیماری شـان و بهبـود علائـم آن کمـک بگیرنـد. بـرای 

ایـن منظـور توصیـه می شـود:
  مصـرف غذاهـای شـور و سرشـار از سـدیم حـذف شـود، 

چـون ایـن غذاهـا سـبب حفـظ آب اضافـی در بـدن و تشـدید 
نشـانه های بیمـاری می شـوند. ایـن موادغذایـی را بهتـر اسـت 

با موادغذایـی پتاسـیم دار جایگزیـن کـرد، ماننـد بـادام، پسـته، عـدس، لوبیـا سـفید، 
سـیب زمینی، سـبزیجات بـرگ دار و نیـز برخـی از ماهی هـا ماننـد ماهـی سـالمون 

و تـن ماهـی.
  مصـرف غذاهـای فیبـردار ماننـد آجیـل، دانه هـا و حبوبـات، جـو، گنـدم و بـذر کتان 
و غلات کامل بیشـتر شـود. این موادغذایـی از ایجاد یبوسـت پیشـگیری و به کاهش 

فشـار به دریچه هـای آسـیب دیده در رگ هـای پاهـا کمـک می کننـد.
  کم کالری هـا انتخـاب شـوند. ایـن کار به کاهـش وزن و فشـار کمتـر به رگ هـای پـا 

کمـک می کنـد.
  سـبزیجاتی ماننـد پیـاز، فلفـل، اسـفناج و کلـم بروکلـی و همچنیـن مرکبـات، انگـور، 
کائـو و سـیر سرشـار از فلاونوئیـد هسـتند و بـا بهبـود  گیلاس، سـیب، ذغـال اختـه، کا

گـردش خـون و حفـظ جریـان خـون سـبب کاهـش رگ هـای واریسـی می شـوند.

پیامک: 30007289                                            پیام رسان: 09054658060

همراهان گرامی می‌توانید پرسش‌های خود باموضوع پزشکی، 
 روان شناســی  و  شخصیت‌شناســی   را بــه روش هــای زیــر بــا مــا
در میــان بگذاریــد و در کوتــاه تریــن زمــان ممکــن پاســخ آن هــا را 

در همیــن صفحــه مشــاهده کنیــد.

گر خودتـان از جنس این افراد نباشـید، حتمـا دوروبرتان یکی از آن ها را سـراغ دارید. کسـانی که به مهربانـی بیش از اندازه شهره هسـتند  معصومـه متین نژاد| ا

گر کسـی از آن هـا کاری یا چیـزی بخواهـد، به هرقیمتی آن را بـرآورده می کننـد. آن قدر که همیشـه  و معمـولا هـم دلشـان نمی آیـد دسـت رد به سـینه کسـی بزنند. ا
گفتـه نمانـد که خیلـی وقت هـا هـم خودشـان و دیگـران را به دردسـر می اندازنـد. آدم هایـی که امـروز می خواهیـم  صـدای نزدیکانشـان درمی آیـد. البتـه نا

با کمـک رضـا زیبایـی، روان شـناس، قـدری درباره آن ها باشـما صحبـت کنیـم. گفت وگویـی که در ادامـه می توانیـد چکیـده ای از آن را بخوانید.

 محبت‌های افراطی و رابطه‌های نیم ­بند 
 وقتی به تداوم رابطه‌ای اطمینان نباشد با مهرورزی بیش ازحد هم نمی‌توان آن را حفظ کرد

ع  ایــن موضــو مطالعــه کتاب‌هــای خــوب با 
و داشــتن دوســتانی که توانایــی ابراز وجــود 
بالایــی دارنــد، می توانــد تا حــدی رفتارهــای 
گاهانــه کنــد. ولــی معمــولا بایــد  ایــن افــراد را آ
یــک روان شــناس به ایــن افــراد کمــک کنــد 
تا بتواننــد آموزش هــای لازم بــرای ابراز وجــود 
را فرابگیرنــد. ایــن افــراد در دوره هــای مشــاوره 
یــاد می گیرنــد که بــا ترس هــای غیرواقعــی خــود 
روبــه رو شــوند و بــر آن هــا غلبه کننــد. وقتــی فــرد 
گاهانــه و بــا خودشناســی متوجــه احســاس  آ
تش  تــر با مشــکلا ، راحت  امنــی می شــود نا

برخــورد می کنــد.

محبـت افراطی
نویسـنده: مجتبـی رضایی

ناشـر: نجم الهدی
تعداد صفحـات: 176صفحه

تـا این حـد مهربان نباش
ک رابینسون نویسـنده: دا

مترجـم: فرید یاسـمین
نشر: مولف

تعداد صفحـات: 147صفحه

بی اعتمادی 
به رابطه

نگرانی از 
ادامه رابطه

کمبود محبت 
از گذشته

آسیب های 
دوره نوجوانی

احساس 
تنهایی زیاد

رویکرد 
منفعت طلبانه

مهربانی ذاتی 
و ژنتیکی

مهم ترین علت مهربانی 
بیـش از انـدازه برخـی 
افراد را باید در اطمینان 
نداشتن آن ها به بقای 
رابطه هایشان دانست. 
ماننـد فـردی که بـرای 
انجام کاری به اداره ای 
مراجعه می کند و چون 
از انجام کارش اطمینان 
ندارد، پیشـنهاد رشوه 
می دهد. بنابراین خیلی 
فـراد با نشـان دادن  ا
مهربانی بیش از اندازه 
به دیگـران فقـط قصـد 
دارنـد رابطه هایشـان 
از ایـن طریـق بیمـه  را 

کنند.

گاهــی نگرانــی از تــداوم 
بـــــــطه ســبب  ا یــک ر
د  فــــــــر د تا  شــــــــو می 
ی  ز ر و ســمت مهــر به 
بیــش از انــدازه بــرود. 
ایــن رابطــه می توانــد 
عاطفــی یا مالــی باشــد. 
مانند خانمی که نگران 
از دست دادن همسرش 
یا محبــت او ســت و بــا 
زنــگ زدن زیــاد بــه او 
ئــم  ا ز د و ل ر طــو   ر د
کنترلش می کند، بدون 
آنکــه خــودش متوجــه 

ایــن رفتــارش باشــد.

گاهــی کمبــود محبــت 
و نارضایتــی از گذشــته 
ســبب می شــود تا فــرد 
بخواهد با محبت های 
ــراطی آن را جبران  افــــــ
کنــد. معمــولا مخاطــب 
هــا  ع محبت  یــن نــو ا
فــراد  یــن ا نــدان ا ز فر
هســتند که نازپــرورده، 
ر  قع بــا متـــــــو س و  لــو

می آینــد.

گاهــی محبــت زیــادی 
یی  ها ســیب  نه آ نشــا
اســت که فــرد در دوره 
رشد خود دیده است، 
مانند کسانی که در دوره 
هــا  آن  نوجــــــوانی به 
ســت  ه ا ز شــد و تجــا
یا آســیب های جنســی 
دیده انــد. ایــن افــراد 
با محبــت و مهــرورزی 
افراطی به دیگران فقط 
می خواهنــد بگوینــد 
ب  ن خــو لشــا حا که 
است و مشکلی ندارند.

احساس تنهایی دلیل 
دیگــری بــرای محبــت 
بیش از اندازه برخی افراد 
است. با این رفتارشان 
هنـــــــــد  ا فقــط می‌خو
تــو  مــن به  « : ینــد بگو
توجــه دارم. تــو هــم مــرا 
ببیــن و به مــن توجــه 
کن.« این دسته از افراد 
معمولا خنده های بلند 
ــاد  ــد و زی ــی دارن و عصب

هــم شــوخی می کننــد.

د هــم  ا فــر خــــــــــی ا بر
د  یکــر و ر س  ســا ا بر
منفعت طلــــــــبانه ای 
بقیــه  ، با  نــد ر ا د که 
د  ر خــو نــی بر با مهر با 
می کننــد، ماننــد فردی 
که از کسی انتظار انجام 
کاری را دارد و تا زمانــی 
ــود،  ــام نش ــه کارش تم ک
با فــرد همچنــان رفتــار 
محبت آمیزی را درپیش 

خواهــد داشــت.

آخرین دسته هم افرادی 
نتیـــــــکی  ژ هسـتند که 
مهربان انـد. ایـن افـراد 
را در بیـن اعضـای یـک 
خانـواده هـم می تـوان 
بیـن  ر  لا د . معمـو یـد د
بچه های یک خانواده 
یکی از آن ها بیش از بقیه 

مهربان اسـت.

 چرا برخی زیادی مهربان اند؟ 

 چگونه به این افراد کمک کنیم؟  مهربانی زیادی آسیب زاست 

تعجـب نکنیـد، مهربانـی و مهـرورزی بیـش از انـدازه هم علت دارد. به عبارت سـاده‌تر،  کـم پیش می آید 
که ایـن رفتـاری جوشـیده از درون افراد باشـد. برای نمونـه به این موارد توجـه کنید.

بـرای هرچیـزی حـد و انـدازه تعـرف شده اسـت، حتـی عبـادت کـردن. بنابرایـن طبیعـی اسـت که محبـت 
بیـش از انـدازه هـم دردسرسـاز و آسـیب زا شـود هـم بـرای خـود فـرد و هـم طـرف مقابلـش. بـرای نمونـه 

به ایـن مـوارد توجـه کنیـد.
محبـت بیـش از انـدازه سـبب شـکل‌گیری سـریع رابطـه‌ای گـرم و صمیمـی و تنـد می‌شـود که بـا 

همان سـرعت فروکش می کند و سرد می‌شـود. معمولا این رابطه‌ها سطحی هستند.
محبـت بیش از انـدازه گاهی فرد را دچـار هزیان عاشـقی می کنـد، یعنی یک طـرف از محبت زیادی 

قصد و منظوری ندارد، ولی طرف مقابل برداشـت نادرسـتی از رفتار او دارد.
معمـولا از افـرادی که بیـش از انـدازه مهربـان هسـتند، سوءاسـتفاده می شـود. در محیط‌هـای 
خانوادگـی بیشـتر مسـئولیت‌ها به آن‌ها سـپرده می شـود. در محیط هـای کاری هم این افـراد معمولا 

دچار اضافه کار شـغلی می شوند.
درخواسـت‌های نامتعـارف از ایـن افـراد زیـاد اسـت و ایـن موضـوع آن‌هـا را به دردسـر زیـادی 
می انـدازد، ماننـد ضمانت‌هـای بی‌دلیلـی که ایـن افـراد انجـام می دهنـد یا پول‌هـای بی بازگشـتی 

که قرض می‌دهند.
بله هـای کاذب ایـن افـراد در حوزه عاطفی، مالی و شـغلی زیاد اسـت و این موضـوع آن‌ها و اعضای 

خانواده شـان را به دردسرهای جدی زیادی می اندازد.

رضا زیبایی، روان‌شناس:
مهم ترین علت مهربانی 
بیش از اندازه برخی 
افراد را باید در اطمینان 
نداشتن آن ها به بقای 
رابطه هایشان دانست

آرا
هر

 ش
ی|

یب
 اد

ید
ج

: م
ح

طر



13

‌روایت همدلی‌ها
در سیـــل

پای صحبت اعضای برخی گروه های جهادی که در سیل اخیر 
یاری گر مردم مشهد و روستاهای اطراف بودند

ش
زار
ــ
ــ
گ

۰۷

۰۳

۱۴۰۳

۲27شـنبه
05
24

ســــال
پانزدهم

1۸
ذی القعده

1 ۴ ۴ ۵

۱۴۴۵ ذی القعــده   ۱۸  |  ۱۴۰۳ خــرداد   ۷

27
24 05

۲شنبه
۷ خــرداد  1۴۰3  
1۸ ذی القعده  1۴۴۵
شـــــماره ۴۲۲۶ ۲شنبه

معصومه فرمانی‌کیا

  »سـدهای مشـهد کمی سـیراب شـدند«. خوشـحالی این خبر برای همه آن‌هایی که ماه‌ها 

گزارش 
روز

چشـم‌انتظار بـارش ابرهـای آسمان بودند و دعـای بـاران خوانـده بودنـد، بی‌‌نهایت بود؛ 

آن‌هایـی کـه از بـارش یکریـز اردیبهشـتی، حسـابی کیفـور شـدند. برخـی هـم به‌شـکرانه 

دعای مستجاب‌شده‌شـان سـجاده پهن کردند و زیر آسمان پر از ابر، نماز شکر خواندند. 

بعضی‌هـا هـم به خیابـان آمدند تا ایـن لحظه‌ها را در قاب دوربین‌هایشـان ثبت کنند اما کسـی نمی‌دانسـت 

چه سرنوشـتی در انتظار برخی محله‌های شـهر و خانه‌‎های همشـهریانمان اسـت. باران شـدید و شـدیدتر 

شـد. همـه آن‌هایی که دلشـان را به سرخوشـی هوای بهار سـپرده بودنـد، غافلگیر شـدند. لذت باران 

و حـظ تماشـای آن دیـری نپاییـد و آب بـه زندگـی خیلی‌ها افتاد. نشـان به آن نشـان کـه جوی‌های 

باریـک تـوی کوچه‌‌‎پس‌کوچه‌هـا سـیلاب شـدند و زندگـی خیلی‌‎هـا را زیـر آب بردند، بـا این حال 

درکنـار همـت مسـئولان، گروه‌هـای جهـادی هـم کـه بـا نیروهـای پرانـرژی و جـوان بارهـا گـره از 

مشـکلات شـهر بـاز کرده‌انـد، نتوانسـتند بی‌خیـال موضـوع شـوند و برای کمـک به مـردم راهی 

شـدند. هرکـه بـه انـدازه ظرفیـت و بضاعـت خـود، بخشـی از کار را برعهـده گرفـت. آن‌هایـی کـه 

اعتقـاد داشـتند جهـاد فقـط رسـیدگی به مناطـق محروم نیسـت، آسـتین بالا زدنـد و کمک را 

از همسـایه‌‎های خـود شروع کردنـد و بـا سـطل‎های کوچـک و بـزرگ، خانه‌هـای آب‌گرفتـه را 

انگار امیر سالاری، مسئول سازندگی 
و عملیات جهادی بسیج دانشجویی 
ــر  ــیـ ــوز درگـ ــ ــن خـــــراســـــان رضـــــوی، هــ
سروسامان دادن به این ماجراست 
که تلفنمان را خیلی کوتاه و خلاصه 
پاسخ می دهد و می گوید: در ماجرای 
سیل امــســال هــم مثل بحران های 

، دانــشــجــویــان دانــشــگــاه هــای  دیــگــر
مختلف در قالب گروه های جهادی 
ــدا را شـــکـــر مثل  ــ شــرکــت کـــردنـــد و خ
ــد و گــرچــه  ــودن همیشه تــأثــیــرگــذار ب
هنوز برخی مسیرهای روستایی کاملا 
لایروبی نشده، جریان زندگی مردم 

به روال عادی برگشته است.  

جهادگران دانشجو؛ پای کار

ــای  ــ ــروه ه ــ بـــرخـــی گ
ــهـــادی بــا هــمــان  جـ
اشـــتـــیـــاقـــی کـــه کـــار 
مـــی کـــنـــنـــد، حـــرف 
هـــــــم مـــــی زنـــــنـــــد. 
»اردوهــای جهادی 
نمونه کوچکی از جهاد واقعی است 
و به یک مانور می ماند و هرکه یک بار 
ــروه را چــشــیــده  ــا گـ طــعــم هــمــراهــی بـ
ــا  ــن اردوهــ ــم ایـ ــ بــاشــد، مــشــتــری دائ
مــی شــود«. ایــن هــا حــرف هــای دکتر 
ــروه  ــ ــرزایــــی، مـــســـئـــول گ ــ ــی ــحــیــی مــ ی
جهادی شهید ابراهیم هادی، است 
که حدود بیست سال است در قالب 
برنامه های مختلف، خدمت جهادی 
به مناطق محروم را تجربه کرده‎ است. 
او مـــی گـــویـــد: اعــضــای شــرکــت کــنــنــده 
در این گروه، همه نوع فعالیتی انجام 
داده اند؛ از ساخت وساز خانه گرفته 
تا کمک های پزشکی و... . عبارتش 
را با این جمله کامل می کند: »اردوهای 
ــادی،  جـــهـــادی شــهــیــد ابـــراهـــیـــم هــ
خیلی ها را با خود همراه کرده است. 
ماشاءا...اش را بگویید، جمعیتمان 

 زیاد شده است«.  �
او ادامه می دهد: اردوهای جهادی 
ما در چند بخش محله ای، منطقه ‎ای 
ــت  ــده اس ــ ــر پــیــش بــیــنــی ش ــیـ گـ ــرا و فـ

و گروهمان شامل دویست نفر می شود. 
هم زمان با حوادث مختلف، فراخوان 
منتشر می شود. برای کمک در سیل 
، بیش از شصت نفر اعلام آمادگی  اخیر
کردند و خدمت رسانی در روستاهای 
احمدآباد و بزجانی)فریمان( انجام شد. 
هر فردی به فراخور توانایی و ظرفیتی 
کــه داشــت، عــهــده دار مسئولیت شد. 
برخی بــرای کــار تفکیک داروهــا بسیج 
شدند. تیم پزشکی هم وظیفه درمان 
ــار  ــ را عــــهــــده دار بــــود. بـــرخـــی هـــم در ک
بسته بندی آب مــعــدنــی و بسته های 
معیشتی مشارکت کردند و خدا را شکر 
ــــم مـــثـــل هــمــیــشــه زمــــان  ــردی ــ ســـعـــی ک

 را از دست ندهیم.  �
ــی بـــه ایـــن قــســمــت صــحــبــت  ــرزایـ ــیـ مـ
کـــه مـــی رســـد، تــرجــیــح مـــی دهـــد کمی 
درباره قابلیت های گروه های جهادی 
در مراحل سخت و حساس حرف بزند 
که در موقعیت های مختلف، گره گشا 
ــدف اصــلــی  بـــوده انـــد. او مـــی گـــویـــد: هـ
ح هــایــی، تــرویــج فرهنگ  چــنــیــن طــر
ــه مــشــارکــت پــذیــری  ــیـ ــای روحـ ــ ــق ــ و ارت
در جوانان است. خوشحالم که درکنار 
گروه های جهادی، خیلی از جوان ها 
در محله خودشان دست به کار شدند 
و در تسهیل و بهبود رونــد به مدیریت 

شهری کمک کردند.  �

نمونه ای کوچک از جهاد واقعی

خانم علیزاده، خــودش را جهادگری 
معرفی می کند که درکنار دیگر اعضای 
گــروه شهید ابراهیم هــادی فعالیت 
می کند. همین انــدازه را بــرای معرفی 
خودش کافی می داند و دوست دارد 
 ، قبل از روایت تلخ ماجرای سیل اخیر
ــان هــای  صحبت را بــا تــعــریــف از جــری
شیرین دیگری آغاز کند: شاید برای 
ــا در گـــروه  ــد، امـــا م ــاش شــمــا عــجــیــب ب
خودمان زیاد دیده ایم که زن و شوهری 
که هنوز مهر عقدنامه شان خشک 
نــشــده اســـت، مــاه عــســل را بــی خــیــال 
شــده و به این اردوهــا آمده اند. تأثیر 
این برنامه ها آن قدر زیاد بوده است 
که پای ثابت این گروه شده اند؛ حالا 
چه جادویی در این اردوهاست، خدا 
می داند که فقط کافی است اعلام کنند 
کجا بــرای مــردم مشکلی پیش آمده 
است تا هرکه در هر شرایطی که هست، 

 اعلام آمادگی کند و پای کار بیاید.  �

، هم  او مــی گــویــد: خــواهــران جــهــادگــر
در پشت صحنه پشتیبان هستند و هم 
حضور میدانی دارنـــد. به شرایطش 

 بستگی دارد که چه چیزی بطلبد.  �
بازهم می خواهد جهادگر خطابش 
کنیم و می گوید: از همان اولین سیلی 
خ داد، واحد فنی وعمران گروه،  که ر
ل و قطعات  کــار تعمیر مناز مشغول 
الــکــتــرونــیــکــی بـــودنـــد. هـــرکـــه اعـــام 
ــرد، به کمکش  ــی کـ آســیــب دیــدگــی مـ
کارها لازم  می رفتیم؛ البته همه این 
و خوب بود اما مردم، مضطرب و نگران 
بودند و باید آرامشان هم می کردیم. 
اینجا بــود که اعضای گــروه فرهنگی، 
کــارشــان را شـــروع کــردنــد. نمی دانید 
ــه)ع( و خــوانــدن  ــم ــه ائ ــردن ب تــوســل کـ
زیارت عاشورا در جمعی که درماندگی 
را می شد در نگاه کوچک و بزرگشان 
ــد، چــه آرامــشــی را حکم فرما کــرده  دی

بود! این ها همه، کار خدا بود.  �

جادوی کارهای جهادی

ــان یعقوبی فر  ارســ
که همه اعضای گروه 
را به »مهندس«  او 
مــی شــنــاســنــد، یکی 
دیــگــر از جــهــادگــران 
گروه شهید ابراهیم 
هادی است. او اعتقاد دارد فعالیت 
در گــروه هــای جهادی، تأثیر معنوی 
فراوان روی بچه های گروه می گذارد 
و به همین دلیل، بانشاط و پرانرژی 

ناپذیر پــای  ر می کنند و خستگی  کــا
کار هستند. روایتش را از کمک رسانی 
در ســیــل اخــیــر مشهد و روســتــاهــای 
اطراف این طور شروع می کند: زمانی 
کـــه بـــارنـــدگـــی از حـــالـــت عــــادی خــود 
ج شــد و شـــدت گــرفــت، احساس  خـــار
کـــردیـــم مــــردم بــه کــمــک نـــیـــاز دارنـــد. 
فراخوان زدیم و نیروها را بسیج کردیم 
و رفتیم مــحــدوده سیدی. نیروهای 
آتــش نــشــانــی و هــال احــمــر قبل از مــا 
دســـت بـــه کـــار شــــده بـــودنـــد و گــفــتــنــد 
حــجــم ســیــل در روســـتـــاهـــای اطـــراف 
خیلی زیاد است و بهتر است به کمک 
اهالی آن منطقه بــرویــم. زمــان تعلل 
و تردید نبود. گروه ما در ایــن جریان، 
جمعیتی شصت،هفتادنفره را شامل 
می شد که رفتیم روستای احمد آباد. 
ــوع  ــ ــردم قــبــل از وقـ ــ خــوشــبــخــتــانــه مـ
ــرده بودند  سیل، خانه ها را تخلیه ک
و خیالمان راحت بود که آسیب جانی، 
کسی را تهدید نمی کند. آب قطع شده 
بود و با تانکر آب رسانی می شد. آب 
گاز هم  تا یک متری خانه ها می آمد. 
قطع شده بود و مردم وضعیت خیلی 
کتور  سختی داشتند. خوشبختانه ترا
و لــجــن کــش و تــجــهــیــزات دیـــگـــر هم 
رسید اما مردم نگران مال واموالشان 
بــودنــد. بچه ها چکمه و لباس های 
ــا پــارو  مخصوصشان را پــوشــیــدنــد و ب
رفتند داخل منازل. خود مردم هم پای 
کار بودند. اتحاد و هم بستگی هرجایی 

که باشد، محال است به نتیجه شیرین 
 نرسد.  �

خودش مکث کوتاه بین صحبت هایش 
ــد:  ــی دهــ را مـــی شـــکـــنـــد و ادامـــــــــه مــ
در روســتــای هــدایــت آبــاد فریمان، دو 
خــانــواده جهیزیه دخترشان زیــر آب 
ــهـــت زده مــانــده بــودنــد  ــود و بـ رفــتــه بـ
که چه کنند. خانواده هایی هم بودند 
که دام هایشان را از دست داده بودند. 
حرف های آن هــا هنوز توی گوشمان 
زنگ می خورد که تا چشمشان به کسی 
می افتاد، مستأصل فقط یک عبارت 
را تکرار می کردند: »سرمایه مان از دست 
ــار سختی  ــت«. آرام کـــردن آن هـــا ک رفـ

 بود.  �
او می گوید: اما کنار همه این تلخی ها، 
اتفاقات شیرینی هــم در ایـــن اردوی 
ــادی افـــتـــاده اســـت. بـــرای کمک  ــه ج
ــای حــوالــی  ــاه ــت بــه اهــالــی یــکــی از روس
مشهد که رفته بودیم، در مسیر چند 
ــود  ــعـــدن ب کـــارخـــانـــه شــن شــویــی و مـ
که یکی از جهادگران ما از آن روستاییان 
ــای کار  لاتــشــان را پـ خــواســت مــاشــیــن آ
بیاورند. قبل از اینکه تجهیزات از راه 
برسد، ما امدادرسانی را شروع کردیم 
و اهالی را در حسینیه ها اسکان دادیم. 
، یک پزشک و دو پرستار  در ایــن سفر
داشتیم. برخی به دلیل آشامیدن آب 
شرب آلوده، بیمار شده بودند که ویزیت 
شــدنــد و خــیــلــی هــای دیــگــر هــم دارو 

دریافت کردند.  �

مردم پا به پای جهادگران

 ، ی ر ا و ز مـــجـــیـــد 
ــوزه  ــ فــــرمــــانــــده حـ
ــرک  ــهــ ــج شــ ــ ــی ــ ــس ــ ب
رضــــوی و مــســئــول 
گــــــــــروه جــــهــــادی 
ــام  ــمــن شــــهــــدای گ
ــه سیل  ــادثـ ــه در حـ رضـــویـــه اســـت کـ

اخیر مشهد، گــروه آن هــا هم پای کار 
کمک رسانی بوده اند. او اعتقاد دارد 
ــادی را تــمــام  ــه ــار ج وقــتــی آدم هــــا کـ
می کنند، خسته اند اما نشاط دارند 

 و اصلا جور دیگری می شوند.  �
گــــــــروه جـــــهـــــادی آن هــــــــا کـــوچـــک 
و جمع وجور است. نهایت تا بیست 
ــونـــد کــه مــثــل  نـــفـــر را شــــامــــل مـــی شـ
، کارهای  گــروه هــای داوطلبانه دیگر
ــدازی  زیــادی انجام داده انــد؛ از راه ان
کارگاه های دوخــت ماسک در زمــان 
همه گیری کرونا و توزیع آن تا بسیج 
ــردن و مــرمــت  ــرای نــقــاشــی کـ شـــدن بـ
مـــدارس. او بــا ایــمــان کامل می گوید: 
فعالیت های جــهــادی، جایی برای 
دویدن و خسته شدن و عرق ریختن 
است اما شک نکنید وقتی آدم های 
جهادی از مأموریت محول شده شان 
ــازه ای  ــ ــن و تـ ــوی بــرمــی گــردنــد، فــکــر ن
خــواهــنــد داشـــت. اصــا آدم دیگری 

 شده اند.  �
او ادامه می دهد: خدا کند حرف هایی 
کــه مــی زنــم، حمل بــر تعریف از خــود 
و جهادگران نباشد، امــا در ماجرای 
، واقعا دست ما خالی  باران و سیل اخیر

بود. نیاز به بیل مکانیکی و تجهیزات 
دیگر داشتیم که دراختیارمان نبود. 
مانده بودیم بــدون پمپ لجن کش 
چطور مــی شــود بــه مــردم کمک کــرد، 
اما همه آستین هایشان را بالا زدند، 
چکمه بــه پــا کــردنــد و لــبــاس کــارگــری 
ل شروع  به تن. خالی کــردن آب مــنــاز
شد. فکر نکنید به این سادگی هاست 
ک تر  که می گویم؛ موضوع خیلی دردنا
از ایــــن حــرف هــاســت. هـــوا ســـرد بــود 
و زنـــدگـــی هـــا بـــــه آب نــشــســتــه بـــود. 
ــود  ــرده ب ــ ــی بــهــتــشــان بـ ــالـ بـــرخـــی اهـ
 و نمی توانستند قدم از قدم بردارند.  �

ــه مــی دهــد:  ــــت را ایـــن طـــور ادامــ روای
دستمان خالی بــود امــا مگر دلمان 
طـــاقـــت مـــــــی آورد کـــــه آن صــحــنــه هــا 
کــت بــمــانــیــم؟ دیـــوار  را بــبــیــنــیــم و ســا
خــانــه هــا را تــا نــیــمــه، آب گــرفــتــه بــود 
و نــمــی تــوانــســتــیــم مــنــتــظــر بــمــانــیــم 
تا تجهیزات برسد، بنابراین با سطل، 
شروع به خالی کردن آب کردیم. مردم 
هم به کمک آمدند. از قدیم گفته اند 
ــدا نـــــدارد و هــمــدلــی  یـــک دســــت صــ

که باشد، هیچ مشکلی نمی ماند.  �

کمک رسانی با دست های خالی

بچه های گروه جهادی، اهل شوخی 
و مــــزاح هــســتــنــد. مــحــمــدتــقــی، یکی 
گـــروه شهیدمصطفی  از جـــهـــادگـــران 
صـــدرزاده، وابسته به کانون فرهنگی 
شهید اشــرفــی اصــفــهــانــی، مــی گــویــد: 
گــر نامی از مــن نمی برید، ماجرایی  ا
ــت،  خ داده اس ــم ر ــرای را کــه امــســال ب
تعریف کنم تا کمی بخندید. پنج سالی 
می شود که در اردوهای جهادی شرکت 
می‎کنم و همیشه تا آخرین لحظه پای 
کار بوده ام. اما امسال واقعا شرمنده 
شدم. با اجازه همگی، امسال سه ماه 
از عقدمان می گذشت که اعلام کردند 
باید همراه گروه جهادی باشیم. بازهم 
شرمنده این حرف را می زنم؛ چند روز 
کــه گــذشــت، نــمــی دانــم چــرا یک دفعه 
دلم برای همسرم تنگ شد. راستش 
را بخواهید، نتوانستم تا آخر اردو دوام 
بیاورم و برگشتم. از آن روز همسرم مدام 
سربه سرم می گذارد، ولی قول داده ام 
جبران کنم. این دفعه همسرم را هم 
با خودم می برم تا خیالم راحت باشد. 
همان طور که از نام اردوهای جهادی 
مشخص اســت، باید عزمتان را جــزم 
ــه هــمــراه مــردم  کــنــیــد تـــا در هـــر حــادث

 باشید.  �
او می گوید: کار ما نجات افراد از بحران 
اســت. حادثه دیدگان غالبا حوصله 

نــدارنــد و گــاه هــم بدخلقی می کنند؛ 
مــثــا در هــمــیــن سیلی کــه مــا به یکی 
از روستاهای این اطراف رفته بودیم، 
برخی ها کج خلقی می کردند اما حادثه 

 است و ما هم باید مدارا کنیم.  �
جمله اش را این طور ادامه می دهد: 
بــگــذاریــد از مــاجــراهــایــی تعریف کنم 
ــرم نـــمـــی رود  ــ ــاط ــ کــه هــیــچ وقــت از خ
و تصویرش مدام توی ذهنم می چرخد؛ 
مثل آهــی که از سینه پیرمردی بلند 
شد. او صورت و پیشانی اش را با دستار 
پوشانده بود و می گفت همه دام هایم 
را آب برد و نمی دانم این مصیبت از کجا 

 به سرمان آمد.  �
تقریبا به نقطه آخر خط رسیده ایم. 
بــگــذریــم از ایــنــکــه خیلی از مــســئــولان 
ــادی، درگـــیـــر بــودنــد  ــهـ گـــروه هـــای جـ
ــم  ــذری ــگ و پــاســخــمــان را نــــدادنــــد و ب
از اینکه هنوز خیلی از خانواده‎ها از این 
بــاران سیل‎آسا مصیبت زده هستند 
و نمی‎دانند علتش سوءمدیریت است 
یا تغییرات اقلیمی یا... . اما نمی توانیم 
ــن نکته بــگــذریــم کــه جــهــادگــران،  از ایـ
کــرده انــد. ماجراهای  همیشه جــادو 
اردوهــای جهادی برای هر واقعه ای 
ــدر گــره گــشــاســت کــه هــربــار تعداد  آن قـ
داوطلبان برای خدمت، بیشتر و بیشتر 

می شود.

دلتنگی در سیل
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در سپهر پرهیزکاری

حق عبادت و حقیقت عبودیت
�

هر انسانی در زندگی به‌دنبال بهترین بودن و اصلاح زندگی خود 
و در یک کلام هدایت است، اما هر فردی این هدایت را در چیزی 

می‌بیند و به‌گونه‌ای به آن نظر می‌کند.
انسان در زندگی نباید امید و تکیه‌گاهی غیر از خداوند برای خود 
درنظر بگیرد و لازم است همه‌ خواسته‌های خویش را از درگاه خداوند متعال درخواست 

گر انسان به این مقام رسید، عبادت او پذیرفته می‌شود. کند. ا
ما در سوره مبارک حمد به درگاه خداوند اقرار می‌کنیم که خدایا! عبادت من مخصوص 

توست و من منحصرا تو را عبادت می‌کنم و غیر از تو را عبادت نمی‌کنم.
اما در ادامه این سوره، هدایت به صراط مستقیم را از خداوند بزرگ طلب می‌کنیم. 
 تَعْبُدُوا 

َ
نْ ل

َ
عْهَدْ إِلَیْکُمْ یَا بَنِی آدَمَ أ

َ
لَمْ أ

َ
در سوره مبارک یس نیز خداوند می‌فرماید: »أ

نِ اعْبُدُونِی هَذَا صِرَاطٌ مُسْتَقِیمٌ: اى فرزندان آدم! 
َ
هُ لَکُمْ عَدُوٌّ مُبِینٌ«، »وَأ

ّ
یْطَانَ إِنَ

ّ
الشَ

مگر با شما عهد نکرده بودم که شیطان را مپرستید؛ زیرا وى دشمن آشکار شماست 
و اینکه مرا بپرستید که این صراط مستقیم است؟«.

گر ما در سوره حمد به درگاه خداوند اقرار می‌کنیم که تنها خداوند را عبادت می‌کنیم،  ا
پس صراط مستقیم حاصل شده است، پس چرا دوباره از خداوند می‌خواهیم که 

ما را در صراط مستقیم قرار دهد؟
پاسخ این است که عبادت دارای دو مرحله است که شامل باور داشتن و عمل کردن 
به آن می‌شود. مرحله نخست عبادت، باور کردن خداوند است و اعتقاد به اینکه 
من تنها خدا را عبادت می‌کنم و باور دارم که خداوند، مالک همه وجوه من است و 

تمام داشتنی‌های من، مملوک ذات مقدس پروردگار است.
اما مرحله نهایی، عمل کردن به باورهاست، بنابراین من و آنچه دارم، باید در خط 
عبودیت و بندگی خدا قرار بگیرد. با این باور، اراده و تصمیم باید این باشد که من در 
عرصه زندگی، همه داشته‌های خود را در مسیر بندگی خداوند متعال استفاده کنم.

در مرحله دوم، انسان به این باورمندی می‌رسد که خداوند متعال مالک همه‌ 
داشته‌های اوست و او تصمیم می‌گیرد که هرچه را دارد، در مسیر بندگی و عبودیت 
خداوند صرف کند، لذا به درگاه حق عرض می‌کند که خدایا! در جریان زندگی و عمر، 
ما را هدایت کن که بتوانیم برنامه زندگی خود را براساس بندگی تو تنظیم کنیم و 

تنها به تو وابسته باشیم.
گر در عرصه زندگی،  کَ‌ نَعبُدُ...« است. ا تحقق وابستگی به خداوند، معنای اصیل »إیّا
وابستگی انسان منحصر به خداوند متعال نشد و او به امور دیگر مانند پول، قدرت، 
مقام، موقعیت‌های اجتماعی و... وابسته شد، مشخص است که دیگر به صراط 
راطَ المُستَقِیمَ‌«، یعنی  مستقیم هدایت نشده است؛ زیرا وقتی می‌گوییم »اهدِنَا الصِّ
خدایا! مرا به آن عبودیت انحصاری که به تو اظهار کردم، هدایت کن و برنامه‌ریزی 

زندگانی من را بر این اساس قرار بده که تنها به تو وابسته باشم.
البته واضح است که این هدایت به صراط مستقیم، مراتبی دارد که هر فردی در 
نماز، مراتب بالاتر را از خداوند طلب می‌کند. امام‌باقر)ع( می‌فرمایند: »بنده، خدا را 
چنان‌که سزاوار است عبادت نکند، مگر آن‌گاه که از همه خلایق بِبُرد و به او روى 
آورد. در این هنگام است که خداوند می‌فرماید: این بنده براى من خالص شده 

است، پس او را با کرم خود می‌پذیرد«.
انقطاع از خلق به معنای دوست‌ نداشتن پدر، مادر، فرزند و همسر نیست، بلکه انقطاع 
به این معناست که در زندگی امید و تکیه‌گاه انسان هیچ‌کسی غیر از خداوند نباشد 
گر انسان به  و او همه‌ خواسته‌های خود را از درگاه خداوند متعال درخواست کند. ا

این مقام رسید، عبادت او پذیرفته می‌شود.
نکته مهم این است که در مسیر عبودیت خداوند، انسان نباید گرفتار غرور شود. در 
عرصه عمر و زندگی، ما باید خود را همیشه دربرابر خداوند مقصر ببینیم و فکر نکنیم 
با انجام چند عمل خیر و خواندن چند رکعت نماز نافله، عبادتمان کامل شده است.

حضرت کاظم)ع( به فضل‌بن‌یونس فرمودند: »بسیار بگو خدایا! مرا از عاریه‌داران 
قرار مده و از حد تقصیر بیرونم مبر«. او به حضرت عرض کرد معناى عاریه‌داران را 
می‌دانم که شخصى، دین را به‌طور عاریه می‌گیرد و سپس از آن خارج می‌شود، اما 

معناى »مرا از حد تقصیر بیرونم مبر« چیست؟
حضرت فرمودند: »هرکارى که براى خدا انجام می‌دهی، خود را در آن مقصر بدان؛ 
زیرا همه مردم در کارهایى که براى خدا می‌کنند، مقصر هستند، مگر فردی که 

خداوند عزوجل نگهش دارد«.
کَ  در حدیث معروفی همین معنا وجود دارد که پیامبر خدا)ص( می‌فرمایند: »مَا عَبَدْنا
کَ حَقَّ مَعْرِفَتِکَ: یعنی خداوندا! ما هیچ‌وقت حق بندگی تو  حَقَّ عِبَادَتِکَ وَ ما عَرَفْنا

را ادا نکردیم و هیچ‌وقت آن‌چنان که باید، تو را نشناختیم«.
و این یعنی مسیر معرفت و عبودیت، بی‌پایان است. از خداوند بزرگ می‌خواهیم که 

ما را از سالکان و طی‌کنندگان این مسیر بی‌پایان قرار بدهد. ان‌شاء‌ا...!

برگرفته از خطبه‌های نمازجمعه مشهد 
تنظیم: حجت‌الاسلام والمسلمین حسین ابراهیمی

خطبه نماز جمعه

سؤالاتی درباره مسجد
�

در این ستون به پرسش های شما درباره حکم مسائل مختلف از نظر شرعی 
گرامی می توانید پرسش های خود را  پاسخ خواهیم داد. شما مخاطبان 

به شماره پیامک 30007289 با ما در  میان بگذارید.
�

 سـؤال: آیـا جایـز اسـت قسـمتی از مسـجد را بـه وسـیله پارتیشـن جـدا کـرد و 
بـه کفشـداری و دفتـر مسـجد اختصـاص داد؟ باتوجه‌بـه اینکـه جـای دیگـری 

بـرای ایـن کار وجـود نـدارد.
 پاسخ اجمالی:

تصرف در مکان وقفی نباید به‌گونه‌ای باشد که با جهت و هدف وقف، منافات 
داشته باشد، بنابراین جدا کردن بخشی از فضای مسجد به‌‌منظور دفتر یا 
کفشداری، جایز نیست، مگر اینکه برای اقامه نماز به آن مکان نیازی نباشد و 
بتوان در صورت ازدحام جمعیت، آن بخش را برای اقامه نماز و عبادت به حال 
اول برگرداند یا آنکه وجود چنین قسمت‌هایی برای نمازگزاران، ضروری باشد و 

چاره دیگری نباشد که البته در هرصورت، رعایت احترام مسجد واجب است.
این حکم در صورتی است)این کار در صورتی مشکل دارد( که کل زمین یا 
گر ابتدا مکانی را بسازند و  ساختمانی به‌عنوان مسجد وقف شده باشد، ولی ا
در آن سازه، قسمت‌هایی به‌عنوان دفتر، کفشداری، سرویس بهداشتی و... درنظر 

گرفته شود و قسمتی هم به‌عنوان مسجد وقف شود، این کار اشکالی ندارد.

آیت‌ا...العظمی سیستانی
خیر.

آیت‌ا...العظمی مکارم‌شیرازی
چنانچه ضرورت جدی داشته باشد، مانعی ندارد، ولی احکام مسجد رعایت شود.

آیت‌ا...العظمی شبیری‌زنجانی
تا زمانی که برای اقامه نماز به آن احتیاج نباشد، استفاده از آن با اجازه متولی 

شرعی، در اموری که منافاتی با شأن مسجد ندارد، جایز است.
آیت‌ا...‌العظمی صافی‌گلپایگانی

جایز نیست.
آیت‌ا...العظمی نوری‌همدانی

تغییر در وقف، جایز نیست.
آیت‌ا... هادوی‌تهرانی

جدا کردن بخشی از فضای مسجد برای دفتر مسجد یا تعبیه کفشداری در آن، 
گر به‌گونه‌ای باشد که احترام مسجد حفظ شود و باعث اذیت نمازگزاران نشود و  ا
- برای  موجب نجس شدن مسجد نشود و بتوان در اوقات دیگر -در صورت نیاز
اقامه نماز و عبادت، آن بخش را به حال اول برگرداند، جایز است؛ البته درهرحال 

آن بخش از مسجد، همچنان احکام مسجد را دارد.

 
بپرس
و بدان

اصلا خیر تو همین هست که خدا بریده است

خداوند در قرآن کریم می‌فرماید حتما شما را آزمایش می‌کنیم. این ناامنی‌ها، خوف‌ها، خطرها 
و ناراحتی‌ها باعث آمرزش گناهان می‌شود. حدیث داریم مؤمن گاهی خواب پریشان می‌بیند، 
از خواب که می‌پرد، خدا گناهانش را می‌آمرزد. این یعنی خدا دنبال بهانه می‌گردد و به‌دلیل 
وحشت‌هایی که برای مؤمن پیش می‌آید، گناهان او را می‌آمرزد. گاه ممکن است تلفات مالی 
برای انسان پیش بیاید. حدیث داریم خداوند رزق مؤمن را از جاهایی که خودش گمان ندارد، 
می‌رساند؛ چون گاهی تکیه به اسباب می‌کنیم. این صحیح نیست که آدم تکیه به اسباب بدهد. 
خدا رزق می‌دهد. خداوند می‌فرماید: »این آزمایش‌ها حتمی‌ است. در برابرش بشارت بده 
آ‌ن‌هایی را که دربرابر آزمایش‌ها صبر می‌کنند«. در یک حدیث خیلی قشنگ، آقا امیرالمؤمنین)ع( 
می‌فرمایند: »بلا موجی است که باید صبر کنیم تا رد بشود. غیر صبر و تحمل، هیچ راه دیگری 
ندارد«.)مستدرک‌الوسائل/ باب استحباب‌الصبر فی جمیع‌الأمور، ص283(. گاه مشکلاتی داریم که 
حل‌شدنی هستند، گاه نیز مشکلاتی داریم که حل‌نشدنی‌اند. مشکلاتی که حل‌شدنی هستند، ما 
حلش می‌کنیم. اما کسی را که مرده باشد، نمی‌شود زنده‌اش کرد. حضرت راه‌حل نشان می‌دهند و 
می‌فرمایند: »وقتی بلا و امواج نکبت آمد، شما سرتان را پایین بیاورید و تسلیم شوید؛ چون غیر این 
راهی نداریم«. انس‌بن‌مالک می‌گوید: »من یازده سال خدمت پیامبر)ص( بودم. یکی از خصوصیات 
پیامبر)ص( این بود که هیچ‌وقت برای کاری که انجام نشده بود، نمی‌فرمودند ای کاش انجام 
می‌شد و هیچ‌وقت برای کاری که انجام شده بود، نمی‌فرمودند ای کاش انجام نمی‌شد«. یعنی 
تقدیر خدا را همیشه امضا می‌کردند. الخیر فی‌ماوقع. اصلا خیر تو همین است که خدا بریده است.
حجت‌الاسلام‌والمسلمین فرحزاد

 برترین بنده، فردی است که به مقام رضا برسد

بعضـــی بنده‌هـــا این‌طـــور هســـتند کـــه بـــه رضـــای خـــدا راضی‌انـــد. تـــاش و کوشـــش می‌کننـــد 
و هـــم مـــرد دنیـــا هســـتند و هـــم مـــرد آخـــرت و بـــه مقـــدرات راضـــی هســـتند و بـــه قضـــا و قـــدر 
ــه  ــد بـ ــه برسـ ــده اســـت کـ ــده‌ آن بنـ ــن بنـ ــرآن می‌فرمایـــد: »برتریـ ــتند .قـ ــم راضـــی هسـ ــی هـ الهـ
ــا و تســـلیم در او پیـــدا شـــود«؛ البتـــه مشـــکل اســـت و ریاضـــت و عبـــادت  ــا کـــه مقـــام رضـ آنجـ
ــا  می‌خواهـــد و بایـــد از خـــدا بخواهـــد. خیـــال هـــم نکنیـــد کـــه نمی‌شـــود، بلکـــه مـــن خیلی‌هـ
ــم)ع(  ــرت ابراهیـ ــه حضـ ــا بـ ــه مثـ ــا کـ ــیدند. آنجـ ــا رسـ ــلیم و رضـ ــام تسـ ــه مقـ ــه بـ ــراغ دارم کـ را سـ
ـــرو. معمـــولا مـــردم می‌پرســـند چـــرا  ـــان بگـــذار و ب می‌گوینـــد: آقـــای ابراهیـــم! بچـــه‌ات را در بیاب
حضـــرت ابراهیـــم)ع( بچـــه را در بیابـــان گذاشـــت؟ هاجـــر بـــه حضـــرت ابراهیـــم)ع( می‌گویـــد: مـــا 
در ایـــن بیابـــان بـــی‌آب و علـــف چـــه کنیـــم؟ حضـــرت ابراهیـــم می‌فرماینـــد: شـــما را بـــه خـــدا 
می‌ســـپارم. بالاخـــره خـــدا او را رئیـــس قـــوم می‌کنـــد و بعـــد از بیســـت ســـال حضـــرت ابراهیـــم 
ـــا، حضـــرت  می‌آیـــد و بـــه او خطـــاب می‌شـــود کـــه خانـــه خـــدا را خـــراب کنـــد و دوبـــاره بســـازد. بنّ
ابراهیـــم)ع( اســـت و دســـتیارش، حضـــرت اســـماعیل)ع( و بـــا هـــم خانـــه را می‌ســـازند. وقتـــی 
خانـــه ســـاخته شـــد، خطـــاب می‌شـــود بایـــد حـــج به‌جـــا بیاوریـــد. حـــج را به‌جـــا می‌آورنـــد. 
خطـــاب می‌شـــود بایـــد قربانـــی کنـــی و قربانـــی تـــو اســـماعیل باشـــد. بـــا کمـــال شـــهامت، حاضـــر 
می‌شـــود، بـــه حضـــرت اســـماعیل می‌گویـــد و حضـــرت اســـماعیل جـــواب ابراهیـــم را می‌دهـــد 
! هرچـــه مأمـــوری، انجـــام ده کـــه ان‌شـــاء‌ا... مـــرا از بنـــدگان باصبـــر  و می‌فرمایـــد: »ای پـــدر
و شـــکیبا خواهـــی یافت«.)ســـوره صافـــات، آیـــه102(. آن‌گاه صددرصـــد از امتحـــان ســـربلند 
ــره20 مـــی‌آورد و حضـــرت ابراهیـــم و اســـماعیل  ــود و نمـ ــوزه نمی‌شـ ــر رفـ ــرون می‌آیـــد. هاجـ بیـ
ـــه او گفـــت: اســـام  ـــه پـــروردگارش ب هـــم نمـــره20 می‌آورنـــد. قـــرآن می‌فرمایـــد: »در آن هنـــگام ک
ـــت:  ـــت و( گف ـــان و دل پذیرف ـــروردگار را، از ج ـــان پ ـــاش، او فرم ـــلیم ب ـــق، تس ـــر ح )و دربراب ـــاور بی

»در برابـــر پـــروردگار جهانیـــان، تســـلیم شدم«)ســـوره بقـــره، آیـــه131(.
آیت‌ا...مظاهری

مبتلا شدن به بلا، امتحانی برای رشد است

انســان در صورتــی می‌توانــد از امتحانــات الهــی پیروزمندانــه بیــرون بیایــد کــه قلبــش مملــو از 
تقــوای الهــی باشــد. خداونــد انســان‌ها را امتحــان می‌کنــد تــا بــه ترقــی و تعالــی روحــی برســند و رشــد 
گــر انســان بــه زندگــی،  کننــد. ســختی، بــا، زیــان و مشــکلات در همــه اقــوام گذشــته بــوده اســت. ا
نــگاه مؤمنانــه داشــته باشــد، آن‌وقــت بــا، ابتــا و آزمایش‌هــای الهــی نیــز جــزو تکویــن نظــام الهــی 
خواهــد بــود. طبــق آنچــه در قــرآن کریــم آمــده اســت، تــرس و گرســنگی، ضــرر مالــی و جانــی و آفــات 
در تجــارت و زراعــت به‌نوعــی از امتحانــات الهــی هســتند. انســان بایــد در مواجهــه بــا امتحــان 
الهــی، صبــر پیشــه و مقاومــت کنــد. خداونــد فرموده‌انــد کــه انســان‌ها بــه خوبی‌هــا و بدی‌هــا و بــه 
امــوال و اولاد، امتحــان می‌شــوند. آنچــه در دل‌ انســان اســت، به‌واســطه امتحــان الهــی بایــد آزمــوده 
شــده، نفــوس انســان‌ها نیــز تصفیــه شــود. صحنه‌هــای امتحــان الهــی باعــث می‌شــود مجاهــدان 
از غیرمجاهــدان شــناخته شــوند. خداونــد مــرگ و حیــات را آفریــده اســت تــا انســان را بــه بهتریــن 
عمــل آزمایــش کنــد. در روایــات آمــده اســت کــه مؤمنــان بــرای تقویــت ایمانشــان، مشــمول محــک 
و آزمایــش الهــی قــرار می‌گیرنــد. مؤمنــان بــرای رســیدن بــه زندگــی مؤمنانــه، مبتــا بــه بــا می‌شــوند. 
آن‌هــا در مواجهــه بــا ایــن بلاهــا وظایفــی دارنــد کــه شــامل صبــر، توجــه بــه خواســت الهــی، نعمــت 
دانســتن بــا و ذکــر و یــاد خداســت. مبتــا شــدن مؤمنــان بــه بــا، امتحانــی بــرای رشــد، ترقــی و تعالــی 
آن‌هاســت. امتحــان بــرای انبیــای الهــی، درجــه اســت و بــرای اولیــای الهــی نیــز، کرامــت محســوب 

می‌شــود. انبیــای الهــی از همــه بیشــتر مبتــا بــه بــا و رنــج شــده‌اند.
آیت‌‌ا... رمضانی

وظیفه انسان در برابر ابتلا و امتحان الهی چیست؟
وظیفه انسان در برابر ابتلا و امتحان الهی چیست؟

حکم خدا را امضا کنیدحکم خدا را امضا کنید

 استقامت، کلید موفقیت در آزمون الهی است

یکـــی دیگـــر از ابزارهـــای آزمـــون و ابتـــا، صحنـــه هســـتی اســـت. خـــود هســـتی، عرصـــه آزمـــون 
۱۵۵ می‌فرمایـــد: »بی‌تردیـــد شـــما را بـــه چیـــزی  یـــه اســـت. پـــروردگار در ســـوره بقـــره، آ
ـــا  ـــی ی ـــکان و محصولات]نبات ـــوال و نزدی ـــی از ام ـــش بخش کاه ـــنگی و  گرس ـــرس و  ـــدک از ت ان
کـــه صبـــر و اســـتقامت  ثمـــرات بـــاغ زندگـــی از زن و فرزنـــد[ آزمایـــش می‌کنیـــم و بـــه افـــرادی 
گـــر کســـی بخواهـــد از ایـــن آزمـــون ســـربلند بیـــرون بیایـــد، راهـــش  می‌کننـــد، بشـــارت بـــده!« .ا
اســـتقامت اســـت. ابـــزار دیگـــر آزمـــون، آزار دیـــدن در راه دیـــن‌داری اســـت. خداونـــد در 
۱۸۶ می‌فرمایـــد: »بی‌تردیـــد در امـــوال و جان‌هایتـــان، امتحـــان  ســـوره آل‌عمـــران، آیـــه
ـــه آنـــان داده شـــده  کتـــاب آســـمانی ب کـــه پیـــش از شـــما  کســـانی  خواهیـــد شـــد و مســـلما از 
کـــه شـــرک آوردنـــد، ســـخنان رنـــج‌آور بســـیاری خواهیـــد شـــنید  کســـانی  [ از  اســـت و ]نیـــز
یـــد و ]از تجـــاوز از حـــدود الهـــی[ بپرهیزیـــد،  ز گـــر ]در برابـــر آزار اینـــان[ شـــکیبایی ور و ا
کـــه ملازمـــت بـــر آن درســـت اســـت«. اســـتقامت  ]ســـزاوارتر اســـت.[ ایـــن امـــوری اســـت 

یعنـــی صبـــوری و خوف‌پیشـــگی.
حجت‌الاسلام‌والمسلمین علوی‌تهرانی

حمیده ذاکری| دنیای امروزی با همه پستی‌ها و بلندی‌ها دنیای تجربه و ابتلا و امتحان است؛ بلاها و آزمون‌هایی

که  به زندگی ما وارد می‌شوند تا سبب کشف گوهروجودی ما شوند و ما را آزموده کنند. شاید با خودمان فکر 
فشارهامی‌کنیم که چرا این همه سختی باید به سمت من بیاید. اما یادمان نرود که برای ساختن الماس لازم است بیشترین 

گر الماس هم می‌گفت طاقت این سختی ها را ندارم و حرارت‌ها بر روی آن وارد شود تا الماس ساخته شود، ا
به این درجه از ارزشمندی نمی‌رسید. بدون شک دستیابی به این مقام و پاداش، آسان نیست. در ادامه با رجوع

به سخنان علما و وعاظ به چگونگی دستیابی به مقام صبر و رضا در وقت مصائب، اشاره خواهیم کرد.
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یک خبر تلخ اما واقعی در سال ۱۳۲۷ خورشیدی

���� ۵��ار ��ا دارد

ارد�ن| در���� ��ه ۱۳۲۷، ���� دورا�� �� ���ز از ��ی �����ن ��ز ��� ����� 
دوم، دو���� ����� ������ ا�� و ��دم ���� و د��� ��د در ����� ���� �� �� 
�� ���� و �������ن �� ��اری، ��ران روز��ر �� ����، روز���� آزادی ���ی ��� و 
«ا��ام �� ��� ��ا  ���� ����� �� ��� �� ���� آن، ��د ����ی ��� ��� ا��:
 ���� �� �� ����».��ا�� آ��� ����ه آزادی ����� ��ده ا�� در ا�� دوران -
�� روا�� ا���ر ���ر� در ������ت، ز����ن ���� را �� از �� �� ��را��ه ا��- 
��ود �� �� �����ن را �� در ���� (���ان) ������ی �� ��ده ا�� �� �� م ���� 
���� �� ������. ا�� ��م ���� �� ���� ��م ���� ا��ان ��ده، در آن ز��ن ز�� ��� 
«��� ���ی �� �� �����، راد�� روز  آ���ن ��س ر��ی ������ �� ��ده ا��:

��� ا��م ��ده ا��، �� ��� ��ا از ���� ��ای ���� ار��ل و ا��ام دا��� ا��.»
روز���� آزادی در ادا�� ا�� ���، ��یِ �����ن ��د�� و ارز دو��� را �� ���ن �� ��� 
�� ���� از دادن ارز دو��� ��ای ��ر����  و �� ����� �� �����:«ان ��ءا...���رک ا�� ا
����ن و ��ر���� ��� �� ��ا��ن ������ ���ده ا��، ����ا... از ا�� ����ت 
��� و ار���ن ���� ���� �� ار��ل ����� ��ا ����، ������ ���ده ا��. ��ز 

�� ��ی ���ش ���� ا��.»
ا�� ���� ای �� در �� آ�� ا�� ��� آ��ه ا��، ��� ����� را ���� ��  ��� و 
���ن �� د�� �� ���� در ا�� دوران، �����دن ������ن از ��ا�� ���ر �� ����،

« ا���� ����  � �� د��: ک ا�� ����� ��ده ا��. آزادی ���� �� ا��ی درد��
�� �� ۵��ار ��� ��ا ��ن �� د��، ���د ۵��ار و۱۰۰ ���، �� ا����� دارد؟ ! �� ��!»

گذری بر تاریخ ایجاد نخستین آزمایشگاه و بیمارستان سل در ایران

از را��ت �� �� ���� دا����ی

���ی  ���س  ����� ����| ��ا�� ����� �� ۲۷ ��۱۹۱۰���دی روز در���� راِ��ت ُ��، ��
���وف آ����� و ���� ���� ����ری ِ��، ا��. او �� ا���� ��د �� ا�� ا��� �� �� 
در ۶۷  ����� دار د��� را وداع ���، ��ا��� در ۲۴��رس۱۸۸۲���دی ����وب 

�� را ��� ���.
 �� ���ی �� از ا�� ��ر��، ا��م ��د �� ��  ��ان ��� ����اران را در ا�� ����� 
ا�� ��م از ا��اض ����� ���ن دا��. در ��ل ۱۹۰۵، �� �� د��� ��ش در راه 
����ش ��� و ��� ����� ��، ����ه ���� ����� را در���� ��د و دا�����ان 
آن دوره �� ����� ���ات و ������ت ����� او، وی را در ���ر ��رگ  ���� �����ن 

��� ����� ��ار داد��.
���� ����� �� �� �����ی ز��دی ��� �� آ����� ��د �� در��ره ��ض ��اب، ���ر��  ��
�� ��اران آ�������  و ����ن ����� ���. او در ا�� ��زه، در���� ��ض ��اب -
را �� آن روز�ــ�ر �� ��م ��گ �����ه ��د- در ا�� ��� ���  ای �� ��م «��� ���»

����� �� ��د.
ا�� �� و ا��اض د���ی ���� ����ن، ���� در ���ر��ی آن ��ی ��ز��ی ا��ان ���د 
�� �� روز ������ �� ����، ���� در ا�� د��ر ��� ا�� ����ری �� ا��ا�� ��� ��� ��د��.
��ا�ِ� ��و�� د��� و��� ���ر، ��و���� ����� ��ر�� دوره ����ر، ����ری �� در 
���انِ ا�� دوره و ���� �����ی ا��ان ����ر ���� ��ده ا��، �� ��ری �� در 
��و� ��ن �����، ��� از ��� ��� و ا��� ��گ و��� ��دم �� ���ر �� ر��� ا��.
ا�� ���� ا�� �� ا������ �����ر ا��ان �� ����ر ����� ��زی ��� ������ی و 

در��ن در ��ل۱۲۹۹ ��ر���ی دا�� �� ��د.
��� ��ل ��� و در دوران ����ی اول، ر��� ���� ������ �� ز����� وزارت 
دا��� ������ �� ��ده ا��، ������د���� ��ای ���ر �� ���� و ا��م ��  ��� 
��� «ب ث ژ» در د���� روز ���� ��زاد  �� ���� راه ������ی از ا�� ����ری، ��ر�� وا
ا�� و ��ر�� آن ���� در �� ����� و دو����� ���ار ��د؛ ��� ����� �� ��د 

��� «ب ث ژ» ����� ��د. در ا�����������ر ا��ان، ��� ���� وا
در��ره ا��ای ��ا��ی ���� ������د���� در آن ز��ن، ��� و ��ر�� درد���س 
����، ا�� �� از ورود ������ ���� ���� �� ����� ���ر��ن، �� ��ر�� �����ن 
ا��ا�� �� در��د ���رزه �� �� ���� آ��� �� د��� ���وش �����، د��� ���� 
دا���ری، د��� ��دق ���وز ����ی، د��� ������� ���ودی و د��� ���ی 
����، از ��������ن ���رزه �� ا�� ����ری در ا��ان �����. در ���� �� ا�� 
��� در ا���ای د��۳۰ و �� ���ر د��� ������� ���زی و ����� ����ر���ن 

�����ن ر�� �� ��رد.
��ا�� ا���د ����د، ������ آ������ه �����ن ا��ان �� در ��ه آ��د ����ان 
دا�� �� ��د. ��ه آ��د ���ن ا���ا����ه �������� ����ا���� ���زا، و����� 
����ا���� ��ه، ا�� �� از ��د�� �� ����ری ��ی ����� در��� ��ده ا��. �����ن 
در ��ل۱۲۷۳��ر���ی، ��� دو ��ل ��� از ر���ن �� �����، ����� 
�� د��� �� او ا����� ���� �� �� ا�� و ���� در ���� ��ش آب و��ا ا���ا�� 
���. �� از ��ر�� ���ط ����� ���ان، ���� دارآ��د ��ای ا���ن ����ا���� ��ه 
ا����ب �� ��د.  در ادا��، ��� ا�����ن ا���� ا��� ��غ ��ر�� را �� ����� 
۲۶۰��ار ������� در ا�� رو��� �� ��د و �� د���ر ������ن ���� ا����، وز�� 
در��ر، ���رت ز����� در آن ��� �� ��د �� �� ��خ ��ه آ��د ���وف �� ��د. ��ه 
����ر ����� ز��ن ������ را در ا�� ��خ و ��خ �������� ���� ��ا��� �� ��را��.

روا�� ا�� �� �� از ��گ ����ا���� ��ه، ��خ ��ه آ��د درا����ر اداره ��� ا���� 
����� ��ار �� ���د و ������ �� آب و��ای ����� �� آ�������� ��ای ����ران 
����ل ����� �� ��د.  و����� ��ن �� ��پ ����  ����، ��� ���ان، ��� 
����� اول و ��د��ی ��ل۱۲۹۹ ��� �� ��د ��خ ��ه آ��د ��ون ا����ده ر�� 
��د. �ــ�ل۱۳۱۰ �� ���� ������ری ا��� �� ا�� ���� دا���ری ����� 
�� ���د ��ر��ی ا�� ��خ را ����� د��. در آن ز��ن، �� ��� از ����ری ��ی ���� 

 ا��ان ا��، �� و��ه در ����� ���وم.
د��� دا���ری ا���ا ��ر�� �����ری و��ه ای را در ��خ ����ی ��ه آ��د راه ا��ازی 
�� ���، ا�� ا��ه ا��� او ���� �� ����ر���ن ��ای ��� �� ر��� ��� ����ری 
�� و د��� ����ری ��ی ر��ی ا��. او از ����ری از ا���ی وزارت ���اری و 
ا���ص ���ی ��ن ���ا��و�� ا����، د��� ����ا���� ��ه، د��ت �� ��� �� 
������ن ��ی ا�� ����ر���ن را ����� ����. ��ا���م آ������ه و ����ر���ن 
�����ن ���ان، ���� ۵���از��� روز ۲۴�ـــ�داد۱۳۱۶ �� ���ر ����د ��،

ر�ــ�ــ� ا�ــ�زرا، و ��� ا������ری، ر��� ���� �ــ�رای ���، در ���ل ��خ 
���� ��ا��� ���ان �� ���ان آ������ه ��ه آ��د ر��� ا����ح �� ��د.

در ادا�� ��� �� ��ش ��ی د��� دا���ری و ������ آ������ه ��ه آ��د، ���� �� �� 
����ری ��ی ����� از���� �� ��� �� ��د. در ���� ���� ���� �� �� ��� 
�� «ا���� ���رزه �� �� و ����� از �����ن» در ��ل۱۳۲۳ راه ا��ازی �� ��د 
�� ا���ی آن ��� ����� از �����ن، روش ��ی ������ی از �� را ��� آ��زش 
د���. ا���ی �� ���ه ا�� ا���� ��ای در��ن ا��اد ����ل، �� ���� در���� 
د��� �� ��م «����ر���ن �����» را در ���ان ����� �� ����. در ادا�� �� ����ش 
������ ��ی ا�����������ر در ا��ان، ���رزه ����ی ���� ����ری ��ی ����ه 
����� ����� ��ری، و��، ����ن و �� آ��ز �� ��د و در ��ل۱۳۲۶��ر���ی ��ای 
��� «ب ث ژ»، ز����� د��� ���ی ���� ����� �� ��د. ������ ��ر در ا��ان، وا

ر�� �����ن ��ری| ��� از ��� ���� ��ا�� ����� ���� ���� 
��� در ا���ای ��ن۱۴��ر���ی، ��ف ��ر��� د�ــ�ار دور 
���، ���وف �� «د��ار ���ه» ا��. ا�� ��ف �� دوره ز���� 
����� ����� (��د�� �� ��� ��ل) ��ل ���� و از ��� ����  
�����ات ا���د ���� ���� ����. ا�� ���� �� �� از ������ 

�����ن ا���د ��ه �� از ��ف د��ار ���ه، ����� �� ����،
ا��� ���ن ���� ��ی ��� ��� ��د�� �� ����� �� �����ن ��ی 
�ــ��ــ�ی �ــ�ن ������ و �ــ��ــ�ار و�ـــ�ت ���� و از �ـــ�ری و 
�� ��� ��دن ��ر� �� ����. ا�� درا�� ��� ���� ��ی ����ی 
��� ����� ����. ا�� ���� ��ی ���� در ���ا���ی ���� ��� 

ا��� در ������ ����� ����ار ا���ا�������(ع)، ����ار و��ت 
�� ���ان ۱۷�����ر ����� ا���د ����. از آ���� و �������� 
ا�� ���� ��، ���� ۱۷ �����ر ����� �� �� ���� «��دال» ا�� 
�� ا���� ��� از ���ان ����اه ���� و ���ای ������د ����� 

��ار دارد.

ایران 
نامه

خبر 
سوخته

خبر 
سوخته

ز����| ا����� �� ���� را��� ���ان از �����ت 
�������� آ���ن ��س ر��ی و  ���ه اداره 
��ار��  ������ ا����ده ��ا���ن �� آن 
���� و �� ����� ای ر���. ا�� ����ا را ��ا�� 
ــ�ره اش  �ــ� �ــ�ن ا��� ��� ��ان رد�ــ��ــ� و در�ـ
ــ�د؛ ا�ــ� ا�ــ�ــ�ر روز�ــ��ــ� �ــ� در ��ل  � ����
۱۳۲۶��ر���ی ���ن �� د�� �� در دوره 
����ی ��زو��ر �������� ����م و ���م ����� 
ــ�ی ا�ــ� ���ن  �ـــ�ده و ����� ��� �� در�ـ
�� روی ��ا��� ������ن آن ���ده �� ��ه 
ا��. ا���� ���� ��ا��� ��� ��ا�� ��ر��� و 
���� و�� ���� ��، ��ر�� ����� �������� �� 
��ود ۱۲۰۰��ل ��� ��ز �� ��دد و �� ��ن ��،

ا�ــ� ��� ��ر�� د�ــ�ر �����ات �ــ�ه ا�ــ�. در 
��ل ۱۳۱۶ ��ر���ی ������� ��ای ���� 
��� ��زه در ���ی ���ب ���� ��م آ��ده 
و ��� �� در ا�� ���، ��زه و �������� ای 
���� ����� ��د. �� از ��� ��ل ��ر 
���ا��، در ����� در ��ل ۱۳۲۴ ��ر���ی 
������ن ����ی �ــ�ای �������� در ��م 

�ــ�د�ــ� و ا����� ��ا��� ����ی  ا�ـــ�اث 
��� -�� از ���ه ��داری- ��ای ا�� ���ی ��زه 
ــ�ر، ��م ����  ����� �ــ�. �ــ�� در آن روز�ـ
���دزاده ��دو��، ��� از ��ا�����ن روز���� 
آزادی، ���� ای �� ا�� ����ه �� ����� �� در 
��ر�� ۱۴ ارد����� ��ه �ــ�ل ۱۳۲۶ �� ��پ 
�� ر��. ��ا�ِ� ا�� ����ب، ���� ��ن ���� 
��ری �������� ����� ����ت اداری ا��،
ا�� ����� ��رد ا���اض ا�� ���و�� ��ار 
«���� ��ر ��������  �� ���د �� �� �����:
و ��زه آ���ن ��س ر��ی را �� ��� از ���� 
۷ �� ۸ ��� از ��� �� �� �� ۲ ���از��� ا��،
�ــ�ری در ��� ������ �� �� ����� را �� 
��ای ا����ده ��ر��� ����� ��د��ه در دو ���� 

��� از ��� و ���از ��� ����.»
ا�� ��د �� ا����� ��دش در ��� از اداره ��ی 
���� ��ر �� ��� و ���� ای �� �� ������ 
و ���ب دارد، در ادا�ـــ� �ــ��ــ� اش د��� ا�� 
���ن  «ز��ا ا در��ا�� را ��� ذ�� ��ده ا��:
از �������� آ���ن ��س ر��ی �� ���� ��� 

آن �� ���� و ��رد ا����ده ���م و ���� ���� 
از آن �� در ��رگ ���� �������� ��ی د��� �����،

��� و ��� ��رد ا����ده زوار و ������� ا�� 
�� ��ای ��ت ������ در ���� ����� و و�� 
�� ��اد آن را ��ار�� �� از ��� ��ی ��ان ���ی 
�������� ا����ده ���� و ��ر���ان ادارات 
�ــ�ر آن �ــ� ��  دو��� و ����ه ���� �� ���� 
��ر �������� آ����� ��� ا�� از ا�� ��� 

���� ���وم �� �����؛ �� ا�� ��ل ��اوار 
ا�� و�� ا����ح �������� ��ری ����� ��د 
�� ��ر���ان ادارات �� ���ا��� ا����ده ��ی 
�زم را �������.» روز���� آزادی ��� در ����ن 
� �ــ�ه، ا�� در��ا�� را �����  ا�� ���� در
«������� �����ی ��ق  �� ��� و �� �����:
�� �� ا����ده ���م از �������� آ���ن ��س 

��ز�� دارد، ����ر �� ���� ا��.»

کتابخانه ای که پس از ساعت اداری تعطیل می شود
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درباره نخستین فرعی خیابان ۱۷ شهریور که روزگاری بخشی از خندق دور شهر بوده است

«��دال»، ������ ���� ���� ���� ���

 ا���� ���� ��دال در ��ل ز��ن

���� ۱۷�����ر ����� ��، ����� ��� ز��دی ��ارد و در 
������ ����، ��� ���ر آن در ���ا���ی ���ی ���� 
�� ����د��ل �� ر��، ا���� ������ �� ��د د��ه ا��.

�ــ��ــ� در ا���د  �ــ� �ـــ�ای ����� ا�ــ�  ����� ���� �ــ��ــ� 
���� ���ز �� آن را ��  ���ن ����  ر��� ا�ــ� و �� �� ��ر
���ن ��م �� ������، ���� «��دال» ا��. ��ا�� روا�� ا���� 
���، ��ن ا�� ���� در ���� ���� �� ���� ���� ��ی 
ا�� ���وده ��د�� ��ده، ��م ��دال �� آن ������ر ��ه ا��.
د��� ���� �� ��ای ا�� ���� در ���� از ���� ��ی ����� 
«���� ��� ���ی» ا�� و ���� ا�� ��م  ���� ��� ��ه،
�� �� ���� ��ض ��� ���ی ���� در ا���ای ا���د، �� آن 
داده ��ه ا��. ا���� در و���� ا��وز، ��ض ���� ���� 

��ه ا��.
���� �����، ���� ����ی در ������ ������ ��ی  ��
�ــ�ــ�رزات ا����� ���� رژ�ــ� ����ی و ���ه ��داری از آن در 
���ن ز��ن، ��� ا��وده ��ن �� ��م د��� �� ����� ا���� 
ا�� ���� ��ه ا��. ���� �� ا����ر از ا�� ���� �� ���ان 
«��� ���ی ����» ��د �� ���� و ���� �� آن را �� ��م 
« ���� ����» �� ���� «���� ا��م �����(ره)» �� ������.
ــ�م «۱۷�ــ�ــ��ــ�ر» �ـــ�ای �ــ��ــ��ــ� دو ���ان  ا�ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ب �
«���ای ������د» و «۱۷�����ر» و ������ ا����ده از ا�� 
��م ��ای ���� ��ی �����ن ��رد ��� �� ��� ��� ا���ا 
�����ی ۱۷ �����ر �� و ��� �����ی ۱۷ �����ر ����� �� 
ک ��ی  ��؛ ��ا���م ا���ل ا�� ���� از ���� آ���� ��
ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ�ی  ــ�� ــ� �ـــ� � ــ�� �

���� ���� ���� ۱۱ را در ا����ی ا�� ���� در �� دا��.

��ز��ر ���� ��دال �� از ا���ب ا����

�ــ�دال در ��ل ��ی ���� �� از   ����  ����� ������
���وزی ا���ب ا���� ����� ��ن آن �� ���� ���� ��ی 
���وده �����ه (از ��� ����) ا��. �� از ا��، ���� �� 
����� �����ری ���� رو �ــ� رو ��� ��د؛ ���� ���ادی از 
����� ��ی ���� �� ا��� از ���� ���وده ����اه ��ده ا��،
�� د��� ��ا�� ���� �����، را�� ����� د��� ��� �� ����.
� ����زی ا��اف  ا�� در ���� دوران ا�� �� ا�ــ�ای ��
��م ���� (����م �� ��ش) ����� ����� ای �� ا�� ���� 
ل �� ��د و ا���ن ز���� ��دی در ا�� ���� را ����  ��ز
���ن ���� و ����  �� ���. �� از ا�� ا�� �� ����ری از ��
����، وا����ی ������ ��د را ر�� �� ���� و در ���� ���ط 
��� ���� �� ������. ا�� ����� ���� ��دال را �� و���� 
�� ������ ای از ���� ��ی ���و�� و ���� ����  ا��وزش -

ا��- ����� �� ���.

������ ���� ��دال �� ����ن د�ران ����ر

���ن ���� �� ��� �� ���ن ��د��، ���� ��دال ���ی ز��د 
����� �ــ�ارد. �� ���رت د��� ��� رد���� از آن در ا���د 
��ر��� ���� ����ه در��ره ���� (از ا���ای ����� ��� �� 
) و��د �ــ�ارد. ا���� ا�� ����� �� ����  ����ن دوره ����ر
��ار��ا��� آن در ���وده ���ی ����؛ ز�ــ�ا �� ا����ق 
 �� ���� ��ی ���� ��� �� �ــ�، �� ا�ــ� ����� �� ر��� 
��� در��ر����� از ا�� ����، در ���وده ���ی آن 
ز��ن و ��� ��روی ��� ��ار ����� ��ده و�� ��ر��ی ������ 
�� ��� ���� ���� ����د  ��ا��� ا��. در ���� دا��� 
از و���� ��� ���� در اوا�� دوران ����� ����ر�� 
 � �� ا�ــ�ان ����ب �� ��د، ���� از ���� �����، �� ��
و ��روی ��� ا����ص دارد و ��� در��ر����� �� در 
���ورت ���وده ای �� ��م «��غ ��� ��ن» ��ار ����� ا��؛

��� ��ن ��� ��ا�� ا���د ��ر ������� ��ن ����� ��ده ا�� 
و ���ز ���� ای �� ���� ��م در ���ورت ���� ��دال ��ار 
� ����زی ���� ����ده  دارد �� ا���� �����ی آن در ����ن ��
���� در ��� د�� �����، ����� و ����� �����ر داده ا��،

���ن �� ���� ��م، ��� د���ی از  ����ی �� �� ��ان ��� ا
ا�� ���� ���� �����ه ا��.

���� ����� �� ���� ��ار����� در ���ورت ��غ ��� ����  ��
) و ������  (�� ���ان ��� از ��غ ��ی ��رگ و ا����� ���
������ ���� ��ار����� �� د��ار ��روی ���، ��� ��ه ا�� 
��� ��ر�� از ���وده ا�� ���� در دوره ����ر �� ���ان 
���ق ����� ��� ��ردا����ده ��ار ����د. در وا�� د��� 
��د ��دن آن �� ا�� ا�� �� ���� از آن در ���وده ���� 
���ق دور ��� ��ار ����� ��ده ا��. ا�� ���وده �� ��ل ��ی 

����� ��ه ���رد�� ��ر���ی ������ ��� ���ده ا��.

���� ��دال در د�ران ����ی ��

�� اوا�� د�� ۳۰ ��ن ۱۴ ��ر���ی ���ی از ���� ��دال،
�� ���ان �� ���� ����� ���ی، و��د ��ارد. ������ 
رد��ی ا�� ���� را �� ��ان در ���� ۱۳۳۳��ر���ی ���� 
���ا ��د. در ا�� ����، ���� ��دال از ��ف ���ل �� ��� �� 
���� ���� �� ���� ��غ ��� ��ن و�� راه ���ا �� ��ده ا��.
���� ��ل ۱۳۴۵ ��� ( ����� ��ه در ���ب ���� ��س) 
را �� ��ان ������ ���� ای دا��� �� در آن، ���� ��دال 
�� ��ر ���� ����� ��ه ا��. ��  ���رت ���� و �� ا����د �� 
دو ���� ذ�� ��ه �� ��ان ���� �� �� ���� ��دال در ��زه 
ز���� ��� ����� و ا����ر ا�� دو ���� (۱۳۳۳��۱۳۴۵) �� 
���ا���ی ���ی ���� ا��وده ��ه ا��. ا�� ����� ���� 
��� ����د ��ل  �� ��د �� ���� ��دال ��� ��� �� ��ا
����� زده ��د �� ��د ������ ��ان ��دن ���� ا�� و 
�� ا�� ا��س آن را ���� ��� از �������� ���� ��ی ���� 

���� ��� ��� داد.

���ه ��ی ���� ���� ��دال

���� ���� ���ه ����� �� ا�� ���� (از ا���ای ��� ���ی 
«��ج ����  ���ن) ��� �� وا�� ����� ���� آن ����؛ ��
�����ن زاده» ز��ل ��وش �ّ��ی ��ده �� در ��ل ��ی ����� 
د�� ۵۰ ز��� ��د را در ا�� ���� �� ���� ����� �� ��� و 
�� ا�� ���، ��م ��د را ��ای ����� در ��ر�� �� ا�� ���� ��ه 
�� ز��. ������ «���� ��ر����اد»، ��� ���ل ���� ا���ی 
����، از د��� ���ه ��ی ����� ا�� ���� ����ب �� ��د.

�� �� ���� ��دا�����ن ���� �����  «����ان ��و���» را -
���� ��ده ا�� و �����- �� ���� �� ���ان د��� ����اده 
 �� «�ــ��ــ�ان ���وی» ( ����� ا�ــ� ���� در ��� ����.
��رگ آ��ن روز��ری در ����� �����ن ۱۷ �����ر �� ��وش 
���ه ��ب ����ل ��ده ا��) ��� از ا��ادی ����� �� �� ر�� 
�� ��� از ا�� ���� را در ���� دار��. ��ت ���وی ��رگ، ��

و���� ����اده «����» �� ���� ����ری ���� �� ����ان 
���وی ا�� و ���ز رد���� از آ��ن در ���� د��ه �� ��د.
�� ���� ��ده ا�� و  �� روز�ــ�ری �� ����ان «���ری» را (
���ن ��رگ آ��ن ��� از ���زه ��ی ����� �����ن ���ف ��  ا
���� را در ا����ر دارد و از ��دا�����ن ���� ا��م �����(ره)

ا��) �� ���� از ����� ��ی ���� ��دال دا���. ��ا���م 
���� از «���� ا����» ��م ��د �� ����� ��ل ��ی ���ر 
����اد�� اش در ا�� ���� ا��ک ��ده ا��، از ���� ���� 

و ��ر��ن ���� ��� ����ب �� ��د.
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بیا و آتش ویرانه را گلستان کن
بیا و چاره ای ای جان برای هجران کن

بیا و خلوت شب را ستاره باران کن
در آسمان غزل خیزِ یا کریمانت
شکوه پرزدنی نذر بی قراران کن
سفیر جاده تکریم عاشقان برخیز!

دوباره با عَلَمت، عشق را نمایان کن
امید فتنه گران ناامید می گردد

دوباره خواب برانداز را پریشان کن
به نامِ نامی یا صاحبَ الزّمان برخیز

به رنگ پرچم ایران دوباره توفان کن
تبر به دوش تو باشد، سلام ابراهیم!

بیا و آتش ویرانه را گلستان کن
شب ولادت خورشید، مضطرب بودیم

به یک اشاره مرا راهیِ خراسان کن
میان بغض نفس گیر انتظار، ای دوست

نگاهِ یوسفی ات را به سوی کنعان کن
قسم به صبح کرامت، ظهور نزدیک است

سلام ویژه خود را نثار باران کن

شعری از محمدمهدی عبداللهی در سوگواری شهادت رئیس جمهور

 اذان ظـــهر

 غروب آفتاب

  اذان مغـرب

 نیمه شب شرعی

 اذان  صبــح فردا  

  طلوع آفتاب فردا  
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شـــــهرداری مـشــــــهد
 مـدیـــــر  مـســــئول: 
ســید میثــم موســوی مهر
ســـــــردبـــیــــــر:
سید ســجاد طلوع هاشمی

 نشـانی:   خیابان کوهسنگی، 
ابتــدای کوهســــنگی 15
: مرکــزی  دفتــر   
 051-372 8888 1-5
 نمابــر : 051-38490384
: عمومــی  روابــط   
0 5 1 -3 8 4 8 3 7 5 2 
 شــماره پیامک : 30007289
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Wind: 21 33%
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231° 17°

میثـــاق‌نامه اخلاق حرفه‌ای

ســایت شــهرآرا نیــوز را بــا 
اســکن این کــد دنبــال کنید
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مُهر شهادت بر  آخرین پرونده مأموریت
درباره سردار سیدمهدی موسوی، فرمانده یگان حفاظت رئیس جمهور که در سانحه سقوط بالگرد به شهادت رسید

شاید تمام تصویری که ما آدم 
 » فظ محا « یک  ز  ا ها  لی  معمو
توی سرمان داشتیم، »حیدر« 
حاتمی کیا در فیلم »بادیگارد« 

بود.
 قصه حیدر، آن قدر دراماتیک 
و اثرگذار و اسطوره ای بود که 
ی  یم فقط تو د ل می کر ما خیا
. ما فکر  ید د د شو ها می  فیلم 
ی  ها و نیر ین  ا به  یم  د می کر
وهای درهم  بلندقامت با سینه های ستبر و ابر
کشیده که توی خبرها، سایه به سایه شخصیت ها 
حرکت می کنند و ثانیه ای آرام و قرار ندارند می گویند 

بادیگارد. 
ست و  ن ا د قبت کر ا ن مر شا ر یم کا د فکر می کر
ماه به ماه پول خوبی هم به جیب می زنند. آخرش 
کنند، با  گر جراحتی چیزی پیدا  هم یک جایی ا
گواهی جانبازی بازنشسته می شوند و می نشینند 
توی خانه مستمری دندان گیری دریافت می کنند، 
اما حیدر راست می گفت که زمین تا آسمان توفیر 

دارد مفهوم »محافظ« با »بادیگارد«. 
می نویسم »سرتیم حافظت«، بخوانید »فدایی 
شخصیت نظام«. همان طوری که حیدر، یک جایی 
در بادیگارد می گوید: »من اومدم از شخصیت نظام 
گه  دفاع کنم، اومدم جونمو پای اعتقادم بذارم. ا
زش جونمو  غیر این باشه، این فیش حقوقی ار
د که  ی بو ر ا د ، سر ی سو ی مو مهد « سید . ه ر ا ند
عمرش را گذاشته بود پای اعتقادش. دنیا ثابت 
کرده معمولا قصه این جور آدم ها که تکلیف روشنی 
با آرمان هایشان دارند، جوری به سر می رسد که 
یخ ماندگار می شود. همسرش  نامشان در تار
هم بعد از شهادت سیدمهدی می گفت غمگینم، 
اما چیزی که آرامم می کند، حضور سیدمهدی در 

دنیایی است که هم قواره روح بلند اوست.
 دنیا برای سید کوچک بود، اما این ها را دختر کوچک 
سه ساله اش نمی داند. دختر شش ساله اش درک 
نمی کند و حتی چیزی از اندوه دو دختر جوانش کم 
نمی شود. آن ها دلتنگ همان اندک حضور پدر در 
خانه اند. پدری که تمام روزهای هفته را در سفرهای 
پرشمار ریاست جمهوری، شانه به شانه شهید 

جمهور، در حرکت بود. 

روزها که می رفت، دخترها خواب بودند. شب ها 
که برمی گشت، خواب بودند. بابا، سایه امنی بود که 
با همان اندک حضور خود در خانه، ته دل دخترها 
را قرص می کرد. آن ها می دانستند بابا، دارد از 
شخصیتی محافظت می کند که آبروی نظام است.
زش های دینی   این یعنی بابا، محافظ اسلام و ار
است. یک عمر خستگی هایش را نذر امنیت و آرامش 
وطن کرده بی آنکه کسی جایی، نام و تصویری آشنا 

از او به یاد داشته باشد. دخترها دلشان می خواهد 
بابای قهرمانشان را، همانی که با جانش معامله 
کرده، توی تلویزیون ببینند. عکسش را توی اینترنت 
 جست وجو کنند، اما هیچ کجا نام و تصویر روشنی از 

او نیست.
 شب قبل رفتن یکی از دخترها به پدر گلایه می کند: 
»چرا تصویرت را در تلویزیون نشان نمی دهند؟ چرا 

در اینترنت اسم و فامیل شما را می زنم تصویرت 
نیست؟« 

سیدمهدی اما لبخندی می زند و بی آنکه توی 
ه  ن مید : »نشو ید ه کند می گو یش نگا ها چشم 
یون و اینترنت که تمام  لا نه فقط تلویز بابا!« حا
بیلبوردهای بزرگ شهر از عکس های سیدمهدی پر 
شده است. قصه سردار موسوی، سرتیم محافظت 
رئیس جمهور، مثل حیدر به سر می رسد. کسی چه 

می داند. 
شاید همسر سیدمهدی هم بارها توی سرش 
عین راضیه در بادیگارد، با پیکر بی جان همسر 
کس  هیچ   . ست ا شته  ا د ها  ل  د ز  ا ر ش  شهید
ی و تعهد  ز سو ل  عت و د ز شجا و ا ه ا ز ا ند به ا
سیدمهدی خبر نداشته و لابد همان طوری که 
غبار سنگ مزارش را در حرم عبدالعظیم حسنی 
یر لب می گوید: »صاحب این خونه  ک می کند ز پا
لا  ...« حا کوتاهی نکردی خودش شاهده که تو 
ک سپاری پیکر شهید سردار  وزی از خا چند ر
سیدمهدی موسوی می گذرد. آن سلسله سفرهای 
 پرشمار وقت و بی وقت ریاست جمهوری تمام 

شده است.
 سردار، آرام گرفته و پرونده مأموریت های او با نشان 
شهادت بسته شده است و دیگر ما خوب می دانیم 
حیدر، فقط توی فیلم ها نیست. تیتراژ بالا می آید 
و ما به احترام جان هایی که در خدمت نظام فدا 

شده اند، تعظیم می کنیم.... 

 
اول

 شخص

ایستاده تا پای جان

علی شـعبانی، معاون سیاسـی امنیتی اجتماعی اسـتانداری کرمانشـاه در باب جوانمردی، تعهد 
و مسـئولیت پذیری شـهید موسـوی روایـت می کنـد، در یکـی از سـفرهای اسـتانی رئیس جمهـور، 
آیـت ا... رئیسـی بـه لرسـتان، هنگامـی کـه اتومبیـل حامـل رئیس جمهـور در میـان جمعیـت حرکـت 
می کنـد، زنـی میان سـال بـه طـرف ماشـین می آیـد تـا بـه رئیس جمهـور نزدیـک شـود. در ایـن شـرایط 
کاری جلـو می آیـد تـا  کـه امـکان تصـادف و آسـیب بـه خانـم وجـود داشـته، شـهید موسـوی بـا فـدا
از بـروز سـانحه جلوگیـری کنـد.در ایـن بیـن ماشـین از روی پـای سـیدمهدی عبـور می کنـد و دچـار 
شکسـتگی جـدی می شـود بـه طـوری کـه پـس از جراحـی اسـتخوان، دو سـه سـانتی از قـد پـا کـم 
می شـود. پـس از ایـن مأموریـت، سـیدمهدی موسـوی بـه سـادگی می توانـد بـا دریافـت درجـه 
جانبـازی بازنشسـته شـود، امـا خیلـی زودتـر از موعـد مقـرر پزشـکان، بـه میـدان خدمـت برمی گـردد 

و خالصانـه بـه حفاظـت از شـخص رئیـس جمهـور ادامـه می دهـد.

شهید سیدمهدی موسوی، در میدان خدمت

سـردار سـیدمهدی موسـوی به مـدت چهارسـال جانشـین 
فرمانـده تیـم حفاظـت فرمانـده کل سـپاه بـود و پـس از آن بـه 
مـدت حـدود پنج سـال فرماندهـی تیـم حفاظـت سرلشـکر 

جعفـری را بـه عهـده داشـت. 
عالوه بـر ایـن سـردار موسـوی بـه مـدت سـه سـال فرمانـده تیـم 
حفاظت از آیت ا... رئیسی به عنوان رئیس قوه قضاییه و پس از 
آن هم به مدت سه سال فرمانده یگان حفاظت نهاد ریاست 
جمهوری و سرتیم حفاظت شهید آیت ا... رئیسی بود که سرانجام 
 در سـانحه سـقوط بالگـرد در منطقـه دیزمـار بـه درجـه رفیـع 

شـهادت رسید.
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تابوت شهید و صندوق عهد برادری ایرانیان

تابــوت را صندوق عهــد می توان 

ــرادری، هم نوعی،  نامید. عهد ب

هم وطنــی. بــا صنــدوق رأی 

نمی شــود آن را قیــاس کــرد. در 

صندوق رأی، نظرها و پنداشته ها 

و انگاشــته ها و برنامه هــا و حتــی 

نــوع رویارویی بــا افــکار عمومی 

ت  یــت آن بــا تبلیغــا یر و مد

اســت کــه رأی می گیــرد. امــا 

ــی  ــییع و سیاه پوش ــوت و تش تاب

نــد.  یــد در عهــد، بازخوا و ســوگواری را با

عهــدی کــه خویشــاوندان و هم وطنــان را از 

ــه آشــتی می کشــاند  ــه قل منتها الیــه قهــر هــم ب

 تــا آتشــی کــه در دل افروختــه شــده اســت را 

التیام دهد. 

مــا تجربــه کرده ایــم خویشــاوندان بــا نگاه هــای 

مختلف سیاســی. کسانی که در اوج رقابت های 

انتخاباتــی بــه ســتادِ رقیــب خویشاوندشــان راه 

می برند و برای موفقیت او، که با نگاه فرداپژوهی 

ــد، امــا  خــود همــراه می بیننــد، تــاش می کنن

ــن کســانی  ــه فصــل غــم، اولی ــه، ب ــه گاه حادث ب

هســتند کــه خــود را بــه معرکــه می رســانند. 

ایــن دو را نبایــد بــه ســبک این همانی خواند 

چــه بــه واقــع هــم ایــن دو بســیار از هــم و بــا هــم 

متفاوت انــد. همین نگاه هوشــمندانه و منطقی 

 اســت کــه راه بر همدلــی در عین ناهم نظــری

 می گشاید.

ــروز  ــاران ام ــه غم گس ــروز را ب ــان دی ــی رقیب  حت

ــد از آن  ــروز بع ــه ام ــزی ک ــد. چی ــل می کن تبدی

فاجعــه تلخ و عــروج شــهادت گونه رئیس جمهور 

رئیســی و همراهــان نازنینــش می بینیــم از ایــن 

جنــس اســت. جمهوری کــه بــه رئیســی رأی 

ــییع  ــدان تش ــه می ــود را ب ــم خ ــد ه ــداده بودن ن

ــتند.  ــهیدِ خود دانس ــاندند و او را ش ــزا رس و ع

بــه واقع هــم همیــن اســت. حکایــت رقابت های 

هــای معنــوی و عاطفــی  سیاســی از قرابت 

جداســت. ارجمنــدی فرهنــگ ایرانــی و اخــاق 

دینــی هــم در همیــن ظرافت هاســت. در اینکــه 

میــان کنش هــا و واکنش هــا در عرصه هــای 

ــل شــویم. ــاوت قائ گوناگــون تف

 اســتاندارد رقابت هــای سیاســی هــم این اســت 

کــه بــا شــارش آرا، همــه بــه تنظیــات فرهنگی 

خــود برگردنــد نــه اینکــه خــط افــراقِ مناظــرات 

و رقابت هــا را چنــان پررنــگ نگهدارنــد و حتی بر 

رنــگ و لعــاب آن بیفزاینــد کــه در مســیر رفاقــت 

دیــوار ایجاد شــود. 

مــا را خداونــد بــر یــک پهنــه جغرافیایــی فرصــت 

زادن و زیســن عطــا فرمــوده کــه اســمش ایــران 

اســت. در یک عــر فرصــت حیــات داده که این 

قــرن و ســال و مــاه و روز اســت. زیــر یــک پرچم ما 

 را گــرد آورده کــه پرچــم جمهوری اســامی ایران 

است. 

ایــن یعنــی مــا بــه هــم ربــط داریــم و سرنوشــت ما 

چــون تاروپــود درهــم تنیــده شــده اســت. قالــی 

ایرانــی را فقط در ســبک های خبرنویســی نباید 

جســت. در فرهنــگ زندگــی اجتماعــی هــم باید 

خواند. ناهمراهــان را بســان نخ هــای کنــار 

ــد دانســت کــه گرهــی در ایــن فــرش  ــده بای  مان

 . نیستند

خــارج نواخــن از دســتگاه ملــی و ملــت، 

خــودآن هــا  را بــه خــارج شــدن از ارکســری 

ــدای  ــوازد. ص ــگ می ن ــه هماهن ــی دارد ک وام

گریــه، اشــک های جــاری، بغض هــای در گلــو، 

ســیاهی پیراهــن، شــانه های همــوار شــده 

بــرای سرهــای داغ دار و... همه نشــان می دهد 

ــه  ــی ک ــتواریم. تابوت ــرادری اس ــد ب ــه عه ــه ب ک

 بــر شــانه گرفتیــم ایــن عهــد را حالــی تــازه و 

معنایی نو بخشــید.

 
کوچه

گواهی  تاریخ
 مردم خادمانشان را فراموش نخواهند کرد

آنچنان که تاریخ مردان بزرگش را ...

عکس:محمد حسن صلواتی/شهرآرا 

 

یکی از آثـار هنری که در واکنش به شـهادت آیـت ا... ابراهیم رئیسـی و هیئت 

همراهش  از سـوی هنرمندان نهضت مردمی پوسـتر انقلاب  خلق شـده است.
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