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 تیم‌ملی کشتی آزاد برای برپایی اردویی دو روزه به مشهد آمد

فدراسیون بدن‌سازی و پرورش‌اندام پس از میزبانی 
از مسابقات بین‌المللی مستریونیورس، حالا آماده 
یک میزبانی بزرگ و تاریخی می‌شود. دو هفته پیش 
بود که فدراسیون بدن‌سازی یک رویداد بین‌المللی 
به نام مستریونیورس را در یکی از هتل‌های مجلل 
کشور خارجی و  ایران با حضور نمایندگان یازده 
رئیس فدراسیون جهانی برگزار کرد. این مسابقات 
چندرشته‌ای که با رقابت ورزشکاران در رشته‌های 
و  پاورلیفتینگ  فیتنس‌چلنج،  پرورش‌اندام، 
مچ‌اندازی همراه بود و حتی مسابقات بانوان را هم 
در دل خود جای داده بود، شاید به‌نوعی تمرینی 
موفق برای فدراسیون بدن‌سازی در آستانه میزبانی 

از یک رویداد بزرگ تلقی می‌شد.
مطبوعاتـی  کنفرانـس  مسـابقات  ایـن  خلال  در 
رافائل سـانتونخا، رئیـس فدراسـیون جهانی فیتنس 
و پرورش‌انـدام، برگـزار شـد و او بـا تأییـد میزبانـی 
ایـران از مسـابقات پرورش‌انـدام قهرمانـی مـردان 
2024 در جزیـره کیـش، اعلام کـرد  جهـان در سـال
احتمـالا نماینـدگان بیشـتر از صـد کشـور بـرای ایـن 
رویـداد بـه ایـران خواهنـد آمـد. برگـزاری مسـابقات 
قهرمانـی جهـان در رده سـنی بزرگ‌سـالان در ایـران 
اتفاقـی بـزرگ بـرای ورزش ایـران بـه حسـاب می‌آیـد 
کـه سال‌هاسـت از آن محـروم هسـتیم. آخرین‌بـار 
فدراسیون کشتی در سـال2002 توانست از مسابقات 
جهانـی کشـتی میزبانـی کنـد و حتـی ایـن رشـته هـم 
به‌دلیل هم‌زمانی برگزاری مسـابقات مـردان و زنان از 

این میزبانی در 22سـال گذشـته محروم بوده اسـت. 
طبـق اعلام مسـئولان فدراسـیون پرورش‌انـدام، 
مـردان  فیتنس‌چلنـج  و  پرورش‌انـدام  مسـابقات 
جهـان از دوم تـا هفتـم مهرمـاه در جزیـره کیـش برگزار 
می‌شـود و اسـتقبال بیش از هـزار ورزشـکار خارجی از 
ایـن رویـداد پیش‌بینـی شـده اسـت. فقـط سـه‌ماه تـا 
برگـزاری این رویـداد بزرگ در ایـران باقی مانده اسـت 
و باید دیـد با روی‌کارآمـدن دولت جدید، فدراسـیون 
بدن‌سـازی چگونـه می‌توانـد از حمایـت مسـئولان 
دولتـی در جریان برگـزاری این رویداد بـزرگ و تاریخی 
برخـوردار شـود. آن‌طـور کـه پیداسـت، بـا توجـه بـه 
میزبانی‌هـای پرتعـداد فدراسـیون بدن‌سـازی در 
سـال‌های گذشـته، ایـن فدراسـیون تجربـه لازم را 
برای برگزاری این رویداد بزرگ به دسـت آورده است؛ 
کیـد رئیس فدراسـیون جهانی مسـابقات  گرچه بـا تأ ا
کنـون  قهرمانـی جهـان بـا همـه تورنمنت‌هایـی کـه تا
در ایـران برگـزار شـده، متفـاوت اسـت و اسـتقبال 
ورزشـکاران و مسـئولان خارجـی از ایـن رویـداد بـا 
بـود.  نخواهـد  مقایسه‌شـدنی  قبلـی  مسـابقات 
به‌عنوان مثال، در جریان مسابقات مستریونیورس، 
رئیـس فدراسـیون روسـیه کـه بـه ایـران سـفر کـرد و 
بـا عبدالمهـدی  تفاهم‌نامـه همـکاری هـم  اتفاقـا 
نصیـرزاده، رئیس فدراسـیون بدن‌سـازی ایـران امضا 
کـرد، در صحبت‌هایـش گفتـه بـود روس‌هـا بـا تیمـی 
صدوپنجاه‌نفـره بـرای مسـابقات جهانـی بـه ایـران 

خواهنـد آمـد.

پوریا حسین‌خانزاده، پدیده والیبال ایران که در هفته سوم لیگ ملت‌ها درخشان 
ظاهر شــده اســت، به باشــگاه مطرح و بــزرگ ایتالیایی لوبه پیوســت تــا کارش را در چهره

مهم‌ترین لیــگ دنیا دنبــال کنــد. خانــزاده در فصل گذشــته رقابت‌هــای لیگ‌برتر 
والیبال ایران برای باشگاه فولاد سیرجان به میدان رفت و موفق شد با این تیم 

جام قهرمانی را بالای سر ببرد. پدیده والیبال ایران در این قهرمانی نقشی کلیدی داشت، 
اما با شروع فصل رقابت‌های ملی روزهای تلخی را تجربه کرد؛ جایی که موریس موتا 

، سرمربی وقت تیم‌ملی، او را به نیمکت دوخت. با این حال، پس از جدایی  پائز
کبری، ورق بــرای خانزاده  پائز و با سپرده‌شــدن هدایــت تیم‌ملی به پیمــان ا
برگشــت و او در جریان دو پیروزی ایران در هفته ســوم مقابــل آمریکا و هلند 
نقشــی کلیدی ایفا کرد. خانزاده حالا بــا انتقال به یکی از باشــگاه‌های بزرگ 
والیبال دنیا، مسیر جدیدی را در دوران حرفه‌ای خود آغاز کرده است. او برای 

قرارگیری در ترکیب اصلی لوبه کار دشواری پیش رو خواهد داشت، اما بی‌شک 
می‌تواند با حضور در ایــن تیم و البته بهتریــن لیگ دنیا به بازیکنــی کامل تبدیل 

شود و حتی خود را در قامت یکی از ستاره‌های دنیای والیبال ثابت کند.

پدیده به یکی از تیم‌های بزرگ دنیا رفت

خانزاده در خانه لوبه

خبر 

والیبالیست‌ها در یک‌قدمی پنجمی آسیا

تیـم والیبـال نوجوانـان دختـر ایـران در پنجمیـن دیـدارش در مسـابقات 
قهرمانـی آسـیا موفـق بـه شکسـت قزاقسـتان شـد تـا در آسـتانه ثبـت 
رکـوردی جدیـد در قـاره کهـن قـرار گیـرد. پانزدهمیـن دوره مسـابقات 
والیبـال قهرمانـی نوجوانـان دختـر آسـیا از بیسـت‌وهفتم خـرداد تـا سـوم 
تیرمـاه در ناخون‌پاتـوم تایلنـد پیگیـری می‌شـود و تیـم نوجوانـان دختـر 
ایـران هشـتمین حضـورش را در ایـن رقابت‌هـا تجربـه می‌کند. دیـروز تیم 
والیبال نوجوانان ایران برای کسـب عنـوان پنجم تا هشـتم این رقابت‌ها 
بـه مصـاف قزاقسـتان رفـت. ملی‌پوشـان ایـران در ایـن مسـابقه 3بـر1 بـه 
پیـروزی رسـیدند تـا ضمـن کسـب دومیـن بـرد در ایـن رقابت‌هـا، امـروز در 
آخرین دیـدار برای کسـب رتبه پنجـم بـا برنـده ازبکسـتان و کره‌جنوبی به 

میـدان برونـد.

برگزاری کلاس پیش‌فصل داوری فوتسال استان

کلاس پیش‌فصل داوران فوتســال بانوان خراسان‌رضوی برگزار شد. این 
کلاس با حضــور ۲۸داور از سراســر اســتان در دو بخش تئــوری و عملی با 
تدریس مریم پورجعفریان، ناظر بین‌المللی و مدرس فدراسیون فوتبال، 
برگزار شد. شریف، نایب‌رئیس بانوان هیئت‌فوتبال خراسان‌رضوی، بیان 
کــرد: نفرات منتخــب ایــن دوره بــرای کلاس پیش‌فصل به کشــور معرفی 
خواهنــد شــد و همچنیــن از داوران حاضــر در ایــن دوره بــرای قضــاوت 
در لیگ‌برتــر اســتان اســتفاده خواهــد شــد. در کلاس تئــوری داوران بــا 
جدیدترین تغییرات در قوانین داوری آشنا شــدند و در پایان این بخش 
از داوران در بخــش قوانیــن داوری و ویدئوتســت، آزمــون گرفته شــد. در 
بخش عملی نکات مهم داوری و وظایــف داوران در قالب برگزاری بازی، 

آموزش داده شد.

مژده رنگیان

دوازده بازیکــن تیم‌ملــی کمتــر از هجده‌ســال 
دختــران ایــران زیــر نظــر النــی کاپوچیانــی راهی 
مســابقات کاپ آســیای ۲۰۲۴ چیــن شــدند. در 
این ترکیب دو بازیکن خراســان‌رضوی نیز حضور 

دارند.
تیم بسکتبال دختران کمتر از هجده‌سال ایران 
با هدایت النی کاپوچیانی در مسابقات کاپ آسیا 
شرکت می‌کند. این رقابت‌ها از چهارم تیر در چین 
آغاز می‌شود. به همین منظور ملی‌پوشان ایران 

، عازم چین شدند. روز جمعه، اول تیر
آســیا  از هجده‌ســال  کمتــر  کاپ  رقابت‌هــای 
نخستین رویدادی اســت که النی کاپوچیانی در 
آغاز دور جدید همکاری با فدراسیون بسکتبال، 

هدایت ملی‌پوشان ایران را در آن بر عهده دارد.

	Qبرنامه بازی‌ها

برنامه دیدارهای تیم بســکتبال دختران کمتر از 
هجده‌ســال در رقابت‌های کاپ آســیا نیــز هفته 
گذشته مشخص شد و براساس آن تیم بسکتبال 
دختــران کمتــر از هجده‌ســال در روز نخســت 

مســابقات فــردا بــه مصــاف هنگ‌کنگ مــی‌رود، 
پنجم تیرماه از ساعت۹:۳۰ به مصاف قرقیزستان 
می‌رود و ششــم تیرماه از ســاعت۷ حریف ساموا 

خواهد بود.
مهسا کرانی و هانیه حسینی دو بازیکن بسکتبال 
استان هســتند که در کنار آرمیتا دهباشی، ساناز 
لشکری‌دیندارلو، مبینا رحیمی، زهرا زارعی، زهرا 
یزدانی، آتنا جعفرزاده، هلیــا هودنه، غزل زمانی، 
، دوازده ملی‌پوش  ســارینا حســینی و عســل فائز
ایــران را در ایــن رقابت‌هــا تشــکیل می‌دهند. در 
ایــن دوره النــی کاپوچیانــی به‌عنــوان ســرمربی، 
فریــده هــادوی به‌عنــوان مدیــر تیم‌هــای ملــی، 
امیرمحمد بهروزعابدینی به‌عنوان مشــاور فنی، 
نیکا بیک‌لیکلی به‌عنوان مربی، روژانو محمودی 
به‌عنوان کمک‌مربی، شــفق ســلیمیان به‌عنوان 
مربــی مهارت‌هــا، ســیما جوهری‌نیــا به‌عنــوان 
سرپرســت، شــیوا خرمشــاهی به‌عنــوان مربــی 
بدن‌ساز و الهام سیدمحمد به‌عنوان فیزیوتراپ 

تیم‌ملی را همراهی خواهند کرد.
پیش از اعــزام نیــز تیم‌ملــی دختران چنــد دیدار 
تدارکاتی در بیروت پشــت ســر گذاشت که مقابل 

تیم‌ملی کمتر از هفده‌سال لبنان با نتیجه ۷۰بر۴۰ 
به پیروزی رسید. آن‌ها در ادامه مقابل تیم D2 و 

دانشگاه LAU به میدان رفتند و پیروز شدند.

	Qخراسانی‌های تیم‌ملی

بسکتبالیســت  عابــدی،  مهــا  گذشــته  ســال 
هجده‌ســاله نیشــابوری، پدیده ســوپرلیگ کشور 
شــد و بــا عملکــرد درخشــانش در تیــم قهرمــان، 
همــه نگاه‌هــا را بــه ســمت خــود جلــب کــرد. او با 
تیم‌ملــی بزرگ‌ســالان نیز راهــی جــام دیویدجونز 
و مســابقات قهرمانــی آســیا شــد. در کنــار او در 
رده ســنی پایین‌تــر بــاز هــم دختــران خراســانی 
این مســیر را ادامه دادنــد و در اردوهای پیشــین 
استعدادپروری ملی دختران کمتر از هجده‌سال 
شاهد حضور چهار بازیکن و یک مربی بسکتبال از 
خراسان‌رضوی بودیم که رکسانا پارسازاده، مهسا 
کرانــی، زهــرا بازوبنــدی، هانیه‌ســادات حســینی 
و نیــز ســارا باغبــان به‌عنــوان مربــی از اســتان بــه 
اردوهای ملی دعوت شدند. مهسا کرانی نیز فصل 
گذشــته در ســوپرلیگ ایران از تیم بینالودخودرو 
نیشــابور عنــوان بهتریــن توپ‌ربــا را بــا میانگیــن 
۳.۸توپ‌ربایــی در هر بــازی به دســت آورد و حالا 
بــا عملکــرد خوبــش اعتمــاد ســرمربی خارجــی 
تیم‌ملــی را کســب کــرده اســت. هانیــه حســینی، 
دیگربسکتبالیست اســتان، نیز قرار است در کنار 

کرانی در کاپ آسیا بدرخشد و افتخارآفرینی کند.

روزهای تلخ والیبال ایران

تیم ملی والیبال‌ساحلی کشورمان که فدراسیون 
داشــت،  بســیاری  امیــد  به المپیکی‌شــدنش 
با باخــت برابــر چیــن نتوانســت راهــی المپیــک 
پاریــس شــود تا ســال فاجعه‌بــار والیبــال ایــران 
تکمیــل شــود. با باخــت تیــم والیبال‌ســاحلی، 
چه در بخــش تیمــی و چــه در بخــش داوری، 
نماینــده‌ای از والیبــال ایران در المپیــک پاریس 
حضور نخواهد داشت. باید دید نقطه قوت این 
سال‌های والیبال ایران یعنی تیم‌های نوجوانان 

و جوانان در مسابقات آسیایی چه خواهند کرد.

محرومیت سه‌ساله ملی‌پوش 
پارادوومیدانی

ملی‌پــوش پارادوومیدانی در رشــته پــرش طول 
که در بازی‌های پاراآسیایی هانگژو چین به مدال 
نقــره دســت یافتــه بــود، با مثبت‌شــدن آزمایش 
دوپینگش به مــدت سه‌ســال محروم شــد. امیر 
خسروانی به‌‌دلیل تخلف در قوانین ضددوپینگ 
از اســفند ســال۱۴۰۲ به‌مدت سه‌ســال از شــرکت 
در میادیــن داخلــی و بین‌المللــی محــروم شــد. 
مســابقات  و در جریــان  پارســال  خســروانی 
در فرانســه  قهرمانــی جهــان  پارادوومیدانــی 
به مدال نقره رسید و سهمیه پاراالمپیک پاریس 
را کســب کرد و حالا با این محرومیت پاراالمپیک 

را نیز از دست داد.

تیم‌ملی گلبال به ترکیه می‌رود

تیم‌ملــی گلبــال که بــرای بازی‌هــای پاراالمپیک 
آماده می‌شود، پیش از حضور در این بازی‌ها یک 
مرحله اردوی برون‌مــرزی در ترکیه برگزار خواهد 
کرد. تیم‌ملی گلبال قصــد دارد دهمین مرحله 
اردوی آماده‌سازی‌اش را به میزبانی ترکیه 
برگــزار کنــد. ایــن اردو از بیســت‌ودوم 
می‌شــود  برگــزار  تیــر  تا بیســت‌ونهم 
و در آن ملی‌پوشان گلبال ایران ضمن 
برپایــی اردوی مشــترک، برگزارکننــده 
دیدارهــای تدارکاتــی با میزبانشــان 
ترکیــه  تیم‌ملــی  بــود.  خواهنــد 
در پاراالمپیک پاریس حضور ندارد، 
امــا از شــرکت‌کنندگان در بازی‌های 

۲۰۲۰توکیو بود.

پرورش اندام ایران آماده میزبانی از 100 کشور جهان است

گردهمایی 1000 ورزشکار در کیش!

نایب‌قهرمانی نونهال مشهدی در شطرنج آسیا

اســا حســن‌پورمقدم، شــطرنج‌باز مشــهدی، در مســابقات آســیایی 

نایب‌قهرمان شد.

مسابقات قهرمانی آسیا به میزبانی آلماتی قزاقستان از بیست‌ویکم خرداد 

با حضور بیش از پانزده تیم برگزار شــد و نمایندگان کشــورمان نیز در این 

رقابت‌ها حضور داشتند.

رقابت‌های آسیایی رده‌های سنی با حضور نماینده‌های کشورمان از دیروز 

در بخش اســتاندارد در آلماتی قزاقستان آغاز شــد. اسما حسن‌پورمقدم، 

شطرنج‌باز خراســان‌رضوی، موفق به کســب مقام نایب‌قهرمانی شطرنج 

کمتر از ۱۰سال شد. حســن‌پور در طول این رقابت‌ها با توجه به پوششی 

که داشت، توانســت علاوه بر توانمندی‌اش در شــطرنج، توجه رسانه‌های 

خارجی را جلب کند و به‌عنوان ســفیر فرهنگی کشورمان در این رقابت‌ها 

حضور داشت.
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 گزینه‌های جانشینی بیرانوند
به‌خط شدند

پرسپولیس به‌دنبال 
شماره‌یک واقعی!

هفته گذشته علیرضا بیرانوند، 

سوژه
روز

دروازه‌بان پرسپولیس، تصمیم 

گرفت به‌دلیل پرداخت‌نشدن 

بخشــی از قــراردادش، بــا 

سرخ‌پوشــان فســخ کنــد تــا حــالا گزینه‌های 

مختلفی برای جانشینی او در پرسپولیس مطرح 

شوند. فسخ قرارداد بیرانوند درحالی رخ داد که 

کمترکســی فکر می‌کرد با توجه به حاشیه‌های 

فصل گذشــته، این بازیکن قصد تکــرار چنین 

کاری را داشته باشــد. در نقل‌وانتقالات پیش از 

آغاز لیگ بیست‌وســوم، بیرانوند قراردادش را با 

پرسپولیس فســخ کرد و با استقلال وارد مذاکره 

شد.در نهایت انتقال بیرانوند به استقلال منتفی 

شد و این دروازه‌بان با عقد قراردادی جدید، بار 

دیگر به پرســپولیس پیوســت. این دروازه‌بان با 

پرسپولیس در لیگ بیست‌وسوم هم به قهرمانی 

رســید، اما بیرانوند بــاز هم پــس از پایان لیگ 

به‌دلیل دریافت‌نکردن بخشی از مطالباتش...

تیم‌ملی کمتر از ۱۸سال ایران با 2 بسکتبالیست استان عازم کاپ آسیا شد

دختران خراسانی روی دیوار چین


