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کبر لا ‌آنچه درباره برگزاری جشن و انجام اعمال عید‌ا... ا
بر اساس روایات و احادیث باید بدانیم

بخوان سرود ولایت
که عید اهل ولاست

حمیده ذاکری |  در جهان هر چیزی برای خودش معنایی دارد. روزها، ماه‌ها، 

سال و ساعت و شب و روز در نظام خلقت جایگاه مشخصی دارند و خداوند 
متعال برای هر کدامشان منزلتی در نظر گرفته است. عید غدیرخم یکی از این 
روزهاست که خدا یکی از بزرگ‌ترین نعمت‌ها را به ما بخشیده، دین خودش 
را برای ما به حد اعلای خود رسانده، این روز را برجسته کرده و در بین اعیاد 
کبر  لأ مهم اسلام قرارش داده است‌. برای اینکه بدانیم در شأن این عید‌ا...‌ا
چگونه رفتار کنیم به احایث، روایات و همچنین به اعمال ائمه‌اطهار)ع( و 

بزرگان دین نظر کرده‌ایم که مشروحی از آن را در ادامه می‌خوانید.

 تبریک و تهنیت بگوییم 

براساس روایات درباره عید غدیر، پیامبر‌)ص( نخستین شخصی بودند که این روز 
را با شادی و تهنیت عزیز شمرد‌ند و روایتی درباره آن فرمود‌ند: »به من تهنیت 
بگویید، به من تهنیت بگویید.« بر این اساس در سیره اهل‌بیت در خصوص 
چگونگی پاسداشت این روز روایات متعددی وجود دارد که به اهمیت 
این عید و فضیلت تبریک و تهنیت گفتن در این روز به یکدیگر پرداخته 
است. امام صادق)ع( شیوه تهنیت گفتن در روز غدیر را چنین آموزش 
داده و فرموده‌اند: »وقتى یکدیگر را ملاقات کردید، بگویید: سپاس 
خداى را که ما را به این روز گواهى داشت و ما را از مؤمنان و کسانى قرار داد 
که به پیمان و میثاقى که درباره والیان امرش و بر پا دارندگان قسط و عدالتش 
از ما گرفته است وفا کردیم و ما را از انکارکنندگان و تکذیب‏ کنندگان رستاخیز قرار نداد.«

 شاد باشیم 

امام صادق)ع( فرمود: روز غدیر روز خوشــحالى و شــادى اســت. شــادی در روز غدیر 
جــزو‌ اعمــال توصیــه شــده اســت. در ایــن خصــوص امــام رضــا)ع( فرمودنــد: روز 
غدیــر روز تبســم بــه روى مؤمنیــن اســت. کســى کــه در ایــن روز بــه روى 
بــرادر مؤمنــش تبســم کنــد، خداونــد، در روز قیامــت، نظــر رحمــت بــه 
او م‌‏ىافکنــد، هــزار حاجتــش را بــرآورده ســاخته و قصــرى از در ســفید 
برایــش بنــا م‏‌ىکنــد و صورتــش را زیبــا م‌‏ىســازد. همچنیــن امــام علــی‌)ع( 
درخصوص ابراز شادمانی در این روز فرموده‌اند: در برخوردها شادى 
را آشــکار کنیــد. شــاید ندانیــد کــه آشــتی کــردن و بخشــیدن یکدیگــر جــزو‌ 

اعمــال ایــن روز اســت کــه از ســوی ائمــه ســفارش شــده اســت.

 روز غدیر، روز تبسم 

امیرالمؤمنین‌)ع( که صاحب اصلی این روز مبارک هستند، در خطبه‌ای درباره این 
روز آن را نعمتی از جانب پروردگار بیان کرده‌اند و درباره آن فرموده‌اند: »رحمت 
خدا برشماباد! پس از پایان این تجمع، به خانه‌ها برگردید و به خانواده 
خود، وسعت و گشایش دهید و به برادران خود نیکی کنید و خداوند 
را بر نعمتی که ارزانی‌تان کرده، سپاس گویید. باهم باشید، تا خداوند 
هم متحدتان سازد، به یکدیگر نیکی کنید، تا خداوند هم الفت شما را 
پایدار کند، از نعمت الهی به یکدیگر هدیه دهید، آن‌گونه که خداوند 
برشما منت نهاده و پاداش آن را در این روز، چندین برابر عیدهای گذشته 
و آینده قرار داده است. نیکی در این روز، ثروت را می‌افزاید و عمر را طولانی 
می‌کند. ابراز عاطفه و محبت به هم در این روز، موجب رحمت و لطف خدا می‌شود....‌«

 آماده عید شویم 

از آنجایــی کــه در ایــن روز مراســم خانوادگــی انجــام می‌دهیــم ســفارش شــده در 
ایــن روز معطــر باشــید. بــرای ایــن عیــد ماننــد ســایر اعیــاد بــه فکــر لبــاس 
مناســبی باشــید. امام صادق)ع( فرمودند: در روز غدیر لازم اســت مؤمن 
کیزه‏‌تریــن و فاخرتریــن لبــاس خــود را بپوشــد. امــام رضــا)ع( فرمودنــد:  پا
روز غدیر روز زینت اســت، کســى که براى روز غدیر زینت کند خداوند 
ــه ســویش  همــه گناهــان کوچــک و بزرگــش را می‌آمــرزد، فرشــتگانى ب
م‌‏ىفرستد تا حسنات او را بنویسند و تا عید غدیر سال بعد بر درجات 
او بیفزاینــد. در روایــات آمــده اســت ایشــان در ایــن روز بــرای بعضــی از افــراد 

لبــاس نــو و کفــش و انگشــتر می‌فرســتادند.

 این نعمت را شکر کنیم 

فرات‌بن‌احنف می‌گوید: به امام صادق)ع( عرض کردم: »‌آیا مسلمانان عیدی 
برتر از عید فطر و قربان و جمعه و روز عرفه دارند؟ فرمود: آری!... آن روز، 
کرم)ص( علی)ع( را به عنوان هادی امت نصب  روزی است که پیامبر ا
کملت لکم دینکم و اتممت علیکم نعمتی  کرد و این آیه )الیوم ا
ل شد و دین کامل گشت و نعمت  و رضیت لکم الاسلام دینا( ناز
خدا بر مومنان، تمام شد. گفتم: در آن روز، چه کاری سزاوار است 
که انجام دهیم؟ فرمود: آن روز، روز عبادت و نماز و شکر و حمد 
که خدا بر شما نهاد و  خداوند و شادمانی است، به خاطر منتی 

ولایت ما را قرار داد. دوست دارم که آن روز را روزه بگیرید.« 

  نذری بدهیم 

می‌دانیم یکی از اعمال روز غدیر روزه اســت، همچنین در این روز اطعام از جانب 
ائمــه توصیــه شــده اســت. بــا ایــن حســاب چــه چیــزی بهتــر اســت از برگــزاری 
یــک مهمانــی و افطــاری ســاده بــا حضــور اقــوام و آشــنایان. در روایتــی از 
امــام رضــا)ع( نقــل شــده اســت کــه ایشــان در روز غدیــر عــده‌ای را بــرای 
افطــار مهمــان می‌کردنــد. در ایــن بــاره امــام صــادق‌)ع( می‌فرماینــد: 
غــذا دادن بــه یــک مؤمــن در روز عیــد غدیــر ثــواب اطعــام یــک میلیــون 
پیامبــر و صدیــق )در رأس آن‌هــا خــود ائمــه معصومیــن( و یــک میلیــون 
شــهید )در رأس آن‌هــا حضــرت عبــاس)ع( و شــهدای کربــا( و یــک میلیــون 

فــرد صالــح در حــرم خداونــد را دارد. )بحــار، ج۶، ص ۳۰۳(

 جشن خانگی برگزار کنیم 

دیــد و بازدیــد و صله‌رحــم یکــی از اعمــال توصیــه شــده بــرای عیــد غدیــر اســت. از 
آنجایــی کــه تهنیــت و شــادباش در ایــن روز نیــز توصیــه شــده اســت شــما بــا یــک 
تیــر می‌توانیــد دو نشــان بزنیــد و بــا برگــزاری جشــن ســاده در خانــه هــر دو 
عمــل را انجــام دهیــد. تصــور کنیــد قــرار اســت در خانه‌تــان مولــودی برپــا 
شود، چه کار می‌کنید؟‌ قطعا به پوشیدن بهترین لباس فکر خواهید 
کــرد، چنــد روز قبــل خانــه را تمیــز و مرتــب می‌کنیــد، وســایل مــورد نیــاز 
بــرای پذیرایــی از مهمان‌هــا را خریــده و خانــه را تزییــن می‌کنیــد. در 
کنــار این‌هــا خــوب اســت بــه فکــر یــک کار فرهنگــی هــم باشــید و بــا آمــاده 
کــردن یــک بســته فرهنگــی کــه می‌توانــد تعــدادی از احادیــث دربــاره تکریــم 

عیــد غدیــر باشــد، بــرای احیــای ایــن روز ســنگ تمــام بگذاریــد.

 هدیه و عیدی بدهیم 

عیدی دادن سادات سنتی است که در این روز برای ما به یادگار مانده است. 
با این همه، دیگر افراد هم می‌توانند در این روز به قصد گرامی داشتن آن‌، 
همان‌طور که امیرالمومنین)ع( توصیه کرده است به دیگران به خصوص 
فرزندان، افراد خانواده و آشنایان عیدی بدهند. صدقه و احسان در 
این روز مستحب است. در روایات آمده است که امام رضا)ع( در عید 
غدیر احوال بستگان و اطرافیان خود را تغییر می‌داد و وضع تازه‌‏اى 
در آن‌ها‌ ایجاد می‌کرد. ایشان در‌این‌باره فرموده‌اند: »روز غدیر روزى 
است که خداى متعال در مال کسى که خدا را عبادت کند و بر خانواده، 

خویشان و برادران ایمان‏‌ىاش توسعه دهد فزونى پدید م‌‏ىآورد.«

 در خانه 

 برخی اعمال روز عید غدیر 

 زیارت 

زیـارت امـام علـی‌)ع( در ایـن روز توصیـه شـده اسـت. امـام رضـا)ع( بـه احمد‌بن‌محمـد بن‏ابـى نصـر بزنطـى فرمودنـد: اى فرزنـد ابونصـر، هـر کجـا 
بودى در روز غدیر کنار قبر امیرمؤمنان)ع( حاضر شو! همانا خداوند در این روز گناه شصت سال مرد و زن مؤمن را م‏‌ىآمرزد. به‌درستى که 
پـروردگار در ایـن روز دو برابـر آنچـه در مـاه رمضـان، شـب قـدر و شـب عیـد فطـر آزاد م‌‏ىکنـد، م‏‌ىرهانـد. بـراى ایـن روز چنـد زیـارت نقـل شـده اسـت:

زیارت اوّل: زیارت »امین‌‏ا...« که بعضى از بزرگان آن را به عنوان زیارت مخصوص این روز نقل کرده‌اند.

زیـارت دوم: زیارتـی کـه امـام حسـن عسـکرى)ع( آن را از پـدر بزرگوارشـان نقـل م‌ىکننـد و کیفیـت آن چنیـن اسـت: وقتـى اراده زیـارت حضرتـش 
را کـردى نخسـت بـر در آن قبـه شـریفه بایسـت و اذن دخـول بخـواه. خـوب اسـت اذن دخولـى کـه بـا جمالت »اللهُـمَ‏ انّـ‏ى وَقَفْـتُ‏ عَلـ‏ى بـابٍ‏ مِـنْ 

ـکَ، صَلَواتُـکَ عَلَیْـهِ وَ الِـهِ،...« شـروع می‌شـود خوانـده شـود. ابْـوابِ بُیُـوتِ نَبِیِّ

زیـــارت ســـوم: زیـــارت کوتاهـــى اســـت کـــه ســـید بـــن طـــاووس در اقبـــال از امـــام صـــادق)ع( بـــراى روز غدیـــر نقـــل کـــرده اســـت و آن‌هـــا 
ــر  ــر در روز غدیـ گـ ــا کننـــد. امـــام م‌‏ىفرماینـــد: ا کتفـ کـــه فرصـــت زیـــارت طولانـــی قبـــل را ندارنـــد م‏‌ىتواننـــد بـــه خوانـــدن ایـــن زیـــارت ا
گـــر در شـــهرهاى دیگـــر  در مشـــهد مـــولاى مـــا امیر‌مؤمنـــان)ع( حضـــور داشـــتى بعـــد از نمـــاز، بـــا نزدیـــک شـــدن بـــه قبـــر ایشـــان و ا

ــهِ....« ــهِ وَخَلیلِـ ــرِهِ وَحَبیبِـ ـــکَ، وَوَزیـ ـــکَ وَاخـــ‏ى نَبِیِّ ــلِّ عَلـــى وَلِیِّ ــمَّ صَـ هُـ
َ
ــر ایشـــان بخـــوان: »اللّ ــاره بـــه قبـ ــا اشـ ــاز بـ م‌‏ىباشـــى، بعـــد از نمـ

 عقد اخوّت 

بـه سـبب عظمـت روز ‌غدیـر‌، خـوب اسـت کـه بـرادران مؤمـن، بـا یکدیگـر در ایـن روز، عقـد اخـوت و بـرادرى بخواننـد‌. مرحـوم »حاجـى نـورى« 
در ‌مسـتدرک الوسـائل‌ م‌ىگویـد: دسـت راسـت خـود را بـر دسـت راسـت بـرادر مؤمـن خـود بگـذار و بگـو: »واخَیْتُـکَ فِـى ا....  بـرادر شـدم بـا تـو در 
راه خدا و دوسـت باصفایت شـدم در راه خدا و مصافحه کردم با تو در راه خدا و عهد کردم با خدا و فرشـتگانش و کتاب‌هایش و رسـولانش 
گـر مـن از اهـل بهشـت و اهـل شـفاعت بـودم و اجـازه‌ام دادنـد کـه‏ داخـل بهشـت  و پیامبرانـش و امامـان معصومیـن علیهم‌‏السالم‏ بـر اینکـه ا
ةِ،  خُـوَّ

ُ ْ
گـردم، داخـل نشـوم جـز بـا تـو«.   بعـد از آن بـرادر مؤمـن م‌‏ىگویـد: »قَبِلْـتُ؛ قبـول کـردم«. آنـگاه بگـو: »اسْـقَطْتُ‏ عَنْـکَ جَمیـعَ حُقُـوقِ ال

یـارَةَ؛ سـاقط کـردم‏ از تـو تمامـى حقـوق بـرادرى را جـز شـفاعت و دعـا و زیـارت.« در ایـن صـورت، وقتـى کـه طـرف  عـآءَ وَ الزِّ
ُ

ـفاعَةَ وَ الدّ
َ

مـا خَاَل الشّ
مقابـل قبـول کـرد، بـرادر معنـوى یکدیگـر خواهیـد شـد و چـون وظیفـه اخـوّت بسـیار سـنگین اسـت، همـه حقـوق بـرادرى را جـز زیـارت، دعـا 

و شـفاعت بـه یکدیگـر م‌ىبخشـید.

 نماز و دعای امام صادق)ع( 

روز غدیر، دو رکعت نماز بخوانید.
.) پس از نماز به سجده بروید و صد مرتبه خدا را شکر کنید )مثلا بگو: شکراً لَِّ

کَ واحِدٌ احَدٌ...«.
َ
‏ى اسْئَلُکَ بِانَّ لَکَ الْحَمْدَ، وَحْدَکَ لا شَریکَ لَکَ، وَانّ بعد از آن سر از سجده بردار و این دعا را بخوان: »اللهُمَّ انِّ

« بگویید. ِ ‏« و صد مرتبه »شکراً لّلَ پس از آن بار دیگر به سجده بروید و صد مرتبه »الحمد لّلَ
نکته: مرحوم محدث قمى م‌ىگوید: بهتر است که این نماز نزدیک ظهر انجام شود که مقارن منصوب شدن حضرت عل‌ى)ع‌( به خلافت بوده است.

برای کودکان چند 
کتاب و پویانمایی مرتبط 
با مفهوم عید غدیر‌خم 

تهیه کنید.

دعای روز غدیر

از ‌شیخ مفید)ره(
نقل شده است 

که این دعا را که با 
این جملات شروع 
می‌شود در روز ‌غدیر‌ 
هُمَّ انّی 

َّ
بخوانید: »الل

دٍ  کَ بِحَقِّ مُحَمَّ
ُ
اسْئَل

کَ، وَ.... نَبِیِّ

ذکر صلوات

ذکر صلوات بر محمد و 
آل محمد)ص( در این روز 
از سوی امام صادق)ع( 

توصیه شده است.

دعا ىندبه

دعا ىندبه را در این 
روز بخواند.

غسل کردن

مرحوم »شیخ کفعمى« 
در »بلدالامین« غسل 
این روز را مستحب 

دانسته است.

روزه گرفتن

در روایت ىاز امام 
صادق)ع( روزه در 

چنین روز ىبرابر روزه 
شصت ماه شمرده 
شده است! و در 

روایت ىروزه روز غدیر 
خم کفاره شصت 

سال است.

به اهل منزل 
عیدی‌هایی که دوست 
دارند ‌با نشانه‌ای که از 
این عید باشد، بدهید.

آویز و تزئینات منزل 
درست کنید. با کمک چند 
کاغذ رنگی و نخ شرشره 
کتیبه درست کنید و جلو 
در‌ منزل یا در‌ خانه آویزان 

کنید.

با انتخاب کودکان 
نذری را یک شیرینی یا 
غذا در نظر بگیرید و آن 
را با هم درست کنید و 
در میان همسایه‌ها نیز 

پخش کنید.

دید و بازدید عید را به‌ 
جای آورید و ‌روز عید به 

دیدار بزرگ‌ترها و سادات 
بروید.

از چند روز قبل با اهل 
خانه مشورت کنید و چند 

پیشنهاد برای روز عید 
جلو آن‌ها بگذارید.

حال و هوای خانه 
را با مرتب کردن و تغییر 
دکوراسیون منزل عوض 

کنید.

مفهوم سید ‌ و ‌سادات‌ 
را به بچه‌ها توضیح 
بدهید و درباره آن 

صحبت کنید.


