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نشریـه «نیشـن» در مطلبـی تصریح کـرد که پلیـس آمریکا در جریـان سرکوب تظاهـرات حامیان فلسـطین 

ضمـن نقض حریم خصوصی زنان مسـلان و محجبه، آن ها را مجبور به برداشـن حجاب خود کرده اسـت.

در این گزارش آمده اسـت: دانشـجویان دانشـگاه ایالتی اوهایو با راه اندازی کمپینی از دانشـگاه خواسته 

بودنـد که سرمایه گذاری خـود را در شرکت های حامی رژیم اسرائیـل متوقف کند.

 ایـن در حالـی اسـت کـه پلیـس، سـمیه حمدمـاد از دانشـجویان ایـن دانشـگاه را بـه رغـم اینکـه در تجمع 

معترضـان حضـور نداشـته، دسـتگیر و بـه زنـدان فرانکلـی کانتـی منتقل کـرد و در آنجـا مورد بازرسـی قرار 

داد و از او خواسـت تـا حجـاب خـود را بردارد.

ایـن گـزارش می افزایـد: علی رغـم درخواسـت های مکـرر او بـرای بازگردانـدن حجـاب، به خواسـته های 

او توجهـی نشـد و او بـه مدت دوازده سـاعت از پوشـاندن سر محروم شـد.

کنا
ای

اولیـن نشسـت تخصصی بانوان مداح کشـوری برگزار شـد. این نشسـت با حضور 

و دعـوت از ۱۸۰ نفـر از بانـوان مـداح تـراز تهـران و دیگـر اسـتان ها و شهرسـتان ها 

در فاطمیـه بزرگ تهران برپا شـد. یم
سن

ت

مارسـی گیمونـد، نماینـده آژانـس زنـان سـازمان ملـل متحـد در فلسـطین 

گفـت: بیـش از ۱۰ هـزار زن، از جملـه ۶۰۰۰ مـادر، در حمـلات نـوار غـزه بـه  

شـهادت  رسـیده اند.

رنا
ایی

 رئیس کمیسـیون بانوان و خانواده شـورای شـهر مشـهد مقـدس گفت: برخی 

مطالبه هـای زنـان از رئیس جمهـور آینـده، تـلاش بـرای تحقق الگوی سـوم زن 

مسـلان اسـت که این موضوع مـورد تأکیـد رهبر معظم انقلاب اسـت.

انو
هرب

ش

 دکـتر سـید مسـعود داوودی، متخصـص پوسـت و مـو و عضـو هیئـت علمی دانشـگاه 

بقیـه ا... معتقـد اسـت اینکـه تصور کنیـم اسـتفاده از روتین های پوسـتی بتوانـد جلوی 

تغییـرات ناشـی از افزایـش سـن و پیـری را بگیـرد، اصـلا صحـت نـدارد و روتیـن پوسـتی 

ثابتـی کـه معمـولا در قالـب مـوارد مشـخصی توصیـه می شـود معمـولا دربـاره همـه افـراد 

به درسـتی عمـل نمی کنـد. 

روتیـن شـامل مراحلـی از قبیـل تمیـز کـردن، تغذیه، مرطـوب کـردن، محافظـت از آفتاب، 

اسـتفاده از محصـولات مناسـب برای نوع پوسـت، و ... اسـت.

ن
لایی

رآن
خب

روان شناسـان معتقدنـد، جمـلات گزنـده به عزت نفـس کـودک و در نتیجه بـه اعتاد به 

نفـس او آسـیب می رسـاند و موجـب تخریب رشـد شـخصیتی می شـود. بـه کار بـردن الفاظ 

منفـی همچون: «بد، شـلوغ، کثیف، لـوس، خرابکار ، بی عرضـه ، تنبل، بی ادب«، نـه تنها اعتاد 

بـه نفـس کـودک را کاهش می دهـد، بلکـه در ناخـودآگاه او ثبـت می شـود و او را دقیقا به سـمتی 

کـه او را بـا آن نـام یا لقـب خوانده ایـم می کشـاند . کودکانی کـه با این القـاب خوانده می شـوند 

معمولا لجبازتر و پرخاشـگرتر هسـتند.

انو
هرب

ش

سرکوب حجاب در آمریکا

 راهپیایـی صلـح «مـارش میرا» به مناسـبت بیسـت ونهمین سـالگرد کشـتار واقعه سربرنیتسـا در بوسـنی و 

هرزگوین آغاز شـد. هرسـاله این مراسـم باحضـور افـرادی فرهیخته از کشـورهای مختلف برگزار می شـود.

بـه بوسـنیایی )Marš mira( نـام یـک مراسـم پیـاده روی در بوسـنی و هرزگویـن اسـت کـه هـر سـاله بیـن 

روزهای هشـتم تا یازدهم جولای )۱۷ تا 2۰ تیر( و برای گرامی داشـت یاد قربانیان نسل کشـی سربرنیتسـا 

در ایـن کشـور برگـزار می شـود.«مارش میـرا» پیـاده روی داوطلبانـه علاقه منـدان در مسـیر جـاده مـرگ 

بـه صـورت معکـوس از روسـتای نـزوک بـه پوتوچـار اسـت. ایـن برنامـه سـال 2۰۱۰ میـلادی در پنجمیـن 

سـالگرد فاجعـه، از سـوی بخشـی از رزمندگانـی کـه ایـن مسـیر را در فـرار از سربرنیتسـا طـی کـرده بودند، 

بـه صـورت خودجـوش پی ریـزی شـد و در شـهر سربرنیتسـای بوسـنی بـه  مناسـبت نسل کشـی بیـش از ۸ 

هـزار مسـلان بی گنـاه و غیرنظامـی در یـازده جولای سـال ۱۹۹۵ میلادی )۱۳۷۴ خورشـیدی(به دسـت 

صرب هـا در سربرنیتسـا، هـر سـاله به  صـورت خودجـوش برگـزار می شـود. در این حادثـه زنان آسـیب های 

روحـی و جسـمی   سـختی متحمـل شـدند کـه بخش زیـادی از آن  سانسـور خبری شـد.  

واژه مـارش هـان کلمـه انگلیسـی march بـه معنـای پیـاده روی، رژه ای نظامی یـا راهپیایی اسـت. واژه 

«میـر» بـه زبـان بوسـنیایی بـه معنای صلـح اسـت. بنابرایـن معنـای «مـارش میـرا» راهپیایی صلـح خواهد 

بود.مسـیر راهپیایـی مـارش میرا حـدود ۱۱۰ کیلومتر اسـت و شرکت کنندگانی از سراسر جهان هسـتند. 

بسـیاری از افـراد از کشـورهای کانـادا، آمریـکا، سـوئیس، سـوئد، اتریـش، انگلسـتان، ترکیـه و ایـران از چنـد سـال پیـش بـه ایـن 

راهپیایـی ملحـق شـده اند و اکنـون بـه جنبشـی از ژرفـای وجدان تبدیل شـده اسـت.

مارشـا میـرا روایتـی از یـک نسل کشـی اسـت که اکنـون در غزه تکـرار می شـود. اکنـون فاجعه غـزه و رفـح در ماه های گذشـته نیز 

دوبـاره داغ ایـن فاجعه ننگین را که هیچ وقت سرد نمی شـود زنده کرده اسـت که امیدواریم درسـی برای اکنون جهان باشـد.

آغاز «مارش میرا«؛ جنبشی از ژرفای وجدان 
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