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سـؤال دوران کودکـی اش را پیـدا کـرده اسـت. او تعریـف می کنـد: وقتـی بچـه بـودم بـا پـدرم بـه حرم آمـدم و مـوزه هم 

رفتـم. وقتـی مدال هـا را دیـدم درک نمی کـردم چرا یـک نفر مدالـش را اهـدا می کند. چـرا در خانه اش نگـه نمی دارد.

امـا الان کـه بزرگ شـده ام نگاهم عوض شـده اسـت و متوجه اهمیت آن شـده ام. از اینکـه مدالم را اینجـا می بینم حس 

امنیـت دارم. علاقـه قلبـی مـن بـه یـادگار ماندن ایـن مدال هـا بود. شـاید من نباشـم، امـا مدالم بـه یـادگار می ماند.

ورزش را بدون پوشش اسلامی نمی خواهم

او عـلاوه بـر ارادت بـه محـضر امـام مهربانی هـا، راه و رسـم فاطمـی بـودن را آموختـه اسـت. ماننـد مـادرش حجـاب را 

رعایـت کـرده و معتقـد اسـت پایداری بـر این اصـل، لازمه ایـان و موفقیت اوسـت. در مسـابقات هم همواره با پوشـش 

اسـلامی حـاضر شـده اسـت. خـودش تعریف می کنـد: من ایـن ورزش و رشـته را بـدون پوشـش اسـلامی نمی خواهم،

هـر وقـت هـم در هر مسـابقه ای حـاضر شـده ام، خاطرم بـوده که از کجـا می آیم و دیـن و مذهبم چیسـت. هیـچ وقت هم 

تحت تأثیـر کشـورهای میزبـان یـا ورزشـکاران دیگـر قـرار نگرفتـه ام و حجابم برایـم در اولویت بوده اسـت.

توسـل بـه امـام رضـا)ع( و کمـک خواسـن از خداونـد تبـارک و تعالـی پیـش از هـر رقابتـی، برنامـه همیشـگی بانـوی 

قائم شـهری اسـت. او خاطـره ای از رویـداد هـم دارد. پیـش از مسـابقه ای در همیـن تورنمنـت قرقیزسـتان، وقـت نماز 

شـد، مـن گوشـه ای از سـالن را پیدا کـردم و سرگـرم نماز و قرآن شـدم، بعـد متوجه شـدم که طبق رسـم این کشـور وقتی 

کسـی در جمعـی مشـغول عبـادت می شـود، اطرافیـان سـکوت می کننـد کـه ایـن برای خـودم جالـب بـود. همچنین 

بعـد از پایـان نمـازم متوجـه شـدم کـه آدم هـای زیـادی در اطرافم مشـغول تماشـای عبـادت مـن و عکاسـی بوده اند.

هر وقت دلم زیارت خواست، طلبیده شدم

سـپیده بابایـی در ایـن سـفر عـلاوه بـر اهـدای مدال بـه موزه آسـتان قـدس رضـوی، یـک کار مهم دیگـر هم داشـته که 
تعریـف می کنـد: قبـل از مراسـم اهـدای مـدال بـه زیـارت حـضرت رفتـم. مـن بـه شـکل عجیبـی از سـوی امـام رضا)ع(

موردتوجهـم و زیارتشـان سـعادتی اسـت کـه زود بـه زود نصیبـم می شـود.

بـه گفتـه خـودش هـر وقـت دلش هوایی شـده پـا و جیـب و وقت و همه دسـت به دسـت هـم داده اند که مشـهدی شـود،

سـپیده می گویـد: الان چنـد سـال اسـت کـه مرتـب به زیـارت می آیـم، بـه شـکل عجیبی هروقـت با دیـدن تصویـری یا 

شـنیدن خاطـره ای یـاد زیـارت می کنـم، قسـمت می شـود کـه راهـی مشـهد شـوم، این سـفر امـا چیـز دیگری بـود هم 

زیـارت کـردم هـم از امام رضاجانم تشـکر کـردم، کاش پـدر مرحومـم و مـادرم  هم اینجـا بودند.

پیـش از ایـن نیـز ایـن بانوی قهرمـان، پـس از نایب قهرمانـی در مسـابقات قهرمانـی آسـیا  در ازبکسـتان 2۰2۳،  مدال 

خـود را بـا حضـور در منـزل این شـهید و دیـدار همسرش؛ بـه حسـن طهرانی مقـدم تقدیم کرده اسـت.

در حال حـاضر در مجمـوع 3۰ مـدال از بانـوان 

افتخارآفرین ایرانی در حوزه های مختلف ورزشی،

علمـی و هنری و ... در گنجینه مدال موزه آسـتان 

قـدس رضـوی بـه نمایـش درآمـده اسـت. ایـن مدال هـا شـامل ۱۰

مـدال طـلا،۱۰ نقره و ۱۰ برنز اسـت.

  فهرست مدال های اهدا شده     

    از طرف بانوان:    

کسب مدال طلا 
مسابقات جایزه بزرگ 

ارکینبایف قرقیزستان در 
سال

۲۰۲۱

 پریسا حیدری ٣ مدال 

فاطمه چالاکی ٦مدال

اکرم عبدالملکی ٢مدال

 طـلای جوجیتسـو مسـابقات آسـیایی جزیـره کیـش 
۲۰۱۰ میـلادی 

 نقره جوجیتسـو مسابقات جهانی ویتنام ۲۰۱۱ میلادی 

 طـلای جوجیتسـو مسـابقات آسـیایی جزیـره کیـش 
۲۰۱۲ میـلادی

 مـدال نقـره کیـک بوکسـینگ مسـابقات آسـیایی 

همـدان ۲۰۱۰ میـلادی

 مدال طلای کیک بوکسـینگ مسابقات قهرمانی جهان 

کیش ۲۰۱۲ میلادی

مـدال برنـز رشـته کاراتـه بانـوان. بـازی هـای آسـیایی 

گوانگجو ۲۰۱۰

 مدال نقره بازی های آسـیایی هنگ کنگ ۲۰۱۰

 مدال نقره کاراته بازی های آسـیایی ازبکستان ۲۰۱۲

 مدال برنز کاراته بازی های آسـیایی دبی ۲۰۱3

 مدال برنز کاراته بازی های آسـیایی کویت ۲۰۱۴


