
������ن ��ای ��� ی �ّ�� �� �� از ز��ن �� و ���� ��ی 
�� ��ر��ن �و �� در��� ��و��، ���� �ود از  �����؛ ز��ن ���� �� ا

د�� �� ره. اّ�� ��� ��� ی �ّ�� ���� �� ��� ��ی ������ن �� ��� ���ی و 
�� ��ردن، ا���ا�� ��دن و �����ی ���� و ��ر��ن  ��، ��را ���
����، �ّ�� ���� �� ���� �� ������ دا�ن و ��زه ر��� ��ی 

 ��� �
ّ
��رد���� ��ن �و ������� ��دن و ��� ��� از ���� دو ��ه، ��
��� ��ن. ��س ��ی �������� وا�� ����� �� ��� و���ی �� ا�� 

���� �و از د�� ���� �ّ�� ��.

                                              با برنامه ریزی موفّق می شــوی

     تابستون طلایی من! 

���� ا��. ا���ل �� رم ��س ����.  ا�� �� راد��� آ
�����ت �������� �� ���ع ��، اّ�ل �� ر���� ��� ���از. ����  
� و�� ا���� دا���. اّ�ل 

ّ
��ب ��د. اّ�� �����ت ���م ��  و ��

��� دو���� ���� �� ��ر ���! ��� ش ���� ����ن د��� ��د و 
��ر��ن ���ه �� ��دم.

�� ��ز از �� ���� د��� ��د و ��� ��م و ��د�� درد 
����� ��د، ر��� ��� ����ن و ���� �� ��ر ���؟ ����ن �� 
������� ���: ���م! �� �� ���� و��� �و �� ��ر��ی ���� �� 
���؛ ��ر�� و ���رت ���� �� ��� �� دردت �� ��ره. ����ن 
را�� �� ���. �� ���� �� ��ر��ی ا������ ����ن �� دادم.
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