
مرتضی اخوان

کرده‌ام.«  ادا  خراسان  کشتی  به  را  دینم  »من 
کم  این را می‌گوید و لحظاتی سکوت در اتاق حا
یونر کشتی که هنوز به مشهد و  بی لژ می‌شود. مر
خیابان‌هایش دل‌بسته است، با تعصب خاصی 
زش شهر و به‌خصوص  حرص می‌خورد؛ حرص ور
امیر  ندارد.  خوشی  حال  وزها  ر این  که  کشتی 
زش مشهد  یونر ور بیان لژ و اندک‌مر توکلیان جز
مشغول  سطح  ین  تر لا با در  که  ود  می‌ر به‌شمار 
فعالیت است و تجربه‌هایش می‌تواند کشتی استان 
خراسان‌رضوی را نجات دهد. توکلیان از سه سال 
پیش به هندوستان رفته است و به‌عنوان مربی در 
بزرگ‌ترین مجموعه ورزشی این کشور که اسپانسر 
زشی هند  همه تیم‌های ملی و فدراسیون‌های ور
کوچه،  کوچه به  است، فعالیت می‌کند. توکلیان 
خیابان به خیابان، شهر به شهر و روستا به روستا 
در هندوستان می‌گردد تا با دانشش استعدادهای 
که  کاری  کند؛  کشور پیدا  کشتی این  نابی برای 
می‌توانست در ایران و در شهر خودش رقم بخورد، 
اما بی‌مهری مسئولان و سنگ‌اندازی‌ها سبب شد تا 
عطای آن را به لقایش ببخشد. او حالا در مرخصی به 
سر می‌برد و برای استراحت به مشهد آمده است تا 
یک‌ماهی در کنار خانواده باشد. توکلیان به تحریریه 
زشی آمد و ساعاتی با ما هم‌کلام شد. با  شهرآراور
وز کشتی خراسان، کشتی ایران  او درباره حال‌ور
بیاتش در هندوستان هم‌صحبت  و صدالبته تجر

شدیم.

 Q کارتان در هندوستان تمام شده است یا برای

استراحت به ایران برگشته‌اید؟

در مرخصی هستم. بعد از المپیک پاریس از من برنامه 
خواستند و برنامه‌هایم را ارائه دادم. آن‌ها به تمدید 
قرارداد تمایل دارند و من هم منتظرم تا قراردادم تمام 

شود و بعد برای ادامه این مسیر تصمیم بگیرم.

 Qقراردادتان تا چه زمانی است؟

اردیبهشت1404 قراردادم تمام می‌شود.

 Q سه سال حضورتان در هندوستان چه دستاوردی برای

شما داشت؟ چه چیزی از آنجا فهمیدید؟

که برای  که در هندوستان دیدم، این بود  چیزی 
هدفشان خیلی می‌جنگند. کشتی در هندوستان مثل 
خود ایران برای قشر ضعیف است. چیزی که در هند 
اهمیت دارد، کار است. هدف اصلی در هندوستان 
به‌دست‌آوردن شغل است. شاید یک‌درصد مردم 
هند هدفشان کسب مدال باشد و دیگران هدفشان 
با مقام ورزشی  کسب شغل است. در هندوستان 
شغل می‌گیرند. نه اینکه دولت الزاما آن‌ها را سر کار 
ببرد، اما برایشان یک امتیاز بسیار بزرگ برای گرفتن 
شغل به حساب می‌آید. شغل‌هایی هم که می‌گیرند، 
در راه‌آهن، ارتش، اداره‌ پست و... است. خیلی جالب 
است که ارتش و راه‌آهن در مسابقات قهرمانی کشور در 
هر رشته‌ای تیم مستقل دارند و همیشه تیم می‌دهند. 

آن‌قدر ورزشی‌ها را استخدام کرده‌اند که بین خودشان 
انتخابی  مسابقه  هندوستان  مختلف  ایالات  در 
کامل و خوب را به  می‌گذارند تا درنهایت یک تیم 
مسابقات کشوری بدهند. ورزشکاران در هندوستان 
که ورزش می‌کنند،  وقتی شغل می‌گیرند، تا زمانی 
سر کار نمی‌روند و حقوق می‌گیرند. هر مدالی هم که 

می‌گیرند، حقوقشان افزایش پیدا می‌کند.

 Q در این سه‌سال کسی با شما از ایران تماس نگرفت

که با این تجربه گران‌بهایی که به دست آورده‌اید، به 

کشتی کشور کمک کنید؟

بـا دبیـر  ایـران دارم.  بـا فدراسـیون  ارتبـاط خوبـی 
هـم‌دوره بـودم و رابطـه خوبـی بـا او دارم. در ایـن 
چندسـالی کـه در هندوسـتان بـودم، چنـد کار بـرای 
هنـد  و  ایـران  کشـتی  بیـن  خـوب  ارتبـاط  برقـراری 
انجـام دادم؛ دو سـال پشت‌سـرهم در رقابت‌هـای 
باشـگاه‌های جهـان کـه بـه میزبانـی ایـران برگـزار شـد، 
تیـم هندوسـتان را آوردم. تیمـم سـال اول سـوم و 
تیـم  از  چهارده‌نفـر  اولین‌بـار  شـد.  دوم  پارسـال 
نوجوانـان هندوسـتان را بـرای مسـابقات جـام عبدا... 
موحد بـه ایـران آوردم. اولین‌بـار یک تیـم از ایـران را که 
تیم کـرج بـود، یک‌مـاه بـه محـل مجموعه‌ ورزشـی‌مان 
در هندوسـتان بـردم و از آن‌هـا پذیرایـی کـردم. بلیـت، 
ویزا، هتل و غذا، همه‌چیز مجانـی بود. الان هم دنبال 
این هسـتم تا یـک اردو بـرای یـک تیم دیگـر از ایـران در 

کنـم. هندوسـتان هماهنـگ 

 Q ممکن است به‌علت عرق مشهدی‌تان، امسال یک

تیم از مشهد را به هندوستان ببرید؟

من خودم خیلی دوست داشتم تیمی از خراسان 
کشتی  کنم، اما متأسفانه  را به هندوستان دعوت 
خراسان وضعیت خوبی ندارد. خراسان الان کشتی‌گیر 
ج را که به هندوستان بردیم،  ندارد. مثلا ما تیم کر
همه‌شان مدال آسیایی یا جهانی را در رده سنی 

جوانان داشتند.

 Q .به وضعیت بحرانی کشتی خراسان اشاره کردید

فرض کنیم اردیبهشت سال آینده قراردادتان را به هر 

دلیلی با هندوستان تمدید نکنید. آیا برای کمک به ورزش 

خراسان به مشهد برمی‌گردید؟

من دینم را به کشتی استان ادا کرده‌ام. هفت‌سال 
با تیم راه‌آهن با همه مشکلات عجیب‌وغریب در 
لیگ‌برتر بودیم. یک‌تنه در اتاق وزیر می‌ایستادم 
تا توانستم تیم راه‌آهن را از تهران به مشهد بیاورم. 
نکردند.  حمایتی  هیچ  اما  شدم،  اذیت  خیلی 
کردم و همه وجودم را برای  هفت‌سال تیم‌داری 
کشتی خراسان گذاشتم. کشتی خراسان آن موقع 
روزهای خوبی داشت. من در تیم راه‌آهن فقط 
کار تدارکات، مربیگری،  مربیگری نمی‌کردم، بلکه 
کاری  هر  می‌دادم.  انجام  هم  و...  مدیریت 
کشتی مشهد انجام دادم، اما  می‌توانستم، برای 
متأسفانه عزت و احترام ندیدم. حمایت استانی را 
نداشتیم. هیچ‌کس ما را حمایت نمی‌کرد. هفت‌سال 

تیم‌داری کردم. این‌قدر من را اذیت کردند؛ این‌قدر 
من را گوشه رینگ گذاشتند و زدند.

 Qو از اینجا خسته شدید که به هندوستان رفتید؟

یک جاهایی این‌قدر من را اذیت کردند که دیگر خسته 
گر می‌خواستم  شدم. من اصلا آدم رفتن نیستم. ا
بروم، خیلی موقعیت‌های بهتر بود که بروم، اما من 
حتی به تهران نرفتم. همیشه زندگی‌ام مشهد بوده 
است. مشهد را دوست دارم. از همین حرم و زیارت 
نداشتم  دوست  می‌برم.  لذت  طرقبه‌وشاندیز  و 
هیچ‌وقت بروم. پیشنهادهای زیادی داشتم. این 
اتفاق هم که افتاد، شاید به این دلیل بود که با رفتن 
رسول خادم از فدراسیون هم‌زمان شد و بعد هم کرونا 
آمد و همه باشگاه‌ها تعطیل شد و من در اوج این 
که  وضعیت به هندوستان رفتم. با این تفکر رفتم 
خودم را دوباره به خودم ثابت کنم. خدا را شکر اتفاقات 

خیلی خوبی افتاد.

 Q می‌دانید مشهد قرار بود امسال در لیگ‌برتر تیم داشته

باشد، اما این تیم از بجنورد سر درآورد؟

بله. من به معینی‌پور گفتم به‌هیچ‌عنوان تیم را خارج 
گفتند هیچ کمکی به ما نمی‌کنند.  از استان نبرید. 
گفتم نکنند، بگذارید اسمش برای مشهد باشد و تیم 
را بیرون نبرید. الان تیم را برده‌اند بجنورد! چرا؟ یک 
سرمایه‌گذار آمده است و می‌‎خواهد با عشق پول خرج 
کند. عوض اینکه برویم برایش فرش قرمز پهن کنیم، 

کاری می‌کنیم که فرار کند و برود.

 Q بینید؟‎نسل جدید کشتی‌گیران خراسانی را چطور می‌

امثال احمد جوان، مصطفی طغانی و مجید باقری را؛ 

کشتی‌گیرانی که ظرفیت اولیه را نشان داده‌اند و امید 

می‌رود به تیم‌ملی برسند.

کشتی‌گیری بسیار خوب  معتقدم مصطفی طغانی 
و سنگین‌وزنی است که باید به تیم‌ملی بزرگ‌سالان 
برسد. خیلی بااستعداد است. احمد جوان به نظر من 
پسر بااستعداد و خوبی است، اما بزرگ‌ترین اشتباهش 
این است که به وزن 61کیلوگرم آمده است! چرا باید 
وزن المپیکی را رها کند و به 61کیلو بیاید؟ مجید باقری 

هم آینده‌دار است.

 Qبه نظر شما مشکل احمد جوان چیست؟

ما فقط نقاط ضعف احمد جوان را گفتیم، اما برای 
کنون  حل این مشکلاتش برنامه و راه‌حلی نداشتیم. ا
گر احمد جوان و مصطفی طغانی حقشان را از کشتی  ا
نگیرند، به خودشان ظلم کرده‌اند. چون استعدادش 
را دارند. مشکل فنی احمد جوان باید با برنامه برطرف 
شود. با تغییردادن وزن که مشکلش حل نمی‌شود. 
کتیکش  احمد جوان در تکنیک مشکل ندارد، بلکه تا

کتیک کشتی‌گرفتنش مشکل دارد. مشکل دارد. تا

 Qگردد؟‎کشتی خراسان به روزهای خوبش برمی‌

آرزویم است که کشتی خراسان به روزهای خوبش 
برگردد، اما وضعیت امروز اصلا خوشایند نیست.

فردا، پایان اردوی تیم‌ملی شنا در مشهد
اردوی تیم‌ملی شنای بزرگ‌ســالان ایران فردا در مشهد به پایان می‌رســد، درحالی‌که ملی‌پوشــان چهار روز میهمان 
گر در استخر شــهیدحججی مشهد برگزار شد و از  هیئت‌شــنای خراسان‌رضوی بودند. این اردو با حضور شــانزده شنا
، معراج توروه و ابوالفضل سام در این اردو حضور دارند. مرور تکنیک‌ها و هماهنگی و نیز  خراسان‌رضوی سینا غلام‌پور
آمادگی برای مسابقات کشورهای اسلامی۲۰۲۵، مسابقات آسیایی۲۰۲۶ ژاپن و پس از آن المپیک۲۰۲۸ ازجمله اهداف 
این اردوست. »جان اونسوی« مدیر تیم‌های ملی شنا، »گامر دیلانچیان« سرمربی تیم‌ملی، »خشایار حضرتی« مربی 

تیم‌ملی و »مجید مشتاق‌عشق« سرپرست خراســانی تیم ملی ازجمله افراد حاضر در این اردو هستند.

 گفت‌وگوی شهرآراورزشی با امیر توکلیان گفت‌وگوی شهرآراورزشی با امیر توکلیان
  مربی مشهدی و لژیونر کشتی   مربی مشهدی و لژیونر کشتی 
که این روزها در هندوستان استعدادیابی می‌کندکه این روزها در هندوستان استعدادیابی می‌کند

فتن نیستم م ر د فتن نیستممن آ م ر د من آ

ستاره مشهدی فولاد ســیرجان در والیبال جام باشگاه‌های آسیا بهترین شد

بازگشت رؤیایی حاجی‌پور با عنوان »ارزشمندترین«
، ستاره مشهدی تیم والیبال فولاد ســیرجان، پس از مصدومیت یک‌سال‌ونیمه به میادین  علی حاجی‌پور
گشت و توانست در بازی‌های قهرمانی باشگاه‌های آسیا عنوان ارزشــمندترین بازیکن را از آن خود کند. باز
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از  کشور پس  از هجده‌سال دختر  کمتر  کانون‌های  والیبال  مسابقات 
رسید.  پایان  به  مشهد  تلنت‌سورن  تیم  نایب‌قهرمانی  با  135مسابقه 
کمتر از هجده‌سال  کانون‌های  مرحله سوم و نهایی مسابقات والیبال 
دختر کشور که از بیست‌وسوم شهریور با حضور هشت تیم صعودکننده 
به میزبانی تلنت‌سورن و مدرسه والیبال پازش خراسان‌رضوی آغاز شده 
بود، در مشهد به پایان رسید. در پایان دور گروهی این مرحله تیم‌های 
تلنت‌سورن، مدرن‌پیشرفته، شورای‌شهر رامیان و هاتف‌پخش سپاهان با 
کسب رتبه‌های اول و دوم گروه‌هایشان به مرحله نیمه‌نهایی صعود کردند 
و نتایج دیدارهای مرحله نیمه‌نهایی تکلیف فینالیست‌ها را مشخص کرد. 
تلنت‌سورن 3بر2 شورای‌شهر رامیان را شکست داد و هاتف‌پخش سپاهان 
3بر0 از سد مدرن‌پیشرفته مشهد گذشت تا حریف دیگر تیم مشهدی در 
فینال شود و مدرن مشهد نیز به بازی رده‌بندی برسد. در دیدار نهایی که 
، در سالن مهران مشهد برگزار شد،  ظهر سه‌شنبه، بیست‌وهفتم شهریور
تیم‌های هاتف‌پخش سپاهان و تلنت‌سورن به مصاف هم رفتند که درنهایت 
هاتف با پیروزی 3بر0 به مقام قهرمانی دست یافت و تیم مشهدی نیز 
نایب‌قهرمان کشور شد. درمجموع سه مرحله این رقابت‌ها 135مسابقه برگزار 
شد و در رده‌بندی نهایی مسابقات والیبال کانون‌های کمتر از هجده‌سال 
دختر کشور دو تیم از چهار نماینده مشهد توانستند روی سکوهای برتر قرار 
گیرند.مرحله نخست مسابقات والیبال کانون‌های کمتر از هجده‌سال دختر 
کشور از بیست‌وهشتم تیر در هشت منطقه آغاز شد که در این بین چهار 
نماینده مشهد و خراسان‌رضوی نیز موفق به صعود از گروهشان تا مرحله 
، تلنت‌سورن، پازش خراسان  یک‌هشتم‌نهایی شدند. تیم‌های کانون پیکار
و مدرن‌پیشرفته نمایندگان مقتدر خراسان‌رضوی بودند که با بردهای پیاپی 
در این مسابقات توانستند به‌عنوان تنهااستان کشور که همه نمایندگانش 
به دور بعد صعود کردند، بیشترین سهم تیم در کشور را داشته باشند.

همچنین در جدول دیگری از رقابت‌های والیبال، دختران خراسان‌رضوی 
مقام سوم مسابقات والیبال استعدادهای برتر کمتر از چهارده‌سال دختر 
کشور را از آن خود کردند. مسابقات والیبال استعدادهای برتر رده سنی کمتر 
، به میزبانی  از چهارده‌سال دختر کشور نیز که از جمعه، بیست‌وسوم شهریور
کرج آغاز شده بود، پس از پنج روز رقابت تیم‌ها با قهرمانی اصفهان به پایان 
رسید. همچنین مازندران دوم شد و تیم خراسان‌رضوی روی سکوی سومی 
مشترک با البرز قرار گرفت. درمجموع این مسابقات که با حضور 32تیم آغاز 
شده بود، 68مسابقه برگزار شد و 320بازیکن حضور داشتند. همچنین 
تیم‌های تهران، آذربایجان‌شرقی، فارس و کرمانشاه در رتبه‌های پنجم تا 

هشتم جای گرفتند.

 سکوهای دومی و سومی کشور 
زیر پای دختران والیبالیست مشهد

ورزش بانوان

تابلو اعلانات
برنامه مسابقات فوتبال کمتر از ۱۳سال دسته ‌اول مشهد

معوقه هفته سوم / زمین چمن نصرت

پنجشنبه 29 شهریور 1403

09:00فولاد - باهنر

11:00آرمو - یاران خداداد

برنامه مسابقات فوتبال کمتر از ۱۳سال دسته دوم مشهد
معوقه هفته دوم / زمین چمن نصرت

جمعه 30 شهریور 1403

09:00فردا گستر - بارثاوا

11:00مهرورزان - شهاب

برنامه مسابقات فوتبال کمتر از 15سال دسته اول مشهد
نیمه‌نهایی / زمین چمن نامجو

چهارشنبه 28 شهریور 1403

09:00برترین - آزمون برتر

11:00یاران میثاقیان - فدک

استاندار خراسان‌رضوی دیروز از دو ورزشگاه بزرگ شهر مشهد دیدن کرد. 
یعقوبعلی نظری همراه مدیرکل ورزش و جوانان استان بعد از اتفاقات چند 
روز اخیر و سیل درخواست‌های مردم و مسئولان ورزش برای برگزاری دیدار 
تیم‌های ملی ایران و قطر در چارچوب مسابقات مقدماتی جام‌جهانی به 
میزبانی ورزشگاه امام‌رضا)ع(، تصمیم گرفت تا از آمادگی ورزشگاه امام‌رضا)ع( 
و ثامن‌الائمه)ع( برای این مهم دیدن کند. استاندار خراسان‌رضوی در این 
بازدید به‌صورت دقیق و جزئی امکانات هر دو ورزشگاه را بررسی کرد و در این 
میان بازدید از مبادی ورود و خروج جایگاه بانوان مهم‌ترین نکته‌ای بود که 
به نظر می‌رسد حاوی این مطلب است که مشهد از هر زمانی به این میزبانی 
بزرگ نزدیک‌تر است؛ تا جایی که حتی استاندار در پایان این بازدید اعلام 
کرده است که هیچ‌کدام از این دو ورزشگاه برای میزبانی مشکلی ندارند و 
ان‌شاءا... ورزشگاه امام‌رضا)ع( می‌تواند میزبان بازی تیم‌ملی و ورزشگاه 
ئمه)ع( میزبان دیدارهای سرخابی‌های پایتخت باشد. علیرضا  ثامن‌الا
، مدیرکل ورزش‌وجوانان، هم در این‌باره به شهرآراورزشی گفت:  تاج‌فیروز
استاندار با برگزاری دیدار تیم‌ملی در ورزشگاه امام‌رضا)ع( و بازی سرخابی‌ها 
در ورزشگاه ثامن‌الائمه)ع( موافقت کردند؛ فقط شرطش این است که یک 
نفر از فدراسیون مسئولیت برگزاری این مسابقات را به عهده بگیرد. یعنی 
موکول نکنند به روز پیش از بازی و آن وقت بگویند فردا بازی داریم. باید از 

همین حالا در پی فراهم‌آوردن مقدمات برگزاری بازی باشند.

 دیدار تیم‌های ملی ایران و قطر و نبرد سرخابی‌های پایتخت
در مشهد برگزار می‌شود

د ا ز د ر مجو ا ند ستا ا

امیر توکلیان که از سه‌سال پیش به هندوستان رفته 
است و آنجا مربیگری می‌کند، از محل کارش و اتفاقاتی 
که در ورزش هندوستان می‌افتد، تعریف جذاب و 

دقیقی دارد.
جایی که در هندوستان کار می‌کنم، یک مجموعه 
ورزشی بین‌المللی است که در کوهستان قرار دارد. 
آنجا در رشته‌های مختلف از کشتی و بوکس و شنا 
گرفته تا فوتبال و والیبال و... فعالیت می‌کنند. در 
هر رشته ورزشی هم مربیانی را از سرتاسر دنیا که 
صاحب همان رشته ورزشی هستند، آورده‌اند تا 
کار استعدادیابی و آموزش را انجام بدهند. به‌عنوان 
مثال برای بوکس از قزاقستان، برای کشتی از ایران، 
برای فوتبال از انگلستان و برای هر رشته‌ای از کشوری 
که در آن ورزش شاخص است، یک مربی آورده‌اند. 
یک کارخانه به نام GSW که هفتمین کمپانی بزرگ 
هند است و محصولات استیل و فولاد تولید می‌کند، 
به‌عنوان اسپانسر ورزش هندوستان فعالیت می‌کند. 
این مجموعه ورزشی بین‌المللی متعلق به این کارخانه 
است. این کمپانی متعلق به خانواده »جن‌دال« 
است؛ کارخانه‌‎ای که دورتادورش نزدیک به صد 
کیلومتر است! فرودگاه و بیمارستان دارد و مجموعه‌ای 
عجیب‌وغریب است. این خانواده آمدند و در منطقه‌ای 
که کارخانه‌شان قرار دارد، یک شهر درست کردند. اسم 

آن شهر »دانشیپ« است. این شهر به‌نوعی ویلاسازی 
برای کارکنان و کارگران این کارخانه است و همه 
ساکنانش اعضای این کارخانه هستند؛ کارخانه‌ای که 
بیست‌وچهارساعته کار می‌کند. خیلی از متخصصان و 
مهندسانشان خارجی هستند. این کارخانه اسپانسر 
تیم‌ها و فدراسیون‌های ورزشی هندوستان است. اگر 
دقت کرده باشید، در بازی‌های آسیایی و المپیک کنار 
لباس ورزشکاران هندی در هر رشته‌ای نوشته شده 
بود: »GSW«. کار GSW آن است که استعدادهای 
رشته‌های مختلف ورزشی را از اقصی‌‌نقاط هندوستان 
در این مجموعه ورزشی جمع می‌کند تا زیر نظر مربیان 
خارجی کار کنند و پرورش یابند. هندوستان بسیار 
گسترده است و من برای استعدادیابی یک‌سال به همه 
نقاط این کشور سفر کردم؛ به شهرها، روستاها و هر 
جایی که شاید یک استعدادی در کشتی وجود داشت. 
همراه من هم یک نفر هست که کارهایم را انجام 
می‌دهد. یعنی به او می‌گویم فلانی استعداد است و 
او وظیفه دارد با آن بچه و خانواده‌اش قرارداد ببندد و 
او را به GSW بیاورد. مجموعه ما به آن استعداد پول 
می‌دهد و زمینه تحصیلش را فراهم می‌کند و او آموزش 
می‌بیند و در مسابقات مختلف هم شرکت می‌کند. 
به‌عبارتی آن استعداد را تا شکوفایی حمایت می‌کنند. 

فکر می‌کنم الگوی کار این مجموعه، انگلیسی است.

آرا
هر

ش
ی |

 گل
ید

سع
 :

س
عک

    دینم را به کشتی خراسان ادا کرده ام 

    کشتی خراسان وضعیت خوبی ندارد 

    آن قدر اذیتم کردند که خسته شدم 

    »جوان« مشکل تاکتیکی دارد، نه تکنیکی 

    به»معینی پور« گفتم تیم را از استان نبرید 

کمپ رؤیایی هندوستان به روایت امیر توکلیان


