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با شوق یا با ملال
�

ریحانه عامل‌نیک| همیشه اولین روز مهرماه با خاطرات خوب و بدمان از مدرسه   
آمیخته است. چه اینکه خود به مدرسه برویم یا نه حتما شور و اشتیاق کلاس 
اولی‌ها و یا حتی ملال و بی‌میلی دانش‌آموزان بزرگ‌تر را در دوروبر خودمان ببینیم.
غ از خوبی و بدی سیستم آموزش در کشور ما که  حالا حساب والدین جداست. فار
حتما در هر جایی از دنیا نقدهایی به نحوه آموزش کودکان وارد است، آموختن به 
خودی خودش اهمیت و اصالت دارد. ما در بستری از باورهای دینی رشد کرده‌ایم 
که پیامبر عزیز خدا)ص( در مورد تعلیم می‌فرمایند: بالتعلیم ارسلت؛ من برای آموزش 
دادن فرستاده شده‌ام«)بحارالانوار، ج یک، ص206(. پیامبر خودشان را معلم انسان‌ها 
می‌دانند و پیامبران در هر برهه‌ای، این رسالت را بر دوش‌های خود حمل می‌کردند. 
گر به انتخاب خودمان معلمی‌ را  این بیان به اندازه کافی برای ما نکته دارد که ا
برگزیدیم، بار آن را بر دوش‌های خود حس کنیم که جان و روان انسان‌ها در نزد 
خداوند بسیار باارزش است. در مقام دانش‌آموز که در هر سن و با هر میزان علم و 
گر خود را همواره دانش‌آموز ببینیم، نه‌تنها برای پرورش ذهن و جان ما مفید  گاهی ا آ
است که بر روحیه تواضع و بردباری ما هم اثر می‌گذارد که پرورش عقل و یادگیری 
دانش تمام شدنی نیست. خداوند نیز در قرآن کریم به قضاوت و حکومت عقل 
فَلَ تَعْقِلُونَ؛ همانا 

َ
نزَلْنَا إِلَیکمْ کتَابًا فِیهِ ذِکرُکمْ أ

َ
بسیار معتقد است و می‌فرماید: »لَقَدْ أ

ما به‌سوی شما امت، کتابی فرستادیم که مایه شرافت و عزت است. آیا نباید تعقل 
کرد؟«)انبیا: 10(. همچنین خداوند، احکام قرآن را برپایه خرد می‌داند و می‌فرماید: 
یاتِ لِقَوْمٍ یعْقِلُونَ؛ ما چنین مفصل، آیات خود را برای مردم با عقل 

ْ
لُ ال »کذَلِک نُفَصِّ

و هوش بیان می‌کنیم«.)روم: 28(. تمامی‌ این سخنان به‌مناسبت اول مهر و اهمیت 
کسب علم بود؛ هرچند به مدرسه رفتن و کسب مدرک به معنای عالم شدن نیست؛ 

»کاین اشارت ز جهان گذران ما را بس!«.

اکسیر یاد خدا
�

واجبات نماز دو دسته است؛ واجبات رکنی و واجبات غیررکنی. 
گر از روی سهو و اشتباه هم کم و  واجبات رکنی آن‌هایی است که ا
گر از روی سهو و  زیاد شود، نماز باطل می‌شود اما واجبات غیررکنی ا
اشتباه کم و زیاد شود، نماز باطل نمی‌شود. یکی از واجبات غیررکنی 

نماز، ذکر است که باید در حالت آرامش و باطمأنینه گفته شود.
گذشته از مسائلی که در احکام شرعی درباره این واجب نماز گفته 
می‌شود، در موضوع آداب قلبی نماز هم این ذکر و درست به جا 

آوردن آن خیلی مهم است.
اصلا کل نماز به تعبیر قرآن ذکر است. خداوند در سوره طه، آیه۱۴ 

می‌فرماید:
لَه لِذِکْرِی: خداى یکتا من  قِمِ الصَّ

َ
نَا فَاعْبُدْنِی وَ أ

َ
 أ

َّ
 إِلَهَ إِل

َ
نَا ا... ل

َ
نِی أ

ّ
»إِنَ

هستم. هیچ خدایى جز من نیست، پس مرا بپرست و برای اینکه 
مرا یاد کنی، نماز بگزار«.

ذکر گفتن در نماز و اذکار نماز همچنان‌که از نظر ظاهری آدابی دارد 
که شرط صحت نماز در آن است، در باطن هم آدابی دارد که شرط 

قبولی نماز در رعایت همین آداب است.
البته همین آداب ظاهری ذکر هم خیلی مهم است. مرحوم آیت‌ا...مجتهدی در 
عْلی وَ 

َ ْ
یَ ال این‌باره می‌‌گوید: وقتی می‌خواهد به سجده برود، »سینِ« »سُبْحانَ رَبِّ

عْلی« را در سجده، »وَ بِحَمْدِهِ« را 
َ ْ
یَ ال بِّ بِحَمْدِهِ« را قبل از رفتن به سجده، »حانَ رَ

هنگام بلند شدن از سجده می‌گوید. این نماز باطل است؛ زیرا به‌صورت عمدی، 
طمأنینه در آن رعایت نشده است. 

گر عمدی نباشد و به‌اشتباه ذکر را زودتر گفته باشد، نمازش باطل نیست و  ولی ا
می‌تواند ذکر را دوباره تکرار کند؛ زیرا طمأنینه، رکن است.

فردی که از نمازش می‌دزدد و نمازش بدون طمأنینه است، نه رکوع صحیح دارد، نه 
سجده صحیح، نه بعد از نماز دعا دارد، نه تعقیب دارد و درواقع نمازش را مچاله و 
به گوشه‌ای پرتاب کرده است. مَثَل او مَثَل کسی است که لباس کهنه‌اش را درآورده 

و آن را مچاله و به گوشه‌ای پرت کرده است.
شاید برای فردی که خبری از اسرار تربیتی و زندگی‌ساز نماز ندارد، این عبادت برایش 

اعمال و اذکاری معمولی و بی‌اثر به نظر بیاید.
همان‌طور که گفتیم، نماز باطنی دارد و ظاهری. باطن نماز را باید در اسرار اعجاب‌آور 
ک روح، توجه است و نماز، توجه به مرکز و  ذکر خدا جست‌وجو کرد؛ آنجا که خورا

مجمع تمام زیبایی‌هاست، خدایی که اصل ماست و از ما جدا نیست.
ذکر خدا مثل بذری است که جوانه‌های بندگی را حاصل می‌دهد و پاشیدن بذر ذکر 
در وجود انسان، آدابی دارد که باید شمرده و متین ادا شود و نیز هر زمینی آماده 

پذیرش این بذر نیست و طمأنینه، این آمادگی را فراهم می‌کند.
پروردگار در قرآن کریم می‌فرماید هرکه از یاد من اعراض و به یاد من پشت کند، 
حتما زندگی تنگ و سختی خواهد داشت. نماد و عَلم و عمده یاد خدا در زندگی 
گر در نمازی واقعا یاد خدا باشد، زندگی انسان را آسان می‌کند.  کثر ما نماز است. ا ا
امام‌خمینی)ره( در کتاب آداب نماز می‌فرماید: ذکر زبانی ما در نماز باید به ذکر قلبی 
برسد؛ مثل آنکه می‌خواهی به بچه‌ای کلمه را یاد بدهی و هی تکرار می‌کنی. این 
تکرار شدن و تکرار کردن اذکار، برای آن است که دل، این ذکر را بفهمد و تکرار کند و 
امام می‌فرماید وقتی دل راه افتاد، آن وقت دیگر تو باید پشت‌سرش بدوی و عجایبی 

در اینجا اتفاق می‌افتد و اینجاست که نماز ما شیرین و زندگی ما آسان می‌شود.

شنیدنی

دل همسایه پیش همسایه است 
کرم)ص( درباره حق همسایگی روایتی از پیامبر ا

نیلوفــر نویــدی| اســباب‌هایش هنوز وســط هال 
بــود. قالی‌هــا جمــع شــده بودنــد و ایســتاده 
بــه دیــوار، تکیــه خــورده و جعبه‌هــای بــزرگ 
شکســتنی، کنارشــان جا خوش کرده بودند. از 
صبح مشغول آوردن اثاثیه بودند و حالا، همه 
وســایل به خانه جدیدشــان منتقل شــده بود. 
صفحــه گوشــی‌اش را روشــن کــرد و نگاهــی بــه 
ســاعت انداخــت. ســاعت3 بعدازظهــر بــود. 
به‌دنبــال نزدیک‌تریــن رســتوران می‌گشــت تــا 
غذایــی ســفارش دهــد و بعــد بــرای دم کــردن 

چــای، گاز را وصــل کنــد. در همیــن فکرهــا بــود 
و در نرم‌افــزار مســیریابش به‌دنبــال آشــپزخانه 
گهــان صــدای زنــگ در شــنیده  می‌گشــت کــه نا

شد.
با دست، لباس‌هایش را تکاند و سرووضعش 
کی را با پا به پشت  را مرتب کرد. پارچه‌های خا
در هدایت کرد و پرسید: »کیه؟« همسایه واحد 

بغلی بود: »سلام. خداقوت! از چشمی 
دیدم دارین اسباب میارین؛ 

ن  تو ز گا تا  گفتم 

رو وصل کنین، طول می‌کشه؛ چایی آوردم 
تا خستگی‌تون در بره. این یه بشقاب غذا 
هم قسمت شما بود. به دلم افتاده بود امروز 
گه برای جمع‌وجور  یکم بیشتر بپزم. راستی ا
کردن یا چیدن وسایلتون، کمکی خواستین 
یا چیزی لازم داشتین، تعارف نکنین؛ ما در 
خدمتیم«. مهر و گرمای لبخند همسایه به 
جانش نشست. رنگ دنیایش تغییر کرد. سینی 
را گرفت و با لبخند از اعماق قلبش تشکر کرد. در 
را بست. همسرش را صدا زد و گفت: »الحمدلله! 

همون‌جایی اومدیم که باید«.
و  ن  نــو قا کــه  ســت  ا لمــی  عا  ، یگی همســا
قاعــده‌اش بــا همــه قوانیــن دنیــا تفــاوت 
کــرم)ص( دربــاره حقــوق  دارد. پیامبــر ا
بــر  ا بر ر د یه‌ها  همســا

: »حــق همســایه بــر  همدیگــر می‌فرماینــد
گــر بیمــار  دیگــر همســایگان، آن اســت کــه ا
گــر از دنیــا رفــت، در  شــد، بــه عیادتــش بــروی و ا
گــر از تــو وام  تشــییع‌جنازه‌اش حاضــر شــوی و ا
خواســت، به او قرض بدهی. در شــادی‌هایش 
تهنیتــش گویــی و بــه وقــت ســوگ و مصیبــت، 
تســلیت و تعزیتــش گویــی. ســاختمانت را از 
ســاختمان او بلندتــر نســازی کــه جریــان بــاد را 
بــر او ببنــدی. چــون میــوه‌ای خریدی)مقداری 
گــر هدیــه نکــردی،  از آن را( بــه او هدیــه کنــی و ا
مخفیانــه بــه داخــل خانــه ببــری و میــوه را بــه 
دســت فرزنــدت ندهــی کــه بــا نشــان دادن 
ــا بــوی  بــه کــودک همســایه، ناراحتــش کنــد. ب
غذایــت، همســایه خویــش را آزار ندهــی؛ مگــر 
آنکه مقداری از آن غذا را برای او هم بفرستی«.

کان بمنزله الرسم فی الحجر. کرم)ص(: »من تعلم فی شبابه  پیامبر ا
)بحارالانوار، ج‌یک، ص‌222(

کرم)ص(:  پیامبر ا
هرکه در جوانی دانش بیاموزد، ]از نظر پایداری[ چون نقش روی سنگ است.

روشـنـا

دفتر خاطرات فضه
�

محمدرضا انصاری در کتاب »دفتر خاطرات فضه«، از لحاظ ادبیات نوشتاری 
دریچه‌‌ای جدید را به روی مخاطبان گشوده است. شیوه آماده‌‌سازی دفتر 
خاطرات این‌گونه بوده است که ابتدا داستان‌‌هایی که فضه به‌نوعی در آن‌ها 
بوده و در منابع شیعه و سنی ذکر شده، جمع‌آوری شده است. سپس آن ماجراها 
به‌عنوان دفتر خاطرات به‌صورت متکلم و اول شخص مفرد، برگردان شده است، 
به‌گونه‌‌ای‌که گویا خود فضه لحظات زندگی‌اش را برای مخاطبان بازگو می‌کند. 
همچنین داستان‌‌ها به ترتیب زمانی چینش شده است تا جهت‌‌گیری دفتر 
خاطرات در آن معنادار شود و حالت روزشمار پیدا کند. این اثر را انتشارات 
»دلیل ما« چاپ و منتشر کرده است. در شیوه ترجمه، اصل داستان و محتوای 
آن به‌طور کامل حفظ شده و در بعضی فرازها که نیاز به توضیح بوده، جملاتی 

بدون تغییر در معنی اضافه شده است.
برشی از کتاب:

 »نمی‌دانم ماجرای حمله اهل سقیفه به خانه حضرت 
زهرا علیهاالسلام را چگونه بگویم؟ با یادآوری آن روزهای 
ک، دلم می‌لرزد. اما بگذارید از حساس‌ترین  هولنا
صحنه‌های آن روز بگویم. عده‌ای از اهل سقیفه پشت 
درب خانه آمدند و به‌شدت در را کوبیدند. من خدمتکار 
این خانه بودم و باید خود را سپر بلا می‌کردم. این بود که 
پیش از همه خود را پشت در رساندم و گفتم: کیستی؟ 
پاسخ داد: به علی بگو: سخنان باطل خود را رها کن و 
برای طمع در خلافت با نفس خود لجاجت مکن! امر 
خلافت برای تو نیست، بلکه برای آن شخصی است که 
مسلمانان انتخاب کرده‌اند و بر او اتفاق نظر دارند. من 
که از گستاخی و بی‌پروایی او ناراحت شده بودم، گفتم: 

امیرالمؤمنین از شما روی‌گردان است«.

 
بردار

و بخوان

 
احکام 

خمس پول رهن خانه
سوال: خانه‌ای رهن کرده‌ایم و یک سال از زمان آن می‌گذرد. با 
توجه به اینکه پول هنوز در دست صاحب‌خانه است، آیا خمس به 

آن تعلق می‌گیرد؟
پاسـخ اجمالی؛چنانچـه بـرای تأمیـن و رهـن مسـکن بـه پـول مذکـور نیـاز باشـد، 
تـا زمانـی کـه در رهـن اسـت، لازم بـه پرداخـت خمـس نیسـت، ولـی هـرگاه از رهـن 
آزاد شـود و دیگـر بـرای آن کار، موردنیـاز نباشـد، براسـاس نظـر بیشـتر فقهـا بایـد 
خمـس آن پرداخـت شـود؛ البتـه در فـرض مذکـور، برخـی فقهـا می‌گوینـد هـر وقـت 
گـر  توانایـی پـس گرفتـن مبلـغ را دارد، بایـد فـورا خمـس آن را پرداخـت کنـد. حـال ا
مجـددا بـه آن پـول نیـاز باشـد، می‌تـوان بـا هماهنگـی و مصالحـه بـا مرجـع تقلیـد 

خویـش یـا نماینـده رسـمی‌ وی، مبلـغ مذکـور را در موردنیـاز خـود مصـرف کنـد.

آیت‌ا...العظمی‌ مکارم‌شیرازی: پول رهن منزل تا زمانی که در رهن است، خمس ندارد، ولی هرگاه از رهن آزاد 
شود و دیگر برای آن جهت، موردنیاز نباشد و تا پایان سال خمسی هزینه نشود، خمس به آن تعلق می‌گیرد.

آیت‌ا...العظمی‌ نوری‌همدانی: چنانچه برای تأمین مسکن به پول مذکور نیاز باشد، به‌گونه‌ای‌که بدون آن 
امکان تهیه مسکن نباشد، به آن خمس تعلق نمی‌گیرد.

آیت‌ا...العظمی خامنه‌ای: اگر مبلغ مذکور از درآمد کسب شما باشد، به هنگام وصول از موجر، لازم است 
خمس آن داده شود.

آیت‌ا...العظمی‌ سیستانی: هر وقت توانایی پس گرفتن را دارید، فورا باید خمس آن را بپردازید.

همه آنچه باید درباره عواقب ترک نماز بر اساس روایات بدانیم

نماز، بیمه دنیا و آخرت
ریحانه عامل‌نیک| امام‌علی‌)ع( نماز را از محبوب‌ترین اعمال نزد خداوند خوانده و فرموده‌اند: »هیچ عملی نزد خداوند محبوب‌تر از نماز 
نیست. پس چیزی از امور دنیا شما را از خواندن نماز اول وقت باز ندارد.« نماز نخستین عمل دینی است که خداوند واجب کرده و از 
اولین آموزه‌های پیامبر اسلام)ص( هنگامی‌که فردی اسلام می‌آورد، بوده است. نماز اولین چیزی است که در آخرت مورد‌توجه قرار می‌گیرد.

 مصائب دنیوی ترک نماز 

خدا خیر و برکت را از عمرشان برمی‌دارد.  

خدا خیر و برکت را از روزی‌شان برمی‌دارد.  

خدا نشانه صالحان را از چهره‌شان محو می‌کند.  

هر کار خیری که انجام بدهند، پذیرفته نمی‌شود و برای آن اجری ندارند.  

دعای آن‌ها به‌سوی آسمان بالا نمی‌رود و مستجاب نمی‌شود.  

هیچ بهره‌ای از دعای بندگان صالح خدا ندارند و مشمول دعای آن‌ها نخواهند بود.  

  مصائب اخروی ترک نماز

 با ذلت و خواری می‌میرند.   
 گرسنه از دنیا می‌روند.

 قبر برایشان تنگ می‌شود.
 قبر برایشان تاریک می‌شود.

 در قیامت در حسابرسی‌شان سخت‌گیری می‌شود.
 در قبر فرشته‌ای بر آن‌ها گمارده می‌شود تا عذابشان کند.

 با تشنگی ]می‌میرند[ و حالت عطش آن‌ها طوری است که 
گر از نهرهای دنیا بیاشامند، سیراب نمی‌شوند. ا

کیزه   خداوند نظر رحمت به آن‌ها نمی‌افکند و آن‌ها را پا
کی است. نمی‌کند و برایشان عذاب دردنا

این کتاب‌ها را بخوان

برای توجه به نماز، خوب 
است اطلاعاتمان را درباره 
این فریضه محبوب بیشتر 
کنیم. علما و نویسندگان 
بسیاری دربــاره نماز قلم 
گــر می‌خواهید  زده‌انـــد. ا
ــا خــدا  دربــــاره گــفــت‌و‌گــو ب
بیشتر بدانید، نگاهی به 
پیشنهادهای ما بیندازید:

اسرار نماز
امام خمینی)ره(

از ژرفای نماز
آیت‌ا... خامنه‌ای

اسرار صلاه، )5جلد(
شهید ثانی

حکمت عبادت
آیت‌ا... جوادی‌آملی

114 نکته درباره نماز
محسن قرائتی
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16 مصیبتی که فرد تارک نماز 
به آن دچار می‌‎شود

براساس روایات ائمه معصوم)ع( 
سبک‌شمردن نماز و ترک آن 

برای فرد عواقب متعددی دارد 
که از این عواقب با عنوان بلا 

یاد شده است. در ادامه برخی 
از بلاها را که شامل مصائب 

دنیوی و اخروی است، برای 
تذکر مرور می‌کنیم:


