
13  رؤیای شهر رؤیای شهری ی 
برای کودکانبرای کودکان
 به اعتقاد کارشناسان، با وجود اقدامات انجام شده

مشهد هنوز با تحقق »شهر دوستدار کودک« فاصله دارد
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 ایـن یـک اصـل قطعـی اسـت کـه کـودکان مثـل بزرگ‌سـالان 
گزارش 

روز
نمی‌اندیشـند و تجربه، مهم‌ترین عامل در رشد عقلانی و عاطفی 

آن‌هاسـت. اگر کـودک را مثل دیگـر طیف‌های سـنی، یک فعال 

اجتماعـی درنظـر بگیریم که بخشـی از شـخصیت او در ارتباط با 

فضاهای اطراف نظیر مهدکودک، مدرسـه، پـارک و دیگر اماکن 

عمومـی شـکل می‌گیرد، این بـاور به یقین می‌رسـد کـه به‌منظور 

تحقـق حقـوق شـهروندی، یـک شـهر مـدرن و اسـتاندارد بایـد 

قابلیـت پاسـخ به نیازهای آموزشـی، زیسـتی و فراغتـی کودک را 

داشـته باشـد. شـاید بـه همیـن دلیـل، موضـوع شـهر دوسـتدار 

کـودک را بـرای اولین‌بـار در دهـه90 یونسـیف یا هامن صندوق 

حمایـت از کـودکان مطـرح کـرد. در مشـهد هـم مصوبـه »شـهر 

دوسـتدار کودک« در دی ماه 1397 به تصویب شـورای اسلامی 

شـهر رسید و بر اسـاس آن بنا شد شـهرداری اقداماتی را در زمینه 

آگاه‌سـازی، ایجاد و گسترش فضاهای مطلوب، مناسب‌سـازی 

محیـط و فضاهـای موجـود، سیاسـت‌گذاری و الزامـات اجرایـی انجـام دهـد کـه 

البتـه هر یک از این سرفصل‌هـا، بندها و جزئیات دیگری هم دارد. 

یا
 ک

ی
مان

فر
ه 

وم
ص

مع

ار 
نگ

مه 
زنا

رو

ــود  ــ ــا وج ــ ــه ب ــتـ ــذشـ در گـ
ــای بـــــزرگـــــی کـــه غـــالـــبـــا  ــ ــه هـ ــ ــانـ ــ خـ
ــه ‎دار زیــنــت  ــچـ ــاغـ ــای بـ ــاط هـ ــیـ ــا حـ بـ
یافته بــود، خیلی از نیازهای کودکان 
ــل خانه ها برطرف می شد اما  در داخ
به دلیل تغییر الگوی زندگی، حالا تعامل 
با کودکان در فــضــای شهری، ضــرورت 
بیشتری دارد. زحمات مدیران شهری 
را برای داشتن شهری بهتر در حوزه های 
ــده گــرفــت،  ــادیـ مــخــتــلــف نــمــی تــوان نـ
ولی به اذعان خانواده ها و همچنین 
کارشناسان شهری و اجتماعی، هنوز 
با معیارهای مطلوب »شهر همگان« 
وز ملی  ــم. به مناسبت ر ــ ی ر فاصله دا
کودک، با خانواده هایی که نگران رشد 
کـــودکـــشـــان در مـــحـــیـــط هـــای کــوچــک 
و سربسته امروزی هستند و همچنین 
ــبــط دربــــــاره »شــهــر  کـــارشـــنـــاســـان مــرت

 دوستدار کودک« هم کلام شدیم.  �
فاطمه باقری که سرپرستی اداره شهر 
همگان شهرداری مشهد را در کارنامه 
ــاره  ــ خــود دارد، صحبت هایش را درب
شهر دوستدار کودک با اشاره کوتاهی 
به قانون هایی که در راستای حمایت 
از کــودکــان مصوب شــده اســت، شــروع 
ــان  ــودک ــحــه حــمــایــت از ک مــی کــنــد؛ از لای
ــهــــشــــت  ــ ــب ــ ــــه در اردی و نـــــوجـــــوانـــــان ک
ــم شد  ــدی ــق ــلـــس ت ــه مـــجـ ســـال1388 بـ
ــــب رســیــد  ــوی ــصــ ــ ــه ت ــ ــرداد1390 ب و در مــ
و ســـال1392 بـــه کـــمـــیـــســـیـــون حــقــوقــی 
و قضایی مجلس ارجاع شد تا موضوع 
1400 به عنوان  شهر مشهد که در سال
یکی از شهرهای الگوی دوستدار کودک 

 معرفی شد.  �
او ادعا می کند در این سال ها در مشهد، 
ــی در حـــــوزه کـــودک  ــوب اتـــفـــاق هـــای خ
افــتــاده اســـت و یــکــی از مــانــدگــارتــریــن 
آن ها، تأسیس مجتمع »شوق زندگی« 
و فعالیت هایش در حــوزه آسیب های 

 اجتماعی است.  �
ــوان یــک  ـــــنـــ ـــه ع ــه ادعــــــــای او بــ ــ ــرچ ــ گ
جامعه شناس سندیت بیشتری دارد، 
اما همه دوستداران کودک بر این باورند 
کــه رســیــدگــی بــه بــزه هــا و آســیــب هــایــی 
ــد،  ــنـ ــی کـ ــد مـ ــ ــدیـ ــ ــهـ ــ کـــــه کـــــودکـــــان را تـ
در دادگــاه هــای معمولی صلاح نیست 
و پــیــامــد‌هــای روانـــی جبران ناپذیری 

 به دنبال دارد.  �
او می گوید: ساخت چنین مجموعه ای 
که قضات و وکلای آموزش دیده را برای 
رسیدگی به مسائل مرتبط با کودکان 

بزه دیده، به کار گرفته است، نقطه قوتی 
بــه حــســاب مــی آیــد و جـــای امــیــدواری 

 دارد.  �
باقری با اشاره به تحقیقاتی که در این 
ــت، ادامــــه مــی دهــد:  ــرده اســ ــ ــوزه ک حــ
به طورکلی سازمان بهداشت جهانی، 
افراد زیر هجده سال را کودک می داند 
و براساس این تعریف، یک سوم جمعیت 

 مشهد را کودکان تشکیل می دهند.  �
او معتقد اســت وقتی صحبت از شهر 
دوستدار کودک می شود، یعنی اینکه 
در طراحی شهری، فضاها باید به گونه ای 
باشند که محیط را برای کودک و خانواده 
ــر کــنــنــد. در ایــــن راســتــا  ــذی ــت پ ــس او زی
ــادی تعریف شود  بــایــد پــروژه هــای زیـ
ــرار  و مــوضــوعــات مــتــعــددی مــدنــظــر ق
باید  بگیرد. یکی از سرفصل هایی که 
ــود، ایــجــاد اتــاق‎ هــای  ــه آن تــوجــه شـ بـ
مادر و کودک است که مادر در آن راحت 
باشد و بتواند به کودک شیر دهد. البته 
در چند سال گذشته، پروژه های خوبی 
در این راستا تعریف و پیش بینی شده 
ع باشد  اســت تا نمایانگر ایــن مــوضــو
که کوچه، خیابان و محیط اطراف برای 
یــک کـــودک، فــراتــر از یــک معبر اســت؛ 
بــه عــنــوان مــثــال آبــخــوری هــای سطح 
، یــک ســطــحــی بـــودنـــد کــه فــقــط  شـــهـــر
قــد آدم هـــای بــزرگ بــه آن هــا می رسید 
ــد، مــوضــوع  ــه ش ــا بــا رایــزنــی هــایــی ک امـ
 آبخوری های سه سطحی مدنظر قرار

  گرفت.  �
باقری همچنین این موضوع را گوشزد 
ــای شــهــری  ــراحـــی هـ ــه در طـ مــی کــنــد کـ
باید فضاهای بــی دفــاع شهر که غالبا 
تهدیدکننده امنیت زنـــان و کــودکــان 
است، مدنظر قرار بگیرد؛ اینکه آن ها 
تــوان فیزیکی مقابله با متجاوز و دزد 
را نــدارنــد. از ایــن لحاظ باید بگویم ما 
شهر امنی به خصوص در حاشیه شهر 
نداریم. به این ها زیرگذرها را اضافه کنید 
کــه از مــعــابــر مــخــوف بــه شــمــار می آیند 
و طبق تحقیقاتی که انجام شده بود، 
از 88زیرگذر شهری تنها نزدیک به 10 تا 
10درصــد آن هــا روشنایی داشــت. این 
ح  مــوضــوع، احــتــمــالات زیـــادی را مــطــر
گر مسیر عبور  می کند؛ به این معنی که ا
کودکی در این محدوده باشد، زورگیری، 
سرقت و... او را تهدید می کند. البته برای 
حل این مشکل، چراغ های ضدسرقت 
ــن موضوع  نصب شــد و امــیــدواریــم ای

دنبال شود.  �

 شهری زیست پذیر
برای کودکان

گفته خانواده ها درباره مناسب نبودن 
ــرای رفـــت وآمـــد کــودکــان  خــیــابــان هــای شــهــر بـ
ــای مــنــاســب ورزش  ــاه ــض و هــمــچــنــیــن نــبــود ف
بــرای آن هــا، بــاور جامعه شناسان و کارشناسان 
و پژوهشگران شهری هــم هست. از منظر یک 
پژوهشگر شــهــری، بــایــد امــکــان تعامل بــا گــروه 
هم سالان در محیط کوچه و خیابان که یک فضای 
غیررسمی تلقی مــی شــود، بــرای کــودکــان فراهم 
باشد؛ زیرا این امر نقش مهمی در رشــد ذهنی، 

 شناختی و اجتماعی کودکان دارد.  �
سید مهدی ســـادات کــه ســال هــاســت در حـــوزه 
شهری کــار پژوهشی انجام مــی دهــد، می گوید: 
شهر دوســتــدار کـــودک بــایــد فــراتــر از ایـــن باشد 
که متولیان آن به فراهم آوردن امکانات بازی 
برای بچه ها در چند پارک و فضای سبز فکر کنند 
ــن مــوضــوع، مسئولیت بــزرگــی را روی دوش  و ای
آن هــا قــرار مــی دهــد. آن هــا بــایــد در نقشه های 
شهری، فضای زندگی را به گونه ای طراحی کنند 
که نیازهای جسمی، آموزشی و تفریحی کودکان 
را برآورده کند و به عبارت دیگر همه جانبه باشد. 
مشهد به عنوان یک کلان شهر مذهبی، در این 

 زمینه می تواند الگویی برای کل کشور باشد.  �
او صحبت هایش را بــا اشــاره به دغدغه والدین 
درباره داشتن امنیت شهری برای فرزندشان ادامه 
می‎دهد و می گوید: به نظر من یکی از جنبه های 
مــهــم در ایــــن مــقــولــه، تــأمــیــن ایــمــنــی و امــنــیــت 
آن هاست. کودک باید در شرایطی رشد کند که با 
اطمینان و خیال راحت در خیابان و فضای شهر 
ع به این معنی نیست  حضور یابد. ایــن موضو
که فقط باید پــیــاده روهــا مناسب سازی شوند، 
ــان هــم وجــود  بلکه فــضــای امـــن بــایــد در خــیــاب
داشته باشد، درحالی که این طور نیست و لازمه 
آن، ترویج فرهنگ رانندگی در شهر است. منظورم 
ــت که ساختن شهری  ــن اس ح مــوضــوع ای ــر از طـ
متناسب با نیازهای کــودک، به یک نهاد و ارگان 
و فرد برنمی گردد و موضوعی همه شمول است؛ 
یعنی شخصی که به عنوان راننده پشت فرمان 
می نشیند، نیز باید ملاحظه حال کودکان را بکند 
کنون که فصل مدارس است، حساسیت این  و ا

امر بیش از هر زمان دیگری احساس می شود.

 zعدالت، در دسترسی به فضاهای آموزشی

ح  موضوع دیگری که این پژوهشگر شهری مطر
می کند، عدالت در دسترسی به فضاهای آموزشی 
و تفریحی و حمل ونقل است: »همه کودکان بدون 
توجه به محیط سکونتشان، باید به فضاهای 
آمــوزشــی و تــفــریــحــی دســتــرســی داشــتــه باشند. 
خوشبختانه مدیریت شهری در سال های اخیر 
اقدامات خوبی در این زمینه انجام داده است. 
ایجاد خطوط مترو تا حدی توقع را برآورده کرده 
ــوزی کــه در خــیــابــان  اســـت و بـــه فـــرض، دانـــش آمـ
طبرسی و حاشیه شهر زندگی می کند، با کمترین 
مبلغ و در ســریــع تــریــن زمـــان ممکن، می تواند 
بــه ســمــت دیــگــر شــهــر بـــرود و از مــجــمــوعــه هــای 

 آموزشی و حتی تفریحی آن استفاده کند«.  �
او ادامه می دهد: البته مدیران در سال های اخیر 
تلاش فراوان کرده اند تا دسترسی ها به فضاهای 
آموزشی، بهداشتی، تفریحی و... راحت تر شود اما 
هنوز هم برای افزایش این شاخص ها و ارتقای 
کــم بــرخــوردار شهر  خــدمــات عمومی در مناطق 
باید تلاش کرد. در »شهر دوستدار کــودک« باید 
فضاهای شهری به گونه ای باشد که به نیازهای 

 خلاقانه کودکان پاسخ بدهد.  �
ســــــادات بـــــرای مــحــقــق شــــدن ایــــن مـــوضـــوع، 
پیشنهادهایی دارد و می گوید: باید سرمایه گذاران 
را برای اجرای پروژه های کودک محور ترغیب کنیم 
و در عین حال نباید از خانواده ها غفلت کنیم؛ زیرا 
آن ها مهم ترین اهرم حمایتی برای برطرف کردن 
نیاز کودکان هستند و یک بخش از ماجرا به خود 
آنان برمی گردد. در این راستا می توان به فکر ایجاد 
کــزی مثل مرکز مــشــاوره و تسهیل استفاده  مــرا

 از خدمات آن ها بود.  �
یکی از معیارهای داشتن شهری مطلوب برای 
کودک، امنیت در رفت وآمد اوست. این پژوهشگر 
گر پدر و مــادر اطمینان خاطر  شهری می گوید: ا
پیدا کنند که فرزند خردسالشان فاصله بین خانه 
تا مدرسه را در امنیت می رود و برمی گردد، می توان 
به آن محله و شهر امیدوار بود، این درحالی است 
ــا روی دوش خود  ــار یـ ک ــن  که معمولا زحــمــت ای
خانواده ها می افتد یا مجبورند هزینه سرویس 

 را برای فرزند محصل خود بپردازند.  �
کلیدی دیگر برای یک شهر  به گفته او، شاخص 
دوستدار کودک، ایجاد مسیر مطمئن و فضاهای 
ایمن برای دوچرخه سواری است. این مسیرها 
بــایــد بــه گــونــه ای طــراحــی شــود که خطر تصادف 
را به صفر برساند، بنابراین ما هنوز نمی ‎توانیم 
ادعــا کنیم که شهر امن و ایمنی داریــم. بسیاری 
از خــیــابــان هــا بــه ویــژه در حــاشــیــه شــهــر تــاریــک 
هستند و نــورپــردازی مناسبی ندارند، بنابراین 
باید با نصب دوربین های مداربسته و حضور پلیس 
 محله و آموزش کودکان، ضریب ناامنی را کاهش 

دهیم.

 zمشارکت کودکان در کارها

علاوه بر ایمنی بچه ها، باید به فکر محیط های 
بزرگ و سرسبزی بود که بتواند کودک را با فضاهای 
تــازه آشنا کند، حتی باید او را در کــارهــایــی مثل 
باغبانی و کاشتن گل و... مشارکت داد تا خلاقیتش 
شکوفا شود. در گذشته خانه ها بزرگ تر و فضاها 
ــر بــود و ایـــن مــوضــوع  ــده ت ــرای زنــدگــی کـــردن زن بـ
به خلاقیت کودک کمک می کرد اما کوچک شدن 
ــرای کــودکــان  ــ فــضــاهــای زنــدگــی، ایــن فــرصــت را ب
نسل امروز کمرنگ کرده است. با افزایش پارک ها 
و فضاهای سبز در سال های اخیر می توان ادعا 
کرد که مدیریت شهری در این زمینه هم عملکرد 
دفــاع پــذیــری دارد امــا هــنــوز هــم چــالــش بــر سر 
ح  دسترسی ها به آن ها و فضای ناامنشان مطر

است.  �

همه مسئول هستند

بیشتر خـــانـــواده هـــا مــعــتــقــدنــد توسعه 
ــا بــه گــونــه ای اســت  خــیــابــان هــا و طـــراحـــی آن هــ
که شهر خــودرومــحــور شــده و فــضــای کــافــی بــرای 
رفت وآمد عابران پیاده درنظر گرفته نشده است 
که این امر بیش از همه بر کودکان تأثیر می گذارد. 
خیلی از این خانواده ها نگران کم تحرکی فرزندشان 

هستند و می گویند لازمه رشد و سلامت کودکشان، 
جنب وجوش است و باید مسیر حرکت سواره و پیاده 
تفکیک شود و امکان پیاده روی و دوچرخه سواری 
راحت برای کودکشان فراهم شود؛ این بدین معنی 
امــنــیــت، بنیادی ترین  ــت که تأمین ایمنی و  اس

نیاز کودکان در جامعه است.  �

عبورومرور سخت

حـــــــــــــامـــــــــــــد 
فــیــض‌الــلــهــی، مــدیــرکــل 
بهبود محیط‌زیست شهری 
ــرداری مـــشـــهـــد، شــهــر  ــ ــهـ ــ شـ
دوســـتـــدار کـــودک را شــهــری 
می‌داند که در آن هم نیازهای 
کــودکــان در گـــروه‌هـــای سنی 
ــلــف و هـــــم نـــیـــازهـــای  مــخــت
گــــــروه‌هــــــای خــــــاص نــظــیــر 
ــر گــرفــتــه  ــان درنـــظـ ــابـ ــوان‌یـ تـ

می‌شود.
به گفته او، بــرای دستیابی 
ــد  ــ ــای ــ بـــــــه ایـــــــن اصــــــــــــل، ب
زیــرســاخــت‌هــای فرهنگی، 
اجتماعی، ورزشی، تفریحی، 
آمـــوزشـــی، حــمــل‌ونــقــل و... 

آماده شود.
ــــح مــــی‌دهــــد:  ــی ــوضــ ــ وی ت
 ، در حـــــــــــوزه فــــضــــای ســـبـــز
فعالیت‌های مختلفی انجام 
شده است که از میان آن‌ها 
مــــی‌تــــوان بـــه ایـــمـــن‌ســـازی 
و اســتــانــداردســازی وسایل 
بــــــازی کــــودکــــان در ســـطـــح 
بوستان‌ها اشاره کرد. علاوه‌بر 

ــن، بــه تــوســعــه فــضــاهــای  ــ ای
تفریحی و ایمن‌سازی وسایل 
روشنایی نیز توجه ویژه شده 
است. ساخت بوستان‌های 
ــوعــــی نـــظـــیـــر دانــــش  مــــوضــ
که المان‌ها و بازی‌های ویژه 
کودک نیز در آن لحاظ شده 
است، یکی دیگر از اقدامات 
مدیریت‌شهری برای رسیدن 
بــه شــهــر دوســـتـــدار کــودکــان 

است.
ــی هــمــچــنــیــن  ــهـ ــلـ ــض‌الـ ــیـ فـ
ــبــخــنــد«  از »اتــــــــاق‌هــــــــای ل
یــــاد مــی‌کــنــد کــه بــه‌مــنــظــور 
پشتیبانی از نیازهای مادران 
و کودکان، طراحی و ساخته 

شده‌اند.
بــه گــفــتــه او، بــــرای ســاخــت 
بوستان‌های موضوعی کودک 
و ســامــت هــم بــرنــامــه‌ریــزی 
شــــــده اســـــــت. هــمــچــنــیــن 
ــاب غفلت  ــوا‌ن‌ی از کـــودکـــان ت
نکرده‌ایم و برخی بوستان‌ها 
مجهز به وسایل بازی برای 

آن‌ها شده‌اند.

 از ایمن‌سازی بوستان‌ها 
تا طراحی اتاق‌های لبخند

ــا  ــرض ــی‌ال ــوس م
ی  ، سخنگو جی‌بگلو حا
ــی شــهــر  ــ ــامـ ــ شـــــــــورای اسـ
ن  کمیسیو مــشــهــد و عــضــو 
حقوقی، درباره مصوبه »شهر 
دوستدار کــودک« می‌گوید: 
شـــورای شــهــر غــیــر از »شهر 
دوستدار کودک« درراستای 
حــمــایــت از تــمــامــی اقــشــار 

ازجمله معلولان، ایثارگران، 
 ، ــادان مــتــجــاهــر ــتـ ــعـ مـ

 ، اقــشــار آســیــب‌پــذیــر
ــرپـــوشـــش  افــــــــراد زیـ

کـــمـــیـــتـــه امـــــــــــداد و 
 . . . بهزیستی و

ــات  ــوبـ مـــصـ
مــهــمــی را 
تــصــویــب 

کرده است.او ادامه می‌دهد: 
شهر دوستدار کودک در قالب 
یک دبیرخانه در شهرداری 
اجرایی شد؛ اما در دوره ششم 
شورا اقداماتی مانند ساخت 
بوستان‌های بانوان، پیگیری 
ــودک و  ــ و ایـــجـــاد بــوســتــان ک
ــت و تــجــهــیــز فــضــای  ــامـ سـ
مدرن بازی کودکان، تکمیل 
‌مطالعات ایجاد زمین بازی 
ــدرن و خلاقانه بــرای  م
کــودکــان در بوستان 
وکیل‌آباد و کوهسنگی 
با رویکردهای تقویت 
ــودک  ــ ارتــــبــــاط ک
بـــــا طــبــیــعــت 
 انـــــــــــجـــــــــــام 

شد.

اقداماتی برای تقویت 
ارتباط کودک با طبیعت

برخی ویژگی های شهر دوستدار کودک

مناسب‌سازی 
پیاده‌روها

تأمین امنیت 
و نورپردازی زیرگذرها

ایجاد فضاهای مناسب 
برای کودک و مادر

 ایجاد فضاهای مناسب 
برای ورزش کردن کودک

 مشارکت دادن کودک 
در کارها برای رشد خلاقیت

دسترسی راحت 
به حمل ونقل عمومی
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