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خیمه سنگین هزینه بر سر خانوار خراسانی
بر اساس داده های مرکز آمار و نرخ تورم، میانگین هزینه زندگی یک خانواده شهری در خراسان رضوی 19 میلیون تومان است

 چقدر درآمد داشته باشید، فقیر نیستید؟ 

گزارش 
تحلیلی

کــاویــانــی، عضو هیئت علمی مرکز  ــرا  زه
وهش های مجلس، خط فقر را بــرای  پژ
یک خانواده سه نفره تهرانی 20میلیون 
تومان اعلام کرده است؛ در حالی که سال 
کمیسیون  گذشته محمد بــاقــری، عضو 
اقــتــصــادی مــجــلــس پــیــشــیــن، خــط فقر 
با همین شرایط را 30 میلیون تومان اعلام 
کرده بود. حالا برخی کارشناسان خط فقر 
زیر 30میلیون تومان را برای امسال بعید 
ــام  ــنــد و رقـــم هـــای مــتــفــاوتــی اع مــی دان
ــدام از ایـــــن  ــ ــــچ ک ــی ــتـــه هــ ــبـ ــنـــد. الـ ــنـ مـــی کـ
اعداد وارقام، رسمی و قابل اتکا نیست، چرا؟ چون گزارش 
رفاه اجتماعی و خط فقر برعهده وزارت تعاون، کار و رفاه 
بــوط  اجــتــمــاعــی اســـــت. آخـــریـــن آمـــــار رســـمـــی آن، مــر
به سال1400 بوده است. بعد از آن، ارقام مختلفی توسط افراد 
ح و سروصداهای  یا مسئولان کارشناس و غیرکارشناس مطر
زیادی برپا شد؛ البته در نبود آمار رسمی، این موضوع طبیعی 
اســـــت و جــــــای گـــایـــه وجــــــود نــــــــدارد. حـــــالا بـــاوجـــود 
حرف و حدیث های راه افتاده درباره خط فقر، امسال برآورد 
این شاخص بر اساس داده های موجود چقدر خواهد بود؟

 zهزینه یک زندگی ساده، چند؟

مرکز آمار در گزارشـی، متوسـط هزینه خانوارهای شـهری 

در کل کشور را برای سال1402 حدود 17میلیون و 210هزار 
تومـان اعلام کـرده و ایـن میـزان بـرای شهرنشـین های 
خراسـان رضـوی 13میلیـون و 271هـزار تومـان بـرآورد 
گـر تـورم سـالانه امسـال را در نظـر  شـده اسـت. حـالا ا
بگیریـم، می تـوان گفـت متوسـط هزینـه شهرنشـین های 
کشـور در مـاه 24میلیـون و 214هـزار تومـان و اسـتان 
964هـزار تومـان خواهـد بـود که بـا کمـی  18میلیون و
لبتـه  19میلیـون تومـان. ا گفـت  تـوان  رند شـدن می 
باتوجـه به تفـاوت هزینـه زندگـی در کلان شـهر مشـهد 
با شـهرهای کوچکـی ماننـد چنـاران و همچنیـن باتوجـه 
به نمونه گیـری مرکـز آمـار از اسـتان ها، ایـن عـدد بیشـتر 

ج زندگـی در کلان شـهر مشـهد نزدیـک اسـت. به مخـار
حالا آیا می توان این رقم را به عنوان خط فقر در نظر 
گرفت؟ از نظر وزارت کار خیر، چرا؟ چون بنا بر اعلام این 
وزارتخانه، هرچند هزینه و درآمد خانوار اعلام شده توسط 
مرکز آمار ایران، اصلی ترین مرجع برای محاسبه میزان 
خ فقر در کشور  هزینه و درآمــد خانوارها و به تبع آن نر
ح فوق مبتنی بر  است، اما باید توجه کرد داده های طر
نمونه گیری بوده و نحوه تخمین هزینه در این گزارش، 
شفاف توضیح داده نشده است. بنابراین از نظر این 
گر بپرسید  وزارتخانه، نتایج ارائه شده قابل اتکا نیست. ا
کــدام داده هــا قابل اتکا هستند، باید گفت فعلا  پس 
متقن ترین داده، همین ارقــام مربوط به گزارش مرکز 

آمار است.

معمولا هر عددی که برای خط فقر اعلام شود، حتی 
از منابع رسمی، معمولا منتقدان به آن دو نگاه دارند. 
برخی اعداد اعلامی را سیاه نمایی می دانند و برخی 
دیگر آن را کمتر از واقعیت. بیشتر اوقــات، افــراد این 
ارقــام را با زندگی شخصی خود مقایسه می کنند؛ اما 
بدیهی اســت وقتی پــای »میانگین« در میان باشد، 
ایـــن نــگــاه قــابــل اتــکــا نــیــســت. در پــاســخ بــه آن هــایــی 
که برچسب سیاه نمایی می زنند و می گویند که هزینه 
زندگی در مناطق پایین شهر یا حاشیه نشین مشهد 
ــراد خط فقر  که این اف گفت  کمتر اســت، باید  بسیار 
گــرفــتــه انــد. قــرار  ــا خــط فــقــر نسبی اشــتــبــاه  مطلق را ب
نیست که همه مردم جامعه حاشیه نشین باشند و با 
کتفا به یک لقمه نان روی هزینه تحصیل، بهداشت  ا
گر نخواهیم وارد مباحث  و درمان خط بکشند. حالا ا
آمــاری و تخصصی شویم، به طور خلاصه فقر نسبی، 
یعنی یک فرد نتواند حداقل سطح استاندارد های 
زندگی را در مقایسه با دیگران و در همان زمان و مکان 
کند؛ اما خط فقر مطلق آنجایی است  ــرآورده  خود ب
گرفته  که هزینه ها و مــصــارف پــایــه ای خــانــوار در نظر 
 می شود و کسی که نتواند حتی در این حد نیز هزینه کند، 

فقیر است.
از سوی دیگر همان طور که اشاره کردیم، باید به این 
نکته نیز توجه داشت که به عنوان مثال فاصله میانگین 
هزینه در کلان شهری مانند مشهد با شهرهای دیگر 

که سهم  کنید اجاره مسکن  استان زیاد است. تصور 
مهمی در سبد هزینه های خانوار دارد، در شهری مانند 
چناران یا کاشمر با مشهد شکاف زیادی دارد. یا هزینه 
ایاب و ذهاب در شهرهای کوچک بسیار کمتر از مشهد 

که در شهرهای  است؛ بنابراین ممکن است افــرادی 
کوچک زندگی می کنند، با کلان شهرنشین ها احساس 
متفاوتی نسبت به عدد اعلامی خط فقر یا هزینه های 

ماهانه اعلام شده داشته باشند.
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سهم مسکن در سبد هزینه‌ خانوار

هزینه ماهانه خانوارهای شهری در خرسان رضوی

13,217,000 
تومان

19,000,000 
تومان

سال1402

سال1403 
با احتساب تورم

علل خرد در سطح خانوار که 
ممکن است آن‌ را به تله فقر 

بیندازد مانند بی‌سوادی

وضعیت کلی اقتصاد کلان 
برخورداری از شغل دارای بیمه و همچنین مشاغل غیرساده در بین غیرفقرا بیشتر مانند رکود اقتصادی

از فقراست؛ بنابراین ممکن است این دو عامل در کاهش فقر مؤثر باشد.
بی سوادی، سال‌های تحصیل کمتر، داشتن کودک و مستأجربودن 

ازجمله عواملی است که می توانند علل فقر را توضیح دهند.

مرکز پژوهش‌های مجلس 
سال گذشته، در گزارشی 

به وضعیت فقر و ویژگی فقرا  
پرداخت که داده‌های اینفو بر 

اساس این گزارش است.

نتیجهدو علل فقر

 نگاهی به  مصرف 
خوراک خانوار

افزایش سهم خوراک 
از کل هزینه خانوار

کاهش کل خوراک خانوار؛ 
یعنی کاهش کالری 

دریافتی

کاهش کیفیت کالری 
دریافتی خانوار

در بخش برخورداری از مسکن استیجاری در گزارش مرکز پژوهش‌های مجلس آمده است:
این موضوع یکی از مواردی است که رفاه خانوار را کاهش می دهد. مستأجران به علت پرداخت هزینه‌های 
یافتی  اجاره مجبورند از دیگرهزینه‌های خود و به طورخاص از خوراک بکاهند؛ به طوری که کالری در

مستأجران به طورمیانگین همواره کمتر از مالکان بوده است.

رابطه مستقیم 
اجاره نشینی 

و فقر

1

2

ذره‌بین

 نسبت هزینه خالص مسکن 
به کل هزینه خانوار   شهری استان
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 تعداد خانوارهای مستأجر مشهدی 
طبق آخرین آمار جمعیتی

ادامه توزیع مرغ منجمد در بازار مشهد

غ  غ، توزیع مر طنین همتی| رئیس اداره نظارت و بازرسی جهاد کشاورزی مشهد گفت: در راستای متعادل سازی قیمت در بازار مر

کی از آن است که میزان جوجه ریزی در شش ماهه نخست سال۱۴۰۳ نسبت به مدت  منجمد در مشهد انجام می شود.آمارها حا
مشابه سال قبل، ۲۰ تا ۲۵درصد افزایش یافته که همین امر منجر به فزونی عرضه در برابر تقاضا شده است؛ به طوری که علاوه بر تأمین 
غ تا شهریور توسط اتحادیه ها  نیاز بازار داخل و ذخایر استراتژیک، مرغداران با مازاد تولید روبه رو بودند و بر این اساس، ۱۸هزار تن مر

و زنجیره های تولیدی به بازارهای هدف صادر شد و از اواخر شهریور به دلیل نوسانات قیمت در بازار داخل، صادرات متوقف شد.

 zرشد جوجه ریزی در 6 ماه نخست امسال

مدیر طیور، زنبورعسل و کرم ابریشم سازمان جهاد کشاورزی خراسان رضوی در گفت وگو با شهرآرانیوز، درباره وضعیت جوجه ریزی 
در استان گفت: در شش ماه نخست امسال، ۶۰میلیون و ۶۰۴هزار قطعه جوجه ریزی در خراسان رضوی ثبت شده که رقم بسیار 
خوبی بوده و نشان دهنده رشد جوجه ریزی نسبت به سال گذشته است.به گفته رستمی، ماهانه بیش از ۱۰میلیون قطعه و سالانه 
غ گوشتی در خراسان رضوی  کنون، هزار و ۴۶۴واحد فعال مر ۱۲۴میلیون قطعه جوجه ریزی در خراسان رضوی انجام می شود و هم ا
غ گوشتی در  وجود دارد.رئیس اداره نظارت و بازرسی جهاد کشاورزی مشهد در گفت وگو با خبرنگار شهرآرانیوز درباره وضعیت بازار مر
غ منجمد در مشهد آغاز شده است. این توزیع به صورت  غ گوشتی، توزیع مر مشهد تصریح کرد: به منظور متعادل سازی در بازار مر
خودرویی در نقاط مختلف شهر و با نرخ مصوب دولتی هر کیلو ۶۵هزار و ۷۰۰تومان انجام می شود.نصری سرآسیایی تصریح کرد: میزان 
غ توزیع می شود.وی افزود: مشهد و خراسان رضوی  توزیع روزانه متفاوت است، اما به طور میانگین در نقاط مختلف یک تا دو تن مر
غ سنگین است  گر کمبودی در جوجه ریزی باشد، کشوری است و در شرایط فعلی، بازار مر به اندازه هرساله جوجه ریزی مرتب دارند. ا
و تقاضای زیادی در این  زمینه نیست.نصری در ادامه درباره بازار گوشت قرمز هم یادآور شد: با واردات گوشت گرم گوساله برزیلی 
وکیوم‎شده که هر دهه وارد می شود، قیمت گوشت به تعادل رسیده است. پس از واردات دام به استان، کشتار آن در کشتارگاه های 
استان انجام شده و در سالن های مشهد قطعه سازی می شود و در بسته های دوونیم و سه کیلوگرمی بسته بندی شده و با قیمت 

۴۶۵هزار تومان عرضه می شود، خوشبختانه در توزیع گوشت هیچ کمبودی نداریم.

 
روی خط 
اقتصاد

ما در طول زندگیِ حرفه ای خود بارها با چنین سؤالاتی روبه رو 
ــراغ چه شغلی بــروم؟  مــی شــویــم: چــه رشــتــه ای بــخــوانــم؟ سـ
استعداد واقعی من چیست و برای چه کاری ساخته شده ام؟ 
گزیر باید  آیا می توانم شغلی متناسب با علایقم داشته باشم یا نا
تن به فرسودگی شغلی بدهم؟ در میان متفکرانی که درباره رشد 
حرفه ای نظریه پردازی کرده اند، دو نگاه غالب وجود دارد. گروهی 
می گویند کلید حل مشکل این است: کاری را بکن که دوست 
داری؛ آن وقت دیگر گرفتار رنج و ملال کار نخواهی شد. دسته ای 
گی های درونی ثابتی داریم  دیگر می گویند نباید تصور کنیم ویژ
که همسوشدن با آن ها مشکل ما را حــل می کند، بلکه باید 

گون را در خود  دائما امکان انطباق با شرایط و محیط های گونا
کینگهام در این کتاب رویکرد دیگری  پرورش دهیم. مارکوس با
دارد. او می گوید درست است که باید کاری را بکنیم که دوست 
داریم، اما این تازه اول ماجراست: مگر ما می دانیم چه کاری 

را دوست داریم؟ او در این کتاب 
راه هایی پیشنهاد می دهد 
کــه خــودمــان و علایقمان 
را بهتر بشناسیم، جایگاه 
شغلی متناسبی را انتخاب 
کنیم، فعالانه محیط های 
کاری را به نفع علایق خود 
تغییر دهــیــم و در نــهــایــت 
در مــقــام مــدیــر و رهــبــر نیز 
بتوانیم ســازمــانــی ایجاد 
کنیم که عشق و کار را با هم 

جمع کند.

عشق و کار
نویسنده: مارکوس باکینگهام

تورق اقتصادی

مروری بر عوامل تأثیر گذار بر فقر
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