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کـه بـود، وظیفـه  نیلوفـر نویـدی| ده‌سـالش 

پهن‌کـردن سـجاده پـدر را برعهـده داشـت. 
پدر، عصرها به خانه می‌آمد و همیشه یک‌ربع 
قبـل از وقـت نمـاز، آمـاده اقامـه نمـاز می‌شـد. 
سجاده پدر در خانه جای مخصوص خودش 
را داشـت و او هـم بـرای اینکـه کنـار پـدر باشـد، 
سـجاده‌ای بـرای خـودش تهیـه و هنـگام نمـاز 
آن را پشت‌سـر سـجاده پـدرش پهـن می‌کـرد. 
پدر برای او همه‌چیز بود. اسوه مهربانی، صبر، 
نظـم و اخلاق نیکـو و چـه صفاتـی برتـر از ایـن 
صفـات بـرای کسـی کـه بخواهـد نمـازش را بـه 
او اقتـدا کنـد. صـدای اذان کـه بلنـد می‌شـد، 
مـادر هـم دسـت از کار می‌کشـید و بـه جمـع 
آن‌هـا می‌پیوسـت. او معتقـد بـود کـه هـرکاری 
که بر نماز پیشی بگیرد، عاقبت خوبی ندارد...
او آن‌قدر در کودکی این کار را تکرار کرده بود 
که حالا، در اوایل جوانی‌اش، خواندن نماز 
اول‌وقت، برایش یک روتین مهم شده بود. دیگر 
برایش فرق نمی‌کرد، در بازار باشد یا جلسه‌ای 

مهم یا حتی در تنهازمان استراحتش در بین 
کارهای یک روز شلوغ! او اذان را دعوت خدا 

می‌دانست و با هر عبارت و ذکرش صدایی 
از جانب خدایش حس می‌کرد که او را صدا 

می‌کند. صدایی که بی‌پاسخ‌ماندنش درست 
عین بی‌معرفتی بود...

نمــاز اول‌وقــت، یکــی از آن امــوری اســت 
کیــد  کــه معصومیــن )ع‌( مــا بســیار بــه آن تأ
کرده‌انــد. امــام حسن‌عســکری‌)ع‌( در حدیثــی 
در‌این‌رابطــه می‌فرماینــد: »موســی بــا خداونــد 
ســخن گفــت و از پــروردگار خویــش پرســید: 
خدایــا! پــاداش کســی کــه نمــازش را اوّل‌وقــت 
می‌خوانــد، چیســت؟ خداونــد تبــارک و تعالــی 
فرمود: خواهش و خواسته او را برآورده می‌کنم 
و بهشــت را بــر او مبــاح می‌گردانــم«. اقامــه نمــاز 
اول‌وقــت از نشــانه‌های یــک مؤمــن واقعــی 
کــرم)ص( نیــز در حدیــث  اســت. از‌ایــن‌رو پیامبــر ا
( کــه  دیگــری می‌فرماینــد: »بنــده‌ای )نمازگــزار
اهتمــام و مواظبــت بــه اوقــات نمــاز کنــد و 
مواضــع آفتــاب را بــرای وقــت نمــازش دقّــت 
کنــد، مــن ضمانــت می‌کنــم بــرای او راحتــی در 
دم مــرگ را و دفــع و رفــع همــوم و درد و انــدوه 

ــم را.« و نجــات از آتــش جهن

حامی ولایت، شفیعه محشر
آمنه مستقیمی| ما در سرزمینی زندگی می‌کنیم که همسایه‌مان آقا امام‌رضا)ع( است و به فاصله نه‌چندان زیادی در شهر قم مرقد خواهر بزرگوار ایشان قرار 

ک  دارد. حسن هم‌جواری و قرار‌گرفتن زیر سایه خورشیدشان، بعضا ما را دچار غفلت می‌کند و یادمان می‌رود که چه گوهر نایابی از سلسله رسالت در خا
لاسلام  و  ایران سکنا گزیده و پناه بی‌پناهی‌ها و درد‌های ما شده است. در سالروز وفات آن بانوی کریمه حضرت فاطمه‌معصومه)س( و در گفت‌وگو با حجت‌ا
المسلمین علی نظری‌منفرد، استاد سطوح عالی حوزه علمیه قم و کارشناس برنامه »سمت خدا«، به برخی از ابعاد شخصیتی آن حضرت)س( پرداخته‌ایم.

حضرت رضا)ع( فرمودند:
کَمَنْ زَارَنى. ارَ الْمَعصُومَةَ بِقُمْ  مَنْ زَ

هرکسی معصومه )س‌( را در قم زیارت کند، مانند کسى است که مرا زیارت کرده است.
)عوالم ج 21، ص 331.(

روشـنـا

اشارت 

بعد از روز جهانی دختر
�

ریحانه عامل‌نیک| یک روز بعد از یک مناسبت جهانی، این متن را برای شما منتشر 

می‌کنم و صبر می‌کنم تا روزی که اعتبارش در ذهنم سنگین‌تر است بس. روز رفتن 
بانویی که فخر همه دختران عالم است. یک روز بعد از صورتی‌بازی‌ها و ذوق‌و‌شوق‌های 
کس‌‌های هدیه  و ویدئو‌های  اینستایی به سراغ این متن می‌روم؛ روزی که در میان با
دختر باید این‌طور باشد یا آن‌طور باشد، خبر »حذف محدودیت سن بارداری« را 
خواندم. در نگاه اول با خودمان می‌گوییم خب مگر چه می‌شود؟ این هم تلاشی 
است برای جوانی جمعیت؛ اما هر مادر و پدری می‌داند که آسیب‌های جسمی و 
روانی در دوران نوجوانی چقدر موجب تهدید سلامت است. حالا فکر کنید ما قانون 
را تغییر دادیم و به‌جای 18 سال آن را به 15 سال تقلیل دادیم، مسئله کودک‌همسری 
را هم زیر‌چشمی رد کردیم، چطور می‌توانیم دختران را برای این فرایند آماده و 
غ از قوای جسمی و جنسی، بنیه فکری و اندیشه‌ای یک دختر  تقویت کنیم؟ فار
پانزده‌ساله مناسب تربیت کودکی با سبک زندگی دینی است؟ در تمام این چند روز 
با خودم فکر می‌کردم به‌مناسبت روز دختر در همه دنیا برای دختران چه امکانات 

و حقوقی درخواست می‌شود؟
من در این چند روز فقط قلب و خرس صورتی دیدم و نهایت اینکه دختران ورزشکار 
و درس‌خوان هم باید جزو دختران به حساب بیایند، اما درباره حق کودکی‌کردن 
گاهی‌داشتن از آن‌ها کمتر چیزی خواندم، امروز روز وفات دختری است از  و حق آ
گاهی‌اش را امامان تأیید کرده‌ و حتی برای زیارت  نسل ائمه‌اطهار‌)ع(؛ کسی که علم و آ
مرقد شریفش زیارت‌نامه تحریر کرده‌اند. امام صادق)ع( در حدیثی بیان می‌کنند: 
گاه و متوجه شأن و منزلت او باشد، به  »کسى که حضرت را زیارت کند، در‌حال‌ىکه آ
بهشت م‌ىرود« )بحارالأنوار، ج 48، ص307(. ائمه‌اطهار)ع( درباره چه صحبت می‌کنند؟ 
شأن ایشان به‌عنوان دختر چگونه بوده است؟ الگوی رفتار با دختران برای ما باید 
ائمه‌اطهار)ع( باشند و چه کسی نزیک‌تر از امام رئوف، حضرت‌رضا)ع( برای ما؟ ایشان به 
عنوان برادری که معصوم و با علم الهی ‌هستند، چطور با خواهرشان رفتار می‌کردند؟ 
نقل شده است که برای مدت ۲۵ سال امام‌رضا‌)ع( تنها‌فرزند بانو نجمه‌خاتون و امام 
کاظم‌)ع( بودند و پس از آن، کریمه اهل‌بیت)س‌( هدیه‌ای از سوی پروردگار به خاندان 
اهل‌بیت‌)ع( بود تا خواهری باشد هم‌سنگ برای حضرت علی‌بن‌موسی‌الرضا‌)ع(. در 
تاریخ ذکر شده است در بین فرزندان امام موسی‌بن‌جعفر)ع(، حضرت معصومه‌)س( 
گی‌های فردی و روحی، دارای فضل  پس از امام رضا‌)ع( در تمامی جهات از‌جمله ویژ
و برتری بوده است و این ادعا بر اساس روایات مستدلی است که مقام والایی برای 

آن حضرت برشمرده‌اند.
حضرت‌رضا)ع( درباره شأن و مقام خواهرشان این‌طور صحبت می‌کنند: »هرکسی او 
)حضرت فاطمه معصومه )س‌(( را زیارت کند، بهشت بر او واجب م‌‌ىشود«. دختران در 
باور دینی من می‌توانند ‌‌چنین‌جایگاه و مقامی داشته باشند. شخصا مناسبت‌های 
جهانی را نه باور دارم و نه علتی برایش پیدا می‌کنم. چرا باید همه‌‌ جهان در یک روز، 
دخترها را محترم بشمارند و اینکه آیا اصلا ممکن است؟ در گوشه‌‌گوشه این جهان، 
هنوز هم هستند آدم‌هایی که دخترانشان را با انواع خشونت، زنده‌به‌گور می‌کنند یا 
روح‌‌و‌روانشان را آزار می‌دهند؛ پس چگونه است که در دنیا، یک‌صدا آدم‌ها چیزی را 
محترم بدانند، اما حقوق آن‌ها را رعایت نکنند؟ حقی که طبیعی و بیشتر از آن الهی و 
گاهی و توانمندی و انتخاب را جزو حقوق یک دختر می‌داند،  دینی است! دینی که آ
اما ما به قوانین نسنجیده و برنامه‌ریزی‌نشده به آن ظاهری دیگر بخشیده‌ایم. 
به‌نظر من روزهای جهانی تا وقتی امام‌زمان)عج( ظهور نکنند، همه سویی از دروغ و 
اشتباه دارند و برای امروز ما به‌عنوان فردای بعد از روز جهانی دختر، کاین اشارت 

زجهان گذران ما را بس.

دل را به نور عشق صفا می‌دهد، نماز
دیدگاه معصومین)ع( درباره اقامه نماز اول‌وقت

امامزادگان چند‌دسته‌اند
�

علاوه‌بـر آنکـه هم‌جـواری و قرار‌گرفتـن زیـر 
سایه پُرمهر حضرت‌معصومه)س( افتخاری 
بـرای قـم و اهالـی آن اسـت، دربـاره جایـگاه 
ن  ا ( به‌عنـو س ( مـه طمه‌معصو ت‌فا حضر
امامزاده‌ای جلیل‌القدر و واجب‌التعظیم 
سـته  ن چند‌د گا د ا مـز ما نیـم ا ا یـد بد با
هسـتند؛ برخـی از امامـزادگان نَسَبشـان 
معلوم است و با واسطه یا بی‌واسطه فرزند 
امـام هسـتند و همیـن مقـدار کافـی اسـت 

کـه احترامشـان کنیـم و بزرگشـان بداریـم.

راوی حدیث غدیر و منزلت
�

امـا راز ایـن همـه شـأن و مقـام را بایـد در 
شـخصیت و سـیره منحصربه‌فـرد و خـاص 
ل  نبـا د  ) س ( مـه معصو طمـه  فا ت  حضـر
گرچـه دختـر، خواهـر و عمـه‌  کنیـم. ‌ایشـان ا
امـام)ع( بودنـد، خـود نیـز جـزو محدثیـن 
بـوده و احادیـث مهمـی را به‌ویـژه دربـاره 
ولایـت و امامـت نقـل کرده‌انـد. ایـن راوی 
حدیث‌بـودن در منابـع دسـت اول شـیعه 
مثـل جامع‌الاحادیـث تصریـح شـده اسـت 
و روایاتـی را از‌ ایشـان نقـل می‌کنـد، مثـل 
کـه در  حدیـث غدیـر و حدیـث منزلـت 
کتـب فریقیـن آمـده اسـت و ایـن حدیـث 
کـه می‌فرمایـد: »هر‌کـس بـر علاقـه و محبـت 
آل محمـد)ص( بمیـرد، شـهید شـده اسـت.«‌

سرچشمه برکات در تاریخ ایران
�

زنـد  ایـن اوصـاف درکنـار هـم، یعنـی فر
بلافصلِ امام‌معصوم)ع( بودن، قرار داشتن 
در‌زمره محدثین، برخورداری از زیارت‌نامه 
و نیـز تصریـح روایـات دربـاره‌ ایشـان، باعـث 
شده است حضرت فاطمه معصومه)س( در 
تـراز اول امامـزادگان قـرار بگیرنـد و مضجـع 
شریفشـان پنـاه مـردم باشـد و در جـوار و 
بـه برکـت حضـور ‌ایشـان، اتفاقـات شـگرف 
یخـی مثـل تأسـیس حـوزه  علمـی و تار
علمیـه قـم رقـم بخـورد. قـم و برکاتـی کـه در 
قم هست، مثل علما و مراجع عظام تقلید، 
همـه به‌دلیـل وجـود مقـدس حضـرت 

معصومـه)س( اسـت.

حکایت حمایت از امام)ع(
�

حرکـت ‌ایشـان از مدینـه به‌سـمت مـرو 
 ) ع ( م م‌معصـو ما ا به‌سـمت  ت  هجـر و 
نوعـی حمایـت و جانـب‌داری از ولایـت 
س  سـا ا بر کـه  سـت  ا سـت  ر د  . سـت ا
لامامـه«، امام‌رضـا)ع( و  تصریـح »دلایل‌ا
حضرت‌معصومـه)س( خواهـر و بـرادر تنـی 
و ابوینـی بوده‌انـد، ایـن هجـرت علاوه‌بـر 
دلتنگـی خواهـر بـرای بـرادر، اعلام حمایت 
از امام معصوم)ع( و ابراز ولایت‌مداری است 
و در‌کنار دیگر خصایص، اعم از زهد و تقوا، 
علـم و نقـل حدیـث، دفـاع از ولایـت و... آن 
بانـوی کریمـه را بـه دختـر و بانویـی تـراز 
تبدیـل کـرده اسـت کـه قابلیـت الگوگیـری 
دارنـد و می‌تواننـد بـرای اقشـار مختلـف 
راهنمـا باشـند. چنان‌کـه شـیخ‌مفید در 
« تصریـح می‌کنـد‌، میـان همـه  رشـاد »ا
زنـد  )ع(، دو فر زنـدان موسـی‌بن‌جعفر فر
مسـتثنا هسـتند، یکـی امام‌رضـا)ع( و دیگـر 

)س(! فاطمه‌معصومـه

بزرگان به بانوی کرامت متوسل می‌شدند
�

دربـاره کرامـات و فضایـل کریمـه اهل‌بیت)س‌(سـخن بسـیار اسـت و دو جلـد »کرامـات 
معصومیه« نحوه توسل به این بانوی بزرگوار را یادمان می‌دهد. خیلی‌ها از توسل 
به ‌ایشـان نتایج بزرگ گرفته‌اند و مشـکلات حل‌ناشدنی‌شـان برطرف شـده اسـت. 
 ) در سـفینة‌البحار محـدث قمـی آمـده اسـت کـه مرحـوم ملاصـدرا )صاحـب اسـفار
هر‌گاه به معضل علمی برخورد می‌کرد، از کهک به قم و زیارت حضرت معصومه)س( 
می‌آمـد و بـه ایـن بانـوی کریمـه متوسـل می‌شـد و پـس‌از گره‌گشـایی بازمی‌گشـت. 
توسل به حضرت معصومه)س( تنها برای مسائل مادی یا شفای بیماری‌ها نیست؛ 

ایشـان در امور مختلف ملجأ و گره‌گشـا هسـتند.

امامزادگانی که عالم‌اند
�

یـک گـروه از امامـزادگان آن‌هایی‌انـد کـه 
جـز نسـب خانوادگـی، عالِـم، راوی حدیـث 
و صحیح‌العقیـده هسـتند، مثـل حضـرت 
عبدالعظیـم حسـنی کـه بـا چنـد نسـب بـه 
امام‌حسـن)ع( می‌رسـد و محضر سـه امام را 
درک و دین خود را به امام‌هادی)ع( عرضه 
کـرده اسـت. گروهـی دیگـر از امامـزادگان 
علاوه‌بـر انتسـاب بـه بیـت رسـالت، دربـاره 
آن‌هـا روایاتـی از زبـان معصـوم)ع( نقل شـده 
اسـت، همچـون حضـرت ابوالفضـل)ع( و 

کبـر)ع(. حضـرت علی‌ا

بانوی شفیعه
�

ن هسـتند  گا د ا مـز ما ز ا ا یگـر  هـی د و گر
ن‌هـا  آ ی  ا بـر  ) ع ( م معصـو م  مـا ا کـه 
ن  شـا د ا ه و تعد د کـر نشـا  مـه ا ت‌نا ر یا ز
معـدود اسـت، مثـل حضرت‌عبـاس)ع( و 
ت  . حضـر ) س ( مـه طمه‌معصو ت فا حضـر
فاطمه‌معصومـه)س(، هـم فرزنـد امـام، هـم 
خواهـر امـام و هـم عمـه امـام هسـتند و از 
امام‌صـادق)ع(، امام‌رضـا)ع( و جوادالائمـه)ع( 
درباره ‌ایشان روایت است. از امام‌صادق)ع( 
کـه فرمودنـد: »از موسـی)ع(،  نقـل اسـت 
فرزنـدی بـه نـام فاطمـه متولـد می‌شـود 
کـه در قـم مدفـون می‌گـردد و بـه شـفاعت 
او شـیعه وارد بهشـت می‌شـود.« این مقام 

شـفاعت بسـیار بالاسـت.

ثواب زیارت حضرت معصومه)س(
�

آثـار و بـرکات زیـارت حضـرت معصومـه)س( هـم در نـوع خـود 
کم‌نظیـر اسـت و دربـاره ایـن ثـواب از ائمـه)ع( روایاتـی نقـل 
شده است، چنان‌که امام‌جواد)ع( فرمودند: »کسی که عمه 
من را زیارت کند، ثوابش بهشت است.« امام‌رضا)ع( زیارت 
خواهرشـان در قم را همپایه زیارت خود معرفی کرده‌اند. 
ایـن تصریحـات روایـی، هـم از شـأن و مقـام آن بانـو پـرده 
برمی‌دارد و هم مشـوق ما در زیارت‌ ایشـان اسـت تا از این 

اجـر و پـاداش نهایـت بهـره را ببریـم.

حجت‌الاسلام  و المسلمین نظری‌منفرد:
میان همه فرزندان موسی‌بن‌جعفر)ع(

دو فرزند مستثنا هستند، یکی امام‌رضا)ع(
و دیگر فاطمه‌معصومه)س(

گی‌های زن تراز در سیره و شخصیت حضرت فاطمه معصومه)س( ویژ در سپهر پرهیزکاری

سه مرحله بندگی
�

یکی از موضوعات مهم در زندگی، این است که هدف ما از این 
زندگی چیست و برای چه چیزی خلق شده‌ایم؟

اندیشیدن به این پرسش، زندگی ما را جهت و رنگ می‌دهد و ما 
را به‌سمت اصلاح و رشد رهنمون می‌گردد.

ذات مقدس پروردگار در آیه۵۶ سوره مبارکه ذاریات می‌فرماید: »وَمَا خَلَقتُ ٱلجِنَّ 
 لِیَعبُدُونِ«؛ »و جنّ و انس را نیافریدم مگر براى آنکه مرا عبادت کنند.«

َّ
وَٱلِإنسَ إِل

اما فلسفه آفرینش انسان و جن تنها عبادت‌کردن خداوند متعال نیست بلکه مقصود 
عبد خدا بودن است، تفاوت انسان و حیوان در رشد و تکاملی است که انسان 
می‌تواند در طول زندگی داشته باشد، درحالی‌که زندگی یک حیوان خطی و ایستاست.

انسان در طول زندگی یک مسیر کمال و رو به بالایی را طی می‌کند و دارای قدرت هر 
نوع حرکت و سازندگی نیز می‌باشد؛ بنابراین این مسیر زندگی انسان با این خصوصیات، 

مخصوص زمانی است که او در نتیجه عبادت‌کردن، عبد خداوند باشد.
یکی از بخش‌های زیبایی که در معارف دینی ما آمده است بیان مراحل بندگی است،
مراحل بندگی خداوند شامل سه مرحله عبادت جوارحی، عبادت جوانحی و عبد 
زیستی است که در توضیح این سه باید عرض کنیم در عبادت جوارحی انسان با 
اعضای بدنش خداوند متعال را عبادت می‌کند، مانند روزه‌گرفتن و نماز خواندن؛ 
در عبادت جوانحی انسان علاوه بر عبادت جوارحی با فکر، اندیشه و قلب خود به 

خداوند متعال باور دارد و عبادت می‌کند.
درنهایت در مرحله عبد زیستی انسان علاوه‌بر عبادت با اعضای بدن، فکر و اندیشه 
خود در جریان زندگی نیز به‌گونه‌ای عمل می‌کند که محور زندگی او بندگی خداوند 
متعال باشد؛ در این مرحله هر آنچه خداوند متعال بخواهد، او می‌خواهد و هر چه 

خداوند متعال نهی کند، انسان از آن دوری می‌کند.
در دعای شریف کمیل که امید داریم توفیق انس و الفت با این دعای پرمضمون را 
از دست ندهیم به درگاه خداوند متعال عرضه می‌داریم »قَوِّ علی خِدْمَتِکَ جَوارِحِی، 
صالِ  وامَ فِی الاتِّ

ّ
 فِی خَشْیَتِکَ وَ الدَ

ّ
وَ اشْدُدْ عَلَى الْعَزِیمَةِ جَوانِحِی، وَ هَبْ لِیَ الْجِدَ

بِخِدْمَتِکَ«؛ یعنی »اعضایم را در راه خدمتت نیرو بخش و دلم را بر عزم و همّت محکم 
کن، و کوشش در راستاى پروایت و دوام در پیوستن به خدمتت را به من ارزانى دار.«

نکته مهم این است که تا این سه مرحله عبادت کامل نشود، انسان عبد و بنده 
خداوند نیست، همان‌طور که در این دعای کمیل عرض می‌کنیم که خدایا جوارح 
من را در عبادت خودت قوی کن به شکلی که در این راه خسته و درمانده نشوم و 
دل و اندیشه من را به‌نحوی محکم کن که در بنده بودنت بتوانم تصمیم بگیرم و 

در بندگی مصمم باشم.
گر این سه مرحله را در عبادت انجام دهیم، عبد خداوند خواهیم بود، و در نهایت  ا
به خداوند متعال عرض می‌کنیم، خدایا مرا به‌گونه‌ای قرار بده که همیشه در مقابل 

تو سر افتاده باشم و طغیان و سرکشی نکنم.
و چه زیباست بنده‌ای که پیوسته به یاد معبود است و قلب او پر از انوار پروردگار 
است که وجود او را جهت می‌دهد و مایه برکت و خیر قرار می‌دهد، از خداوند بزرگ 
می‌خواهیم به همه ما توفیق حرکت در این مسیر و بندگی خودش را عطا نماید و 

دنیا و آخرتمان را با بندگی زیبا نماید، ان شاءا...  .

خطبه نماز جمعه

برگرفته از خطبه‌های نمازجمعه مشهد 
تنظیم: حجت‌الاسلام والمسلمین حسین ابراهیمی


