
را�تی ��ا ��ای زن� ����� ��ر�� �� ��را�ی ها�� 
��؟�ت�ا �ی دان�� �� �ا�� �� ���  را �ا ��د�ان �ی ��
���تی �ان �ا��� و ��ی �ن�� از ��اها و ��ان و��ه های 

�ا�� ا�ت�اده �ن�� �ا ه���� ��ی �ا���.
�ادر آرش ����� ���ت� ��د ��ای آرش �� ��س����� �����ه 
�� ���رد. ��ای در�� ��دن ا�� ��س�����،  در�� �ن� �ا زن� ���

او  ا�ت�ا ���ا�ی ��ه و ��� را �ا ه��ن ����ط ��د. ��� ��ی وان�� �� ��اد 
�ان� ای آرد و ���ار ��ی ن�� را ا�� ��د و �� ��اد  ا�ا�� ��د. در ��ف ��ا

ا�ا�� و د��اره �ا ه��ن آن ها را ��ب ����ط ��د. و�تی ��اد آ�اده �� 
آن ها را ��ی ���ال ��ا�� �ا ن�� �ا�� ��ان�. ��� از ن�� �ا�� ��اد را 

دا�� ��نی ��� ��د و �� آن �ا�� زد. د��اره ��اد را دا�� ���ال ��ا��. 
��� از �ان�ده د����، �� �ا�� ن�س� را ��ی ���� ��� �� ��ا�� و �ا ���� 

�� ��ا�� �� ��م ��د. ��� ��س����� ها را دا�� آن ��� و�� �اه�تا�� 
را ��ا�� �ا �� �� ���د. و�تی رن� ��س����� ها ��ض �� ��� 

����نی ه�� �ا را �� ��ده ��د. �� �� ��س����� ها 
آ�اده ��دن�.

�� ��ا ه� ��ای زن�  ��� های ��
�ی های �ا�� ���  �� ��را ���

 �� ��� ها  ��س�� ه��� 
�ا�� و ���ی هستن� 
�� �ا  ��ای زن� ���
��د�ان �����. 

 بیسکوییت 
خانگی مامان پز

�ی لازم داریم؟

آرد   دو پیمانه

کره ۲۰۰ گرم

شکر نصف پیمانه

وانیل  یک �هارم قاش� �ای خ�ری

نمک  یک �هارم قاش� �ا ی خ�ری

���تی �ان �ا��� و ��ی �ن�� از ��اها و ��ان و��ه های 
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