
ی ��ش ���ت� �ا�� و آ�اده �ا��� 
ّ
ا�ّ��وا��� �� �� �اه� ی �ا�ستان �� ��ا ��

�� ��ر�� را �ا ��ش و ن�اط ��اوان ���ع �ن��. �ا� �� ��ر�� ها ���ع ��ه 
ا��، �ا�� ��ا�تان �� ��نا�� های ��زان� �ان �ا�� �ا �ت�ان�� �� ���� ا�� �ال 
�����ی را ��� �� ���ا���  و ��ا�� ن��ده ���� ای �� درس ها�تان ن��رد و 

.���� �
ّ

در درس ها�تان ���
مرجان اسماعیلی

����

زنگ 
آماده باش 

ش� ها زودتر بخوابید
وگرنه صبح دیر به مدرسه می رسید 

یا سر کلاس �رت می زنید.

موا�� باشید که 
روی پله ها بدوبدو نکنید، 

��ن ممکن است 
اتّفاق بدی برای خودتان 

یا بقیّه ی بچّه ها بیفتد.

صب�انه را کامل و مقّ�ی 
بخ�ریدوگرنه سر کلاس 

گرسنه  می ش�ید و درس ها را 
خوب نمی فهمید.

وقت سوارشدن به 
سروی� همدی�ر را هُل 

ندهید و با احتیاط سوار یا 
پیاده ش�ید تا ص�یح و سالم 

به مقصد برسید.
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