
ب امتیاز: 
صاح

شھرداری مشھد

مدیر مسئول:

سیّد میثم موسوی مھر

سردبیر: 

سیّد سجّاد طلوع ھاشمی

دبیر ضمائم: 

ارژنگ حاتمی

دبیر کوله پشتی: 

طیبّه سادات ثابت

گرافیک و صفحه آرایی:

ملک جمعی

 پست الکترونیك:

sabet@shahrara.com

نشانی سایت:

shahraranews.ir/fa/kids

پیام رسان روزنامه: 09054۶5۸0۶0

 نشانی: خیابان کوھسنگی

ابتدای کوھسنگی15
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داخلی 4۷1 و 4۷2

فھرست

 آشنایی با دو خوراکی مفید/1

گردو/2

فیل کوچولوی بازیافتی/3

زورگوھا زیاد نمی مانند/4

تیم خودت را بساز/۶

سنجاب ھا را پیدا کن/۷

فارسی صحبت کنیم/۸

دوست دارم 

مجری و بازیگر موفقی ھم بشوم/10

معجون خوشمزه مادربزرگ/12

کتاب ھای خواندنی/13

به رنگ مھربانی، به رنگ ھمدلی/14

 ما خیلی داداشیم!/1۶

یک کار 
دسته جمعی عالی !

��� از ��د و ��م ��ای ��رگ و �����ن �� �� �� دا��� از 
او��، ��م �� ���� �� �� �� �� ��� دو���ن ��ب ا�� 
������ ���� ���� و ������� ��ار���ن ۱۳ آ��ن و ��ز 
دا�� آ��ز را �� ��� ����� �� �����. ا���وا��� �� ����ل 
���ی �����ی �� ��ا �و  و ���� ����� و در ا�� ��ز��ی �
�� ��دی ر��� ا��، ����� �� ��� �� �����. در ا�� ��ز�� 
��� ����� از ��� د���� ��ن را  د����ن ���� ا��ا��� و ا��
�� �������ن آ���ر ��ده ا�� و �� ����ران و������، ��د��ن ، 
��دی را در ������ و ����ن �� ���دت  ��دران و ��ران �
��د ��گ �� ا��ا��� ����  ر����ه ا��، در ��� ��ی د��� ��
��ه ا��. ���� ا�� ��ز�� ��� �� ��� ���� ا��ان ���ل 
را ����ه ا��، ���� �� ����� ���� ���� �� و د���ره �� 
���ی ���� �� ���. ا�ن ��ا���ن �� ����؛ �� �� ��ر 
��رگ د��� ���� ، ���� �� �����  و ���� ا��ان ���ل، 
�� ��ر ��ب ��ای ��� ر���� �� ��� ��ی ����م ������ 

و ����ن ا�� �� ��� �� ��ا��� در آن ���� �����. 

��� از ��د و ��م ��ای ��رگ و �����ن �� �� �� دا��� از 

طیّبه ثابت 


