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گذاشته است؟ کار  نسل جدید چه تأثیری بر بازار 

رئیس کمیسیون اصل90 مجلس:

گاز  مدیران برق و 
به کمیسیون اصل90 
فراخوانده می شوند

کرد ح  امیر دریادار سیاری مطر

از جنگ نرم استکبار 
نباید غافل شویم

شماره 217                     منتشر شد

دریادلاندریادلان

»Z ذائقه پیچیده کاری »نسل

 چالش های 
بیمه ای دیالیز

کز  درباره تأخیر در پرداخت سهم سازمان های بیمه گر به مرا
کز را درآورده است  که صدای این مرا غیردولتی دیالیز 

آغاز شد! کم آبی از پاییز 
گرما مانده   در حالی که 7ماه تا فصل 

زنگ خطر کم آبی استان به صدا درآمده است
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3روز بعد از اجرای »خاموشی«
کردن  شرکت توزیع برق مشهد: امکان جدا

مدارس را از برنامه قطع برق نداریم
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در جشنواره هنرهای شهری سال1404، تمام 
ثار هنری بهره مند می شود جغرافیای مشهد از آ

حال خوب استقبال از بهار 
برای تمام شهر
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فرار 8 ماهه یک سارق با دستگیری 
6 مال خر خارجی در مشهد پایان یافت

دومینوی سقوط 10 شرور
8

ک     در جست  وجوی هوای پا
کنیم     خودمان را برای روزهای آلوده هوا آماده 
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سی وچهارمین جشنواره تئاتر خراسان رضوی 
به ایستگاه پایانی رسید

 معرفی3 اثر از مشهد و نیشابور 
به جشنواره تئاتر فجر

11

12

9

خیّرانمشهدیبااهدایزمینهایشان

بهارزش12میلیاردتومان،موجینودرکمک

بهجبههمقاومتبهراهانداختند

آرا
هر
ش
ی|
وات
صل
ن
س
ح
مد
ح
:م
س
عک

آرا
هر
ش 
ن|
یا
ور
غف
ه
دی
مه
:
س
عک

44صفحه؛16 صفحهروزنامــــه+20صفحهکولهپشتی

+8صفــــحهشهرآرامحله|شماره4359| 5000تومان

محله 9و10

13

همراهـی مـردم، مدیریـتِ دولـت. هم افزایـی ایـن 
دو می توانـد مـا را از خاموشـی بـا کمتریـن هزینـه 
عبـور دهـد. ایـن را کـه نبایـد چنیـن می شـد و نبایـد 
کار بـه اینجـا می رسـید، همـه فهرسـت کنیـم در 
مطالباتمـان از دولـت؛ امـا امـروز وقـتِ همراهـی 
اسـت. وقـت ایـن اسـت کـه تـا می توانیـم، مؤمنانـه 
و مقتصدانـه از داشـته هایمان بـه بهتریـن شـکل 
بهـره ببریـم. وقتـی پنجـره می توانـد نـور اتـاق را 
تأمیـن کنـد، روشن شـدن یـک لامـپ هـم می شـود 
ع در نهـی آن  نمـاد اسـراف. چیـزی کـه هـم شـر
حکـم دارد و هـم عقـل بـر آن می شـورد. وقتـی بـا 
یـک لامـپ، نـور بـه کفایـت می رسـد، روشـن کردن 
لامـپ دوم معنـای اسـراف می گیـرد؛ همـان کـه بـا 
نهـی »لاتسـرفوا« سرمشـق زندگـی بایـد گرفـت. ایـن 
را مـردم مـا بایـد بـدان توجـه داشـته باشـند. دولـت 
به معنـای متولـی امـور بـرق هـم حتمـا بایـد تدبیـر 
کنـد کـه قطعـی بـرق سـامان مند و قابل پیش بینـی 
باشـد تـا از چالش هـای ناصـواب در زندگـی و کار 
کـه  مـردم پیشـگیری شـود. خرده روایت هایـی 
خبرنـگاران بـه قلـم می آورنـد، می گویـد که متولیان 
امـر بایـد دقـت در برنامه ریـزی خاموشـی ها را 
افزایـش دهنـد. توزیـع خاموشـی هـم بـر مـدار 
عدالـت بالاشـهر و پایین شـهر را به یک انـدازه 
تحت تأثیـر قـرار دهـد. عـاوه بـر تدبیـر عملیاتـی 
خاموشـی بـرای امـروز، بایـد بـرای فـردا حتمـا 
به سـمتی برویـم و تاش هـا جـوری سـامان یابـد 
 ، ، نـه بـه خاطـره تبدیـل شـود کـه قطعـی بـرق
چنان کـه پیش از ایـن شـد. ایـن تاریکـی نوبتـی، 
بـرای اولین بـار نیسـت کـه در دهه هـای پیـش، 
مسئله ای معمول بود؛ اما مسئولان همت کردند 
و بـا افزایـش تولیـد، کار را بـه جایـی رسـاندند کـه 
مـا ظرفیـت صـدور هـم پیـدا کردیـم. آن را ه بسـته 
نیسـت. درسـت که گرفتار انواع تحریم ها هسـتیم. 
کاهـش ظرفیت هـای آبـی هـم در جـای خـود؛ اما ما 
کشور آفتابیم. بیشترین روزهای آفتابی در تقویم 
ایـران اسـت. دالان هـای بـادی را در کشـور داریـم 
کـه می توانـد همـه کمبود هـا را بپوشـاند. توجـه 
و بالاتـر از آن، اهتمـام لازم اسـت تـا در کار شـود 
و مـا را از شـرایط امـروز عبـور دهـد. اولویـت دادن 
بـه حـل مشـکل انـرژی، بـه حـل چندین و چنـد 
مسـئله دیگـر هـم می انجامـد کـه رونـق اشـتغال و 
گسـترش ظرفیت هـای تولیـد، از آن جملـه اسـت. 
آنچـه امـروز بـر بـازار و به ویـژه بخـش صنعـت تأثیـر 
گـر  می گـذارد، همیـن ماجـرای فقـر انـرژی اسـت. ا
حـل شـود، لازم نیسـت بخـش تولیـد بـا تعطیلـی 
تحمیلـی، بـه فرصت سـوزی بیفتـد. حتمـا و حتمـا 
دولت در این مسیر گام برخواهد داشت. مجلس 
هـم رصـد و نظـارت خواهـد کـرد تـا مسـیر بـا شـتاب 
مورد قبـول طـی شـود. قوه  قضائیـه هـم مراقـب 
فعـل و ترک فعل هـا خواهـد بـود تـا گرهـی در کار 
نیفتـد. همـه توان هـا کـه هم افـزا شـود، می تـوان بـه 
روز هایـی رسـید کـه کسـی از فشـار دادن کلیـد بـرق 
دلـش نلـرزد. چنین روز هایـی فرداهـای نزدیکمان 

بـاد. ان شـاءا...

 امیر دریادار سیاری در اختتامیه پنجمین جشنواره
 زوج های جوان ارتش مطرح کرد

از جنگ نرم استکبار نباید غافل شویم
علیرضاظهیری

کــه به تازگــی  جوانــان ارتشــی 
ازدواج کرده انــد، اولیــن ســفر خبر

ه  ا به همــر ا  ر ن  کشــا مشتر
همســران خــود بــه پابوســی 
ــه  ــان را ب ــی مشترکش ــا زندگ ــد ت ــا)ع( آمدن امام رض
نــام امــام مهربانی هــا مزیــن کننــد. حافظــان 
جوان امنیت کشــورمان در اختتامیه پنجمین 
رتــش  وج هــای جــوان ســتاد ا ره ز جشــنوا
ن  و معــا ر  حضــو بــا  می  ســا ا ی  ر جمهــو
هماهنگ کننــده ارتــش جمهــوری اســامی و  
دیگر  فرماندهــان، روز گذشــته دور هــم جمــع 

شدند.
به گــزارش شــهرآرا، در ایــن مراســم امیــر دریــادار 
حبیــب ا... ســیاری گفــت: امــروز بانــوان در خــط 
مقــدم مبــارزه بــا دشــمن فرهنگــی بــرای تغییــر 
ســبک زندگــی هســتند.وی در ایــن مراســم 
گرامیداشــت  یاد و خاطــره شــهدای  ضمــن 
کشــور، اظهــار کــرد: حضــرت امام خمینــی)ره( در 
ــا  ــد ب ــه بروی ــد ک ــوان فرمودن ــای ج ــع زوج ه جم
هــم بســازید. ایــن جملــه برداشــت های زیــادی 
دارد. زندگــی در ابتــدا مــاه عســل اســت؛ امــا 

فراز و نشــیب و بالا وپاییــن و ســختی دارد.

اســتکبارمیخواهــدبــهطــرقمختلــفبــه 

کشــورمانآســیببزنــد

معــاون هماهنگ کننــده ارتــش جمهــوری 
اســامی ایــران بــا اشــاره بــه آســیب های مختلــف 

زندگــی مشــترک، خطــاب بــه مزدوجیــن ارتشــی 
: دشــمن مــا در هشــت ســال دفــاع  گفــت
ــردم  ــلح و م ــای مس ــی نیروه ــا همراه ــدس ب مق
شکســت خــورد؛ امــا دشــمن به هیچ  عنــوان مــا 
را رهــا نکــرده و به دنبــال آســیب زدن بــه ماســت. 
اســتکبار جهانــی می خواهــد بــه طــرق مختلــف 

ــه کشــورمان آســیب بزنــد. ب
امیــر دریــادار ســیاری بــا بیــان اینکــه در بخــش 
فرهنگــی، دشــمن جنــگ نــرم را راه انداختــه 
اســت، تصریــح کــرد: در ایــن جنــگ دشــمن در 
مغــز جوانــان مــا می خواهــد نفــوذ کنــد و قصــد 
دارد عقایــد و باورهــای جوانــان را عــوض کنــد.
وی بــا بیــان اینکــه در ایــن جنــگ دشــمن 
به مــرور می خواهــد بــر باورهــا، عقایــد ، رفتارهــا 

و فکر هــا تأثیــرش را بگــذارد، ادامــه داد: شــما 
جوانــان بایــد مراقــب ایــن جنــگ  باشــید.

ســیاری افــزود: یکــی از مســائل مهــم در جنــگ 
نــرم، موضــوع تغییــر ســبک زندگــی اســت و 
ســربازان خــط مقــدم مقابلــه بــا تغییــر ســبک 
زندگــی و رزمنــدگان خــط مقــدم ایــن جنــگ، 

بانــوان هســتند.
همچنیــن حجت الاسام والمســلمین احمــد 
دهــدار، رئیــس عقیدتی سیاســی ســتاد ارتــش، 
کنــون پنــج دوره از  در ایــن مراســم اظهــار کــرد: تا
همایــش زوج هــای جــوان و چهــار دوره همایــش 
فرزند اولی هــا بــا اســتعداد ۳۹۰ زوج کــه ۷۸۰ نفــر 
را شــامل می شــود، در شــهر مشــهد برگــزار شــده 

است.

معاون طرح و برنامه سازمان عمران و نگهداری حرم مطهر رضوی خبر داد
 افزایش 45 هزار متر مربعی فضای زیارتی

 حرم مطهر رضوی
ح و بــرنــامــه ســازمــان  ــر مــعــاون طـ

ــرم مطهر خبر ــگــهــداری حـ عــمــران و ن
رضــوی گفت: با اتمام پــروژه هــای 
عمرانی در دســت اجــرا، نزدیک به 
45 هزار متر مربع زیر بنا به فضای زیارتی حرم مطهر 

افزوده خواهد شد.
به گزارش آستان نیوز، سعید مهر پویا با اشــاره به 
تاریخچه توسعه حریم حرم اظهار کرد: اقدامات 
کـــاری مستمر و پایان ناپذیر  عــمــرانــی در حــرم 
اســت و در دوره تولیت وقــت، خوشبختانه این 
پــروژه هــا ارتقا یافته و خدمت رسانی در شئون 
مختلف در حال انجام است. وی تأمین و توسعه 
فضاهای زیارتی به منظور فــراهــم آوردن شرایط 
زیــارت مطلوب بــرای زائــران را یکی از محورهای 
فعالیت سازمان عمران حرم ذکر کرد و افزود: دو 
پــروژه بسیار بــزرگ با محوریت توسعه فضاهای 
زیارتی در حال انجام است؛ نخست پروژه توسعه 
زیرسطحی بست شیخ بهایی و دیگری پروژه رواق 
امیرالمؤمنین)ع( که هر دو، تا پایان سال آینده به 

بهره برداری خواهد رسید.
 وی با بیان اینکه برای نخستین بار در تاریخ حرم 
مطهر رضوی جابه جایی گلدسته در اجرای طرح 
ــداث رواق امیرالمؤمنین)ع( انجام می شود،  اح
گفت: در پــروژه رواق امیر المؤمنین)ع( موضوع 
ح شد  گلدسته ضلع جنوبی مــطــر جابه جایی 
که موضوع پیچیده ای بــود.  درواقـــع ما در این 
پــروژه سعی کردیم تا حد ممکن دخل و تصرفی 
در فضاهای موجود نداشته باشیم و تزیینات و 
گلدسته طای جنوبی صحن جمهوری را حفظ 

کنیم؛ از همین رو گلدسته ای را که 42متر ارتفاع 
دارد، با همان هیمنه و فونداسیون نزدیک به 

پنجاه متر جابه جا خواهیم کرد.
ــروژه مــســقــف کــردن صحن  ــ بــه گفته مــهــر پــویــا، پ
جمهوری اسامی حرم مطهر امام رضا)ع( و ایجاد 
ح های  رواق بــزرگ امیرالمؤمنین)ع( از جمله طر
بزرگ و متفاوت آستان قدس رضوی است. این 
رواق 1۳ هزار مترمربع زیربنا، ۷ هزار مترمربع فضای 

مسقف و ۶  هزار مترمربع فضای روباز دارد.
ــا هـــدف افــزایــش  کـــرد: همچنین ب وی تــصــریــح 
ــی در نیمه ضــلــع جنوبی  ــارت ی فــضــای مسقف ز
صــحــن جــمــهــوری حـــرم مــطــهــر رضـــوی در کنار 
ایجاد رواقی مسقف به نام رواق امیرالمؤمنین)ع( 
در ایــن صــحــن، فــضــای پــشــت بــام آن به عنوان 
ــران قــرار  ــ ــرای زیـــارت در اخــتــیــار زائ صــحــن بــام بـ
کــه در نــوع خــود بــرای نخستین بار در  می گیرد 
حــرم امــام رضــا)ع( اتفاق می افتد. در واقــع زائــران 
واق سرپوشیده امیرالمؤمنین)ع(،  در سرتاسر ر
شاهد معماری متفاوت و استفاده از تزیینات 
ــا، خــواهــنــد ــون ه ــت  فــاخــر چــوبــی در ســقــف و س

 بود.
 وی یکی دیگر از پروژه های در دست اجرا را پروژه 
احداث موزه و خزانه فرهنگی حرم مطهر رضوی 
ذکر کرد و گفت: این موزه حدفاصل باب الرضا)ع( 
ــده و صــرفــا فضایی  ــع شـ ــ و بـــاب الـــکـــاظـــم)ع( واق
»شیء محور« نخواهد بود؛ بلکه دارای محتواهای 
جذابی است که فضای معرفت افزایی را پیش از 
زیارت برای زائر فراهم می  آورد و آنان را با سیره و 

زندگانی اهل بیت)ع( آشنا می کند.

یادداشت

غلامرضا بنی اسدی 
روزنامه نگار

 باهمازخاموشی
عبور کنیم
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1200نیرو
معاون تربیت بدنی و سلامت آموزش و پرورش خراسان رضوی گفت: مدارس شهری استان 
برای تأمین نیروی مراقب سلامت به 1200مراقب سلامت نیاز دارد.به گزارش ایرنا، حسن 
محمدزاده افزود: در حال حاضر هر ۴۸0دانش آموز در مدارس شهری دارای یک مراقب 
سلامت هستند که این تعداد زیاد است. در مدارس روستایی برای تأمین نیاز به مراقب 
سلامت، از نیروهای خانه های بهداشت به عنوان مراقبان سلامت مــدارس روستایی 
استفاده می شود.او بیان کرد: استان دارای بیش از یک میلیون و ۵00هزار دانش آموز است 

که بیش از ۷0درصد این شمار را دانش آموزان شهری تشکیل می دهند.

3670 کارت
معاون حمل ونقل اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای خراسان رضوی گفت: از ابتدای 
کنون ۳۶۷0 کارت هوشمند برای رانندگان در این استان صادر شده است. به  امسال تا
گرد اظهار کرد: رانندگان خودروهای باری مانند انواع کامیون،  گزارش ایسنا، رضا صحرا
کامیونت یا وانت بار برای حمل بار نیازمند کارت هوشمند رانندگان باری هستند. یکی از 
اهداف اجرایی کردن کارت هوشمند، متمایزکردن رانندگان حرفه ای و غیرحرفه ای است. 
این کارت برای رانندگان ناوگان حمل ونقل عمومی بین شهری به عنوان مدرک شناسایی 

و مجوز فعالیت رانندگان در بخش حمل ونقل جاده ای محسوب می شود.
او افزود: براساس دستورالعمل سازمان راهداری و حمل ونقل جاده ای، در حال حاضر 
صدور کارت هوشمند رانندگان و ناوگان صرفا از طریق سامانه mojavez.ir و تمدید کارت 

هوشمند رانندگان از طریق smartcard.rmto.ir انجام می شود.

کم آبی از پاییز آغاز شد!
در حالی که حدود 7ماه تا آغاز فصل گرما مانده، زنگ خطر کم آبی خراسان رضوی از حالا به صدا درآمده است

خبر

»رأی دولـــت بــه تـــداوم مـــازوت ســـوزی در 
مشهد« تیتر گــزارشــی بــود کــه 20آبــان مــاه 
ــرآرا و در پـــی دســتــور  ــهـ وزنـــامـــه شـ در ر
رئیس جمهور به توقف مازوت سوزی 
ج و اصفهان  ک، کر در سه نیروگاه ارا
منتشر شد و در این گــزارش به جای 
خالی مشهد در بین این نیروگاه ها اشاره 
وز پیگیری شــهــرآرا  کــردیــم. هــمــان ر
لاسلام والمسلمین  از حجت ا
نـــــصـــــرا... پـــژمـــانـــفـــر، رئــیــس 
کمیسیون اصل90 مجلس، به 
این نتیجه رسید که موضوع 
به عنوان موضوعی ملی از 

طریق کمیسیون اصــل90 مجلس شورای 
اسلامی دنبال می شود.

وت ســوزی، شروع  ضمن اینکه توقف مــاز
خــامــوشــی هــای منظم خــانــگــی را در پی 
داشــت و از 20آبــان مــاه ایــن خاموشی ها 

آغاز شد.
ــور تـــوقـــف  ــ ــتـ ــ ــا صــــــــدور دسـ ــ ــان بـ ــ ــ ــم زم ــ ــ ه
مازوت سوزی در سه نیروگاه کشور، نامه ای 
از سوی اداره کل محیط زیست استان برای 
وت در نیروگاه  توقف مصرف سوخت مــاز
مشهد خطاب به معاون رئیس جمهوری 
یست  و رئیس سازمان حفاظت محیط ز

کشور ارسال شد.

پژمانفر پیش از این به شهرآرا گفته بود که 
کمیسیون، توضیحات متولیان  »باید در 
ایـــن تــصــمــیــم گــیــری را بــشــنــویــم و بــدانــیــم 
مبنای این تصمیم چه چیزی بوده است؟« 
ازایــن رو 22آبان ماه در توئیتی اعلام کرد: 
»بــا توجه بــه اینکه تصمیم خلق الساعه 
وت  ــت در ممنوعیت استفاده از مــاز دول
در ســه نــیــروگــاه و قطعی های مــکــرر بــرق، 
لان  نگرانی های جــدی در بین مـــردم، فعا
صنعتی و محیط زیستی ایجاد کرده است، 
مدیران تولید و توزیع برق و گاز برای ارائه 
وز  90 در ر توضیحات، به کمیسیون اصــل

چهارشنبه فراخوانده  می شوند.

در پی تصمیم دولت مبنی بر توقف 
 مازوت سوزی در سه نیروگاه صورت می گیرد

مدیران برق و 
گاز به کمیسیون 
اصل90 فراخوانده 

می شوند

گزارش  روز 

  پاییز امسال همان طور 
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که قبلا هم پیش بینی 
شــده بــود، کاملا دارد 
کم بارش پیش  می رود 
و در حالی که بیش از 
وز از پــایــیــز  پــنــجــاه ر
گذشته اســت، در کل 
کــــشــــور فـــقـــط کــمــی 
بیشتر از 19میلی متر باران باریده و در 
خراسان رضــوی هم این عدد حدود 
1۷میلی متر بوده است و دو سد مهم 
دوستی و طرق درحال حاضر روی هم 
ــد و بــه نظر  ــ فــقــط 2۳درصــــد آب دارن
مــی رســد در حالی کــه حــدود شــش تا 
هفت ماه تا آغاز فصل گرما مانده، زنگ 
خطر کــم آبــی از حــالا بــه صــدا درآمــده 

است.  

بارش؛ کمتر از نرمال، کمی بیشــتر از   

سال گذشته

براساس آمارهای اداره کل هواشناسی 
خراسان رضوی از ابتدای مهرماه که 
ــاز شـــده اســت  ســـال زراعـــی جــدیــد آغـ
تــا امـــروز در مشهد چیزی در حــدود 
ــده کــه همه  ــاری ــاران ب ــ 2۷مــیــلــی مــتــر ب
این بارش  ها در آبان ماه بوده است و 
مشهد، مهرماه کاملا خشکی را پشت 
سر گذاشته است. با اینکه میزان بارش 
باران در این دو ماه چندان زیاد نبوده 
و بــا مــیــزان نــرمــال فرسنگ ها فاصله 
گذشته و  دارد، در مقایسه بــا ســال 

در همین بــازه زمانی، شاهد افزایش 
یــازده میلی متری بــارش هــا بــوده ایــم. 
ــاران در استان تقریبا  ــاع بــارش ب اوض
شبیه مشهد است و خراسان رضوی 
با حدود هفده و نیم میلی متر بارندگی 
از ابتدای سال آبی، جزو استان های 
کم بارش در پاییز به حساب می آید، 
هرچند 12۴درصــد بیشتر از میانگین 
درازمدت ۵۵ساله و 10میلی متر بیش 
از سال گذشته بارش ثبت شده است.

بارش های کم پاییز امسال، ذخیره آب 
در پشت سدها را هم تحت تأثیر قرار 
داده و آن طور که شرکت مدیریت منابع 
آب ایران اعلام کرده است، از ابتدای 
مهرماه که همه انتظار داشتند ورودی 
آب سدها افزایش پیدا کند، ورود آب به 
سدها نسبت به سال گذشته ۵درصد 

کاهش داشته اســت و همه سدهای 
ــد پر  کــشــور درمــجــمــوع فقط ۴۴درصــ

هستند!

اوضاع سد دوســتی و طرق مساعد   

نیست

اوضــاع در دو سد مهم استان، یعنی 
دوستی و طرق، چندان مساعد نیست 
و با وجــود اینکه کمی بیشتر از سال 
گذشته آب در پشت این سدهاست، 
ولــــی روی هـــم فــقــط 2۳درصـــــــد پر 
ــه از  ــاری ک ــ هــســتــنــد. طــبــق آخــریــن آم
وضعیت سدهای کشور منتشر شده 
2۵0میلیون  اســـت، از یک میلیارد و 
مترمکعب ظرفیت سد دوستی فقط 
1۶۳میلیون مترمکعب آن پر است که 
البته همه این ذخیره متعلق به ایران 

ــوی نیست و بخشی  و خــراســان رضـ
از آن را ترکمنستان برداشت می کند. 
که گنجایش  در مخزن سد طرق هم 
آن 1۳میلیون مترمکعب اســت، فقط 
ــره  ــیــون مــتــرمــکــعــب آب ذخــی ــل ۳مــی
موجود است که نشان می دهد فقط 
10درصــد از این سد پر است که بعید 

است بشود از آن استفاده کرد.

وقتی باید دســت به دامــن منابع   

زیرزمینی شویم

وضــعــیــت ذخـــیـــره آب در چــهــار سد 
تــأمــیــن کــنــنــده آب شــــرب مــشــهــد هم 
چنگی به دل نمی زند و آماری که شرکت 
آب منطقه ای منتشر کرده است، نشان 
می دهد که از ابتدای سال آبی فقط 
یــک و یــک دهــم میلیون متر مکعب 

آب وارد ایــن سدها شــده اســت و در 
ک،  حال حاضر چهار سد دوستی، اردا
طرق و کارده درمجموع و روی هم فقط 
1۷9میلیون مترمکعب آب دارنــد که 
معادل 1۴درصد از ظرفیت آن هاست.

کــاهــش ورودی آب بـــه ایــن  هــمــیــن 
ــال اخــیــر و از  چــهــار ســد در چــنــد سـ
ج شدن آن هــا موجب شده  مــدار خار
تا امروز برای تأمین آب شهر مشهد از 
منابع تجدیدپذیر بیش از 1۳0درصد 
برداشت آب انجام شود که ثمره این 
بــرداشــت هــا فــرونــشــســت 22ســانــتــی 
زمین در مشهد و دشت این شهر است.

پاییز دارد گرم می شود  

ــوا در پاییز امــســال در کل  ــای ه »دمـ
کــشــور بیشتر از نــرمــال خــواهــد بــود.« 
ی  جیع بند صحبت ها یــن جمله تر ا
یکی دو ماه قبل همه کارشناس های 
حــوزه هواشناسی بــود و ایــن افزایش 
دما به عنوان یکی از متهمان کم بارشی 
پاییز معرفی می شد. اتفاقی که آمارهای 
اداره کــل هواشناسی خراسان رضوی 
آن را برای مشهد و استان تأیید می کند 
و دمــای هوا در مشهد از ابتدای مهر 
تا 20آبان ماه نزدیک به 1۷درجه بوده 
است که حدود 2درجه بیشتر از دوره 
بلندمدت آماری است و در استان هم 
درحــالــی میانگین دمــای هــوا در این 
بــازه زمانی 1۸درجــه بــوده که در دوره 
ــه ثبت  ــ بــلــنــدمــدت ایــن عــدد 1۶درج
ــاز هــم شــاهــد افــزایــش  ــت و ب ــده اس ش

2درجه ای هوا در پاییز هستیم.

گزارش خبری
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ــارت هـــای  ــزوم نـــظـ ــ ــ ل
بهداشت محیط در 
مدارس وجود دارد به 
طـــوری کــه بــر اســاس 
گفته مــدیــر سلامت 
محیط و کار معاونت 
ه  نشگا ا شتی د ا بهد
علوم پزشکی مشهد 
از ابتدای شهریورماه 
ــورد  ــ کــنــون بــیــش از ۵000مـ ــال تــا ــس ام
بـــازرســـی هـــای بــهــداشــتــی از مـــدارس 

استان انجام شده است.
فرشید وفا در گفت وگو با خبرنگار روزنامه 
شهرآرا دراین باره گفت: از تعداد ۵هزار 
و 9۷0مورد بازرسی علوم پزشکی مشهد 
از مدارس، تنها ۳۷مورد اخطاریه صادر 
و به نواحی آموزش و پرورش و مدیران 
مــدارس اطــلاع داده شد، اما به دلیل 
تعاملات خوبی که وجود دارد مسائل 

به خوبی حل شده است.
کز آموزشی،  او بیان کرد: مــدارس و مرا
ــنــی هــســتــنــد کـــه بـــازرســـان  ک جـــزو امــا
بهداشت محیط در بــازه هــای زمانی، 
حداقل فصلی یک بار برای بازرسی از 
آن ها بر اساس فرم ها و چک لیست های 
نظارتی مصوبی که وجود دارد، فرایند 

بازرسی را به عمل می آورند.
ــار معاونت  ک مــدیــر ســلامــت محیط و 
ــاه عــلــوم پزشکی  ــگ ــش بــهــداشــتــی دان
ــت در  کـــرد: طبیعی اس مشهد اظــهــار 
زمان دایربودن مدارس، فرایند نظارت 
به ویژه در ابتدای فصل پاییز که مصادف 
با شروع مدارس است، بیشتر می شود. 
بر همین اساس از ابتدای شهریورماه 
ــزار و 9۷0 مــورد بــازرســی از  کنون، ۵ه تا
مدارس اعم از ابتدایی، متوسطه اول و 
دوم از سوی کارشناسان علوم پزشکی 

صورت گرفته است.
ــواردی که باید بیشتر در  ــزود: م وی اف
ــرار گیرد،  فرایند نــظــارت مــوردتــوجــه ق
وضــعــیــت ســـرویـــس هـــای بــهــداشــتــی 
و آب خــــــوری هــــــا، وضـــعـــیـــت عــرضــه 
موادغذایی در پایگاه های تغذیه سالم 
مدارس در کنار رصد وضعیت کلاس ها 
و تهویه آن هاست و در صــورت وجود 
مغایرت با آیین نامه های بهداشتی، 
موارد به مدیر مدرسه و آموزش و پرورش 
ناحیه اعلام و اخطاریه صادر می شود. 

در صورتی که در ادامه روند بررسی ها، 
موارد برطرف نشود برخوردهای قانونی 

می شود.
او اظــهــار کــرد: مـــدارس اســتــان از نظر 
بــهــداشــت مــحــیــط وضــعــیــت خــوبــی 
ــا و  ــیـ دارد؛ وجـــــود انــجــمــن هــای اولـ
ــه وضــعــیــت  ــ ــیـــان در مـــــــدارس ب ــربـ مـ
مــــدارس بــســیــار کــمــک کــنــنــده اســت. 
شت  ا نت بهد و مل معا همچنین تعا
ــوزش و  ــ ــا اداره کـــــل آم عــلــوم پــزشــکــی ب
پرورش در رفع بسیاری از مشکلات در 

 حــوزه بهداشت مــدارس کارساز بوده 
است.

وی گــفــت: بـــازرســـان حــســب وظــایــف 
ــار در فصل  ــداقـــل یـــک بـ نــظــارتــی حـ
کنند،  می توانند بــه مــدرســه مراجعه 
ــقــای  ــال نــیــز مــوضــوع ارت ــول سـ در طـ
سواد سلامت دانــش آمــوزان، مدیران، 
معلمان و معاونان می تواند در کاهش 
ــدم انــطــبــاق و مــطــالــبــه گــری  مــــوارد عـ
ضــوابــط بــهــداشــتــی تــأثــیــرگــذار بــاشــد. 
هرچقدر مشارکت کننده ها در ارتقای 
بهداشت مــدارس نقش آفرینی کنند، 
کز آموزشی  قطعا نتیجه بهتری در مرا

حاصل خواهد شد.
ــار معاونت  ک مــدیــر ســلامــت محیط و 
ــاه عــلــوم پزشکی  ــگ ــش بــهــداشــتــی دان
مــشــهــد افــــــــزود: ســـامـــانـــه رســیــدگــی 
بـــه شـــــکـــــایـــــات 190وزارت بــهــداشــت 
ــوص مــــــوارد رعـــایـــت نـــکـــردن  ــصــ درخــ
ــوابـــط بــهــداشــتــی در نــظــر گــرفــتــه  ضـ
شده است تا در حداقل زمان ممکن 
موضوع پیگیری شود. وی درخصوص 
نظارت های بهداشتی ویژه در مناطق 
کم برخوردار، اظهار کرد: دانشگاه علوم 
پزشکی یکسری برنامه های تخصصی 
بــا اولــویــت مناطق کــم بــرخــوردار را در 
ــای مختلف مــانــنــد سلامت  ــوزه هـ حـ
روان دانــش آمــوزان، دهــان و دنــدان و 

بیماری ها در دستورکار دارد.

مدیر سلامت محیط و کار معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد خبر داد

صدور 37  اخطاریه بهداشت محیط برای مدارس مشهد

اخبار 

 
 عدد
خبر

بازدید مدیرعامل هلال احمر خراسان رضوی از شهرآرا

سیدعلی منیری، مدیرعامل جمعیت هلال احمر خراسان رضــوی، روز گذشته از 
تحریریه روزنامه شهرآرا بازدید کرد. ضمن اینکه پس از بازدید به سؤالات خبرنگاران این 

مجموعه پاسخ داد که مشروح آن طی روزهای آتی منتشر خواهد شد.  

»سه شنبه های افتتاح« تعطیل نخواهد شد

روز گذشته با حضور محسن داوری، معاون استاندار و فرماندار شهرستان مشهد، 
دبیرستان دوازده کــلاســه بارانا پیوندی زاده واقع در خیابان شهید کشمیری11 در 
پویش »سه شنبه های افتتاح« به بهره برداری رسید. به گزارش روابط عمومی معاونت 
استانداری و فرمانداری شهرستان مشهد، داوری در حاشیه این مراسم، اظهار کرد: 
این مدرسه دوازده کلاسه با صرف هزینه 1۸0میلیارد ریالی به شکل خیرساز و مشارکت 
اداره کل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس استان احداث شده است. او اضافه کرد: 
نهضت »سه شنبه های افتتاح« نه تنها تعطیل نخواهد شد بلکه با قدرت ادامه دارد. 
کلان شهر مشهد نیازمند ۵000کلاس درس است و با افتتاح این مدرسه، درمجموع 

کنون ساخته شده است. ۶۶0کلاس درس جدید تا

برکناری معاون اجتماعی بهزیستی استان و انتصاب جدید

در پی پرونده قتل دختر یازده ساله کاشمری و با ورود سیدجواد حسینی، رئیس 
بهزیستی کشور به این موضوع، حمیده محدث، معاون امور اجتماعی بهزیستی 
خراسان رضوی و رئیس اداره بهزیستی کاشمر از کار برکنار شدند. به گزارش شهرآرا، پس 
از این برکناری، محسن مروی شهری، طی حکمی، به عنوان »معاون سلامت اجتماعی« 
بهزیستی خراسان رضوی منصوب شده است. این معاونت براساس ساختار جدید 
بهزیستی کشور راه اندازی و جایگزین معاونت های اجتماعی و پیشگیری شده است.

مروی شهری پیش از این و در سال های پایانی دهه90، رئیس اداره بهزیستی شهرستان 
مشهد بوده و پس از آن نیز در معاونت پیشگیری اداره کل بهزیستی خراسان رضوی 

به عنوان کارشناس فعالیت می کرده است.

اهدای 6میلیارد ریال به ستمدیدگان غزه توسط خیر کویتی

یک خیر نیک اندیش کویتی در مشهد، ۶میلیارد ریال برای کمک به مردم ستمدیده 
غزه، لبنان و یمن اهدا کرد. این اقدام خیرخواهانه به منظور حمایت از مردم آسیب دیده 
از جنگ و بحران های انسانی در این مناطق  است و این کمک  به جمعیت هلال احمر 

خراسان رضوی تحویل داده شده است.

باران، میهمان خراسان رضوی

کارشناس مرکز پیش بینی اداره کل هواشناسی خراسان رضوی گفت: امروز در بیشتر 
نقاط استان و روز پنجشنبه در نواحی شمالی و شرقی استان بارش  خواهیم داشت 
و به تدریج از روز پنجشنبه سامانه ناپایدار از سطح استان خارج می شود. به گزارش 
ایسنا، سارا حکمی اظهار کرد: طبق بررسی آخرین نقشه ها و مدل های هواشناسی، از 
کی، شدت  عصر امروز با نفوذ سامانه ناپایدار روی استان، به تدریج شاهد افزایش ابرنا
ورزش باد و بارش از نواحی شمالی و غربی استان خواهیم بود. او ادامه داد: از امروز با 
گسترش کامل سامانه ناپایدار، شاهد بارش باران در بیشتر نقاط استان خواهیم بود 
و در نواحی سردسیر و کوهستانی بارش به صورت باران و برف پیش بینی شده است.
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کاهش 
50 درصدی زمان 
صدور پروانه 
ساختمانی

ــد از  ــهــ ــشــ ــردارمــ ــهــ شــ
ــدی  کــاهــش 50 درصـ
ــه  ــروان ــدور پ ــ ــان ص ــ زم
ساختمانی؛ از ۱۲۹روز 

به ۶۲ روز خبر داد.
محمدرضا قلندرشریف افزود: »همکاران 
ما در مجموعه شهرداری، به ویژه حوزه 
شهرسازی، با تــاش هــای مستمر خود 
خدمات ارزنده ای را به شهروندان مشهد 

ارائه می دهند.«
ــیــان ایــنــکــه یــکــی از مهم ترین  وی بــا ب
ــای موفق انــجــام شــده در حــوزه  ــروژه ه پ

شهرسازی و معماری، تصویب جابه جایی 
ــــدان مــرکــزی شهر مشهد و  زن

انتقال آن به منطقه ای جدید 
از ســوی کمیسیون مــاده5 
ــروژه  ــ اســــت، گــفــت: »ایــــن پ

ــرای کاهش  ــ مــهــم ب
مشکات ناشی 

د  جـــــــــو و ز  ا
کاربری های 
نـــــاســـــازگـــــار 
بــــــا مــحــیــط 
مــســکــونــی، 

افــزایــش سطح خدمات محلی، کاهش 
یست محیطی  تــرافــیــک و مشکات ز
انجام و برنامه های توسعه ای برای 

آن در نظر گرفته شده است.«
ــزود: »یــکــی دیگر  ــ شــهــردار مشهد اف
از اقـــدامـــات حـــوزه شــهــرســازی، 
پــیــگــیــری و تـــصـــویـــب ســنــد 
ــم شــهــر  ــریـ پــهــنــه بــنــدی حـ
است که این موضوع نیز از 
دســتــاوردهــای مهم دوره 
شــشــم مــدیــریــت شــهــری 

محسوب می شود.«

ــصــریــح کـــــرد: »یـــکـــی از  ــنــدرشــریــف ت ــل ق
دغــدغــه هــای همیشگی شــهــرونــدان، 
طولانی بودن زمان صدور پروانه ها بود 
که با تشکیل قرارگاه های شهری و حذف 
کنون این فرایند از  فرایندهای اضافی، ا
۱۲۹روز به ۶۲ روز رسیده که این موضوع 
گام مؤثری در راستای تسهیل امور مردم 
است.« وی در ادامه گفت: »در مجموع 
هــدف گــذاری مــا در حــوزه صــدور پروانه 
ساختمان این است تا زمــان را بــرای ۸0 
ــد از پــرونــده هــا بــه کمتر از یــک ماه  درص

برسانیم.«

چهره 
روز

نشست خبری
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زائران و مجاوران بارگاه رضوی در 
روزهای پایانی سال و به مناسبت 
کران آثار هنری  نوروز ۱۴0۴ شاهد ا
در مشهد تحت عنوان »جشنواره 
هنرهای شهری مشهد« یا همان 
کنون  »استقبال از بهار« هستند. ا
فرایند فراخوان این جشنواره در 
برخی از بخش های یازده گانه آن در حال انجام 
است و بنا بر اعام معاون فرهنگی و هنری سازمان 
فرهنگی و اجتماعی شهرداری مشهد، در جریان 
جشنواره هنرهای شهری امــســال مشهد، قــرار 
است چهار المان دائم در چهار میدان اصلی شهر 

مشهد نصب شود.

جشنواره امسال در 11 بخش  

محمد اسکندری نژاد در نشست 
خبری جشنواره هنرهای شهری 
مشهد ۱۴0۴ با تشریح بخش های 
ــواره امـــســـال  ــ ــن ــشــ ــلــف جــ مــخــت
اســتــقــبــال از بــهــار شــهــر مشهد 
ــزاری ایــن  ــ ــرگ ــ گــفــت: هــــدف از ب
جــشــنــواره ایــن اســت کــه هنرمندان بتوانند در 
فعالیت های شهری حضور داشته باشند و برای 
بــرنــامــه هــای نـــوروزی کــار ویـــژه ای را بــه زائـــران و 

مجاوران بارگاه رضوی ارائه دهند.
مــعــاون فرهنگی و هــنــری ســازمــان فرهنگی و 
اجتماعی شــهــرداری مشهد با بیان اینکه یکی 
گی های جشنواره امسال هنرهای شهری  از ویژ
مشهد افزایش بخش های این جشنواره است، 
ــزود: در سال های گذشته جشنواره در قالب  اف
شش عنوان برگزار می شد و امسال پنج بخش 

ویژه نیز به بخش های قبلی افزوده شده است.

4 المان دائم در 4 میدان اصلی  

وی با تشریح هر کدام از این بخش ها ادامه داد: در 

بخش های اصلی جشنواره، بخش یادمان های 
شهری یا همان المان های شهری را در دو قالب 
المان های دائم و موقت برگزار خواهیم  کرد. در 
مــوضــوع الــمــان دائـــم، چهار مــیــدان اصلی شهر 
مشهد از جمله میدان شریعتی، میدان فلسطین، 
میدان ده دی و میدان هفتم تیر المان دائمی 
گر در جریان طراحی المان برای  نصب می شود و ا
میدان فلسطین، المان مناسبی طراحی شود، 

المان فعلی جمع می شود.

آغاز داوری از آذرماه  

اسکندری نژاد افزود: فرصت ارسال آثار این بخش 
ــان اســت و از اوایـــل آذر فرایند داوری  تــا آخــر آب
المان ها آغاز می شود. وی با بیان اینکه دومین 
بخش از جــشــنــواره هنرهای شهری امــســال در 
بخش نور است و این بخش به عنوان یک اقدام 
متفاوت برای سومین سال متوالی در استقبال 
از بهار شهر مشهد حضور دارد، گفت: همچنین 
بخش سوم مربوط به موضوع آذین بندی است. 
ــم از محیط های  در ایــن بخش نیز تــاش داریـ
کستری شهر و محیط هایی که به آن هــا فکر  خا
نمی کنیم برای خلق آثار هنری از سوی هنرمندان 
بهره بگیریم و این محیط ها به کمک هنرمندان به 

یک المان و اثر هنری تبدیل شوند.

بخش دیــوارنــگــاری به عنوان یکی از مهم ترین 
اتفاقات هنری شهر مشهد و همچنین بخش 
نمایش و سرود با هدف بهره مندی از ظرفیت های 
گروه های حرفه ای و مردمی، سه بخش دیگر اصلی 
جــشــنــواره هــنــرهــای شــهــری امــســال شــهــرداری 
مشهد است که معاون فرهنگی و هنری سازمان 
فرهنگی و اجتماعی شهرداری مشهد به تشریح 

آن ها پرداخت.

اجرای 9 گذر توسط هنرمندان  

اد در ادامــه به بخش های جدید   اسکندری نژ
و ویــژه امــســال اشـــاره کــرد و گفت: امــســال بــرای 
نخستین بار بخش گذرهای هنری را در جشنواره 
هنرهای شهری خواهیم داشت. در این بخش، 
پــیــاده راه هــایــی از ســوی هنرمندان بــا طراحی 
معرفی می شود و در نهایت با توجه به مسائل 
شهری، به صورت هنری این گذرها دستخوش 
تغییر هنری خــواهــد شــد. در ایــن بخش ۹ گذر 
حماسه، گذر نوکری )پیرغام(، گذر تئاتر و نمایش، 
گذر مشاهیر، گذر القاب امام رضا)ع(، گذر بازیافت، 
گــذر مقاومت را  گــذر خطاطان و  گــذر نقاشان، 

خواهیم داشت.
وی افــزود: دومین بخش ویژه امسال جشنواره 
مربوط به بخش عکس است. در این بخش نیز 

هم از ظرفیت عکاسان حرفه ای و هم از ظرفیت 
مردمی استفاده خواهد شد.

مــعــاون فرهنگی و هــنــری ســازمــان فرهنگی و 
اجتماعی شــهــرداری مشهد ادامـــه داد: بخش 
گرافیک، بخش رسانه های اجتماعی و در نهایت 
بخش ادبیات، سه بخش دیگری است که برای 
نخستین بار در جشنواره هنرهای شهری ۱۴0۴ 

جای گرفته است.
وی افزود: با توجه به اینکه امسال نیز هم زمانی 
نــوروز و مــاه مبارک رمضان را در پیش خواهیم 
داشت و از ۱۲اسفند ماه ماه مبارک رمضان آغاز 
خواهد شد، بسیاری از بخش ها هم زمان با شروع 
کران داده می شود و در نهایت  ماه مبارک رمضان ا
تمام بخش های جشنواره تا ۱۳فروردین ماه ۱۴0۴ 

جمع بندی می شود.

پراکندگی عادلانه آثار هنری در شهر  

اد ادامــه داد: در جشنواره امسال  اسکندری نژ
کنش آثــار را در  کندگی و پرا سعی می کنیم تا پرا
شهر مشهد به صورت عادلانه انجام دهیم. وی 
گفت: در جشنواره سال گذشته در تمامی بخش ها 
حدود ۲هزار اثر به دبیرخانه جشنواره ارسال شد و 
امیدواریم با افزایش بخش ها در جشنواره امسال 
شاهد افزایش درخورتوجه آثار هنرمندان باشیم.

حس خوب برای بهار مردم  

همچنین رئیس اداره هنری و تبلیغات فرهنگی 
شهرداری مشهد در ادامه این نشست خبری با 
بیان اینکه هدف از برگزاری جشنواره هنرهای 
شهری مشهد ایجاد حــال خــوب بــرای زائـــران و 
مجاوران بارگاه رضوی است، گفت: سعی شده در 
این جشنواره رویکردهای محتوایی پیش بینی 

شده را در بخش های مختلف داشته باشیم.
ــکــردهــای محتوایی  یــاســر سلطانی افــــزود: روی
جشنواره امسال، تجلی هویت دینی، تجلی هویت 
و آداب و رسوم مشهد، ایثار و مقاومت اسامی، 
مــاه مــبــارک رمــضــان، نـــوروز، خــانــواده و فرهنگ 

شهروندی است.

خبر

مدیرعامل سازمان سامان دهی مشاغل 
شهری و فراورده های کشاورزی شهرداری 
ــدار بـــا مــدیــرعــامــل خــانــه  ــ مــشــهــد در دیـ
مطبوعات خراسان رضوی که با محوریت 
سامان دهی کیوسک های مطبوعاتی شهر 
انجام شد، گفت: »کیوسک های هوشمند 
شهری به فروش محصولات فرهنگی، کتاب 
و مجله و مطبوعات ملزم خواهند بــود و 
مدیران رسانه ها از تغییر دکه های قدیمی 
به کیوسک های هوشمند شهری نگرانی 

نداشته باشند.«
گفت: »با  کلیدری در ایــن جلسه  حسن 
ج از موضوع  دکه های مطبوعاتی که خــار
توزیع مطبوعات فعالیت داشته باشند، با 

همکاری اتحادیه برخورد خواهد شد، چرا 
که اصل ایجاد دکه های مطبوعات، فروش 
مطبوعات بوده و در این باره از هیچ تخلفی 

چشم پوشی نمی شود.«
وی ادامــــه داد: »بــــرای نــمــونــه، کیوسک 
مطبوعات هوشمند در خیابان احمدآباد 
قرار گرفته است که با هم فکری و مشورت 
صــاحــب نــظــران در بــخــش هــای اجــرایــی و 
مطبوعاتی، پس از نیازسنجی به یک مدل 

مشترک اجرایی می شود.«
وی با بیان اینکه کیوسک هوشمند شهری 
در کنار فروش مطبوعات به ارائه خدمات 
ــارت،  ــ ــارژ مـــن ک ــ ــروش شـ ــ شـــهـــری نــظــیــر فـ
پرداخت عوارض شهری، و خدمات شارژ 

برقی می پردازد، گفت: »سازمان ما همیشه 
ــع آوری  ــمـ ــوده و جـ ــ حـــامـــی مــطــبــوعــات بـ
دکــه هــای مطبوعاتی بــه خاطر تخلفاتی 
رسی و مقام قضایی و  بــوده که توسط باز

شکایات مردمی جمع آوری شده است.«
مــجــتــبــی مـــحـــمـــودی، مــدیــرعــامــل خــانــه 
مطبوعات خراسان رضوی، در این جلسه 
ضــمــن اظــهــار رضــایــت از تعهد ســازمــان 
ــه،  نــســبــت بـــه مــطــبــوعــات و اهـــالـــی رســان
درخواست کرد: »جلسه ای با حضور کارگروه 
اجــرایــی کیوسک های مطبوعاتی و ارائــه 
پیشنهادهای اعضای خانه مطبوعات 
جهت هــم افــزایــی بیشتر و ســامــان دهــی 

کیوسک ها برقرار شود.«

عرضه کتاب و 
محصولات فرهنگی 
در کیوسک های جدید 
مطبوعاتی

گفت و گو

 تا امروز بیش از ۶ هزار هکتار فضای 
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سبز در شهر مشهد ایــجــاد شده 
است و روند توسعه پارک و بوستان 
همچنان ادامه دارد. بنابراین نیاز 
شهرداری به گونه های مختلف گل 
ــه تــنــهــا کم  ــان نـ ــ ــت و گـــیـــاه و درخــ
نمی شود، بلکه سال به سال بیشتر 
هـــم مـــی شـــود. بـــه هــمــیــن دلــیــل، 
شهرداری مدت هاست به سمت خودکفایی و تأمین 
متمرکز در تولید گونه های گیاهی و درختان موردنیاز 
برای فضاهای سبز شهر رفته است. در راستای تحقق 
این هدف مهم، مدیرعامل سازمان پارک ها و فضای 
سبز شــهــرداری مشهد از احـــداث سومین خزانه 
درختان پرورشی روتبال در کارخانه قند شیرین این 

شهر خبر داد.
حسین مــخــتــاری در گــفــت وگــو با 
ــزوم تأمین  کید بــر لـ شـــهـــرآرا، بــا تأ
کسری و تأمین متمرکز گونه های 
موردنیاز برای فضاهای سبز شهر و 
مناطق شـــهـــرداری گــفــت: خزانه 
درختان پرورشی با هدف تکمیل 
کسری و تأمین متمرکز گونه های موردنیاز مناطق، 
استفاده از گونه های متناسب با شرایط اقلیمی شهر 
مشهد، افزایش سطح و سرانه فضای سبز، کاشت 

درختان به صورت هم سن و همسان، کاهش هزینه 
خریداری گونه ها و افزایش زیبایی در معابر شهری در 
این مدت در شهر مشهد ساخته شده اند و پیش از 
این، در مشهد یک خزانه در مرکز تولیدات غدیر و یک 
خزانه هم در خیابان امیریه برای تأمین گونه های 

درختی موردنیاز ساخته شده بود.

6 هزار اصله درخت کاشته می شود  

مــدیــرعــامــل ســـازمـــان پـــارک هـــا و فــضــاهــای سبز 
شهرداری مشهد با اشاره به جزئیات جدیدترین 
خزانه احداثی این سازمان تصریح کرد: بر اساس 
تفاهمی که میان شهرداری و کارخانه قند انجام 
شده است، اراضی متعلق به کارخانه قند شیرین 
در اختیار شهرداری و سازمان پارک ها قرار گرفت 

تا سومین خزانه درختان پرورشی در این زمین ها 
ــود. ایـــن خــزانــه حــــدود چهارهکتار  احــــداث شــ
مساحت دارد و قرار است در آن ۶هزار اصله نهال 
غیرمثمر کاشته شود و پس از سه سال نگهداری 

برای کاشت در معابر شهر آماده شوند.

قبلی ها جوابگوی نیاز شهر نبود  

وی بــا بــیــان اینکه دو خــزانــه قبلی ســازمــان دیگر 
جوابگوی نیاز شهر نبود و باید مکان جدیدی برای 
این کار پیش بینی و آماده سازی می شد، گفت: در 
خزانه ها، درختان مرتب و به صورت ریشه لخت و 
گلدانی کاشته می شوند و هم زمان در مواقع نیاز از این 
مکان برای روتبال و انتقال به شهر استفاده می شوند؛ 
اما با توجه به اینکه دو خزانه قبلی جوابگوی نیاز شهر 

کنون در  نبود، کار ایجاد خزانه سوم آغاز شد که هم ا
حال آماده سازی برای کاشت درختان است.

ساخت خزانه به صرفه تر از خرید درخت  

مدیرعامل سازمان پارک ها و فضای سبز شهرداری 
مشهد، ساخت خزانه برای تأمین گونه های سطح 
شهر را کاری در راستای کاهش هزینه های شهرداری 
دانست و در این باره توضیح داد: سعی ما این است 
که بیشتر گونه های موردنیاز روتبال در سطح شهر و 
معابر اصلی را از همین خزانه ها تأمین کنیم و از آنجایی 
که هزینه خرید و انتقال گونه های روتبال از شهرها و 
استان های دیگر بالاست، استفاده از این خزانه ها به 
مراتب هزینه کمتری داشته و به صرفه و صاح مدیریت 

شهری است.

پای گونه های جدید به سومین خزانه باز می شود  

وی در پاسخ به ایــن ســؤال که آیــا در خزانه جدید 
سازمان پارک ها گونه های جدیدی برای اضافه شدن 
به فهرست درختان شهر مشهد کاشته خواهند شد، 
گفت: در حال حاضر ما روی گونه هایی مثل زبان 
گنجشک، چنار، نارون، توت پیوندی، اقاقیا پیوندی، 
سرو و کاج متمرکز هستیم و هم زمان گونه های جدید 
گانه برای کاشت بررسی می شوند. با  به صورت جدا
این همه، بخشی از ظرفیت سومین خزانه سازمان 
ــارک هــا بــه کــاشــت تحقیقاتی گــونــه هــای جــدیــد و  پ

کم نهاده اختصاص پیدا می کند.

با ساخت سومین مرکز نگهداری گل و گیاه شهر به مساحت 4 هکتار در اراضی کارخانه قند شیرین

خزانهفضایسبزشهرغنیترمیشود

 
با 

شهرداران

در شهر 

خبر 

اجرای فاز 2 عملیات پیاده روسازی خیابان شهید دستغیب

کن پرتردد بــرای استفاده عموم  پیاده روها به عنوان یکی از اما
شهروندان حائز اهمیت بوده و اجرای مسیر ویژه تردد نابینایان 
کس( و دسترس پذیر بودن پیاده روها برای همه اقشار به ویژه  )آرا
توان یابان، سالمندان و عبور کالسکه نوزادان از جمله مواردی است 
که برای بهسازی و نوسازی پیاده روها، مجموعه مدیریت شهری را 
مجاب می کند تا اقدامات و برنامه ریزی های ویژه ای را در طرح های 
جدید پیاده روسازی در دستورکار خود قرار دهد. در همین راستا، 
عملیات فاز ۲ بهسازی، پیاده روسازی و جدول گذاری محدوده 
خیابان دستغیب؛ حدفاصل سه راه فلسطین تا تقاطع خیام، آغاز 
شده است. این پروژه به همت اداره عمران و حمل ونقل این منطقه 
و با اعتبار ۱۸0میلیارد ریال و متراژی بالغ بر ۱0هزار مترمربع تایل فرش و ۲۷00 متر 

طول جدول کاری آغاز و در حال اجراست.

پیشرفت 90 درصدی احداث پایانه اتوبوس رانی مفتح شرقی

رونــد احــداث پــروژه پایانه اتوبوس رانی مفتح شرقی با جدیت و 
کنون با ۹0درصد پیشرفت  سرعت دنبال می شود و این پروژه هم ا
فیزیکی در دست اجرا قرار دارد و به زودی تکمیل شده و بهره برداری 
می شود. عملیات احداث سکوهای توقف اتوبوس ها و سایبان ها 
تکمیل شده و نازک کاری محوطه در حال اتمام است. همچنین 
محوطه سازی پروژه شامل اجرای لایه های روسازی، تحکیم بستر، 
آسفالت و جدول گذاری اجرا شده و تأسیسات زیربنایی شامل 
لوله های آتش نشانی، سیستم آبیاری فضای سبز، سیستم های 

مخابراتی و شبکه برق نیز تکمیل شده است.

اجرای پروژه تکمیل سیستم آبیاری مکانیکی شهرک امید

پروژه تکمیل سیستم آبیاری مکانیکی شهرک امید در خیابان آزاده 
از پیشرفت ۴0درصدی برخوردار است. با توجه به خطرات آبیاری 
تانکری، تکمیل شبکه آبیاری مکانیکی فضای سبز این شهرک در 
حال اجراست. اجرای این پروژه به طول هزار متر است. با اجرای 
پروژه فوق، عاوه بر حذف تانکر، کاهش تصادف ها و هدررفت آب 
را به همراه داریــم. اعتبار پروژه تکمیل سیستم آبیاری مکانیکی 
شهرک امید یک میلیارد ریال است که با اجرای پروژه های منابع 
آبی و حذف آب شرب، فضای سبز این منطقه به صورت مکانیکی 

آبیاری می شود.
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برگزاری دوره آموزشی آشنایی با عملیات زمستانه خدمات شهری

با توجه به نزدیک شدن به فصل سرما، برگزاری دوره های آموزشی 
تخصصی خدمات شهری نقش بسزایی در آشنایی هرچه بیشتر 
نیروهای این حوزه با انواع عملیات زمستانه و استفاده از تجهیزات 
تخصصی در راستای ارائه خدمات مطلوب به زائران و مجاوران 
حریم مطهر رضوی خواهد داشت. به همین منظور، برگزاری دوره 
آموزشی تخصصی آشنایی با عملیات زمستانه با حضور ۱50نفر 
از رؤسا و کارشناسان ادارات خدمات شهری، رؤسا و کارشناسان 
فضای سبز و کارشناسان ستادی اداره کل خدمات شهری به 
مدت هشت ساعت در دو روز طراحی و برنامه ریزی شده است. 
این دوره آموزشی در روزهای ۲0 و ۲۲ آبان ماه با همکاری اداره کل 
تحول و نوسازی سازمانی و مؤسسه آموزشی شهرداری ها در محل 
دانشگاه شهرداری به مدت ۱۲00نفر ساعت در حال برگزاری است.
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 آغاز ثبت نام آزمون صلاحیت سنجی نماینده فنی مالک 
و کارشناس بازدید منتخب

ـــون  ـــرد کـــه ثــبــت نــام آزم ــام ک ــ ــرداری مــشــهــد اع ــهـ ــازی شـ ــرس ــه ــور ش ــ مــدیــرکــل ام
صاحیت سنجی نماینده فنی مالک و کارشناس بازدید منتخب از ۲۶ آبــان آغاز 
شده است و تا روز ۲ آذرماه۱۴0۳ ادامه خواهد داشت. قربانعلی شیرازی گفت: مطابق 
برنامه زمان بندی، آزمون تعیین صاحیت نماینده فنی ۲۲ آذرماه و آزمون تعیین 
صاحیت کارشناس بازدید منتخب در روز جمعه ۲۳ آذرماه امسال توسط مؤسسه 
تحقیقات، آموزش و مشاوره شهرداری های استان خراسان رضوی برگزار خواهد 
شد. وی درباره شرایط اختصاصی شرکت در آزمون افزود: داشتن مدرک تحصیلی 
حداقل کارشناسی در رشته های عمران، معماری، شهرسازی و سایر رشته های 
مرتبط با شهرسازی برای شرکت در هر دو آزمون لازم است که  عاوه بر مدارک فوق، 
در آزمون نماینده فنی مالک، دارندگان مدرک رشته تحصیلی جغرافیا و برنامه ریزی 
شهری و در آزمون کارشناس بازدید منتخب مالک، دارندگان مدرک رشته تحصیلی 

نقشه برداری نیز پذیرفته می شوند.

ریشه کنی ۸0 درخت خشک شده در منطقه ۶

طبق اعام روابط عمومی شهرداری منطقه ۶، عملیاتی برای ریشه کنی و بن کشی 
کنده های درختان خشکیده با هدف توسعه سرانه فضای سبز و زدودن نازیبایی ها 
در خیابان ها و معابر منطقه ۶ انجام شد. در این عملیات، تعداد ۸0 عدد ریشه کنی 
توسط نیروهای اداره فضای سبز منطقه۶  انجام شد. از این تعداد اصله درخت 
بااستفاده و خشکیده، ۱۴ عدد در بولوار ۱۷شهریور، 5۱ عدد در حاشیه و آیلند 

بولوار مصلی و ۱5 عدد در بولوار چمن جمع آوری شد.

ح جدید اطلاع رسانی زمان رسیدن ناوگان  رونمایی از طر
 در ایستگاه ها

طرح جدید اطاع رسانی زمان رسیدن ناوگان در ایستگاه ها رونمایی شد. این طرح 
که با مشارکت سازمان اتوبوس رانی مشهد و سازمان فناوری اطاعات و ارتباطات 
شهرداری مشهد پیاده سازی شده اســت، از اوایــل سال آینده در ایستگاه های 

اتوبوس اجرا خواهد شد.

در جشنواره هنرهای شهری سال 1404، تمام جغرافیای مشهد از آثار هنری بهره مند می شود

حال خوب  استقبال از بهار برای تمام شهر

 
کوتاه از 

شهر

استعدادیابی ناشنوایان تیرانداز در منطقه یک؛ طبق اعام روابط عمومی 
شهرداری منطقه یک، با همراهی معاونت فرهنگی و اجتماعی شهرداری این منطقه 
ح استعدادیابی  و با مشارکت هیئت ناشنوایان مشهد و با محوریت توانیابان، طر
ناشنوایان در رشته تیراندازی با حضور شصت ورزشکار در سالن تمرینی تیراندازی 

هیئت تیراندازی استان برگزار شد.
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 آسانسور پل عابر پیاده در محله راه آهن، خیابان کامیاب،   
مقابل ایستگاه راه آهــن خراب است. )درخواست رفع 

نقص(

وژه جدول گذاری )جوی قاشقی( در محله عنصری،    پر
نبش عنصری غربی 12 انجام شده، ولی اطراف آن آسفالت 
نشده است. )درخواست لکه گیری و مرمت آسفالت 

اطراف کانال(

کانال جمع آوری آب های سطحی در محله آیت ا... عبادی،   
خیابان کاشانی، نبش کاشانی 65 تخریب و شکسته شده 

است. )درخواست مرمت(

صل    فا ، حد گر ر کا ن  با ر خیا ه د ه نصب شد کا عت   سر
 ، نندگان 3 فاقد رنگ آمیزی است و برای را 1 و  کارگر 
خصوصا شب هنگام دید کافی ندارد و سبب خسارت به 

خودروهای عبوری می شود. )درخواست رنگ آمیزی(

درخت در بولوار فتاح 28 به سمت معبر کج شده و در حال   
) سقوط است. )درخواست رفع خطر

شهروند اعلام کرد که سطح آسفالت کوچه در محله عامل،   
خیابان تعبدی 1 از سطح آسفالت خیابان پایین تر است 
و بارندگی سبب تجمع آب می شود. )درخواست اصلاح 

) معبر

حفاظ فلزی روی جوی در خیابان مفتح، نبش مفتح 36   
تخریب شده و احتمال خطر برای عابران وجود دارد. 

)درخواست رسیدگی(

یچه آب فضای سبز در خیابان سید رضی،     اطراف در
ک است.  وی سیدرضی 7 نشست کرده و خطرنا وبه ر ر

) )درخواست رفع خطر

به منظور جلوگیری از تردد خودروها به داخل معبر پیاده رو   
در خیابان راستی، نبش راستی 10ممیز6 )10/6( شهروند 

درخواست نصب مانع فلزی دارد. )درخواست اقدام(

به دلیل کم عرض بودن پل ورودی بولوار شهیدستاری و   
وند درخواست  ایجاد ترافیک همیشگی و سنگین شهر

اصلاح پل و تعریض آن را دارد.)درخواست اقدام(

شیب کانال جمع آوری آب های سطحی در محله امامیه،   
بولوار دکتر حسابی شمالی 7 نبش ولایتی 7 مناسب نیست 
) و آب در محل جمع می شود. )درخواست اصلاح مسیر

  الو الو 137137؟؟            

ستون »الو137« صدای شماست که به مرکز ارتباطات مردمی شهرداری 
 مشهد رسیده است تا ما به عنوان رسانه شما،آن را به گوش مسئولان برسانیم 

و از مسئولان خواسته هایتان را  مطالبه کنیم.
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۰۸

1۴۰3

۴13شـنبه
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1 ۴ ۴ ۶

۴شنبه
۲3 آبـــــان 1۴۰3  
11 جمادی الاول  1۴۴۶
شـــــماره ۴3۵۹
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 شهرداری

ی � ر ا د ا شهر 0- چر 9 3 6…6 0 5
منطقه 12 هنوز اقدامی برای آسفالت 
کوچه های علویه و فضایلی انجام 
نداده است و به جای آن آسفالت 

امیریه و مهدیه را ترمیم کرده است؟
ط � تبا ر ا ر  ا د 0- چر 9 9 6…5 3 4

با عوارض شهرداری ترتیبی اتخاذ 
ض  قبو یر  سا مثل  که  د  شو نمی 
تلفنی پرداخت شود؟ با این شرایط 
صاحب منزل مجبور است که حتما 
به شهرداری مراجعه کند و آن را مانند 

گذشته پرداخت کند.
و خیابان � …0937- پیاده ر 128

چهنو، حدفاصل چهنو 23 و25 بسیار 
که احتمال  ناهموار است تا جایی 
افتادن و زمین خوردن شهروندان 
ی  ا بر ینکه  ا ز  ا قبل   . د ر ا د د جو و
ز  ا د  د شو یجا ا سیبی  آ ی  ند و شهر
شهرداری تقاضا داریم به این موضوع 

رسیدگی کند.
وزها � 0- در بیشتر ر 9 15…545

راه فردوسی در تقاطع  ظهرها سه 
فیک  ا تر سنتو  ه  د جا با  مه  هنا شا
شدیدی وجود دارد. خواهشمندیم 

پیگیری کنید.
بین � و  ر ه  د پیا ث  ا حد ا ه  ژ و پر

کندی در حال  دانشجو 26 و 28 با 
انجام است. این موضوع مشکلاتی 
را برای مردم ایجاد کرده است و در 
ز  مواقعی سبب ترافیک می شود. ا
 شهرداری تقاضا داریم به این موضوع 

رسیدگی کند.
تاکسی رانی

کسی های فعال � شهروند- بعضی تا
در بیسیم 1880 در ایستگاه خطی 
ی  پیگیر لطفا    . کنند می  ر  کا هم 
ند  ا تو می  کسی  تا یک  مگر   کنید 

دو جا کار کند؟
اتوبوس رانی

423…0915- ایستگاه اتوبوس در �
محله حسین آباد، شهید اسماعیل 
وشنایی است  13 بدون ر پورطرقی 
وندان ایجاد  و در شب برای شهر

نگرانی می کند. لطفا نسبت به تأمین 
روشنایی این ایستگاه اقدام شود.

سه � د  شو می  ضا  تقا  - سی و گر
خط)۴5،51و30( در داخل پایانه مفتح 
سامان دهی شوند. در حال حاضر 
این سه خط در حاشیه خیابان مفتح 
شرقی به صورت بی نظم توقف دارند. 
این مدل پارک کردن و سرویس دهی 

برای شهروندان مشکل آفرین است.
تأمین اجتماعی

718…0937- چرا تأمین اجتماعی �
اطلاعات و اخبار را برای بازنشستگان 
پیامک نمی کند تا از تحولات اطلاع 
داشته باشند؟ همچنین چرا بیمه 
تکمیلی آتیه سازان حافظ هزینه های 
بیمارستانی و آزمایشگاه بازنشستگان 

تأمین اجتماعی را دیر واریز می کند.
فرهنگ شهروندی

501…0915- لطفا مسئولان فکری �
اساسی برای سگ گردانی در کوچه ها 

و خیابان ها داشته باشند.
اتحادیه نانوایی ها

718…0937- چرا یک نانوایی �
سنگک در ملک الشعرای بهار به جای 
آنکه به مردم نان بدهد نان پخته شده 
را به کبابی ها و رستوران ها می دهد؟ 
از اتحادیه و اتاق اصناف پیگیری کنید.

تاکسی های اینترنتی

718…0937- چرا اسنپ رانندگان �
را بیمه نمی کند؟ از مدیر عامل اسنپ 
و مدیر عامل بیمه تأمین اجتماعی 

پیگیری کنید.
راهنمایی ورانندگی

773…0915- جلو هتل بین المللی �
( شیر  ع ( ضا م ر ما ن ا با خیا ر  قصر د
آتش نشانی است و تا پانزده متری، 
شهرداری تابلو »پارک ممنوع« زده 
است. با این حال برخی از افراد در این 

محدوده پارک می کنند.
علی اکبرزاده- چرا پلیس راهنمایی �

بدون اینکه نگاهی به راننده کند با 
تبلتی که در دست دارد تند تند جریمه 
صادر می کند. این مدل جریمه کردن 

را صبح ها زیاد دیده ایم.

با ما در ارتباط باشید
3   پيامـــک 0 0 0 7 2 8 9
shahraramardom   آی دی روبیکا
0   شماره ایتا، آی گپ و روبیکا 9 0 5 4 6 5 8 0 6 0
Shahraranews@mashhad.ir   رایانامـــه

سـتون »صدای مردم« روزنامه شـهرآرا منتشر 
کننـده پیام هـای مردمـی اسـت و صحت آن 

بر عهده فرسـتنده پیام اسـت.

حرف 
مردم
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ــ
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33روز بعد از اجرای روز بعد از اجرای »»خاموشیخاموشی««
شرکت توزیع برق مشهد: امکان جدا کردن مدارس و خارج کردن آن ها  از برنامه قطع برق را نداریم

مهدیه قمری

ک،  بـه دنبـال توقـف مازوت سـوزی در سـه نیـروگاه ارا
ج و اصفهان بر اساس دستور رئیس جمهور، شرکت  کر
بـرق منطقـه خراسـان رضوی اعـلام کـرد، در راسـتای 
اجـرای مصوبـات دولـت مبنـی بـر ممنوعیـت اسـتفاده 
از سـوخت مـازوت و هم زمـان بـا سـایر اسـتان ها، از 
سـاعت ۹ صبـح تـا 17 عصـر، خاموشـی های خانگـی 

و تجـاری در برخـی نقـاط اسـتان اعمـال خواهـد شـد.

کـه  یی  ها نی  سـا ر ع  طلا یـه ا پا بر
صـورت گرفـت مقـرر شد شـهروندان 
https://www. بـا ورود بـه سـایت
ود بـه برنامـه  meedc.i/ و ور r
مـز  قر ینـه  گز ی  و ر ها  شـی  مو خا
کننـد و در ادامـه بـا  کلیـک  رنـگ 
ق  سـه قبـض بـر ن شنا د کـر د  ر ا و
منـزل خـود از زمـان خاموشـی بـرق 

. ند مطلع شـو ن  لشـا منز
امـا  صحبـت هـا و پیـام هـای مردمـی 
ن  خیـر نشـا ز ا و یـن چنـد ر ا ر  د

می دهد که موضوع به این راحتی نیست و اجرای 
ایـن طـرح بـا مشـکلات و ابهاماتـی بـرای شـهروندان 

همـراه اسـت.
از گیـر افتـادن در آسانسـور بگیـر تـا عـدم اسـتفاده از 
دسـتگاه های برقـی بـرای درمـان بیمـاران. یکـی از 
شـهروندان در  تمـاس بـا روزنامـه شـهرآرا و صـدای 
کافی قطـع شـدن بـرق در  مردم بـه اطلاع رسـانی نا
کـز تجـاری انتقـاد کـرد و گفـت: روز گذشـته بـه  مرا
کـز تجـاری  علـت قطـع شـدن بـرق در یکـی از مرا
مشـهد، سـاعتی در آسانسـور گیـر افتـادم و تـا زمانـی 
که مأموران فنی به دادم رسیدند، استرس داشتم.

خاموشـی مکان هـای دیگـر را چگونـه مشـاهده   

کنیـم؟

نکتـه دیگـری کـه بـرای شـهروندان در آن ابهـام دارد 
دربـاره مکان هایـی اسـت کـه قصـد مراجعـه دارنـد 
و ممکـن اسـت در فهرسـت خاموشـی باشـند. بـه 
اذعـان شـهروندان امـکان مشـاهده قطـع بـرق در 
مکان هـای دیگـر نیـز مسـتلزم ارائـه شـماره و کـد در 
سـامانه اسـت و بـا توجـه بـه ایـن مسـئله نمی تـوان 
وضعیـت خاموشـی دیگـر قسـمت های شـهر را 

مشـاهده کـرد.
ن  ا نـــــــــد و ز شــــهــــــــر نــــمــــــی ا خــــا
کـه بـه خاطـر ابتـلا  منطقه3 مشـهد 
کمـردرد مزمـن بایـد بـه تجویـز  بـه 
پزشـک بـه فیزیوتراپـی بـرود نیـز از 
قطـع بـرق در طـی روز شـکایت کـرد و 
گفـت: مرکـز فیزیوتراپـی بـا منطقـه ای 
کـه مـن زندگـی می کنـم فاصلـه زیـادی 
دارد، بنابرایـن، نمی دانـم چـه روزهـا و 
سـاعت هایی بـرق آن قطـع می شـود 
تا بتوانم ساعت حضورم در این مرکز 

را برنامه ریـزی کنـم.
برخـی از شـهروندان نیـز ابهاماتـی بـرای ایـن برنامـه 
خاموشـی دارند. دغدغه شـهروند دیگری فرزندش 
اسـت و نگـران وضعیـت مـدارس در ایـن خاموشـی 
اسـت. او  در ایـن بـاره گفـت: فرزنـد مـن کلاس سـوم 
ابتدایی اسـت. کلاسـی که او و هم کلاسـی هایش در 
حـال تحصیـل هسـتند در محـدوده ای از مدرسـه 
واقع شـده که پنجره ندارد و در تمام روز لازم اسـت 
چراغ هـا و مهتابـی روشـن باشـد تـا آن هـا بتواننـد 

دروس خـود را زیـر نظـر معلمشـان پیـش ببرنـد.
او در ادامـه اظهـار کـرد: بـا ایـن شـرایط وقتـی زمـان 
خاموشـی مدرسـه می رسـد بی تردید دانش آموزان 

و  و بـه ر وسشـان بـا مشـکل ر در پیـش بـردن در
می شـوند.

سرگردانی فعالان اقتصادی مشهدی  

سـرگردانی فعـالان اقتصـادی مشـهدی کـه مشـاغل 
مرتبـط بـا اینترنـت دارنـد دیگـر دغدغـه ای اسـت 
انـد.  کرده  ح  کـه مـردم بـرای خاموشـی ها مطـر
یکـی از شـهروندان در تمـاس بـا صـدای مـردم 
بـا  تبـط  : شـغل مـن مر گفـت ا  ر آ مـه شـهر نا ز و ر
اینترنـت اسـت و وقتـی حتـی دو سـاعت هـم بـرق 
قطـع شـود، بـه دنبـال آن اینترنـت قطـع شـده 
ل ایجـاد می شـود بـه طـوری  کارم اختـلا و در 
 کـه بایـد تمـام اطلاعاتـم را دوبـاره بـه سیسـتم 

وارد کنم.

چرا همه را به یک چشم دیده اند؟  

ق همـه  بـر کت  ا شـر : چـر گفـت ی نیـز  ند و شـهر
مصرف کننـدگان را بـه یـک چشـم می بینـد؟ ایـن 
شـرکت بایـد بـرای مصرف کنندگانـی کـه بـرق زیـادی 
مصـرف می کننـد برنامـه قطعـی اجـرا کنـد، نـه بـرای 
همـه مـردم . بانـوی شـهروند دیگـری هـم بـا ارسـال 
پیامـک بـه صـدای مـردم گفـت: وقتـی بـرق یـک 
منطقـه قطـع می شـود، تکلیـف کارگاه هـای خیاطی 
کـز تجـاری فعـال هسـتند، چـه می شـود؟ کـه در مرا

قطـع بـرق دسـتگاه های پُـز و بسـته مانـدن   

هـا   کینگ ر پا

یکـی از شـهروندان کـه بـرای خریـد اقـلام روزانـه بـه 
سـوپر محلـه خـود در خیابـان دانشـجو رفتـه بـود در 
تماس با روزنامه شـهرآرا  قطع شـدن دسـتگاه پز در 
این سـوپر را به عنوان گلایه شـهروندی مطرح کرد.
شـهروند دیگـری هـم کـه قصـد خـروج از پارکینـگ 

منزلـش را داشـت مشـکلش را این طـور بـه شـهرآرا 
اعـلام کـرد: بـه علـت قطـع بـرق، دو سـاعت دیرتـر 
موفـق بـه خـروج خـودرو از پارکینـگ خانـه شـدم. در 

جریـان قطـع بـرق نبـودم.

مدارس هم در فهرست خاموشی  

یکـی از دغدغه هایـی کـه شـهروندان در ایـن چنـد 
کردنـد تعییـن تکلیـف مـدارس بـرای  وز اعـلام  ر
ایـن خاموشی هاسـت. موضوعـی کـه محـور اصلـی 

صـدای مـردم شـهرآرا بـرای پیگیـری قرارگرفـت.
مدیـر روابـط عمومـی شـرکت توزیـع بـرق در این باره 
توضیحاتـی از کم و کیـف اجـرای ایـن برنامـه داد. 
علیرضـا کاشـی گفـت: مناطـق مختلـف مشـهد را بـه 
12 بلـوک تقسـیم کرده ایـم. هـر بلـوک شـامل 60 هـزار 

مشـترک است.
مدیـر روابـط عمومـی شـرکت توزیـع بـرق در ادامـه 
س  ر ا ی مـد ا شـی بـر مو ل خا عمـا ه ا ی نحـو ا بـر
نیـز این طـور توضیـح داد: مـدارس نیـز جزئـی از 
مشـترکان هـر بلـوک هسـتند. بـا ایـن شـرایط امـکان 
جـدا کـردن مـدارس و خـارج کـردن آن هـا از برنامـه 

قطـع بـرق را نداریـم.
او در ادامـه توضیحاتـی از ایـن قـرار داد: از آنجایـی 
کـه تمـام مـدار بـرق در ایـن بلوک هـا به هـم مرتبـط 
گـر بخواهیـم بـرق مـدارس قطـع نشـود بایـد  اسـت ا
آن بلـوک را از قطـع شـدن بـرق خـارج کنیـم. کاشـی 
کـز  بـا بیـان اینکـه فقـط بـرق بیمارسـتان ها و مرا
کـز  درمانـی حسـاس قطـع نمی شـود، ادامـه داد: مرا
تجـاری معمـولا بـرق اضطـراری دارنـد و بـا قطـع بـرق 
بایـد از ایـن بـرق اضطـراری اسـتفاده کننـد، آن گـروه 
کـه بـرق اضطـراری ندارنـد لازم  کـز تجـاری  از مرا
اسـت حتمـا قبـل از قطـع شـدن بـرق، افـراد را از ایـن 

موضـوع مطلـع کننـد.

یکی از دغدغه های 
شهروندان وضعیت 

مدارس است. به ویژه در 
مدارس دولتی و در شیفت 

عصر این مشکل بیشتر 
است زیرا هوا در مشهد 

زودهنگام و قبل از تعطیلی 
مدرسه تاریک می شود

رفع مشکل 
نرم افزار»شهرمن«

ــدی بـــا ارســــــال پــیــام  ــرونـ ــهـ شـ
بـــــه ســــتــــون صــــــــدای مـــــردم 
ــررســــی وضــعــیــت  ــ ــار ب ــتـ ــواسـ خـ
نرم افزار»شهرمن« شد. در متن 
پیام این شهروند آمده است: نرم افزار»شهرمن« 
که مربوط به شهرداری مشهد است از دو هفته 
قبل حساب کاربری من را مسدود کرده است. لطفا 

پیگیری کنید.
مدیرعامل سازمان فناوری اطلاعات و ارتباطات 
ــرداری مــشــهــد در پــاســخ بــه ایـــن شــهــرونــد  ــهـ شـ

اظــهــارکــرد: حساب کــاربــری تــعــدادی از کــاربــران 
به دلیل منفی بــودن شــارژ کیف پول به صورت 
موقت مسدود بود، اما این مسدودی به صورت 

سیستمی برطرف شد.
ــزود: امــکــان اســتــفــاده از  ــ محمدرضا سمیعی اف
ــزار»شــهــرمــن«  ــرم اف خــدمــات و ســرویــس هــای ن
بــرای تمامی کــاربــران فــراهــم اســت. شهروندان 
ــد ضــــمــــن تـــــمـــــاس بــــــا شــــمــــاره  ــ ــنـ ــ ــوانـ ــ ــی تـ ــ مـ
 31291919 داخلی 2 هرگونه سؤال یا ابهام خود را 

مطرح کنند.

روبه رو

نگاه روز

شـهروند خبرنـگار گروسـی| مسـیر 
آرتـی در  ورودی بـه ایسـتگاه بی 
چهارراه شـهدا مسدود اسـت و امکان 
ورود امـن مسـافران از سـمت غربـی 

ایـن ایسـتگاه وجـود نـدارد.

تعریض و روکش 

بخشی از جاده 

ملک آباد

رحمتـی| مسـافران و شـهروندان متعـددی 

هـر روز از مسـیر بینالـود بـه مشـهد تـردد 
می کننـد. افـرادی کـه بـه واسـطه شـغل و 
کارشـان مجبورنـد در ایـن مسـیر تـردد 
روزانـه داشـته باشـند. در همیـن راسـتا 
تعدادی از شـهروندان با ارسـال پیام های 
جـاده  ایـن  بازسـازی  خواهـان  پیاپـی، 
بـا ارسـال  از شـهروندان  شـدند. یکـی 
پیامـی بـه سـتون صـدای مـردم مشـکل 
و دغدغـه اش را این طـور توضیـح داد: 
از جـاده ملک آبـاد و نظرآبـاد بـه طـرف 

می کنـی  حرکـت  کـه  گنبـدواز  روسـتای 
ناهمـوار  و  حادثه خیـز  بسـیار  آسـفالت 
تصـادف  بارهـا  جـاده  ایـن  در  اسـت. 
رخ بـه رخ بـه وجـود آمـده اسـت. بـه دلیـل 
همیـن مشـکلات، چندیـن مرحلـه از ایـن 
سـوانح فیلـم ارسـال کردیـم بـا ایـن حـالا 
هیـچ اقدامـی نشـده اسـت. از شـما تقاضـا 

داریـم ایـن موضـوع را پیگیـری کنیـد.
خبرنگار شـهرآرا پیـام شـهروند را از رئیس 
اداره راهـداری و حمل ونقـل جـاده ای 
محمـودزاده  سـعید  شـد.  جویـا  مشـهد 

نظـر  مـورد  جـاده  گفـت:  پاسـخ  در 
کـه  بـود  مـواردی  از  یکـی  شـهروند 
بسـیار نیـاز بـه مرمـت داشـت. در همیـن 
علائـم  و  شـده  خط کشـی  نیـز  راسـتا 
راهنمایی و رانندگـی در سـطح آن نصـب 

اسـت. شـده 
حمل ونقـل  و  راهـداری  اداره  رئیـس 
جـاده ای مشـهد افـزود:  بـه منظـور رفـاه 
حال شـهروندان جـاده ۵ کیلومتر تعریض 
و روکش شـد و بقیـه اصلاحـات آن هم بعد 

از تأمیـن اعتبـار انجـام خواهـد شـد.

خبر



مژده رنگیان

تیم تفنگ بانوان مشهد در لیگ دسته یک در رده سوم جدول مسابقات 
جای گرفت.  هفته سـوم لیگ دسـته یک تفنگ بانوان درحالی به میزبانی 
مجموعـه ورزشـی آزادی تهـران بـه پایـان رسـید کـه تیـم بانـوان اسـتان بـا 
پیروزی مسابقات را پشت سـر گذاشـت. تیم تفنگ بانوان استان با حضور 
رئوفه امیری زاده، ویدا شالچین، ماهک مسلمی و با مربیگری و سرپرستی 
زهـرا هاشـمی در مسـابقات لیـگ دسـته یک کشـوری شـرکت می کنـد. زهـرا 
هاشـمی ملی پـوش سـابق مشـهدی در تیم ملـی تیرانـدازی اسـت کـه در 
سـال های گذشـته توانسـته بـود عناویـن برتـر کشـوری و بین المللـی را بـه 
دسـت آورد و حالا پس از مدتی دوری از این رشـته، به عنوان مربی هدایت 

تیراندازان جـوان مشـهد را برعهـده دارد.
کار در هفدهمیـن دوره از مسـابقات لیـگ  تیـم مشـهد تـا بـه اینجـای 
دسـته یک تفنـگ کشـور دو پیـروزی در مقدماتـی و دو پیـروزی در فینـال 
کسـب کرده و یک باخت مقدماتی و یک باخت فینال نیز به نام آن ها ثبت 
شـده اسـت. مجموع ایـن امتیـازات تیـم کاوه مشـهد را بـا دوازده امتیـاز در 
جایگاه سوم جدول لیگ یک قرار داده است. درواقع تیراندازان مشهدی 
بـا تیم هـای دوم و چهـارم جـدول هم امتیـاز هسـتند و رقابـت زیـادی بیـن 
آن هـا و هیتـن همـدان و نیـروی زمینـی ارتـش وجـود دارد. تیـم پـاس نیـز 
بدون شکسـت و با پانـزده امتیـاز در صدر جـدول قـرار دارد. در هفته سـوم 
تیـم شـهیدمحمود کاوه خراسـان رضوی بـا ترکیـب سـحر لطفی نیـا، رئوفـه 
امیری زاده، ماهک مسـلمی و پریا حیدری نسـب به مصاف هیئت مرکزی، 
میزبـان ایـن هفتـه از مسـابقات، رفـت و در پایـان در مرحلـه مقدماتـی و 

فینـال پیـروز میـدان شـد.
پارسـال مشـهد در لیگ تپانچه نماینده ای در لیگ یک داشت که محدثه 
بمانیان چهره شـاخص این تیم بود، اما بمانیان امسـال به عنـوان داور در 
مسـابقات لیگ برتر تپانچه بانوان حضور دارد. مسـابقات لیگ یک تفنگ 
بانوان از سـی ام شـهریور با حضور هشـت تیم آغاز شـده اسـت و تا اسفند با 

تعیین قهرمان ادامه خواهد داشـت.

 با پیروزی تیم شهیدکاوه استان
در هفته سوم لیگ تفنگ رقم خورد

جایگاه سوم برای تیراندازان مشهدی

ورزش بانوان

تابلو اعلانات
 برنامه مسابقات فوتبال کمتر از ۱۳سال دسته دوم مشهد

هفته پنجم - زمین چمن شماره یک تختی

سه شنبه، ۲۲ آبان ۱۴۰۳

09:00الون پلاس - فراهان

11:00خلیج فارس - آرکیا

یکشنبه، ۲۷ آبان ۱۴۰۳

09:00برترین - گسترش فولاد

11:00سایپا - بعثت

سه شنبه، ۲۹ آبان ۱۴۰۳

09:00زیارتی - بابایی نوین

11:00امید توس - سرایش

 برنامه مسابقات فوتبال کمتر از ۱۸سال دسته اول باشگاه های مشهد
هفته اول - زمین چمن مصنوعی ۱۵خرداد

چهارشنبه، ۲۳ آبان ۱۴۰۳

09:00آهن آلات حسینی - پیام توس

11:00خوشحال - سهند

شنبه، ۲۶ آبان ۱۴۰۳

09:00میثم - پیروز

11:00اثر - مسرور

دوشنبه، ۲۸ آبان ۱۴۰۳

09:00فدک - بارثاوا

11:00پارسانوین - نجات آب

لیگ برتر والیبال تازه به ایستگاه نهم رسیده است، اما نماینده تازه وارد 
مشهد در این رقابت ها امروز آخرین فرصت برای بقا را دارد؛ اتفاق عجیب 
و کم سابقه ای که متأثر از غیبت این تیم در بازی ابتدای هفته مقابل تیم 
گر مشهدی ها امروز هم به علت مشکلات مالی و وضعیت  طبیعت است و ا
بحرانی باشگاه بخواهند در بازی به میدان نروند، دومین باخت فنی را 
متحمل و طبق قانون از جدول لیگ کنار گذاشته می شوند. به عبارتی 
سهمیه والیبال استان خراسان رضوی مثل آب خوردن در لیگ برتر از دست 
می رود و احتمالا پس از آن هم مسببان این اتفاق بعد از چند مصاحبه 
و انداختن تقصیر به گردن این و آن، به خانه هایشان می روند و در ورزش 
استان آب از آب تکان نمی خورد! تیم والیبال سپهرصدرا از ساعت16 امروز 
در سالن مهران باید به مصاف چادرملو برود و البته هواداران والیبال دوست 
مشهدی امیدوارند دست کم بازیکنان بومی این تیم غیرت کنند و برای 
جلوگیری از کنار گذاشته شدن تیم از جدول، در این بازی هر طور شده 
است به میدان بروند تا مسئولان فرصت بیشتری به دست آورند و تا بازی 
گردان امیر حسینی این  هفته بعد فکری عاجل به حال این تیم کنند. شا
روزها چند دسته شده اند؛ گروهی از غیربومی ها عطای حضور در این تیم را 
به لقایش بخشیدند و به خانه هایشان در استان های دیگر رفتند. گروهی از 
بومی ها نیز علم طغیان برداشته اند و با مصاحبه علیه تیم، به وضع موجود 
کرده اند و منتظر  گروهی دیگر نیز همچنان سکوت  کرده اند و  اعتراض 
نشسته اند تا ببینند سرنوشت سختشان در این فصل رقابت های لیگ برتر 

چه خواهد شد.

تنهانمایندهوالیبالاستاندرلیگبرتر
امروزبهمیدانمیرود؟

ن  ا مهر به  چشم ها  همه 
ست ه ا خته شد و د

اعلام برنامه مشهدی ها در لیگ دسته یک فوتسال
رقابت های لیگ دسته یک فوتسال از فردا آغاز می شود و نمایندگان مشهدی استان در این رقابت ها باید مقابل 
حریفان حاضر شوند. تیم های فوتسال رسالت و نزاجای مشهد درحالی امسال در لیگ دسته اول حاضرند که باید از 
ج از خانه به میدان بروند. تیم رسالت  فردا به میدان بروند. طبق برنامه، هردو نماینده مشهد در هفته اول باید خار
از ساعت16 فردا در سالن انقلاب شهر زنجان به مصاف تیم آرمان این شهر می رود. نزاجای مشهد نیز از همین 

کبری شاهرود، میهمان تیم سیمین کک این شهر است. ساعت در سالن شهیدا

 درباره رضا شربتی درباره رضا شربتی
 کاپیتان این روزهای تیم آوانا کاپیتان این روزهای تیم آوانا

 که از حضور در لیگ برتر که از حضور در لیگ برتر
به بازی در لیگ دسته سوم نزول کرده استبه بازی در لیگ دسته سوم نزول کرده است

نکن لش ما ز چا نکن  ا لش ما ز چا   ا
! م ر !تا سطح چها م ر تا سطح چها

 رئیس هیئت شمشیربازی خراسان رضوی خبر داد

برگزاری اردوی تیم ملی شمشیربازی در مشهد
رئیس هیئت شمشیربازی مشهد از برگزاری اردوی تیم ملی در مشــهد خبر داد. علی یعقوبیان گفت: اردوی تیم ملی 

فلوره با هدایت سیدمحمدصادق طباطبایی، سرمربی مشــهدی تیم ملی، در حال برگزاری است. این اردو در 
راستای آماده سازی تیم های جوانان و نوجوانان شمشــیربازی برای حضور در مسابقات کویت است.
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رقابت هـای فوتبـال پایـه در سـطح اول 

گزارش 
جیبی

کشـور ایـن روزهـا بـا حـرارت خاصـی دنبـال 
می شـود و حضـور گسـترده مشـهدی ها در 
این مسابقات نویدبخش آینده ای روشن 
بـرای فوتبـال ایـن شـهر اسـت؛ بـه شـرط 
اینکه ستاره های بومی این تیم ها بتوانند 
پله به پلـه مسـیر پیشـرفت را به درسـتی طـی کنند و تـا رده 
سـنی بزرگ سـالان هـم در سـطح اول فوتبـال کشـور گام 
بردارنـد. رقابت های لیگ هـای برتر نونهـالان، نوجوانان و 
جوانـان و البته لیـگ دسـته اول امیدهای کشـور در هفته  
گذشته برای پنج تیم مشهدی 10 امتیاز به همراه داشت.

نونهالان| 6 امتیاز در روز استراحت بعثت  

مشـهدی ها  بـرای  امسـال  کشـور  نونهـالان  لیگ برتـر 
هیجـان زیـادی دارد. سـه تیـم بـه نمایندگـی از اسـتان 
ایـن  چهـارم  گـروه  در  مشـهد  شـهر  و  خراسـان رضوی 
رقابت ها حضور دارند که هر هفته چشم فوتبال دوستان 
را در این رده سـنی به خود جلب می کنند. تیم های یاران 
خـداداد، نسـل جـوان و شـکوه بعثـت مشـهد درحالـی در 
ایـن رقابت هـا حاضرنـد کـه ایـن هفتـه تیم شـکوه بعثـت با 
قرعـه اسـتراحت در گـروه نه تیمـی روبـه رو بـود و بـه میدان 
نرفـت، امـا دو تیـم دیگـر مشـهدی توانسـتند در هفتـه 
چهـارم ایـن مسـابقات خـوش بدرخشـند. تیـم یـاران 

خـداداد در یـک بـازی سـخت 2بـر1 از سـد اسـتیل آق قـلا 
گذشـت و نسـل جـوان هـم بـا هدایـت علـی پوررمضـان 
کادمـی کیـا فائـق آیـد. در جـدول  توانسـت بـا یـک گل بـر آ
یـاران خـداداد دوم، نسـل جـوان سـوم و شـکوه بعثـت در 

جایـگاه هشـتم جـدول نه تیمـی قـرار دارنـد.

نوجوانان| پیروزی برای نزدیکی به صدر  

مشـهد در لیگ برتـر فوتبـال نوجوانـان هـم یـک نماینـده 
دارد. تیـم سـعدآباد در گـروه چهـارم این مسـابقات حضور 
کنـون  دارد؛ گروهـی بـا هشـت تیـم کـه ملـوان بندرانزلـی تا
صدرنشـین آن اسـت. مشـهدی  ها ایـن هفتـه مقابـل 
شـاهین آمـل بـه میـدان رفتنـد و توانسـتند 2بـر1 از سـد 
ایـن تیـم بگذرنـد. تیـم سـعدآباد مشـهد پنجشـنبه در 
هفتـه چهـارم ایـن مسـابقات میهمـان ملـوان بندرانزلـی 

خواهـد بـود.

جوانان| باخت غافل گیرانه تیم عالی وحرفه ای  

امسـال  کـه  مشـهد  عالی حرفـه ای  بابـک  فوتبـال  تیـم 
حضـوری قدرتمنـد در لیگ برتـر جوانـان داشـته اسـت، 
این هفتـه مقابـل میهمانش تـن بـه شکسـتی غافل گیرانه 
گردان محسـن سخن سـنج درحالـی در هفتـه  داد. شـا
پنجـم ایـن رقابت هـا بـه مصـاف ملـوان بندرانزلـی رفتنـد 
که تا پیـش از ایـن بازی طعـم شکسـت را نچشـیده بودند. 

مشـهدی ها در ایـن بـازی 3بـر1 بـه تیـم قدرتمنـد شـمالی 
باختند تا نخسـتین شکسـت فصـل را تجربه کرده باشـند. 
تیـم مشـهد بـا ایـن شکسـت از صـدر جـدول گـروه اول 
لیگ برتـر فوتبـال جوانـان کشـور پاییـن آمـد و تـا رتبه سـوم 

تنـزل کـرد.

امیدها| تساوی در ایستگاه چهارم  

فوتبـال  دسـته اول  لیـگ  رقابت هـای  چهـارم  هفتـه 
امیدهـای کشـور بـا توقـف نماینـده مشـهد دنبـال شـد. 

تیـم آرامـش مشـهد در ایـن هفتـه از مسـابقات بـه مصـاف 
پرسـپولیس قائمشـهر رفت که در پایان یک بازی نزدیک، 
گردان جعفـر  دو تیـم بـه تسـاوی 1بـر1 رضایـت دادنـد. شـا
خوشـحال با این تسـاوی در جدول پنج امتیازی شـدند و 

در پلـه چهـارم قـرار دارنـد.
لیـگ دسـته اول فوتبـال امیدهـای کشـور در گـروه دوم 
بـا شـرکت هشـت تیـم دنبـال می شـود و تیـم ایفاسـرام در 
این گـروه صدرنشـین اسـت و فاصلـه اش با آرامش مشـهد 

رده چهارمـی فقـط سـه امتیاز اسـت.

نگاهی به عملکرد تیم های مشهدی لیگ های برتر پایه در هفته ای که گذشت

10 امتیاز برای 5 بازی
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قصه زندگی پسر ریزنقش فوتبال  

به واسطه ریزنقشی اش از همان دوران کودکی اهالی 
محله امیدوار بودند این پسر خوش تکنیک، خداداد 
عزیزی دیگری باشد. رضا شربتی در بیست وهفتمین 
1373 به دنیا آمد و تا امروز مسیر  وز از بهمن سال ر
گذرانده است، آن هم  ونشیبی را در فوتبال  پرفراز
درحالی که امید زیادی به او وجود داشت؛ چپ پای 
تر و فرزی که خیلی زود از تیم جوانان سیاه جامگان 
به فوتبال مشهد معرفی شد و بعدتر با پیوستن به تیم 
بزرگ سالان مشکی پوشان خودش را به فوتبال کشور 
شناساند. شربتی پنج سال در سیاه جامگان ماند و 
از پایین ترین سطح فوتبال کشور تا لیگ برتر بالا آمد 
و در این تیم قامت راست کرد. 69بازی شربتی برای 
سیاه جامگان مؤید این واقعیت است که او در ترکیب 

وز سرد  این تیم جا افتاده بود، اما همه چیز از یک ر
زمستانی آغاز شد...

چالش مانکن علیه خوشبختی  

درست 88دقیقه از بازی گذشته بود که کرنری برای 
کتوری ها به دست آمد. یاران سیاه جامگان برای  ترا
ون محوطه جریمه با  زشمند در حفظ یک امتیاز ار
کتور گلاویز بودند و رضا به آرامی به سمت  مهاجمان ترا
تیرک اول دروازه رفت. تکیه به تیرک داد و لحظه ای 
وی هم گذاشت. نفس های رضا به  چشم هایش را ر
شماره افتاده بود و همه 88دقیقه قبل را از جان مایه 
گذاشته بود. شاید درست در همان لحظه می خواست 
ثانیه ای و کمتر از ثانیه ای از هیاهوی ورزشگاه و بازی 

پرفشار خود را بیرون نگه دارد. کرنر ارسالی با ضربه سر 
وانه  فرزاد حاتمی به آرام ترین شکل ممکن توپ را ر
دروازه سیاه جامگان کرد و درحالی که همه خیره و مات 
صحنه بودند، رضا در کنار تیرک و درحالی که به سادگی 
با حرکت دادن پایش می توانست مانع گل شدن توپ 
شود، چالش مانکن را اجرا کرد؛ گلی که جنجالی بزرگ 

برای فوتبال ایران به همراه داشت.

از عذرخواهی تا انتقال جنجالی  

رضا شربتی پس از این اتفاق، در مصاحبه ای گفت: 
یاد  به  اصلا  که  افتاد  اتفاق  سریع  به قدری  صحنه 
اتفاقی  چه  که  نشدم  متوجه  اصلا  واقعا  نمی آورم. 
افتاد. متأسفانه حرف های بدی درباره من زده شد، 
این  اهل  می دانند  می شناسند،  مرا  که  کسانی  اما 
صحبت ها نیستم. وقتی تیم من امتیاز لازم دارد، چرا 
من باید عمدا به ضرر تیم خودم کار کنم؟! خداداد به 
گر خود رضا هم  سر من قسم می خورد و می گفت حتی ا
اقرار کند که تبانی کرده است، باور نمی کنم. من از همه 
مشهدی ها عذرخواهی می کنم. اولین و آخرین اشتباه 
من بود. من خودم پرسپولیسی هستم و از هواداران 

این تیم معذرت می خواهم!
این عذرخواهی آتش خشم هواداران مشهدی و البته 
کتور در رقابت بودند،  پرسپولیسی ها را که آن فصل با ترا
خاموش کرد، اما خیلی زود و در پایان همان فصل و با 

، شایعات و  کتور انتقال شربتی از سیاه جامگان به ترا
حاشیه ها بیشتر شد. این انتقال زمزمه های تبانی را 
بیشتر کرد. این مسئله هیچ وقت اثبات نشد، اما رضا 
ج کرد. شربتی را آرام آرام از سطح اول فوتبال کشور خار

سفر شوم از مشهد به تبریز  

مدافـع مشـهدی بـه تبریـز رفـت تـا مسـیر خوشـبختی را 
به شـکلی دیگر جسـت وجو کنـد، اما ایـن اتفاقـات هیچ 
بـه سـودش تمـام نشـد. او در طـول دو فصـل حضـور 
کتـور بیسـت بـازی انجـام داد، امـا عملکـردش  در ترا
اهالـی  بـه چشـم  کـه هیـچ گاه  بـود  به قـدری ضعیـف 
فوتبال نیامد و از او فقط حاشـیه های چالش مانکنش 
کتـور روانـه  بـه یـاد مانـد و بـس. شـربتی حتـی پـس از ترا
فـولاد و و بعدتـر گل گهـر شـد، امـا سـرجمع سـه فصـل 
از ایـن تیـم بـه آن تیـم رفتنـش، فقـط انجـام یـک بـازی 
نصفه ونیمـه بـود! او بـه لیـگ دسـته یک رفـت و بـرای 
گذشـت  کـرد و حـالا هـم پـس از  ویسـتاتوربین بـازی 
هشت سـال از آن ماجـرا، در لیـگ دسـته سـوم، سـطح 
چهـارم فوتبال ایـران، بازی می کنـد؛ برای تیم شـهرش؛ 
بـرای آوانـای مشـهد. شـربتی در آوانـا کاپیتـان اسـت و 
امیـد دارد کـه بتوانـد بـا درخشـش در ایـن تیـم و صعـود 
به لیگ دسـته دوم همراه یاران مشـهدی خود، خاطره 
تلخ چالـش مانکن را بـا اتفاقات خوب در سـطح چهارم 

فوتبـال کشـور جبـران کنـد.

مرتضی اخوان

سطح چهارم فوتبال ایران به واسطه تقسیم آن به دو دسته و ایجاد سطح پنجم، حالا کمی بیش از لیگ 
دسته چهارم برای خودش اعتبار دارد. با این همه، فوتبال مشهد از غیبت در سطوح اول و دوم فوتبال 
کشور و تیم داری در لیگ برتر و دسته اول همچنان رنج می برد. با تشکیل تیم هایی در لیگ های دسته 
سوم و چهارم از مشهد، حالا پای برخی بازیکنان پرآوازه مشهدی که تا چند سال پیش در لیگ برتر 
حیات داشتند، به این لیگ ها هم باز شده است. شاخص ترین این چهره  ها کاپیتان این روزهای تیم 
فوتبال آوانای مشهد در لیگ دسته سوم است؛ بازیکن چپ پایی که چند سال پیش در سطح اول 
فوتبال ایران بازی می کرد، اما حالا در سی سالگی که سن اوج فوتبالیست های استاندارد محسوب 

می شود، به لیگ دسته سوم آمده است و برای تیم شهرش بازی می کند.

فوتبال پایه
4شنبه ها
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 جریمه 100میلیونی
حسینی و خلیل زاده

و  استقلال  کاپیتان های  انضباطی  کمیته 
کتور را درمجموع به پرداخت 100میلیون  ترا
کرد. در پایان نیمه نخست  تومان محکوم 
کتور از هفته دهم لیگ برتر  دیدار استقلال و ترا
بود که تنش هایی در مرکز میدان به وجود آمد. 
در متن این درگیری ها سیدحسین حسینی و 
شجاع خلیل زاده به عنوان کاپیتان های دو 

تیم حضور داشتند.

یک مربی ایرانی دیگر در امارات
پس از آنکه ایمان مبعلی با تیم سیزده ساله های 
شباب الاهلی به قهرمانی در این کشور رسید، 
باشگاه  این  ایرانی دیگر در  حالا یک مربی 
کار شده است. علیرضا لطیفی،  به  مشغول 
بازیکن سابق سایپا، راه آهن، گسترش فولاد 
و صبای قم حالا به عنوان مربی بدن ساز تیم 
کمتر از شانزده ساله های شباب الاهلی امارات 

انتخاب شده و کارش را شروع کرده است.

تکذیب شایعه درباره درویش
رضا درویش، مدیرعامل باشگاه پرسپولیس، 
انتخابات  در  کاندیداتوری اش  شایعه 
فدراسیون فوتبال را تکذیب کرد. درویش در 
پاسخ به این شایعه گفت: نمی دانم به چه 
دلیل نام بنده برای ریاست فدراسیون فوتبال 
بر سر زبان ها افتاده است، درحالی که به این 

موضوع حتی فکر هم نکرده ام.

کوتا جدی نیست مصدومیت کا
کوتا، هافبک استقلال،  کا گائل  مصدومیت 
اتفاق  رفسنجان  مس  با  دیدار  اوایل  در 
نگران کننده ای برای هواداران استقلال بود 
و حتی باعث خط خوردن نام او از فهرست 
تیم ملی کنگو هم شد، اما حالا از اردوی این 
تیم خبر می رسد که آسیب دیدگی او جدی 

نیست و به زودی تمریناتش را از سر می گیرد.

تمدید ستاره آلمانی با اینتر
یان  قرارداد  دارد  نظر  در  اینتر  باشگاه 
کند  بیسک را برای یک فصل دیگر تمدید 
بدهد.  افزایش  دوبرابر  به  را  او  دستمزد  و 
بیسک بیست وسه ساله یکی از استعدادهای 
معرفی شده اینتر در شروع این فصل بود و با 
گی در اختیار او  وجود فرصتی که سیمونه اینزا
قرار داده، به بازیکن محبوب هواداران تبدیل 
شده است. با وجود اینکه بیسک تا سال2028 
با اینتر قرارداد دارد، آن ها می خواهند همین 
حالا یک سال دیگر نیز به این قرارداد اضافه 

کنند.

پیرمرد ژاپنی بازنشسته نمی شود
فوتبال  کهنه کار  بازیکن  میورا،  کازویوشی 
ژاپن که در سال1986 در سانتوس کارش را 
شروع کرد، به اتلتیکو سوزوکا در دسته چهارم 
فوتبال ژاپن پیوسته است. میورا که به زودی 
دارد  قصد  شد،  خواهد  پنجاه وهشت ساله 
فصل آینده برای یک باشگاه ژاپنی در دسته 
چهارم بازی کند. این فصل، چهلمین فصل 
او در فوتبال حرفه ای خواهد بود. میورا به طور 
حرفه ای در برزیل، ایتالیا، کرواسی، استرالیا و 

پرتغال بازی کرده است.

 استراحت طولانی کمپانی
به بایرنی ها

بایرن مونیخ،  سرمربی  کمپانی،  ونسان 
در  بازیکنانش  به  هفته  یک  گرفت  تصمیم 
وقفه دیدارهای ملی پیش رو استراحت بدهد. 
تعدادی از بازیکنان بایرن که به دلایل مختلف 
دعوت  کشورشان  ملی  تیم های  اردوی  به 
نشده اند، در مونیخ حضور دارند و انتظار 
می رفت که تمرینات این تیم برای این نفرات 
در این فاصله ادامه داشته باشد، اما حالا 
کمپانی در  که  روزنامه بیلد خبر داده است 
تصمیمی عجیب اعلام کرد که این بازیکنان 

یک هفته تعطیل هستند.

فوتبال    ایران فوتبال   جهان

درباره جایزه چندهزاردلاری برای مصاف کشتی ایران و روسیه در مسکو

روس ها برای ستاره ها دست به جیب شدند

شت نو عکس 

ملی پوشـان فوتبال کشورمان 
که برای برگزاری دیدار 
آینده شان با کره شمالی 
در رقابت های انتخابی 
جام جهانی2026 به لائوس 
رفته اند، نخسـتین تمرینشان 
را در این کشور برگزار کردند. 
کاروان تیم ملی کشورمان 
ئوس رفته بود که  درحالی به لا
مهدی طارمی، علی قلی زاده، 
علیرضـا جهانبخش و مهدی 
قایدی بـا دیگربازیکنان راهی 
این کشور نشده بودند 
گانه  و دیروز به طور جدا
گردان امیر  به جمع شا
قلعه نویی اضافه شدند.

 گزارش مفصل
 گاتزتا دلواسپرت
از عملکرد ستاره ایرانی اینترمیلان

ر نشد تو مینا می تر ر ر نشدطا تو مینا می تر ر طا

 تیم های فوتبال ایران در رویارویی 

فوتبال 
ایران

با پرونده های حقوقی بین المللی با 
چالش های زیادی روبه رو بوده اند. 
در  پرسپولیس  اخیر  شکست 
کامی  پرونده شکایت از لوکادیا و نا
در دریافت غرامت، نمونه ای از این 
مشکلات است؛ پرونده ای که به 
شکست جدیدی برای فوتبال ایران در دادگاه 
CAS تبدیل شد. این تصمیم بار دیگر نشان داد 
پرونده های  با  مقابله  در  ایرانی  تیم های  که 
بین المللی با چالش های جدی روبه رو هستند. 
تیم های فوتبال ایران بارها به دادگاه عالی ورزش 
)CAS( مراجعه کرده اند و بسیاری از پرونده های 
کامی روبه رو شده است. با این  آن ها با شکست و نا
حال، در بین پرونده های مختلف، استثناهایی 
در  توانسته اند  تیم ها  که  دارد  وجود  هم 

این  اما  شوند،  موفق  بین المللی  دادگاه های 
که  است  بوده  اندک  به قدری  موفقیت ها 
درمجموع می توان گفت تیم های ایرانی در سطح 

بین المللی اغلب شکست خورده اند.

  CAS  پرونده دربی کانادا؛ پیروزی پرسپولیس در

درحالی که تیم های ایرانی بیشتر در پرونده های 
حقوقی بین المللی با شکست روبه رو شده اند، 
پرونده آلفا یکی از اندک پیروزی های شاخص 
فوتبال ایران در دادگاه CAS است. این پرونده 
و  پرسپولیس  باشگاه های  اختلافات میان  به 
کانادایی آلفا در سال1383  استقلال با شرکت 
بازی های  داشتند  قصد  که  می شود  مربوط 
کنند. پس از  کانادا برگزار  دوستانه در آمریکا و 
از  آلفا  قرارداد،  اجرای  برای  متعدد  مشکلات 
خسارت  خواستار  و  کرد  شکایت  پرسپولیس 

یک میلیون دلاری شد.
به  استناد  با  پرسپولیس  درنهایت 
مشکلات روادید و ناتوانی آلفا در تأمین 
هزینه ها، موفق به پیروزی در دادگاه 
CAS شد و از خروج سرمایه ای معادل 
2.8میلیون دلار از کشور جلوگیری کرد. 
این پیروزی در تاریخ حقوقی فوتبال 

ایران کم نظیر بود.

پرونده سوپرکاپ ایران؛ باز هم یک تیم   

ایرانی شکست خورد!

پس از آنکه باشگاه استقلال به بهانه 
حضور در اردوی ترکیه در تاریخ مقرر 
نیافت،  حضور  سوپرجام  بازی  برای 
سود  به  3بر0  را  بازی  لیگ  سازمان 
پرسپولیس اعلام کرد و جام را به این تیم 
داد. استقلال به این تصمیم اعتراض 
کرد. پس  و شکایتش را به فیفا ارسال 
 )CAS( از یک سال دادگاه عالی ورزش
کتبر2019 رأی خود را صادر و  در هفتم ا
حکم 3بر0 به سود پرسپولیس را تأیید 
و این تیم را قهرمان رسمی سوپرجام 

معرفی کرد.

شکست های مداوم تیم های ایرانی در   

پرونده های بین المللی

جزئی،  موفقیت های  این  وجود  با 
پرونده های دیگری که تیم های ایرانی 
CAS داشته اند، بیشتر با شکست  در 
روبه رو شده اند. یکی از دلایل اصلی این 
شکست ها، مسائل مربوط به مدیریت 
و  مالی  مشکلات  قراردادها،  ضعیف 
رعایت نکردن قوانین فدراسیون های 
تیم های  است.  فوتبال  بین المللی 
ایرانی به ویژه در مسائل حقوقی مانند 
قراردادهای بازیکنان خارجی یا مربیان 
و  شده اند  روبه رو  زیادی  مشکلات  با 
CAS به  در بسیاری از موارد، دادگاه 
نفع طرف های مقابل رأی داده است. 
برای مثال، در پرونده های متعدد بین 
تیم های ایرانی و بازیکنان خارجی، برخی 
تیم ها به دلیل پرداخت نکردن بدهی ها 
یا نقض قراردادها با جریمه های سنگین 
روبه رو شده اند و این حکم ها به ضرر 

صادر  ایرانی  باشگاه های 
شده است. همچنین، مواردی 

از محرومیت های انتقالاتی در تاریخ 
فوتبال ایران به ثبت رسیده است که 
تیم های ایرانی در آن نتوانسته اند از 
خود دفاع کنند و این پرونده ها با رأی 

منفی دادگاه CAS همراه بوده اند.
درنهایت می توان گفت تیم های فوتبال 
 CAS ایرانی در بیشتر موارد در دادگاه
این  با  شده اند.  روبه رو  شکست  با 
حال، برخی پرونده ها همچون پیروزی 
کانادا«  پرسپولیس در پرونده »دربی 
به عنوان  ایران،  سوپرکاپ  پرونده  و 
فوتبال  تاریخ  در  نادر  استثناهایی 
پرونده ها  این  مانده اند.  باقی  ایران 
که با وجود مشکلات  نشان می دهند 
و چالش های حقوقی، تیم های ایرانی 
از مسائل  استفاده  توانایی  هنوز هم 
قانونی را دارند، اما به طور کلی حضور 
در دادگاه های بین المللی همیشه برای 
و  پیچیدگی ها  با  ایرانی  باشگاه های 

نتایج ناخوشایند همراه بوده است.

CAS نگاهی به وضعیت پرونده شکایت تیم های ایرانی در

همیشگی ه  ند ز با

در این فصل در هشت بازی به عنوان بازیکن تعویضی به زمین رفته و 
نتوانسته است تأثیری بگذارد، ولی در پنج حضورش در ترکیب اصلی، 
روی چهار گل مشارکت داشته و یک پنالتی هم برابر آرسنال گرفته است. 
دیگر اینکه طارمی هنوز به پیوستن به تیمی بزرگ عادت نکرده است و 
همیشه می خواهد توپ را به هم تیمی هایش پاس بدهد. او به ویژه در 
سری آ فقط چهار شوت داشته، ولی هفت موقعیت خوب گل زنی برای 
هم تیمی هایش ایجاد کرده است. بزرگ ترین باشگاهی که طارمی قبلا در 
آن بازی کرده، پورتو بوده است. این اولین بار در دوران حرفه ای اوست 
که برای یک باشگاه برتر در پنج لیگ برتر اروپا بازی می کند و بنابراین 
، هم مربی و هم خبرنگاران  کمی هراسان است. در هفته های اخیر
وی طارمی کرده اند. اینتر امیدوار است  ع به اعمال فشار ر تیم شرو
طارمی به مسیر گل زنی برگردد، چون تیم به این استعداد نیاز دارد. 
گی نشان داده که طارمی به عنوان یک  گاتزتا دلواسپورت نوشت: اینزا
« به اندازه کافی کار نکرده و امیدوار است بتواند رویش تأثیر  »ترمیناتور
گی  بگذارد. با این حال، مربی همچنان به طارمی اعتماد کامل دارد. اینزا
بسیار مطمئن است که مهاجم ایرانی در این فصل می تواند به یک 
نیروی مهم برای اینتر تبدیل شود. راه شکستن طلسم طارمی، کمک 
 . ، بهتر به او برای زدن اولین گلش در سری آ برای اینتر است؛ هرچه زودتر

این مشکل را آسان  می کند.
خوشبختانه طارمی کم نخواهد آورد. پیش از این، لائوتارو مارتینز آرژانتینی 
گذار کرد، چون  ضربه پنالتی تیمش در دیدار با یانگ بویز را به طارمی وا
هم تیمی هایش می خواستند او هرچه زودتر جا بیفتد و گل زنی کند. دلایلی 

وجود دارد که باور کنیم طارمی در بازی های آینده از هم تیمی هایش 
پاس گل خوب دریافت خواهد کرد تا بتواند گل زنی کند.

حضور بانوان ایرانی در مسابقات جهانی بدمینتون و هندبال
  از دو بانوی مطرح ایرانی برای سرداوری و نظارت 

ورزش 
بانوان

بر مسابقات بین المللی بدمینتون و هندبال 
دعوت شده است؛ اتفاقی که نخستین بار در این 

رشته ها شاهدش هستیم. 
در یک سو فریبا مددی، نایب رئیس فدراسیون 
کنفدراسیون بدمینتون  بدمینتون، از سوی 
آسیا به عنوان سرداور مسابقات بین المللی 
چلنج CM تروفی هند 202۴ انتخاب شد. جایزه مسابقات 
بین المللی CM تروفی هند 2۵هزار دلار است و از 22تا2۷ آبان 
با سرداوری فریبا مددی از ایران برگزار خواهد شد. نزدیک 
به دویست بدمینتون باز از کشورهای هند، سریلانکا، مالزی، 
اندونزی، بنگلادش، اوگاندا و آمریکا در این رقابت ها شرکت 
کرده اند. بدمینتون ایران نزدیک به بیست داور بین المللی، 
جهانی و سرداور آسیایی در کشورهای آسیای میانه و غرب آسیا 
دارد، اما نخستین بار بانوی ایرانی سرداوری این مسابقات را 

برعهده می گیرد.
، اولین بار در تاریخ هندبال ایران، بانوی ایرانی  در سوی دیگر
به عنوان نماینده کشورمان و آسیا برای نظارت بر مسابقات 
قهرمانی بزرگ سالان جهان دعوت شد. فدراسیون جهانی 
هندبال طی نامه ای رسمی به فدراسیون هندبال ایران، 
مسابقات  دوره  بیست ونهمین  در  نوری  میترا  کرد  اعلام 
هندبال قهرمانی مردان جهان که در سه کشور اروپایی برگزار 
می شود، به عنوان ناظر انتخاب شده است. این اولین بار 
در تاریخ هندبال ایران است که بانوی ناظر ایرانی بر مسند 
نظارت مهم ترین رویداد هندبالی جهان می نشیند. نوری، 
کار  این  از  پیش  هندبال،  فدراسیون  هیئت رئیسه  عضو 
نظارت را در مسابقات مختلف آسیایی برعهده داشته است. 
بیست ونهمین دوره مسابقات هندبال قهرمانی مردان جهان 

قرار است از بیست وپنجم دی تا دوم بهمن به میزبانی 
کرواسی، دانمارک و نروژ برگزار شود.

مژده رنگیان

 در آستانه لیگ برتر کشتی آزاد، اعزام تیم ملی به 

منهای 
فوتبال

روسیه برای مصاف جایزه بزرگ با کشتی گیران روس 
که  با نام لیگ پادوبنی در پیش است. روس ها 
امسال شانس حضور در المپیک پاریس را از دست 
دادند، در دیدار دوستانه با قهرمانان المپیکی 
ایران روبه رو می شوند. آن ها برای هر کشتی گیر 
ایرانی که برنده دیدار باشد، حدود 10هزار دلار 
جایزه پرداخت می کنند. روزهای نخست آذرماه تیم پرستاره 
کشتی ایران در رشته های آزاد و فرنگی به دیدار تیم روسیه می رود. 
مسابقات تیم به تیم بین ایران و روسیه روزهای دوم و سوم آذرماه 

به میزبانی روسیه در شهر مسکو برگزار می شود.

پاداش ۱۰هزاردلاری روس ها به ستاره ها  

گر کشتی  را  این کشتی گیران که قهرمان جهان و المپیک هستند، ا
ببرند، 10هزار دلار پاداش می گیرند و در صورت شکست هم ۵ هزار 
دلار به کشتی گیران تعلق می گیرد. در ترکیب کشتی آزاد نام رحمان 
ع دیده می شود. در  عموزاد، کامران قاسم پور و امیرحسین زار
کشتی فرنگی هم علاوه بر برادران گرایی، امین میرزازاده، دارنده 
مدال طلای جهان و برنز المپیک، قرار است به روی تشک بروند. 
روسیه برای کشتی گیران ایرانی هم که شهرت چندانی ندارند، 
مبلغی به عنوان پاداش در نظر گرفته است که در صورت پیروزی 

به آن ها اهدا خواهد شد.

درباره لیگ پادوبنی روس های محروم  

این هفتمین مرحله از لیگ پادوبنی خواهد بود؛ مسابقه ای که 
هم زمان با محرومیت روس ها از شرکت در مسابقات رسمی و 
بین المللی شکل گرفت و آن ها با تک کشتی ها سعی کردند شور 

و هیجان را همچنان در کشتی خود نگه دارند. در این مسابقات 
این بار قرار است مصاف دو تیم کامل از ایران و روسیه را شاهد 

باشیم.

دیدارهای جذاب لیگ پادوبنی  

می توان مصاف رحمان عموزاد با شامیل ممدوف در 6۵کیلوگرم 
کوف در ۷۴کیلوگرم را از  و امیرمحمد یزدانی با زائوربک سیدا

رویارویی های مهم لیگ پادوبنی به شما آورد.
عموزاد در مسابقات جهانی2023 بلگراد به شامیل ممدوف باخت، 
اما برخلاف حریف روس خود، توانست به المپیک202۴ پاریس برود 
و مدال نقره را از آن خود کرد، اما ممدوف باوجود تلاشی که برای 
حضور انفرادی در المپیک داشت، درنهایت همراه با تیم کشورش 

که المپیک پاریس را تحریم کرد، در این رقابت ها حاضر نشد.
امیرمحمد یزدانی پارسال استارتش در چرخه202۴ را در وزن 
المپیکی ۷۴کیلوگرم زد که در مسابقات کشوری و با یک باخت 
مقابل عادل پناهیان به مقام سومی رسید و پس از آن در ۷0کیلوگرم 
به اردو دعوت شد. او پس از آنکه مسابقات جهانی وزن های 
غیرالمپیکی را از دست داد، حالا قرار است در مصاف با قهرمان وزن 
۷۴کیلوگرم المپیک 2020توکیو که طلای مسابقات جهانی2023 را به 

دست آورد، در وزن بالاتر محک بخورد.
کوف پس از آنکه کمیته بین المللی المپیک به او مجوز شرکت  سیدا
در المپیک202۴ را نداد، در تردید خداحافظی از کشتی بود، اما 
درنهایت اعلام کرد در کشتی خواهد ماند، اما برخلاف عبدالرشید 

سعدا...یف، نخواست در مسابقات جهانی وزن های غیرالمپیکی 
کشتی بگیرد. حالا نام او به فهرست هفتمین دوره لیگ پادوبنی 

اضافه شده است و این مصاف، هم برای امیرمحمد 
کوف پس از مدت ها دوری از  یزدانی و هم سیدا

مسابقه رسمی، مبارزه خوبی خواهد بود.

جمال بلماضی، سرمربی معروف الجزایری، یکی از گزینه های هدایت سپاهان 
ود، اما درخواست حقوق 3میلیون دلاری او سنگ بزرگی در  به شمار می ر
مسیر پیوستنش به زردپوشان اصفهانی انداخته است. از زمان استعفای ژوزه 
مورایس، مدیران سپاهان به دنبال استخدام جانشینی برای سرمربی پرتغالی 
کره پرداختند، اما هنوز هیچ توافقی  خود هستند و با چند گزینه هم به مذا
حاصل نشده است. یکی از گزینه هایی که اصفهانی ها به او پیشنهاد داده اند، 
بلماضی چهل وهشت ساله است؛ سرمربی نامدار الجزایری که در دوران بازی 
2018 تا مدتی  رمن و منچسترسیتی به میدان رفته و از سال برای پاری سن ژ
پیش هدایت تیم ملی کشورش را هم به عهده داشت. بلماضی که توانست در 
کنون  سال2019 تیم ملی الجزایر را به مقام قهرمانی جام ملت های آفریقا برساند، ا
در دسترس است و مدیران سپاهان به عقد قرارداد با او علاقه نشان داده اند. 
با این حال، خواسته سنگین این مربی، همه چیز را پیچیده کرد. بلماضی از 
سپاهانی ها دستمزد 3میلیون دلاری طلب کرده است تا خیلی زود همه چیز 
به بن بست کشیده شود. شاید این سنگ بزرگی بود که سرمربی سابق الدحیل 

پیش پای مدیران تیم اصفهانی انداخته است تا به این باشگاه نیاید.

باوجود علاقه بارسلونا و رئال مادرید به جذب ارلینگ هالند، 
ودی قرارداد ستاره خود  باشگاه منچسترسیتی قصد دارد به ز
202۷ به پایان می رسد، تمدید کند. این مهاجم  را که در سال
نروژی فصل جدیدی را با منچسترسیتی تجربه می کند. تیم پپ 
ودری به خوبی کار نکرده است؛  گواردیولا پس از مصدومیت ر
هرچند وضعیت دشوار تیم به بازیکنانی مانند هالند فرصت داده 
است تا رهبری آبی های منچستر را تا بازگشت هافبک میانی بر 
عهده بگیرند. هالند یکی از نام های برجسته بازار نقل وانتقالات 
است. آینده او با وجود اینکه با منچسترسیتی پیوند خورده 
است، در هاله ای از ابهام قرار گرفته بود. با این حال مدیر اجرایی 
منچسترسیتی، به تازگی به نروژ سفر کرده است تا تمدید قرارداد 
هالند را نهایی کند. این پیشنهاد شامل تمدید قرارداد به مدت 
2029 است و در این مدت مهاجم نروژی  دو فصل دیگر تا سال
هیچ گونه بند آزادسازی نخواهد داشت. ادامه همکاری با هالند 
سیتی  است.  منچسترسیتی  آینده  برای  اساسی  ستون  یک 
می خواهد ستاره نروژی را به چهره اصلی باشگاه تبدیل کند، اما 

برای این کار باید ابتدا او را راضی به تمدید قرارداد کند.

سرمربی استقلال در تعطیلات 
برنامه هایش را پیش می برد

غول های انگلیس به 
جذب مهاجم آلمانی 

امیدوار شدند
سرمربی الجزایری 3 میلیون 

دلار از اصفهانی ها خواست
برنامه سیتی برای مقابله 

با غول های اسپانیا

پیتسو موسیمانه از خسرو حیدری درخواست کرده است بازیکنان جوانی که 
در تمرین بزرگ سالان حضور دارند، در لیگ امیدها شرکت کنند. موسیمانه 
کادمی باشگاه را به تمرین بزرگ سالان فراخواند، اما گویا آن ها از  چند بازیکن از آ
همان روزی که از تمرینات امیدهای باشگاه جدا شده اند، دیگر از سوی خسرو 
حیدری به بازی گرفته نشده اند. پس از این ماجرا، در جریان حضور موسیمانه 
در بازی امیدهای استقلال، سرمربی آبی ها از خسرو حیدری درخواست کرده 
است از نفراتی که در تمرین بزرگ سالان شرکت می کنند، در بازی های تیم 
امید این باشگاه استفاده کند تا بدن آن ها در شرایط بازی باشد. گویا حیدری 
درخواست موسیمانه را قبول کرده و قرار است از این هفته از بازیکنانی مثل 
حسام اسکندری و مجتبی هاشمی نسب در ترکیب اصلی امیدهای استقلال 
وزهای  ج کردن استقلال از ر کند. برنامه های موسیمانه برای خار استفاده 
بدش به همین جا ختم نمی شود و او به بازیکنان اعلام کرده است که حق هیچ 
مصاحبه ای با رسانه ها را ندارند و در این باره باید با هماهنگی باشگاه اقدام 
کنند. موسیمانه قصد دارد تیمش در وقفه لیگ برتر با آرامش کار را جلو ببرد و 

کور در لیگ نخبگان آماده شود. برای بازی با پاختا

کرات بین لروی سانه و مدیران باشگاه بایرن مونیخ برای  مذا
تمدید قرارداد این مهاجم به بن بست رسیده است تا دو باشگاه 
انگلیسی خواهان او، یعنی آرسنال و منچستریونایتد به جذب 
سانه در تابستان آینده امیدوار شوند. قرارداد سانه با بایرن مونیخ 
در پایان این فصل به اتمام خواهد رسید و مدیران این باشگاه در 
کرات برای امضای قرارداد جدید با او را آغاز  چند هفته گذشته مذا
کرده بودند، اما اختلاف نظر بین این ستاره آلمانی با مدیران بایرن 
کرات متوقف شود. به نظر می رسد بحث درباره  باعث شد که مذا
مبلغ مدنظر این بازیکن با مبلغی که بایرن قصد داشت به عنوان 
دستمزد به او پرداخت کند، باعث ایجاد اختلاف جدی شده است 
و سانه حاضر نیست زیر بار دستمزد مدنظر مدیران بایرن برای 
تمدید قراردادش برود. باشگاه های آرسنال و منچستریونایتد 
به صورت جدی خواهان به خدمت گرفتن این بازیکن در پنجره 
نقل وانتقالات تابستانی سال آینده هستند و امیدوارند بتوانند او 
را به عنوان بازیکن آزاد و به صورت رایگان به خدمت بگیرند. سانه 
تصمیمی برای ترک بایرن در پنجره زمستانی پیش رو ندارد، اما 
احتمال جدایی او در تابستان سال آینده افزایش پیدا کرده است.

سنگ بزرگ بلماضی پیش پای سپاهانهالند در منچستر ماندنی می شودبن بست مذاکرات سانه و بایرن تاکتیک های موسیمانه برای نجات آبی ها وفایی نیا

روبن آموریم، سـرمربی پرتغالی، پس 

فوتبال 
جهان

از تعطیـلات فیفـادی بایـد سـکان 
هدایت منچسـتریونایتد را به دست 
کـه او  بگیـرد و یکـی از تصمیماتـی 
بایـد در شـروع کارش بـه آن بپـردازد، 
تیمـش  هجومـی  ترکیـب  معادلـه 

است.
خ گزینه هـای زیـادی  سـرمربی جدیـد شیاطین سـر
در خـط حملـه دارد، امـا انتخـاب ترکیـب اصلـی از 
بیـن آن هـا می توانـد چالش برانگیـز باشـد. یونایتـد 
چنـدروز پیـش توانسـت در اولدترافورد لسترسـیتی 
تـا بهتریـن پیـروزی  گل شکسـت دهـد  بـا سـه  را 
خـود را در فصـل جدیـد لیگ برتـر بـه ثبـت برسـاند. 
درخشـان  بـازی  شـاهد  مسـابقه  آن  در  آموریـم 
مهاجمانـی بـود کـه در دوران حضـور اریـک تن هاخ 

بـه مهره هایـی معمولـی تبدیـل شـده بودنـد.
در آن مسـابقه آمـادو دیالـو پـس از عملکـرد 
خـوب چنـد روز قبلـش در لیـگ اروپـا برابـر 
پائـوک، مقابـل لسـتر هـم عملکـردی 
و  الخانـدر کـرد.  ارائـه  درخشـان 
گارناچو هم کـه در میانه های 
به جـای  دوم  نیمـه 

گلـی  مارکـوس رشـفورد بـه میـدان آمـده بـود، بـا 
خیره کننـده بـرد یونایتـد را شـیرین تر کـرد. نمایـش 
درخشـان دیالـو در دو بـازی گذشـته، او را بـه صـف 
وینگرهای اصلی یونایتد رسـانده است، درحالی که 
فـرم خـوب گارناچـو هـم می توانـد او را بـه ترکیـب 
ثابـت آموریـم برسـاند. در این بیـن چگونگـی حضور 
رشـفورد در ترکیـب موضوعـی اسـت که مربـی جدید 

یونایتـد بایـد بـه آن پاسـخ دهـد.

موقعیت عجیب دیالو  

دیالـو عجیب تریـن موقعیـت را در یونایتـد دارد 
و درحالی کـه شـاید خیلی هـا او را یـک اسـتعداد 
وینگـر  ایـن  بداننـد،  ظهورکـرده  تـازه  جـوان 
بیست ودوسـاله یکـی از بازیکنـان باسـابقه ترکیـب 
 2021 خ اسـت. او در زمسـتان کنونـی شیاطین سـر
بـه منچسـتری ها پیوسـت و در ترکیـب کنونـی آن ها 
فقـط پنـج بازیکـن تیـم سـابقه بیشـتری از او دارنـد. 
گذشـته برابـر لسـتر  بـا ایـن حـال، بـازی یکشـنبه 
دهمیـن حضـور او در ترکیـب ثابـت یونایتـد بـود و او 
با عملکرد خوبش نشـان داد که بایـد در فصل های 
گذشـته خیلـی بیشـتر از ایـن تعـداد بـازی می کـرد.
درخشان  هجومی  مهره های  از  یکی  دیالو 
که برابر  گلی  خ بود و علاوه بر پاس  شیاطین سر

که پابه توپ می شد، با حرکات  لستر داد، هربار 
هجومی خوبش هواداران حاضر در اولدترافورد را 
به هیجان می آورد. او در بازی گذشته اش در لیگ 
اروپا کمی مصدوم شده بود و تردیدهایی درباره 
حضورش در رویارویی با لستر وجود داشت، اما 
رود فن نیستلروی به دلیل نمایش اخیرش تصمیم 
به قراردادن او در ترکیب اصلی گرفت و دیالو هم به 
بهترین شکل جواب اعتماد مربی موقت یونایتد را 
داد. او حالا در حال بیرون آمدن از زیر سایه آنتونی 
و رشفورد است و به وضوح شایستگی بیشتری از 

این دو نفر برای قرارگرفتن در ترکیب دارد.

روند سینوسی گارناچو  

الخانـدرو گارناچـو به عنوان یکـی دیگـر از مهره های 
هجومـی درخشـان در چنـد بـازی گذشـته یونایتد، 
سـتاره  می گـذارد.  سـر  پشـت  را  عجیـب  فصلـی 
انتینـی برخـی دقایـق درخشـان  ژ آر بیست سـاله 
ظاهـر می شـود و گاهـی نیـز همـه را از عملکـرد خـود 

ناامیـد می کنـد. او به وضـوح بـا چالـش نداشـتن اعتمادبه نفـس 
در ایـن فصـل روبه روسـت و هنوز نتوانسـته اسـت اعتمـاد کامل 

کادرفنـی و هـواداران یونایتـد را جلـب کنـد.
لسـتر  بـا  جـدال  دوم  نیمـه  در  او  کـه  زمانـی  حـال،  ایـن  بـا 
کـه  به جـای رشـفورد بـه میـدان رفـت، بـار دیگـر نشـان داد 
خ باشـد  می توانـد مهـره ای زهـردار در خـط آتـش شیاطین سـر
کـه بـه ثمـر رسـاند، برتـری یونایتـد را برابـر  گل زیبایـی  و بـا 
ایـن حریـف تثبیـت کـرد. او بـار دیگـر نشـان داد کـه می توانـد 
چیزهـای جادویـی را در زمیـن بـه نمایـش بگـذارد. گارناچـو در 
بازی هـای بـزرگ ماننـد فینـال جام حذفـی فصـل گذشـته برابـر 
منچسترسـیتی، بـا گل زنـی بـه کمـک تیمـش آمـده اسـت، امـا 
بـرای تبدیل شـدن بـه سـتاره ای مورداعتمـاد بایـد بتوانـد بـه 

تـداوم ببخشـد. عملکـرد خوبـش 

مأموریت رشفورد برای اثبات خود  

درحالی کـه گارناچو پایان خوبی برابر لسـتر داشـت، روز رشـفورد 
۵۷ بـا تعویض شـدن بـه پایـان رسـید و در پنجمیـن  در دقیقـه
بـازی پیاپـی، او بـدون زدن گل و حتـی ایجـاد موقعیتـی خـوب 

روی دروازه حریـف بـه کارش پایـان داد. از میـان چهـار وینگـر 
یونایتـد، بـه نظـر می رسـد او از نظـر سـطح عملکـرد پشـت سـر 
دیالـو و گارناچو و جلوتـر از آنتونی قـرار دارد. جایگاه رشـفورد زیر 
نظـر تن هاخ در ترکیـب یونایتـد تضمین شـده به نظر می رسـید، 
امـا بـه نظـر نمی رسـد آموریـم انگیـزه ای بـرای ادامـه ایـن رونـد 
دربـاره او داشـته باشـد و او بایـد بـرای حفـظ جایگاهـش دوبـاره 

ک فصل هـای پیـش تبدیـل شـود. بـه همـان مهاجـم خطرنـا
ایــن وضعیــت بیشــتر از همــه بــه ضــرر رشــفورد خواهــد بــود. 
مهاجــم بیست وهفت ســاله بــرای اثبــات دوبــاره خــودش در 
ترکیــب یونایتــد شــاید ناچــار شــود بــه پســت مهاجــم مرکــزی 
برگــردد کــه ســال های اول درخشــش خــود را در آنجــا آغــاز 

کــرد. رشــفورد کــه بــا اشــاره بــه ســر خــود گل هایــش را جشــن 
ــه از قــدرت ذهنــی در  می گیــرد، بیــش از یک ســال اســت ک

گــر باهــوش باشــد،  بــازی اش برخــوردار نیســت، امــا ا
ــت  ــا رقاب ــد و ب ــق ده ــود را تطبی ــازی خ ــد ب می توان

بــا هویلنــد بــرای پســت مهاجــم اصلــی، از 
سیســتم جدیــد آموریــم بــه نفــع خــود 

اســتفاده کنــد.

وضعیـت نیمکـت باشـگاه رم بـه یکی از 

فوتبال 
جهان

علامت سؤال های فوتبال اروپا تبدیل 
شـده اسـت و در روزهـای بحرانـی ایـن 
بـرای  مختلفـی  گزینه هـای  از  تیـم 
هدایـت  صندلـی  روی  نشسـتن 

جالوروسی نام برده می شود.
رمی هـا پـس از اینکـه در میانه هـای 
فصل گذشـته تصمیم به قط همکاری با ژوزه مورینیو 
روی  را  ده روسـی،  دنیلـه  اسطوره شـان،  گرفتنـد، 
نیمکـت نشـاندند و بـا او نتایـج بـدی هـم نگرفتنـد، 
امـا اوضـاع در فصـل جدیـد بـرای رم خیلـی خـوب 
پیـش نرفـت و پـس از کسـب نتایـج ضعیـف، مدیـران 
باشـگاه تصمیـم بـه اخـراج ده روسـی و آوردن ایـوان 
گرفتنـد. ایـن تغییـر هـم فقـط  یوریـچ بـه تیمشـان 
باعـث بدترشـدن اوضـاع آن ها شـد و یوریچ کـه در ماه 
سـپتامبر به عنوان جانشـین دنیلـه ده روسـی هدایت 
رم را بـر عهـده گرفته بود، پس از کسـب نتایـج ضعیف، 

از هدایـت ایـن تیـم کنـار گذاشـته شـد.
کنـون درحالی کـه نام هـای مختلفـی ازجملـه روبرتـو  ا
مانچینـی به عنـوان مربـی احتمالـی جالوروسـی نـام 
برده می شـود، تن هاخ هـم به گزینه هـای مدیران این 

تیـم اضافـه شـده اسـت.
تن هـاخ  اریـک  ایتالیایـی،  رسـانه های  ادعـای  بـه 
به عنـوان یکـی از گزینه هـای جـدی بـرای هدایـت تیم 
رم در نظـر گرفتـه شـده اسـت. ایـن مربـی هلنـدی کـه 
کنـون بیکار اسـت، مدتـی را بـه اسـتراحت و گذراندن  ا
وقت با خانواده اختصاص داده و در روزهای گذشـته 

در چنـد مسـابقه فوتبـال در هلنـد دیـده شـده اسـت.

تن هاخ در انتظار بازگشت سریع به فوتبال  

تن هــاخ پنجاه وچهارســاله به تازگــی پــس از دو ســال 
حضــور در اولدترافــورد، از ســمتش برکنــار شــد. ایــن 
کــس موفقیت هــای درخشــانی  مربــی کــه در تیــم آژا
بــه دســت آورده بــود، در منچســتریونایتد بدتریــن 
گذشــته  عملکــرد تاریــخ ایــن باشــگاه را در فصــل 
ایــن  و همچنیــن ضعیف تریــن شــروع ممکــن در 
کامی هایــش در  فصــل را رقــم زد، امــا بــا وجــود نا
منچســتریونایتد، به دلیــل موفقیت های گذشــته اش 
در هلند همچنــان از اعتبــار زیــادی در دنیــای فوتبال 
برخوردار اســت. بنابراین عجیب نیســت کــه تیم های 

بــزرگ بــرای جــذب او ابــراز علاقــه می کننــد.
دنیــای  در  شــغلی  فرصت هــای  از  یکــی  کنــون  ا
مربیگــری، در تیــم رم وجــود دارد. ایــن تیــم ایتالیایــی 
کنــون  فصــل کابــوس واری را پشــت ســر گذاشــته و تا
دو ســرمربی اش را برکنــار کــرده اســت. رم کــه در رتبــه 
دوازدهم ســری آ قرار دارد، فقط ســه پیروزی از دوازده 
ــرد  ــن عملک ــت. ای ــرده اس ــب ک ــی اش کس ــازی ابتدای ب
ضعیــف ابتــدا منجــر بــه اخــراج اســطوره باشــگاه، 
دنیلــه دروســی، و ســپس برکنــاری ایــوان یوریــچ شــد. 
نام هــای زیــادی بــرای جانشــینی ایــن مربیــان مطــرح 
شــده اند؛ ازجملــه فرانــک لمپــارد، رودی گارســیا و 
ادیــن ترزیــچ. بــا ایــن حــال، طبــق گــزارش رســانه های 
کنــون گزینه هایــی مانند اریــک تن هاخ  ایتالیایــی، رم ا

و گراهــام پاتــر را بررســی می کنــد.

مانچینی، گزینه منطقی برای رم  

گـر هـدف رم ایجـاد ثبـات باشـد، بایـد گفـت کـه ایـن  ا
باشـگاه محیطـی پرچالـش بـرای مربیـان بـه حسـاب 
فریدکیـن،  خانـواده  رم،  باشـگاه  مالـکان  می آیـد. 
به دلیـل مدیریـت جنجالـی و برکناری هـای پیاپـی، 
بـا اعتراضـات شـدید هـواداران روبـه رو شـده اند. ایـن 
خانـواده پیش تـر ژوزه مورینیـو را نیـز اخـراج کـرده بـود 
و لینا سـولوکو، مدیرعامـل باشـگاه، در ماه سـپتامبر از 

سـمتش اسـتعفا کـرد.
مداخلـه مـداوم مالـکان در امـور باشـگاه، جایـگاه و 
اختیارات فلـوران گیزولفی، مدیر ورزشـی جدید رم، را 
کی از آن اسـت  نیز تضعیـف کـرده اسـت. گزارش هـا حا
که حتـی موقعیت شـغلی گیزولفـی نیز در خطر اسـت. 
زیرا مالکان باشگاه، خودشـان روند انتخاب سرمربی 

را هدایـت می کننـد.
هنـوز مشـخص نیسـت کـه علاقـه رم بـه تن هاخ تـا چه 
حـد جـدی اسـت، یـا اینکـه آیـا ایـن مربـی هلنـدی بـه 
، امـا  پذیـرش ایـن پیشـنهاد علاقه منـد اسـت یـا خیـر
جالب اینجاست که در روزهای گذشته ده روسی هم 
احتمـال بازگشـتش بـه نیمکـت رم را رد نکـرده اسـت و 
این احتمال وجود دارد که او دومین بار در این فصل 

روی نیمکـت ایـن باشـگاه بنشـیند.
بـا وجـود ایـن، در اوضـاع آشـفته رم، ایـن تیم بـه مربی 
باتجربـه ای نیـاز دارد کـه عـلاوه بـر آشـنایی بـا فضـای 
، سـابقه حضور در چنین بحران هایی  لیگ این کشور
را هـم در کارنامـه داشـته باشـد. در بیـن نام هایـی 
کـه بـرای نشسـتن روی نیمکـت ایـن تیـم بـه گـوش 
می رسـد، شـاید هیچ کـس بـه انـدازه روبرتـو مانچینـی 
تجربـه و شـناخت کافـی بـرای قبـول مأموریـت دشـوار 
هدایت رم را نداشـته باشـد. این مربی پنجاه ونه ساله 
پـس از تـرک سـرمربیگری تیم ملـی عربسـتان بـدون 

تیـم اسـت. او سـال201۴ هدایـت اینتـر را بـر عهـده 
داشـت و حـالا می توانـد بـا رم بـار دیگـر بـه 

سـری آ برگـردد.

جالوروسی برای عبور از بحران چه کسی را انتخاب می کند؟

چشم تن هاخ و رقبا به نیمکت رم

وند  ر از  طارمی  مهدی  دوری 

لژیونرها

در  آنچه  برخلاف  گل زنی 
تمرین های پیش فصل نراتزوری 
است  شده  باعث  داد،  نشان 
در  دلواسپورت  گاتزتا  وزنامه  ر
مطلبی به مهاجم تیم ملی ایران 
بپردازد. مهدی طارمی دهم آبان 
گلش را برای اینتر در لیگ قهرمانان  اولین و تنها
وپا به ثمر رسانده است. او در سری آ بیشتر  ار
و  رفته  زمین  به  جانشین  بازیکن  به عنوان 
نتوانسته است گل زنی کند. فرم مهدی طارمی 
در هفته های گذشته بحث های زیادی را ایجاد 
کرده است. مشکل اصلی طارمی این است که 
دچار خشک سالی گل زنی تقریبا دوماهه شده 

که کمی طولانی است.

آیا این انتقادها بجاست؟  

طارمی تا اینجای فصل ۵۵۴دقیقه بازی کرده و 
یک گل زده و سه پاس گل هم داده و یک ضربه 
پنالتی هم مقابل آرسنال گرفته است. به همین 
دلیل، با درنظرگرفتن دقایق بازی، گفتن اینکه او 
کاملا بی فایده بوده، زیاده روی است، اما این نیز 
درست است که انتظار اینتر از طارمی بیشتر از 
این هاست. گاتزتا دلو اسپورت، روزنامه ورزشی 

سرشناس ایتالیایی، با انتشار مطلبی اختصاصی 
با عنوان »چه بلایی سر طارمی آمده است؟« 
نوشت: طارمی در اینتر به مشکل خورده است. 
او به عنوان بازیکن جایگزین لائوتارو و تورام آمد، 

... اما تا اینجای کار
کنون  انتقاد رسانه های ایتالیایی به طارمی تا
بسیار ملایم بوده است، اما رسانه های ایتالیایی 
در این موارد شوخی ندارند و با عبارت هایی 
بسیار تند به بازیکنان می تازند. طارمی در اینتر 
سیزده بازی )پنج بار در ترکیب اصلی و هشت بار 
به عنوان بازیکن جانشین( انجام داد و فقط یک 

پنالتی را مقابل یانگ بویز به ثمر رسانده است.

مشکل چیست؟  

گاتزتا دلواسپورت دلایل متعددی را فهرست 
کرده است. اول اینکه طارمی هنوز به طور کامل 
در سیستم اینتر جا نیفتاده است. این موضوع 
در دیدار با ونیز منعکس شد و پس از حضور 
زمین  قسمت های  همه  در  بازی،  زمین  در 
دوید و در هر سه تقابل تک به تک پیروز شد 
که نشان از وضعیت بدنی خوب او دارد. علاوه 
بر این، عملکرد طارمی وقتی در ترکیب اصلی 
که به عنوان  قرار می گیرد، بهتر از زمانی است 
وارد زمین می شود. طارمی  بازیکن جانشین 

مهاجمان یونایتد چه جایگاهی در برنامه های آموریم دارند؟

معادله خط آتـش معادله خط آتـش 
شیاطین  ســرخشیاطین  ســرخ
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جزئیاتی از قتل یک پزشک در یاسوج

ایرنا| »مســعودداوودی«،متخصصقلبوعروق،ســاعت۲۳  
منطقــهرجــادر دوشــنبه،مقابــلمنــزلشــخصیاش،واقــعدر
یاســوجبــهقتــلرســید.قاتــل،ایــناســتادقلــبدانشــگاه شــهر
علومپزشــکییاســوجرابــاشــلیکگلولــهبــهقتــلرســاندو
متــواریشــد.بهگفتــهســیدوحیــدموســویان،دادســتانمرکــز
کهگیلویهوبویراحمد،هویتقاتلشناســاییشــدهوادعای
وفــوتاوبــودهاســت.  بالیــنبیمــار قاتــلکوتاهــیپزشــکبــر
ــهآغــاز ایــنزمین شــدوتحقیقــاتدر متهــمدســتگیر ــروز دی

شــدهاست.

4 کشته در واژگونی اتوبوس زائران کربلا

قــروهبــهســنقر،یــک مســیر عصــر ایــران|شــامگاهدوشــنبهدر

ایــامبــهمقصــد رااز دســتگاهاتوبــوساســکانیاکــه۴۲زائــر
ســرعتمطمئنــه زنجــانجابهجــامیکــرد،بهدلیــلتخطــیاز
ایــن خــارجشــد.در مســیر وشــرایطبارانــیولغزندگــیجــادهاز
غلــتزدن حادثــهاتوبــوسبــاگاردریــلبرخــوردکــردوپــساز
بــاکنــدهشــدنســقفمتوقــفشــد.در دورتــر حــدودصــدمتــر
ــد دســتدادن جــانخــودرااز ــر زائ ــخ،چهــار ایــنســانحهتل
مجروحــان از مجــروحشــدند.چهــاردهنفــر دیگــر و۳۸نفــر
بهصــورتســرپایی دیگــر بــهبیمارســتانمنتقــلو۲۴نفــر

درمــانشــدند.

سُر خوردن از نرده ها، علت فوت یک دانشجو

| »امیرمهــدیچگینــی«،دانشــجویورودی۱۴۰۳  ایســنا

دانشــکدهشــیمیدانشــگاهخواجهنصیرالدینطوســی، 
طبقــهســومخوابــگاهایــن ســقوطاز شــامگاهدوشــنبهبراثــر
دانشــگاهجــانباخــت.مســئولانایــندانشــگاهدربــارهعلــت
حادثــهاعــامکردهانــدکــهمتأســفانهبرخــیدانشــجویان
پلههــااقــدامبــه هنــگامپاییــنآمــدنبهجــایاســتفادهاز
خــوردنروینــردهپلــهمیکننــدکــهمرحــومچگینــینیــز ســر
طبقــهســومبــهطبقــههمکــفخوابــگاه بههمیندلیــلاز
ــهبیمارســتان،ایــن ــرد.باوجــودانتقــالمصــدومب ســقوطک
دانشــجوچندســاعتبعــدبهعلــتشــدتجراحــاتجــان

باخــت.  

قصاص متجاوز به  200 زن در همدان

تابنــاک| »محمدعلــیســامت«کــهبــهجــرمدویســتفقــره

در بــهزنــانمحکــومبــهقصــاصشــدهبــود،صبــحدیــروز تجــاوز
ســالهای مجــازاتآویختــهشــد.ایــنمتهــمدر ملأعــامبــهدار
گذشــته،قربانیانــشرابــهبهانــهازدواج،دوســتی،تهیــهداروو
اغفــالکــردهبــود.قضــاتدادگســتری واجبــار برخــیرابــهزور
همــدانبهمــدت9مــاهبــهایــنپرونــدهرســیدگیکردنــدوایــن
بررســیهایگســتردهمحکــومبــهاعــدامشــد.در فــردپــساز
ســویدیوانعالیکشــور،دیــروز تأییــدحکــماز ادامــه،پــساز

ایــنفــردقصــاصشــد.

دستگیری عامل جنایت چیتگر در شیراز

مرتکــب تهــرانمقابــلدریاچــهچیتگــر مهــر|مــردجوانــیکــهدر
شــد.ایــنپرونــدهاواســط دســتگیر شــیراز قتــلشــدهبــود،در
جریانیکدرگیری مهرماهباقتلیکجوانافغانســتانیدر
شــد.بــاشناســاییهویــتقاتــل،  چندنفــرهخیابانــیآغــاز
افغانســتانیاســتوبهعلــتاختافــات مشــخصشــداونیــز
گاهی گاهانپلیسآ قدیمیدستبهجنایتزدهاست.کارآ
اینکــهاز تهــرانبــاشناســاییمخفیــگاهمتهــم،اوراپیــشاز

کردنــد. خــارجشــود،دســتگیر کشــور

20 کشته بر اثر برخورد 2 مینی بوس

جنوبساحلعاج،  برخورددومینیبوسدر اثــر بر مهر|
زخمیشدند.برخوردبیندو کشتهویازدهنفر بیستنفر
حدودبیستکیلومتریجاده روستاییدر خودرو۲۴نفرهدر
گنوآ-سوبریرخدادهوعلتاینحادثهاعامنشدهاست.  گا
ساحلعاجرایجاستوبسیاریاز در تصادفاتمرگبار
آنهابهدلیلجادههاینامناسبوتعدادزیادوسایلنقلیه

اتفاقمیافتند.

تیراندازی به 2 هواپیمای آمریکایی  

حرکت ایلنا|دوهواپیمایآمریکاییکهبهمقصدهائیتیدر
نزدیکیپایتختهائیتی،  اصابتگلولهدر بودند،پساز
ایـــنحـــوادث یــکــیاز شــدنــد.در بــهتغییرمسیر مــجــبــور
پــورتــوپــرنــسمــورداصــابــت یــکهواپیماهنگامفـــروددر
بــهجــراحــاتجزئی گرفتکــهایــناتــفــاقمنجر ــرار گلولهق
گو سانتیا خــدمــههواپیماشــد.ایــنهواپیمادر یکیاز
چــرخــهخدمت جــمــهــوریدومینیکنفـــرودآمــدواز  در

خارجشد.

زیر گرفتن ده ها چینی با خودرو

فارس|یکمردشصتودوسالهچینیشامگاهدوشنبهبا

ژوهایچینبهسمتعابرانپیاده ورزشیشهر مرکز خودرودر
ایناقداماعامنشدهاست.  کنونانگیزهمظنوناز راند.تا
زخمیشدندکهبرخیرسانهها اینحادثهبیستنفر در
میدهند.پلیسفردمهاجمرا خبر مرگهفتتا۱۰نفر از

کردهاست. دستگیر

13کشته بر اثر ریزش معدن در نیجریه

ایالتپاتو،واقعدر پیفروریختنمعدنیدر آناتولی|در

جانباختند.مقامات شمالنیجریه،دستکمسیزدهنفر
محلیاینایالتسنقربانیانراهجدهتاسیسالاعام
یکمنطقه معدنیدر فروریختندیوار نیز کردند.پیشتر
بهمــرگ۲۲نفر شمالشرقینیجریهمنجر  غیرقانونیدر

شدهبود.
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محمدجوادابوعطا

فروردینماهامسالویدئوییکوتاه

شــدکهگزارش فضایسایبریمنتشر در
حلقه نشانمــیدادیکســارقدر
مــحــاصــرهشـــهـــرونـــدانخشمگین
اینمیانیکموتورسیکلتبا شدهاست.در گرفتار
دوسرنشینواردمیدانشدوترکنشینآنباشمشیر
بهسمتشهروندانحملهکردتارفیقگرفتارشرانجات
خودروگشتانتظامیمنجر اینمیانحضور دهد.در
کبانموتورسیکلتشد.ویدئویاین بهگریختنرا
فرامرزعباسیرخدادهبود،  بولوار قدرتنماییکهدر
فضایمجازیپربازدیدشد.همزمان اوایلسالدر
گاهانادارهجرائم کارآ اینویدئو،گروهیاز باانتشار
احمد ســردار گاهیمشهدبادستور خشنپلیسآ
نگهبان،جانشینفرماندهانتظامیخراسانرضوی، 
پروندهایویژهبرایاینسرقتگشودندویکماه
حادثهتوانستندترکنشینشمشیربهدسترا پساز
کنند.امابامخفیشدنمتهمبعدی،پیگیری دستگیر
گاهان اینپروندهتاابتدایاینهفتهادامهیافتوکارآ
همزمانبادستگیریمتهمفراری،توانستندیکباند
متاشیکنندوششمالخر رانیز دونفرهسرقتدیگر
ایرانبهخارج کهمسئولانتقالتلفنهمراهسرقتیاز
اینمیانشناساییودستگیر در بودندنیز کشور از

شدند.
گاهاناداره کارآ پیگیریاینپروندهتوسطگروهیاز
گاهیمشهدبادستگیریمتهم جرائمخشنپلیسآ
شد.اینفردخیلیزود میانشهروندانآغاز در گرفتار
دوهمدستدیگرشرابهپلیسمعرفیکرد.مأمورانبا
اعترافاتصریحمتهم،دامنهتحقیقاتراباهماهنگی
قضاییگسترشدادندوتوانستندحدودیکماهبعد، 
نه عملیاتیغافلگیرا در ا متهمشمشیربهدستر

کنند. دستگیر

آفتابی شدن متهم  

کــب ــده،دیــگــررا ــرون بــادستگیریمتهمدومایــنپ
کردهبود،خودرامخفی موتورسیکلتکهاحساسخطر
مشهدبهدستنیامد.  اودر کرد،تاجاییکهسرنخیاز

اینپرونده،متهمفراریبااین باگذشتچندینماهاز
حواسشبهاونیست،دوبارهدر گمانکهپلیسدیگر

فضایعمومیآفتابیشد.  
گاهیمشهدکه گاهانادارهجرائمخشنپلیسآ کارآ
اینپرونده طولماههایگذشتههموارهپیگیر در
کبفراری تحقیقاتجدیدمتوجهشدندرا بودند،در
بهصحنهجرمبازگشتهو دیگر موتورسیکلتیکبار
اقدامبهراهانــدازییکباند بامتهمیدیگر اینبار

سرقتجدیدکردهاست.

به دنبال یک متهم چاق  

دو باشناساییهویتفردجدید،مشخصشدهر
زندانهمبندبودهاندو سابقهدارندومدتیقبلدر
همینجاباهمرفیقشدهاند.بررسیهای احتمالااز
بعدینشاندادکهمتهمجدیدفردیچاقوتنومند
افرادبادیدن صحنههایگوشیقاپیبیشتر استودر

هیکلاینفردترسیدهومقاومتنکردهاند.
ــاهــانهمچنینمــتــوجــهشــدنــدکــهمقاومت گ ــارآ ک
چندمالباختهموجبشدهاستاینافرادباتهدید

آنهازورگیریکنند. قمهومجروحکردنقربانیاناز

فرار خانه به خانه متهم  

شناساییمتهمانواقداماتعملیاتیبرایدستیگری
ــتــدایآبــانمــاه اب ــاهــمزمــانشـــد.مـــأمـــوراناز آنهـ
باردزنیمخفیگاهمتهماصلیبهیکقدمی چندینبار
رسیدنمأموراناز اورسیدند،امااینفردپیشاز
مدام طولچندهفتهگذشتهنیز صحنهگریختودر

میداد. مخفیگاهشراتغییر
تیمرسیدگیکنندهپروندهباتعقیبومراقبتهای
موفقشدندمتهمراابتدایاینهفته شهر ویژهدر
دهند.در شناساییوتحتتعقیبنامحسوسقرار
هشتمــاهفــرار،ایــنفــردهنگامورود نهایتپساز
پنجتنبود،در بولوار بهمخفیگاهشکهپاتوقیدر
بازرسی ودر عملیاتیضربتیوغافلگیرانهدستگیر

اویکقبضهچاقوکشفشد.  بدنیاز

شناسایی متهم بعدی  

اینفرد،  انتظامیوبازجوییاز باانتقالمتهمبهمقر

اوضمنلودادنهمدستغولپیکرش،خیلیراحت
گاهانپلیس بهپلیسداد.کارآ آدرسمخفیگاهاورانیز
گاهیمشهدبادریافتایــناطاعاتذیقیمت،  آ

بهسراغاینفردرفتند.
مخمصهدیــد،برای گهانخــودشرادر متهمکهنا
شد.باوجوددرگیری بهسمتمأمورانحملهور فرار
فنون فیزیکیومقاومتاینفرد،پلیسبااستفادهاز
کــرد.در ودستگیر دفاعشخصی،متهمرازمینگیر
متهم،یکقبضهقمهکهدر بازرسیبهعملآمدهاز

کشفشد. آناستفادهشدهبودنیز سرقتهااز

سرنخ های جدید در پرونده  

بــازجــویــیهــایبــهعــمــلآمــده،وقتیبا دومتهمدر
مستنداتپلیسروبــهروشدند،بهارتکاببیشاز
کردند.آنهاهمچنیناعتراف ۱5۰فقرهسرقتاقرار
کهتبعه کردندکهگوشیهایسرقتیرابهیکمالخر

خارجیاست،فروختهاند. غیرمجاز
ایــنپــرونــدهکشفشد،  بااطــاعــاتجدیدیکهدر
تیمرسیدگیکنندهپروندهعملیاتیجدیدرابرای
کرد.مأمورانباورودغافلگیرانه آغاز دستگیریمالخر

کردند. بهمخفیگاهمالخر،اورادستگیر

شناسایی 5 مال خر دیگر  

شد متهمبهمالخریِاموالمسروقهآغاز بازجوییاز
-کههمهاتباع دیگر کردباپنجمالخر واواعتراف
هستند-همکاریداردواموالمسروقهرابه غیرمجاز

بستهبندی گوشیهاراپساز آنهامیفروشدوآنهانیز
خارجمیکنند. کشور از

بهچندینرشتهعملیاتمجزا ایــناعترافمنجر
عملیاتهایغافلگیرانهباتوجهبه شدومأموراندر
ــود،هــمــراهبــااقــدامــات مشخصاتیکــهمتهمدادهب
خارجی گستردهاطاعاتیتوانستنداینپنجمالخر

کنند. راشناساییودستگیر
مخفیگاهایــنافـــرادموفقبه بــازرســیاز پلیسدر
کشفهفتادگوشیتلفنهمراهسرقتیو۳6میلیون
فروشگوشیهایمسروقه  تومانوجهنقدحاصلاز

شد.

شناسایی 36 مال باخته  

سامانه ادامــه،مشخصاتفنیاینگوشیهادر در
همیابجستوجوشــدوباتوجهبهثبتشکایت
افــراد، ۳6مالباختهشناساییشدندو تعدادیاز

گوشیهایشانراتحویلگرفتند.
مالباختههاموجبشد امــاشکایتنکردنسایر
اطــاعــاتومشخصاتمــالــکــانتــلــفــنهــایهــمــراه
استتا مسروقهبــرایپلیسمشخصنباشدونیاز
اداراتگرفتهشودتامالباختهها سایر استعامهاییاز

شناساییشوند.  
ــودنمتهماندستگیرشده،  باتوجهبهحــرفــهایب
جرائم تحقیقاتباهماهنگیقضاییبرایکشفسایر
وشناساییمتهمانومالباختههایاحتمالیدیگر

گاهیمشهدادامهدارد. پلیسآ در
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تلفن

  نظرهـا و انتقادهـای خـود را
مـه  لـب  روزنا ره مطا  دربـا
ریـد. بـا مـا در میـان بگذا

ث
اد

ـو
ــ

ح

شهرآرا| قــتــل خــانــم خــبــرنــگــار از ســـوی آقــای 
وکیل، دوشنبه گذشته تهران و ایران را در شوک 
فرو برد، به خصوص زمانی که متهم اعلام کرد پس 
از کشتن همسرش قصد داشته است پسرش را 
که با قرص های خواب آور بیهوش کرده بوده 
است، بکشد و خودکشی کند، اما پلیس 
سر رسیده است. هنوز 24ساعت از این 
وز  حادثه تلخ نگذشته بود که عصر دیر
اعــلام شد یک وکیل دادگستری دیگر نیز 
این بار با اسلحه به جان خــانــواده اش افتاده و 

قتل عام به راه انداخته است.
بررسی این پرونده ها نشان می دهد که اختلافات 
ــوادث تلخی  خانوادگی حل نشده آبستن ح

لبته این  ؛ ا هستند و دامـــن جامعه را می گیرند
ونــده شــاخــص هستند و در بــســیــاری از  دو پــر
ونــده هــای همسرکشی دیگر جامعه این قدر  پــر

حساس نمی شود.
ــررســی خــبــرنــگــار ایــســنــا در خـــصـــوص قــتــل عــام   ب
خانوادگی از سوی یک وکیل نشان داد که متهم 
وکیل بازنشسته دادگستری بوده است و صبح 
دیروز با سلاح کلت به خانواده اش حمله کرده و 

همسر و پسرش را کشته است. این فرد در ادامه 
اقدام به خودکشی کرده و جان باخته است.

مــرکــز اطــلاع رســانــی فرماندهی انتظامی تهران 
رگ نیز در اطــلاعــیــه ای جزئیات ایــن جنایت  بــز
خانوادگی را در ولنجک این گونه اعــلام کــرد که 
ساعت ۱2:4۵ دیروز، وقوع یک فقره تیراندازی در 
خانه ای در خیابان ساسان به پلیس اعلام شد. 
رسی های اولیه  با حضور مــأمــوران در محل و بر

مشخص شد مردی چهل و دو ساله با هویت 
مشخص بــا یــک قبضه اسلحه کمری اقـــدام به 
ارتکاب جنایت خانوادگی کرده است. در این اقدام، 
متهم همسر چهل ساله و پسر دوازده ساله اش 
را با شلیک گلوله به قتل رسانده و در ادامــه با 
گلوله به زندگی خود پایان داده است.  شلیک 
در این جنایت خانوادگی دختر چهارده ساله این 
خانواده در زمان ارتکاب جنایت، موفق به فرار از 
منزل شده و در خانه همسایگان پناه گرفته بود.

کــنــون تحقیقات دربـــاره انگیزه جنایت و دیگر  ا
ــژه  گـــاهـــان ویـ ــار کـــارآ ــور کـ ــتـ وایــــــای آن در دسـ ز
گـــاهـــی تـــهـــران بــــزرگ قــــرار گــرفــتــه  قــتــل پــلــیــس آ

 است.

 حادثه
داغ

فرار 8 ماهه یک سارق با دستگیری 6 مال خر خارجی در مشهد پایان یافت

دومینوی سقوط 10 شرور

معجزه در دل جاده تاریک
جلائیان| خودرو پژو پارس با شش سرنشین در جاده تربت جام به فریمان در حرکت 
بود که به دلایل نامعلومی واژگون و صدها متر روی زمین کشیده شد. به دنبال این 
سانحه، پنج نفر از سرنشینان خودرو مجروح و محبوس شدند. امدادگران جمعیت 
هلال احمر شهرستان تربت جام، با حضور بموقع، محبوسان و مصدومان را نجات 
دادند. مصدومیت یک نفر به شکلی بود که همه گمان کردند جان باخته است؛ اما 
امدادگران ناامید نشدند و عملیات احیا را آغاز کردند. این تلاش تا آنجا ادامه یافت که 
قلب مصدوم پس از لحظاتی سرنوشت ساز به تپش افتاد و او به زندگی بازگشت. در 
ادامه همه مصدومان برای ادامه درمان به بیمارستان سجادیه تربت جام منتقل شدند.

عکـس  خــبر

پرونده ای برای همسرکشی دومین وکیل تهرانی طی 24ساعت

آقای وکیل خانواده اش را قتل عام کرد
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بسیاری از افراد با بازشناسی و مطالعه  چت جی پی تی به 
قابلیت های آن در کسب سرمایه و ایجاد بستری برای کارکردن 
پی برده اند. در دنیای امروز، چت جی پی تی یکی از ابزارهایی 
است که می تواند در زمینه  رسیدن به سرمایه و دستیابی به 
سود نقش پررنگی را ایفا کند. در این راستا، در سراسر دنیا 
آثار گسترده و متعددی در باب عملکردهای چت جی پی تی 
تألیف شده است. کتاب چگونه با چت جی پی تی کسب درآمد 
کنیم یکی از آثار مهم و برگزیده در این حوزه است. همان گونه 
که از عنوان این کتاب برمی آید، نویسنده کوشش دارد تمام 
سازوکارها و قابلیت های چت جی پی تی را در راستای کسب 
ح دهد و افق تازه ای را به روی مخاطبان باز کند.  سرمایه شر
اندرو هریسون بدون هیچ ترسی می گوید که همین امروز از 

شغل خود استعفا دهید و آنلاین درآمد کسب کنید!
این کتاب قرار است به شما بگوید که برای کسب درآمد از طریق 
چت جی پی تی لازم است ابتدا در چه حوزه هایی فعالیت کنید 
و چه چیزهایی را کنار بگذارید. او شیوه  استفاده از ترفندها 
را به شما می آموزد و در آخر راهکارهایی را برای بهره بردن از 

این بستر در قالب یک استراتژی مالی ارائه می دهد.
به طور مشخص برای آنکه بتوانید از چت جی پی تی بهره 
ببرید، باید پیش از هر چیز بدانید که چگونه می توان از این 
پدیده در یک بستر مشخص بهره برد. در واقع آنچه اهمیت 
دارد نوع استفاده از چت جی پی تی است. اندرو هریسون 
برای آنکه بتواند داده هــا و توصیه های خود را دقیق تر به 
مخاطبان انتقال دهد، از بازگویی روایت های واقعی بهره 
که با اتخاذ  کسانی پرداخته اســت  بــرده و به بیان تجربه  
مجموعه ای از تصمیمات توانسته اند با چت جی پی تی 
 حرفه  خود را رونق بخشند و حتی به یک میلیاردر تبدیل 

شوند!

»Z ذائقه پیچیده کاری »نسل
نسل جدید چه تأثیری بر بازار کار گذاشته است؟

  مقایسه حقوق درخواستی در مشاغل مختلف  

کـه جاب ویـژن )یکـی از مراجـع  گزارشـی    براسـاس 
کنون  کاریابی و استخدام( منتشر کرده از سال1399تا
مشـاغل حوزه برنامه ریزی، بیشـترین افزایش حقوق 
را داشـته اند. براسـاس ایـن گـزارش، حقـوق افـراد در 
بخـش خصوصـی بیـش از هـر چیـز از سـطح ارشـدیت 
کـه  ، به گونـه ای  ثـر اسـت وه شـغلی آن هـا متأ گـر و 
مدیـران حـدود سـه برابر کارمنـدان و برنامه نویسـان 
2.5برابـر نیـروی خدماتـی، حقـوق دریافـت می کننـد. 
در مقابـل آن، نقـش محـل کار و نـوع دانشـگاه )آزاد، 
کثر در حد  دولتی، غیرانتفاعی( در میزان حقوق حدا
30درصـد اسـت. دانشـگاه محـل تحصیـل، کمتریـن اثـر 
غ التحصیلان  را بر میانه حقوق دارد. میانه حقوق فار
دانشگاه های دولتی و آزاد برابر است و فقط 10درصد 

از سـایر دانشـگاه ها بیشـتر اسـت.

  وضعیت مشاغل در مشهد  

بیشـتر  کـه  هـد  ن می د بی هـا نشـا یا ر کا ش  ر ا گـز   
لا مربـوط  کار در مشـهد بـا حقـوق بـا فرصت هـای 
بـه برنامه نویسـی و مشـاغل مرتبـط بـا فـروش ماننـد 
کارشـناس فـروش اسـت. از سـوی دیگـر، باتوجه بـه 
نـد  و ر و  یـن شـهر  ا ر  د ت  مـا همیـت بخـش خد ا
دیجیتالی شـدن بسـیاری از خدمـات، بسـیاری از 

کسـب وکارها در شـهر مشـهد، نیازمنـد برنامه نویـس 
کـه رقابـت زیـادی بـرای جـذب  هسـتند. به شـکلی 
برنامه نویـس در ایـن شـهر وجـود دارد. بـه همیـن 
دلیـل، برنامه نویس هـا می تواننـد بـا حقـوق مناسـب تر 
کننـد. متخصـص دیجیتـال  کار پیـدا  در ایـن شـهر 
مارکتینـگ، تکنسـین عمـران، طـراح گرافیـک، معلـم 
خصوصـی، پرسـتار، مشـاور تحصیلـی و مترجـم جـزو 
شغل هایی است که در مشهد تقاضا برای استخدام 

آن هـا مناسـب اسـت.

  کمبود نیروی کار در بخش صنعت  

یـع  یـی صنا ما فر ر کا ی  نجمن هـا ن ا نـو کا ئیـس    ر
گفت وگـو بـا شـهرآرا می گویـد:  خراسـان رضـوی در 
درحال حاضر در حوزه صنعت کمبود نیروی انسانی 
کار و  کار بـا توجـه بـه حقـوق قانـون  داریـم. نیـروی 
حتـی مبالغـی کـه بالاتـر از حقـوق قانـون کار پرداخـت 
ر بخـش صنعـت  لیـت د بـه فعا یلـی  ، تما  می کنیـم

ندارد.
  جواد نیشـابوری با اشـاره به اینکه نسـل جدید روش 
گذشـته اسـت،  زندگی شـان متفـاوت بـا نسـل های 
بیـان می کنـد: بـرای مثـال قوانینـی کـه در گذشـته در 
شـرکت های تولیـدی حکم فرمـا بـوده، دیگـر توسـط 
نسل جدید پذیرفتنی نیست. به عنوان مثال جوانان 

معتقدنـد، ایـن قانـون کـه بایـد در روز هفـت یـا هشـت 
سـاعت در یـک محـل بماننـد و کار کننـد، بی فایـده و 
بی نتیجـه اسـت و کارفرمـا بایـد از آن هـا خروجـی کار را 
بخواهد. در واقع آن ها به دنبال ساعت انعطاف پذیر 
در حوزه کار هسـتند. نیشـابوری با اشـاره به اینکه در 
گذشته نیروی کار به دنبال مشاغلی بود که بیمه شود 
تا در دوران بازنشستگی از خدمات تأمین اجتماعی 
کنـون مسـتمری های کـم و  بهره منـد شـود، می گویـد: ا
پوشـش نامناسـب بیمه درمانی سـبب شـده اسـت تا 
نسل جدید ترجیح دهد، دیگر سراغ بیمه شدن نرود. 
البتـه براسـاس قانـون، کارخانه هـا بایـد فهرسـت بیمـه 
بـرای شـاغلان رد کننـد. بـا ایـن حـال ترجیـح نیروی کار 
بیمه شـدن نیسـت و می خواهد با روش های دیگری 
برای آینده اش سرمایه گذاری کند. البته نسل جدید 
گی هـای خوبـی هـم دارنـد. بـه عنـوان مثـال آن هـا  ویژ
بیشـتر از اینکه ترجیح دهند اسـتخدام شـوند، مایل 
کارآفریـن شـوند. نسـل جدیـد بـه مشـاغل  هسـتند 
فناوری محور گرایش بیشتری دارد و دربرابر تغییرات، 
انعطاف پذیرتر و ریسـک پذیرتر اسـت. همین مسـئله 
زمینـه خلاقیـت و نـوآوری را توسـط آن هـا فراهـم کـرده 

است.
    نایب رئیـس اتـاق بازرگانـی خراسـان رضـوی هـم 
در گفت وگـو بـا شـهرآرا می گویـد: نسـل Z بـا مانـدن 

در یـک شـغل ثابـت و 30سـال کارکـردن و درنهایـت 
بازنشسته شـدن میانـه ای نـدارد. به ویـژه بـا شـرایط 
تورمی که در کشور ما وجود دارد افراد تصور می کنند 
کـه بـا حقـوق کارمنـدی و کارگـری نمی توانند پیشـرفت 

کننـد.
  احمـد اثنی عشـری می افزایـد: ازایـن رو نسـل Z بـه 
دنبـال راه هـای دیگـری اسـت تـا بتوانـد زمینـه رشـد 
کنـد. اثنی عشـری  اقتصـادی را بـرای خـود فراهـم 
بیـان می کنـد: تـا زمانـی کـه تـورم در کشـور مـا صعـودی 
باشـد، بازارهـای حاشـیه ای درآمـد بهتـری را نسـبت 
بـه کارهـای ثابـت بـرای افـراد فراهـم می کننـد. ازایـن رو 
پرداختـن بـه مشـاغل خدماتـی، کشـاورزی و صنعتـی 
کار بسـیار سـختی بـرای ایـن نسـل خواهـد بـود. البتـه 
تمایـل نداشـتن آن هـا نیـز صدمـات جبران ناپذیـری 
بـرای صنعـت و تولیـد بـه همـراه خواهـد داشـت. 
نایب رئیـس اتـاق بازرگانـی خراسـان رضـوی بـا اشـاره 
بـه ضـرورت مهارت آمـوزی در نسـل جدیـد می گویـد: 
روی مهارت آمـوزی افـراد کار نشـده اسـت. بـه طـور 
مثال ما تعداد دبیرستان هایمان از هنرستان هایمان 
بیشـتر اسـت. درحالی کـه ایـن نسـبت بایـد برعکـس 
باشـد و فـردی کـه دیپلـم می گیـرد بایـد حداقـل سـه یـا 
چهار مهارت را آموزش دیده باشـد تا بتواند از طریق 

آن هـا درآمدزایـی کنـد.
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خ نان آزادپز در مشهد افزایش یافت نر

خ نان آزادپز در  مدیر بازرسی و نظارت بر اصناف مشهد گفت: نر
کارگروه تنظیم بازار خراسان رضوی، 25درصد  مشهد با مصوبه 
افزایش یافت. محسن صیادی در گفت وگو با ایرنا افزود: این افزایش 
به دلیل جلوگیری از تخلفات صنفی در نتیجه افزایش هزینه های 
جاری، نظیر کارگر و حامل های انرژی و با توجه به افزایش 25درصدی 
خ نان یارانه ای و نیمه یارانه ای در امسال و ثابت ماندن قیمت  نر
خ نامه معتبر  نان آزادپز انجام شده است. وی اضافه کرد: نصب نر
توسط متصدیان نانوایی آزادپز در معرض دید مشتریان الزامی 
خ نامه جدید باید در هر نانوایی به رؤیت مشتریان برسد.  است و نر
مدیر بازرسی و نظارت بر اصناف مشهد گفت: از ابتدای آبان ماه 
کنون، تعداد 15۷مورد بازرسی از نانوایی های آزادپز در  امسال تا
شهر مشهد انجام شده که در نتیجه آن برای ۴۴واحد متخلف، 
پرونده تعزیری تشکیل شده که بیشتر این تخلفات گران فروشی 

و رعایت نکردن قوانین و مقررات نظام صنفی بوده است.

 
روی خط
اقتصاد

سرورهادیان

ورود نسل جدید به بازار کار که 
گزارش 
خبری

نسل Z خوانده می شوند، سبب 
شده تا وضعیت اشتغال تغییر 
کـــنـــد. کـــارشـــنـــاســـان و فــعــالان 
اقتصادی معتقدند که نوع نگرش این نسل درباره 
کار و انتظاراتی که از آن دارند، سبب شده تا شاهد 
ایجاد تغییرات زیــادی در حــوزه اشتغال باشیم. 
به عنوان مثال کاهش تمایل فعالیت در بخش های 
صنعت و کشاورزی موجب رشد فعالیت در حوزه 
خدمات شده است. البته همه حوزه های خدماتی 
مــورد اقــبــال نسل جدید نیست. آمــارهــا نشان 
می دهد، درحالی که بخش خدمات در سال1395، 
45.6درصد از فرصت های شغلی خراسان رضوی 
را به خود اختصاص داده بود، این رقم در سال1402 

به 50.5درصد افزایش یافته است.

چگونه با چت 
جی پی تی کسب 

درآمد کنیم 
اندرو هریسون

تورق اقتصادی

در نمودار گروه های شغلی بر اساس میزان افزایش حقوق نسبت به 
سال1399 و مقدار میانه حقوق دریافتی در سال1۴02، به چهار گروه 
تقسیم شده اند. افزایش حقوق بالا به معنی افزایش بیشتر از تورم 
و پایین به معنی افزایش کمتر از تورم است. حقوق بالا بدین معنی 
است که میانه حقوق دریافتی در آن گروه شغلی، از میانه حقوق 
دریافتی کل )1۴میلیون تومان( بیشتر است و حقوق کم به معنی 
پایین بودن میانه حقوق آن گروه شغلی نسبت به میانه کل است.

 به دلیل رشد جدی صنعت فناوری اطلاعات و شرکت های فعال 
در این حوزه، موقعیت های شغلی مربوط به آن، هم رشد زیادی 

را تجربه کرده اند و هم حقوق های بالایی دارند.

پرستار و بهیار

کارگر ساده

مهندسی معماری

روابط عمومی
فروشنده / ویزیتور

برنامه نویسی

حقوقی

دیجیتال مارکتینگ
وسئو

کارشناس و مدیر فروش و بازاریابی

منابع انسانی
بازرگانی و تجارت

مدیر محصول

مهندسی صنایع/مدیریت
تولید/ مدیریت پروژه

مسئول دفتر

راننده و پیک
پشتیبانی مشتریان

تکنسین فنی
تعمیرکار

مالی و
حسابداری

حقوق بالا و افزایش بالا

حقوق بالا و افزایش پایین

حقوق پایین و افزایش بالا

حقوق پایین و افزایش پایین

 روند افزایش حقوق 
 در مشاغل مختلف 
از سال 1399 تا کنون

گرم(نوع نان قیمت)تومان(وزن)

۴0011000سنگک سنتی

3856600بربری ماشینی و سنتی

1۴52900لواش ماشینی و سنتی

2۷55000تافتون  سنتی

2805000تافتون ماشینی

3205۷50تنوری خراسانی

آرا
هر

  ش
ه |
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ح
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عک

علوم داده و هوش مصنوعی، پررونق ترین 

گروه شغلی فصل تابستان بوده است.

%38
بررسی وضعیت 

اشتغال در 
تابستان1403

هوش
مصنوعی

رقابت کارجویان برای یافتن شغل نسبت به 

تابستان۱۴۰۲،  ۳۸٪افزایش داشته است. 

%8
موقعیت های شغلی فصل تابستان نسبت به 

تابستان۱۴۰۲،  ۸٪کاهش یافته است. 
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درک می کنم که، با کمبود وقت 
و نداشتن پیش زمینه تحصیلی 
گسترده، شروع به کتاب خواندن 
می تواند چالش برانگیز باشد. 
اما نگران نباشید؛ راه هایی برای 
شروع و ادامه دادن وجود دارد. 
به جای اینکه هدف گذاری های 
بلندپروازانه داشته باشید، از 
ــاده و واقع بینانه  روش هــــای سـ

شروع کنید:

انتخاب کتاب مناسب
1- کتاب های کوتاه و جذاب: به جای رمان های قطور، به دنبال کتاب های 
کوتاه، داستان های کوتاه، یا کتاب های مصور با موضوعاتی که واقعا به 
گر ژانری را  آن ها علاقه مندید بگردید. مهم نیست که ژانر آن چیست. ا
دوست دارید، آن را دنبال کنید. شروع با کتاب های آسان تر انگیزه شما را 
گر زمان کمی برای خواندن  بیشتر حفظ می کند. 2- کتاب های صوتی: ا
دارید، از کتاب های صوتی استفاده کنید. می توانید در زمان رفت وآمد، 
ورزش یا انجام کارهای خانه به آن ها گوش دهید. 3- مطالب کوتاه آنلاین: 
گ ها، مقالات کوتاه و خلاصه کتاب ها می توانند جایگزین خوبی برای  وبلا
شروع باشند و شما را با موضوعات مختلف آشنا کنند. 4- کتاب های مرتبط 
گر خواندن کتاب های مرتبط با کارتان برایتان جذاب تر است،  با کارتان: ا
شروع کنید به خواندن آن ها. این باعث می شود تا هم دانش خود را در 

کارتان افزایش دهید و هم لذت خواندن را تجربه کنید.

برنامه ریزی واقع بینانه
1- اهداف کوچک: به جای اینکه هدفتان خواندن یک کتاب 

در هفته باشد، سعی کنید روزی فقط 1۵ تا 3۰ دقیقه بخوانید. این 
زمان قابل مدیریت تر است و حس شکست را در شما ایجاد نمی کند. 

2- زمان ثابت: سعی کنید هرروز در یک زمان مشخص، حتی برای مدت 
کوتاهی هم که شده، به مطالعه بپردازید؛ مثلا، قبل از خواب یا بعد از صرف 
صبحانه. ثابت بودن زمان به تبدیل شدن مطالعه به عادت کمک می کند. 
3- سخت گیری نکردن به خود: روزهایی هستند که ممکن است نتوانید 
مطالعه کنید؛ این طبیعی است. به خودتان سخت نگیرید و ادامه دهید. 
4- استفاده از زمان های مرده: از زمان های مرده مانند انتظار در صف 

یا سفر با مترو استفاده کنید.

منابع و کمک
1- کتابخانه: از منابع رایگان کتابخانه استفاده کنید؛ می توانید کتاب های 
مختلفی را امتحان کنید، بدون اینکه هزینه زیادی بپردازید. 2- سایت ها 
و نرم افزارها: از سایت ها و نرم افزارهای معرفی کتاب استفاده کنید. این ها 
 به شما کمک می کنند تا کتاب های مرتبط با علایقتان را پیدا کنید.
3- کتاب فروشی های محلی: از کتاب فروشان محلی کمک بگیرید. آن ها 
می توانند براساس علایقتان به شما کتاب مناسب را پیشنهاد دهند. 
4- گروه های کتاب خوانی: به گروه های کتاب خوانی آنلاین یا حضوری 
بپیوندید. این کار باعث می شود که با دیگران درباره کتاب ها بحث کنید 

و انگیزه بیشتری برای خواندن داشته باشید.

انتخاب موضوعات متنوع
گر به یک موضوع خاص علاقه مندید،  1- شروع با موضوعات موردعلاقه: ا
از همان موضوع شروع کنید. خواندن درباره موضوعات موردعلاقه بسیار 
انگیزه بخش تر است. 2- کشف موضوعات جدید: به مرور زمان، سعی 
کنید از موضوعات متنوع بخوانید. این باعث می شود تا دیدگاهتان 

گسترده تر شود.
به یاد داشته باشید که هدفْ لذت بردن از فرایند خواندن است، 
نه فقط به پایان رساندن تعداد مشخصی کتاب. با صبروحوصله 
و قدم های کوچک، می توانید عادت خوب مطالعه را در زندگی خود 

ایجاد کنید. موفق باشید!
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»شهرآرا«، در آستانه هفته »کتاب و کتاب خوانی«، برای کسانی که چندان اهل مطالعه نیستند یک نقشه راه تدارک دیده است

راهنمای جامع کتاب خوانی
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باهوش 
مصنوعی

علی باقریان| بعضی  ها اصلا علاقه ای به مطالعه ندارند، اما برخی دیگر هستند که دوست دارند  ــمثلا ــ کتاب یا مجله 
بخوانند، ولی به دلیلی یا دلایلی نمی توانند: فرصت چندانی ندارند، نمی دانند از کجا شروع کنند، نمی توانند متمرکز شوند، 
گر  ... . بااین همه، خوشبختانه، این مشکلات را  ــکمابیش ــ می شود رفع ورجوع کرد و در راه کتاب خوانی قدم گذاشت. ا

ازاین دست افراد هستید، بد نیست متنی را که در ادامه می آید بخوانید. توضیح اینکه ما، به عنوان یک شهروند عادی، 
سراغ هوش مصنوعی رفته ایم و درقالب یک گفت وگو از او خواسته ایم برنامه ای برای شروع مطالعه به  ما ارائه کند. متن پیش رو صورت مشروح 

این برنامه است که البته جابه جا جملاتی را از آن بیرون کشیده ایم و توضیحاتی به آن افزوده ایم.

141 مرا گفت خوب آمد این رایِ]۱[ تو

به نیکی خِرامد]۲[ همی پایِ تو]۳[
نبشته من این دفترِ]۴[ پهلوی]۵[ 142

به پیشِ تو آرم نگر]۶[ نَغْنَوی]۷[

گشاده زبان]۸[ و جوانیت هست 143

سَخُن گفتنِ پهلَوانیت]۹[ هست
شو]۱۰[ این نامهٔ]۱۱[ خسروان]۱۲[ بازگوی]۱۳[ 144

بدین جویْ نزدِ مِهان]۱۴[ آبروی

چو آورد این نامه نزدیکِ من 145

برافروخت این جانِ تاریکِ من

۱- رای: اندیشه، عزم، تصمیم. ۲- خِرامد: برود. ۳- نیت تو به خوبی میل می کند و می انجامد. ۴-دفتر: کتاب، 
مجموعه ای از برگ ها. ۵- پهلوی: زبان پهلوی ساسانی یا اشکانی. ۶- نگر: هوشیار باش! ۷- نَغْنَوی: نیاسایی، 

غفلت نکنی. ۸- گشاده زبان: بیان روشن و روان. ۹- پهلَوانی: پارسی. ۱۰- شو: 
برو. ۱۱- نامه: کتاب. ۱۲- خسروان: پادشاهان. ۱۳- بازگوی: دوباره ]به نظم[ 

بیان کن. ۱۴- مِهان: بزرگان.

برای شنیدن این ابیات، کد روبه رو را اسکن کنید:

علی باقریان

گوهر شاهوار ۲۹

من آدمی هستم که تابه حال 
چندان کتاب نخوانده ام و تحصیلات 
دانشگاهی خاصی ندارم؛ بااین همه، از 

اهمیت مطالعه آگاهم. با اینکه اوقات فراغت 
چندانی ندارم و اغلب مشغول کارم، دوست 

دارم کتاب خواندن را شروع کنم. چه 
پیشنهادی داری؟

کــه در شــرایــط  درک مــی کــنــم 
وحـــی پرتنشی  اقــتــصــادی و ر
کتاب  به سر می برید و انتخاب 
مناسب در ایــن شــرایــط بسیار 
ــتــاب هــایــی که  مــهــم اســــت. ک
پیشنهاد می کنم سعی دارند هم 
سرگرم کننده باشند و هم به شما 
در پــــــــــردازش احــــســــاســــات و 
شرایطتان کمک کنند، بدون اینکه 
حتما بــه مسائل اقــتــصــادی یــا مشهد 
مربوط باشند )چون تجربیات انسانی در همه جا 
مشترک است(. هدف این است که کمی آرامش و انگیزه به 

شما بدهند:

برای آرامش و رهایی از استرس
1- »هنر ظریف بی خیالی«، اثر مارک منسون: این کتاب به شما کمک 
می کند تا با نگرانی ها و استرس های زندگی روزمره کنار بیایید و دیدگاهتان 
را نسبت به مشکلات تغییر دهید. 2- »چهار رکن شــادی« ]احتمالا، 
منظور کتاب “The Four Noble Truths” است که ظاهرا هنوز به فارسی 
ترجمه نشده است[، اثر دالایی لاما: این کتاب با نگرشی بودایی به شما 

کمک می کند تا شادی و آرامش درونی را پیدا کنید. 3- »دنیای سوفی«، 
گاردر، یک رمان فلسفی جذاب که به شما کمک می کند  اثر یوستین 
تا به سؤالات بنیادین وجودی فکر کنید و به دنیا از زاویه دیگری نگاه 
کنید. این کتاب آرامش بخش است و ذهن شما را به چالش می کشد، 

بدون اینکه شما را درگیر بحث های پیچیده کند.

برای امید و انگیزه
1- »رستگاری در زبــالــه دان« ]احتمالا، منظور کتاب »خــاطــرات یک 
دختر جوان« است که چند ترجمه فارسی هم از آن در دست است[، 
گرچه داستان غم انگیزی است، اما امید و قدرت روح  اثر آنه فرانک: ا
انسان را به تصویر می کشد. این کتاب می تواند به شما یادآوری کند که 
گر از خواندن  در سخت ترین شرایط هم می توان امیدوار بود )البته، ا
چنین خاطراتی در شرایط فعلی تان ناراحت نمی شوید.( 2- داستان های 
کوتاه: مجموعه داستان های کوتاه نویسندگان ایرانی یا خارجی می تواند 
گزینه مناسبی باشد. می توانید داستان هایی کوتاه با موضوعات مختلف 
کوتاه ترین زمان ممکن داستان های مختلف را تجربه  بخوانید و در 
کنید. مجموعه داستان های صادق هدایت یا هوشنگ گلشیری )برای 
نویسندگان ایرانی( یا چخوف )برای نویسنده خارجی( می تواند گزینه های 
خوبی باشد. مطمئن شوید که مجموعه ای را انتخاب می کنید که سبک 

و موضوعاتش برایتان مناسب باشد.

برای سرگرمی و فرار از واقعیت )برای مدتی کوتاه(
گر دوست دارید با داستان های  1- یک رمان عاشقانه یا ماجراجویی: ا
جذاب ذهن خود را مشغول کنید، یک رمان عاشقانه یا ماجراجویی که 
قلم آسانی دارد می تواند برایتان مناسب باشد. این به شما کمک می کند 
تا برای مدتی از مشکلات خود فاصله بگیرید. 2- یک کتاب طنز: کتاب های 
طنز می توانند به شما کمک کنند تا برای مدتی به خنده بیندیشید و از 

لحظات خود لذت ببرید.

نکات مهم
1- به سلیقه خود احترام بگذارید: از خواندن کتاب هایی که دوست ندارید 
گر کتابی را دوست نداشتید، آن را کنار بگذارید و کتاب دیگری  اجتناب کنید. ا
را انتخاب کنید. 2- آهسته و پیوسته: هدف گذاری های بسیار کوچک داشته 
باشید؛حتی خواندن چند صفحه در روز هم مفید است. 3- محیط آرام: 
جایی آرام و راحت را برای خواندن انتخاب کنید. 4- بدون قضاوت: کتاب ها 

را با نگاه قضاوت گرانه نخوانید؛ از خواندن آن ها لذت ببرید.
به یاد داشته باشید که کتاب خواندن یک فرایند شخصی است؛ 
کتاب های مناسب برای شما ممکن است برای دیگران مناسب 
نباشد. به دنبال کتاب هایی باشید که شما را به خود جذب می کنند و از 
آن ها لذت می برید. موفق باشید و امیدوارم بتوانید لحظاتی آرامش بخش 

با کتاب ها به دست آورید.

من 
واقعا سردرگمم. 

با توجه به آنچه گفتی، اگر بخواهم 
کتاب عمومی غیرتخصصی بخوانم، چه 

کتاب هایی را پیشنهاد می دهی؟ نمی دانم 
در انتخاب کتاب اهمیتی دارد یا نه، اما من 
ایرانی ام و در شهر پرجمعیت مشهد زندگی 

می کنم. اوضاع اقتصادی پیچیده ای 
دارم و ایام پرتنشی را 

می گذرانم.

ــاســـت.  ــمـ ــا شـ ــ ــق بـ ــ کــــامــــلا حـ
قــــضــــاوت نــــکــــردن درمـــــــورد 
کـــتـــاب هـــا، بـــه خـــصـــوص وقــتــی 
پیش داوری هایی وجود دارد، 
ــاره »هنر  ــ ــوار اســـت. و دربـ ــ دش
ظــریــف بــی خــیــالــی« و »دنــیــای 
سوفی«، انتقادها و دیدگاه های 
ــی وجـــــود دارد. ایــنــکــه  ــاوت ــف ــت م
رد« تلقی  کتاب ها »سطحی« یا »ز
شـــونـــد کـــامـــلا بـــه دیـــدگـــاه خـــوانـــنـــده و 
ــی او بــســتــگــی دارد؛ و  ــ ــابـ ــ یـ ز ــای ار ــارهـ ــیـ ــعـ مـ

پرخواننده بودن یک کتاب نیز لزوما نشان دهنده کیفیت آن نیست.
گزینه های جایگزین دیگری را بررسی  با توجه به تردید شما، بیایید 

کمتر با انتقاد  که ممکن است با سلیقه شما سازگارتر باشند و  کنیم 
همراه باشند:

ــنـــم:  ــی کـ ــاد مـ ــهـ ــنـ ــیـــشـ  بـــــه جـــــای »هــــنــــر ظــــریــــف بــــی خــــیــــالــــی«، پـ
کــهــارت تــلــه: ایـــن کــتــاب تــمــرکــز بیشتری بر  ــال«، اثـــر ا 1- »قــــدرت حــ
گاهی در لحظه حال دارد و کمتر به جنبه های نظری و  مدیتیشن و آ
 انتقادی می پردازد. سبک نوشتن آن نیز صریح تر و کمتر مبهم است.
کتاب با این عنوان  گاهی برای مبتدیان«، اثر شین جونز ] 2- »ذهن آ
زیاد است، اما نه با نویسنده ای به این نام[، یک راهنمای کاربردی و 
گاهی، که تکنیک های مشخصی برای  گام به گام برای یادگیری ذهن آ

مدیریت استرس و بهبود سلامت ذهن ارائه می دهد.
به جای »دنیای سوفی«، پیشنهاد می کنم: 1- »سفر به انتهای شب«، 
گر به دنبال رمانی فلسفی هستید که شما را به  اثر لوئی فردینان سلین: ا
فکر فروببرد، اما با سبکی تندتر و واقع گرایانه تر، این رمان می تواند گزینه 

خوبی باشد. البته باید درنظر داشته باشید که این رمان دارای لحنی تلخ 
و گاهی سیاه است. 2- »مردی به نام اُوِه«، اثر فردریک بکمن، یک رمان 
آرام و شیرین، با شخصیت پردازی قوی و داستانی حساس. این کتاب 
می تواند برای کاهش استرس و ارتباط با احساسات مثبت مؤثر باشد. 
3- کتاب های کوتاه نویسندگان کلاسیک ایرانی، مثل »بوف کور« صادق 
هدایت )البته سخت تر است و نیاز به تمرکز بیشتر دارد(، یا داستان های 

کوتاه یکی از نویسندگان کلاسیک ایرانی که سبکش را دوست دارید.
درنهایت، بهترین راه برای انتخاب کتاب مناسب مرور خلاصه ها 
و نظرات در سایت های معرفی کتاب و، درصورت امکان، خواندن 
چند فصل از کتاب پیش از خرید است. به نظرات دیگران توجه کنید، 
اما تصمیم نهایی را خودتان بگیرید. هیچ کتابی برای همه مناسب نیست. 
 کتاب هایی را انتخاب کنید که با سلیقه و وضعیت ذهنی شما همخوانی

داشته باشند.

راستش، 
قضاوت نداشتن دشوار 

است. مثلا، من درباره کتاب 
مارک منسون، »هنر ظریف بی خیالی«، 

چیزهایی شنیده ام که براساس آن ها فکر 
می کنم این اثر برآمده از نوعی روان شناسی 

ـ »زرد« است.   ـبه اصطلاح ـ سطحی و ـ
درباره »دنیای سوفی« هم، با توجه به 

پرخواننده بودن آن، کمی 
بدگمانم.

کـــتـــاب در ایـــــران،   انـــتـــخـــاب 
با توجه به وجود ترجمه های 
مـــخـــتـــلـــف و تـــخـــفـــیـــف هـــای 
کــــــنــــــنــــــده، مــــی تــــوانــــد  اغــــــوا
چالش برانگیز باشد. در اینجا، 
چند نکته برای انتخاب کتاب 

در این شرایط ارائه می شود:

برای انتخاب ترجمه مناسب
1- بررسی ناشر: به ناشر کتاب توجه 
کنید. ناشران معتبر، معمولا، از مترجمان 
حرفه ای و ویراستاران دقیق استفاده می کنند. به وبسایت ناشر سر 
بزنید و درباره سابقه آن تحقیق کنید. برخی از ناشران در ایران به کیفیت 
ترجمه و ویرایش کتاب های خود توجه بیشتری دارند. 2- مطالعه نمونه 

گر امکانش هست، قبل از خرید، چند صفحه از ترجمه های  ترجمه: ا
مختلف یک کتاب را بخوانید و، با مقایسه آن ها، ترجمه مناسب تر را 
انتخاب کنید. به روان بودن، دقت در ترجمه اصطلاحات، و حفظ روح 
اصلی متن توجه کنید. 3- خوانندگان دیگر را جست وجو کنید: نظرات 
خوانندگان دیگر درباره ترجمه های مختلف یک کتاب را در سایت های 
گ های مرتبط با کتاب، بخوانید.  مختلف، مانند “Goodreads” یا وبلا
کرد.  کمک خواهند  کیفیت ترجمه ها  زیابی   این نظرات به شما در ار
4- بررسی فهرست منابع: برخی ترجمه ها فهرست منابع یا توضیحات 
مفصل تری دارند که نشان دهنده دقت و وسواس مترجم در کار است.

برای برخورد با تخفیف های مشکوک
1- بررسی ناشر و چاپ کتاب: تخفیف های بسیار زیاد )مانند 8۰%( ممکن 
است به معنای کیفیت پایین چاپ، استفاده از کاغذ نامرغوب، یا مشکلاتی 
 در توزیع کتاب باشد. مطمئن شوید ناشر و چاپ کتاب معتبر هستند.

2- مقایسه قیمت: قیمت کتاب را در فروشگاه های مختلف آنلاین و 
گر قیمت کتاب در یک فروشگاه به طور غیرمعمول  حضوری مقایسه کنید؛ ا
پایین تر است، به کیفیت آن شک کنید. 3- بررسی تاریخ چاپ: گاهی 
گر کتاب  کتاب های قدیمی با تخفیف های زیاد به فروش می رسند. ا
موردنظر قدیمی است، اطمینان حاصل کنید که هنوز مفید و به روز است. 
4- خرید از فروشگاه های معتبر: کتاب خود را از فروشگاه های آنلاین و 
حضوری معتبر خریداری کنید. این فروشگاه ها، معمولا، کتاب های تقلبی 
یا با کیفیت پایین نمی فروشند. از خرید از منابع غیرمعتبر خودداری کنید.

به طور خلاصه، به جای تمرکز صرف بر قیمت، به کیفیت ترجمه، 
ناشر، چاپ، و معتبربودن فروشگاه فروشنده توجه کنید. یک کتاب 
گر گران تر باشد، ارزش سرمایه گذاری بیشتری دارد.  کیفیت، حتی ا با
مطالعه چند صفحه از کتاب قبل از خرید، یا جست وجوی نظر خوانندگان 
دیگر درباره آن تصمیم گیری را برای شما آسان تر می کند. صبور باشید و 

عجله نکنید؛ کتاب مناسب را با دقت و اطلاعات کافی انتخاب کنید.

ممنونم. 
در ایران، برخی از این 

کتاب ها ترجمه های مختلفی 
دارند و در نشرهای متفاوتی به چاپ 
رسیده اند؛ با این تفاسیر، چطور کتاب 

انتخاب کنم؟ بعضی کتاب ها هم هستند که 
تخفیف های عجیب غریبی دارند، مثلا ٪۸۰. 

وسوسه کننده اند، ولی مشکوک اند. 
تکلیف چیست؟

گفت وگوی
مجازی

چند توصیه به کتاب خوان ها

در خواندن کتاب باید به چه نکاتی توجه داشته باشم و چه چیزهایی   

را درنظر بگیرم؟

خواندن کتاب فرایندی لذت بخش و آموزنده است که، 
با توجه به نکاتی، می توان آن را به تجربه ای غنی تر تبدیل 
کرد. در اینجا چند نکته مهم برای خواندن کتاب آورده شده است:

در حین خواندن
1- تمرکز: سعی کنید حواستان را پرت نکنید. بر متن تمرکز کنید و سعی 
کنید محتوای کتاب را به طور کامل درک کنید.2- یادداشت برداری: 
گر لازم است، از نکات کلیدی، عبارات مهم، و یا ایده های جدید  ا
یــادداشــت بــرداری کنید. ایــن به شما کمک می کند که مطالب 
خوانده شده را بهتر به خاطر بسپارید. می توانید از هایلایت کردن 
گر مطلبی را متوجه  متن هم استفاده کنید.3- پرسیدن سؤال: ا
نمی شوید، از آن نگذرید؛ سعی کنید پاسخ را در خود کتاب یا منابع 
دیگر پیدا کنید.4- ارتباط برقرار کردن با متن: با شخصیت های 
داستان همدلی کنید، خود را به جای آن ها بگذارید، و به دیدگاه های 
نویسنده فکر کنید.۵- سرعت خواندن: سرعت خواندن خود را با 
گر کتاب به فهم دقیق نیاز دارد، آرام تر  درک متن تطبیق دهید؛ ا

بخوانید.
بعد از خواندن

1- مــرور: بعد از اتمام کتاب، به محتوای آن بازگردید: مهم ترین 
 موارد را مرور کنید، یادداشت ها و هایلایت های خود را بررسی کنید.

گر ممکن است، با دیگران درباره کتاب صحبت  2- بحث و تبادل نظر: ا
کنید؛ مباحثه به درک بهتر محتوا کمک می کند.3- کاربردی کردن: 
گر کتاب اطلاعات کاربردی ارائه داده است، سعی کنید آن ها را در  ا

زندگی خود به کار ببرید.
نکات اضافی

1- نوع کتاب: نوع کتاب )رمان، کتاب آموزشی، شعر، و غیره( در نحوه 
خواندن آن تأثیر دارد. برای مثال، خواندن شعر نیاز به دقت و توجه 
بیشتری دارد. 2- استفاده از ابزارها: می توانید از کتاب خوان های 
الکترونیکی، نرم افزارهای یادداشت برداری، و دیگر ابزارها برای بهبود 

تجربه خواندن استفاده کنید.
هدف اصلی از خواندن کتاب لذت بردن و یادگیری است. 
با توجه به این نکات، می توانید از خواندن کتاب نهایت 

استفاده را ببرید.

درنهایــت، آیا کاری هســت که بتوانــم گاهی به عنوان جانشــین   

کتاب خواندن انجام بدهم که همان اهداف را برآورده کند؟

بله؛ چندین فعالیت وجــود دارد که می توانند تا حدی 
جایگزین خواندن کتاب شوند و به شما در دستیابی به 
اهداف مشابه کمک کنند. این فعالیت ها، بسته به هدف شما از 
خواندن کتاب )سرگرمی، یادگیری، توسعه فردی و ...(، متفاوت 

هستند:
گر هدف شما سرگرمی و لذت بردن است: ا

1- تماشای فیلم یا سریال: فیلم ها و سریال ها می توانند داستان ها 
و ایده هایی را به شیوه ای بصری و جذاب ارائه دهند؛ البته عمق و 
جزئیات آن ها معمولا کمتر از کتاب است. 2- گوش دادن به پادکست: 
پادکست ها می توانند شما را سرگرم کرده و، در عین حال، به شما 
اطلاعات جدیدی بدهند. پادکست های داستانی هم وجود دارند. 
3- بازی های ویدئویی )در موارد خاص(: برخی بازی های ویدئویی 
با داستان های پیچیده و غنی می توانند تجربه ای مشابه خواندن 
کتاب ارائه دهند؛ البته این مورد بسیار وابسته به نوع بازی است. 
4- شنیدن کتاب های صوتی: این یک جایگزین بسیار خوب برای 
کتاب خواندن است، خصوصا برای افرادی که مشغله زیادی دارند 

یا مشکلی در خواندن دارند.
گر هدف شما یادگیری و کسب اطلاعات است: ا

1- تماشای مستند: مستندها می توانند اطلاعات فشرده و جذابی را 
درباره موضوعات مختلف ارائه دهند. 2- شرکت در دوره های آنلاین: 
سایت هایی مانند“Coursera” و “edX“s دوره های آنلاین زیادی 
درزمینه های مختلف ارائه می دهند. 3- گوش دادن به سخنرانی ها و 
پادکست های آموزشی: بسیاری از متخصصان و استادان درزمینه های 
 مختلف سخنرانی ها و پادکست های آموزشی منتشر می کنند. 
4- شرکت در همایش ها و کارگاه ها: شرکت در همایش ها و کارگاه ها 
می تواند تجربه ای تعاملی و غنی تر از خواندن کتاب در برخی زمینه ها 

ارائه دهد.
گر هدف شما توسعه فردی است: ا

گاهی: این فعالیت ها می توانند به  1- مدیتیشن و تمرین ذهن آ
گاهی و بهبود تمرکز کمک کنند. 2- نوشتن  شما در افزایش خودآ
روزانه: نوشتن روزانه به شما کمک می کند تا افکار و احساسات خود 
را پردازش کرده و به خودشناسی برسید. 3-ورزش و فعالیت های 
بدنی: ورزش می تواند به بهبود خلق و خو و افزایش تمرکز کمک کند.

کاملا  نکته مهم: هیچ کدام از ایــن فعالیت ها نمی تواند 
جایگزین خواندن کتاب شود. خواندن کتابْ مهارت های 
شناختی مانند تفکر انتقادی، تجزیه و تحلیل، و درک پیچیده را 
که بسیاری از فعالیت های دیگر به طور کامل  توسعه می دهد 
نمی کنند. این فعالیت ها می توانند مکمل خواندن کتاب باشند و 
به شما در دستیابی به اهداف مختلف کمک کنند. بهترین رویکردْ 

ترکیبی از این فعالیت ها با خواندن کتاب است.

خب، حالا اسم چندتا کتاب داســتانی را بگو که درباره کتاب اند؛ فکر   

می کنم بد نباشد با یکی از آن ها شروع کنم.

فهرست زیر شامل چند کتاب داستانی است که در آن ها 
کتاب و دنیای کتاب ها نقش محوری دارند. این فهرست 
کاملا جامع نیست و انتخاب های دیگری هم وجود دارد، اما برای 

شروع خوب است:
ــاد«، اثــر کــارلــوس روئیث ثــافــون، داستانی احساسی  1- »سایه ب
خ می دهد.  و مرموز که در بارسلون پس از جنگ جهانی دوم ر
کتاب اصلی داســتــانْ نقش مهمی در روایــت دارد و رمــزورازهــای 
خ«، اثر اومبرتو  زیادی را در خود جای داده است. 2- »نام گل سر
کو، یک رمان جنایی تاریخی در یک صومعه قرون وسطایی که  ا
رازهای زیادی درباره کتاب ها و کتابخانه ای عظیم دارد. این کتاب 
 به زیبایی دنیای کتاب ها و دانش را در قرون وسطی نشان می دهد. 
ک. این کتاب داستانی تکان دهنده  3-  »دزد کتاب«، اثر مارکوس زوسا
درباره دختری جوان در آلمان نازی است که به دزدی کتاب ها روی 
 می آورد. کتاب ها در این داستان نماد امید، مقاومت و آزادی هستند.

گرچه به طور  گزوپری. ا 4- »شازده کوچولو«، اثر آنتوان دوسنت ا
مستقیم درباره کتاب نیست، اما روایت داستان به شکل کتابی است 
که به مخاطب آموزشی عمیق درباره زندگی و روابط بشری می دهد. 
همچنین، تجربه های سفر شازده کوچولو در سیارات مختلف، 
به نوعی، شبیه به سفر در جهان کتاب هاست. ۵- »فارنهایت 4۵1«، 
اثر ری بردبری، یک دیستوپیایی )رمان ضد آرمان شهری( که در آن 
کتاب ها ممنوع شده اند و آتش نشانی ها وظیفه سوزاندن کتاب ها را 
برعهده دارد، یک نگاه قدرتمند به اهمیت کتاب ها و اهمیت دانش.
کتاب بستگی بــه ذائــقــه و علایق شما دارد. به  انتخاب 
خلاصه ها و نظرات دیگران دربــاره هر کتاب نگاه کنید تا 

بتوانید انتخاب مناسب تری داشته باشید.
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محسن اسلام زاده، مستندساز مشهدی:

جشنواره عمار در لبنان حضور داشته باشد 

ــم جـــدیـــد،  ــظـ ــت »نـ ــس ــش ن
دانـــشـــجـــو، مـــقـــاومـــت« به 
وایـــت میدانی از  منظور ر
مقاومت غزه و لبنان دیروز 
در حسینیه هنر برگزار شد.

ــن اســـــــــــــام زاده،  ــسـ ــحـ مـ
فیلم ساز مشهدی، به بیان 
چگونگی روند حضور خود 
در لبنان پرداخت و گفت: 
دوست داشتم با حضور در 

لبنان کار تولید کنم. دوستی پیشنهاد کرد درباره موضوع پیجرها 
کار بسازم و من می گفتم اجازه نمی دهند در این زمینه کار تولید 
گر اجازه  گرفتم که به لبنان بــروم، اما ا کنیم. درنهایت تصمیم 

ندادند فعالیت کنم، برگردم.
وی با مرور روند حوادث و تنوع و سرعت رخدادها، گفت: زمانی 
که وارد لبنان شدم، مدت زیادی از حادثه پیجرها نگذشته بود و 
در حال برنامه ریزی برای ضبط تصویر بودم که رژیم صهیونیستی 
ابراهیم عقیل را ترور و شهید کرد. پس از این به محل حادثه رفتیم 
و متوجه شدیم با پوشش خبرنگار امکان ورود و تصویربرداری 
هست و من هم با پوشش خبرنگار و کارت خبری که از خبرگزاری 
مهر و روزنامه تهران تایمز داشتم، وارد مکان جلسه و محل ترور 
کـــردم. در همه مــدت حضور در لبنان  شــدم و تــصــویــربــرداری 
زیر آتش دشمن و همه چالش ها و خطرات از مــوارد مختلفی 
تصویربرداری کردم. با شبکه های خبری و تلویزیونی مختلفی 
برای روایــت اوضــاع لبنان مرتبط بــودم. زیرا همه دوستانم در 
صداوسیما یا خبرگزاری ها از من درخواست داشتند تا با آن ها 

از لبنان ارتباط زنده بگیرم.
خ داده در  این مستندساز با مــرور کامل خاطرات و اتفاقات ر
بیروت گفت: من همان جا در بیروت هم در قالب یک مصاحبه 
گفتم هرکسی که می تواند روایتی خلق کند، باید به اینجا بیاید 
و روایت کند. معتقدم امسال جشنواره عمار وظیفه دارد تا در 
لبنان حضور داشته باشد و نقش آفرینی کند و خودم هم پس از 
برگشتن رسالت خودم را ساخت مستند دیدم و به تولید روایت 
در قالب مستند اقدام کردم.وی افزود: معتقدم آنچه جلوی قاب 
دوربین قرار می گیرد، روزی آدم است، ولی آدم هم باید توانایی فنی 
تصویربرداری از این فرصت ها را داشته باشد. به عنوان مثال، من 

با پنجاه کیلو بار و تجهیزات کامل تصویربرداری به لبنان رفتم.
کید بر یادگیری زبان، گفت: چند نفر داریم که  اســام زاده با تأ
کید کنم  زبان عبری بلد باشند؟ از همین رو باز هم می خواهم تأ
عاوه بر فیلم سازی باید سراغ یادگیری زبان هم بروید تا بتوانید 
کنید و خوب است جشنواره  به منابع دســت اول دست پیدا 
عمار به آموزش زبان عبری هم اقدام کند.این مستندساز در 
 پاسخ به پرسشی مبنی بر حال وهوای مردم لبنان پس از عملیات 
»وعده صادق۲« گفت: پیش از عملیات »وعده صادق۲« فضای 
سنگینی وجود داشت و برای همه سؤال بود که ایران کجاست؟ 
زیرا همه دنیای کفر پشت هم هستند و حتی در اتاق عملیات 
مشترک حضور دارند و از هم حمایت می کنند. تا پیش از عملیات 
»وعده صادق۲« همه به هر زبانی از تمسخر تا پرسش از نقش ایران 
صحبت می کردند، ولی در شب عملیات »وعده صادق۲« همه 
خوش حال شدند و در موبایل ها پاسخ ایران را دنبال می کردند 
و آن شب بیروت یک شب آرام را طی کرد و فقط صدای تیر هوایی 

از روی خوش حالی شنیده می شد.

اجرای »نبرد رستم و سهراب« به زودی در مشهد 

کارگردان تئاتر »نبرد رستم 
و سهراب« گفت: با توجه به 
کیشن  ن لو د نبو مشخص 
دقــیــق اجــــرا در آرامـــگـــاه 
فردوسی، زمان اجرای این 

تئاتر نیز مشخص نیست.
ــیـــن پــــارســــایــــی در  حـــسـ
گــفــت وگــو بــا ایسنا دربـــاره 
ــی مــشــخــص نــبــودن  ــرای چ
کران نمایش »نبرد  زمان ا

رستم و سهراب« اظهار کرد: با توجه به اینکه مسئولان استانی 
کران نمایش مشخص نکرده اند،  هنوز مکان مشخصی برای ا

کران آن در آرامگاه فردوسی میسر نیست. ا
وی اضافه کرد: با توجه به اینکه نمایش میدانی است، نیاز به یک 
لوکیشن مشخص دارد که از اهمیت زیادی نیز برخوردار است 
کران نمایش در  و ما منتظریم تا مکانی ثابت و مشخص برای ا

آرامگاه فردوسی تعیین شود.
نمایش »نبرد رستم و سهراب« برداشتی آزاد از شاهنامه فردوسی 
با رویکرد تقدیرگرایی و بازکاوی مؤلفه های هویت ملی است که 
حسین پارسایی، کارگردانی و سیدمحمود شبیری، تهیه کنندگی 
 آن را برعهده دارد. در ایــن نمایش امیر آقــایــی، سینا مهراد، 
ــون، پـــردیـــس احــمــدیــه،  ــومـ ــردوســـت، بــانــیــپــال شـ کـ ــا  الـــنـــاز شـ

علی زندوکیلی و سیامک صفری به ایفای نقش پرداخته اند.

دیدار با »خانواده خلج« در »هنر و تجربه« 

مستند »خانواده خلج« به 
کارگردانی مریم الهامیان و 
مصطفی حاجی قاسمی از 
سی ام آبان در سینماهای 
کران  گروه »هنر و تجربه« ا
می شود. »خانواده خلج« 
روایت خانواده ای است که 
با رؤیای ساختن یک واحد 
تولیدی دارونـــدارشـــان را 
مــی فــروشــنــد، امــا مسائل 

پیچیده ای پیش روی آنــان قــرار می گیرد؛ تا جایی که هر یک 
از اعضای خانواده حس متفاوتی به این تولیدی پیدا می کند 
ــرده اســت.   و تــبــعــات آن ســال هــاســت کــه خــانــواده را درگــیــر کـ
»خــانــواده خــلــج« در هفدهمین جــشــنــواره سینماحقیقت و 
چهل ودومین جشنواره بین المللی فیلم فجر به نمایش درآمد 

و با استقبال مخاطبان در هر دو جشنواره همراه شد.

ریحانه موسوی

 هم زمـان بـا ایـام اربعیـن 

گزارش 
روز

شـهادت سیدالشـهدای 
شـهید   ، مـت و مقا
و   ، . . . ا نصـر حسـن  سید
هفتـه هنـر مقاومـت ایـران 
ویـداد هنـری »پرچـم بـر زمیـن  ، ر و لبنـان
نمی افتـد« طـی مراسـمی دیـروز بـه میزبانـی 
مرکـز ارتباطـات و رسـانه حـرم مطهـر آغـاز 
وزه بـا حضـور چهـل  ویـداد دور شـد. ایـن ر
هنرمند در رشته های نقاشی، تصویرسازی، 
کارتـون و  کتیبه نـگاری،  گرافیـک،  طراحـی، 
ز  ا ی  گـر ر یسـی و نگا نو ش  ، خو ر تـو یکا ر کا
سـاعت ۸:۳۰ تـا ۲۰ در جـوار مضجـع شـریف 

امام هشـتم)ع( برگزار خواهد شـد.
رتباطـات  کـز ا یـن برنامـه بـا همـکاری مر ا
آسـتان قـدس رضـوی، حـوزه هنـری انقـاب 
اسـامی خراسـان رضوی و نهضـت مردمـی 
پوسـتر انقـاب برپـا شـده اسـت و در آن، 
هنرمنـدان بـا موضوعاتـی همچـون مقاومت 
مـردم لبنـان و فلسـطین، بی تفاوتـی برخـی 
دولت ها و شیوخ عرب، حضور نسل جوان 
یـخ و  وپـا و آمریـکا در طـرف درسـت تار ار
همچنیـن جهانی شـدن مطالبـه مقاومـت 
بـه برکـت خون هـای مـردم لبنـان و غـزه بـه 

خلـق اثـر می پردازنـد.
رونمایی از اثر علیرضا خالقی که در رویداد 
هفتـه هنـر مقاومـت در حـوزه هنـری اسـتان 
خلـق شـده اسـت، بخشـی از ایـن برنامـه 
بـود کـه در آن سیدحسـن نصـرا... بـه تصویـر 

درآمده اسـت.

خلق اثر در حمایت از مردم لبنان و غزه  

میـن  چـم بـر ز پر « ی  د هنـر ا یـد و بیـر ر د
نمی افتد« در حاشـیه مراسـم افتتاحیه آن 
به شهرآرا گفت: این رویداد در پانزده استان 
برگزار شده و پانزدهمین برنامه آن در مشهد 

در حـال انجـام اسـت.
امیـر خالقـی افـزود: چهـل هنرمنـد در ایـن 
پـروژه حضـور دارنـد و بـه مـدت دو روز بـا 
موضـوع لبنـان و حمایـت مـردم از جبهـه 
مقاومـت، در حـال خلـق اثـر هسـتند. ایـن 
تولیدات هنری باعث ایجاد روحیه و تقویت 

اسـتقامت آن هـا خواهـد شـد.
وی تصریح کرد: در این کارگاه که در روز های 
۲۲ و ۲۳ آبـان در مرکـز نمایشـگاه های حـرم 
مطهـر رضـوی و زیر نظـر اسـتادانی همچـون 
علیرضـا خالقـی و محمدحسـین نیرومنـد 
برگـزار شـده اسـت، هنرمندانـی همچـون 
روح ا... ابوالفضلی، حسـین رزاقی، محسـن 
اسـدی، مریـم صـدر، سـیداحمد پژمـان، 
مهـدی انفـرادی، سـعید خاتمـی، آزاده 
قربانـی، احمـد منصـوب، حمیـد قربانپـور، 
محبوبـه جوادی پـور، منصـوره جوادی پـور، 
ثویبه پروین، سعید دولتی، علیرضا صوفی، 

ساجده سادات قدمگاهی، حسین نقیب، 
جلیل صابری، زهرا ولی خانی، مریم سادات 
، م مقـد ضحی  ا و عظـم  ا  ، نـا ا تو  میر
 ، د فـر تی  نصر ه  سـعید  ، ی پیـر حلیمـه 
مـی  ما ا مـد  حا  ، ی مظفـر د  ا جو سـید
گردفرامـرزی، هـادی مهـری، سـیدایمان 
سجادی، محسن رمضانی، صادق صانعی، 
حسـین فردوسـیان و امیـر ابـروی بـه خلـق 

اثـر می پردازنـد.

حرم مطهر رضوی؛ محل بـروز و ظهور آثار   

برجسته هنری

محسـن هوشـمند، رئیـس مرکـز ارتباطـات 
و رسـانه آسـتان قـدس رضـوی، در ابتـدای 
این مراسم با بیان اینکه در سال های اخیر 
بـه تبعیـت از سـیره امام رضـا)ع( گام هایـی در 
توسـعه هنـر رضـوی برداشـته ایم، گفـت: در 
طـول تاریـخ، حـرم مطهـر امام رضـا)ع( محـل 
بروز و ظهور آثار برجسته هنری بوده است. 
وقتـی بـه مـوزه حـرم مطهـر نـگاه می کنیـم، 
آثاری در طول سال های گذشته به آن اهدا 
شده است.وی افزود: امیدواریم این مسیر 
بـا حضـور هنرمنـدان ادامـه داشـته باشـد و 

شـاهد تولید آثار هنری باارزشـی باشـیم.

چگونـه می تـوان در خلـق اثـر هنـری به   

ایده رسـید؟

محمدحسـین نیرومنـد، طـراح، گرافیسـت 
کاریکاتوریسـت مشـهدی، در ابتـدای  و 
صحبت هایش با طرح این سؤال که چگونه 
کار کنیم که زودتر به ایده برسیم، گفت: بهتر 
اسـت داسـتان را از مغز و چگونگی ارائه فکر 
گـی را در مغـز  شـروع کنیـم. خداونـد ایـن ویژ
انسـان قـرار داده اسـت کـه همـه موضوعـات 
مرتبـط را در فایل هـای نزدیـک بـه هـم 
طبقه بنـدی می کنـد و مـا بـا شـبکه ارتباطـی 
وسـیعی روبه رو هسـتیم . این امر قاعده ای 
بسیار مهم به نام تداعی را به وجود می آورد 

و موتـور محرکـه خاقیـت اسـت.
وی ادامـه داد: وقتـی می خواهیـد دربـاره 
موضوعی مانند »پرچم بر زمین نمی افتد« 
دسـت بـه خلـق اثـر بزنیـد، زمانـی کـه شـروع 
بـه کار می کنیـد، ذهـن آمـاده اسـت همـه 
مسـائل مرتبـط بـا ایـن موضـوع را بـه شـما 
ارائـه دهـد، امـا معمـولا بـه ایـن پیشـنهادها 
توجـه نمی کنیـم و عـادت کرده ایـم دربـاره 

همـان موضـوع شـروع به کار کنیـم.
کشـور بـا اشـاره  ایـن هنرمنـد سرشـناس 
بـه اینکـه هنرمنـدی کـه دامنـه اطاعـات 
ی  هـا ه  ید ا  ، شـد با شـته  ا د ی  تـر ی  قو
خاقانه تـری دارد، گفـت: در ابتـدا بایـد 
کـه بـا موضـوع هنـری شـما  همـه آنچـه را 
مرتبط اسـت، فهرسـت کنید . وقتی انبوهی 
از موضوعات و اتفاقات را برای خود فهرست 
کردید، نیازمند یک نشانه هستید که قابل 
رؤیـت باشـد. ایـن نشـانه راه ورود شـما بـه 

مرحلـه اجراسـت کـه در تقسـیم بندی کلـی 
»شـمایلی یا نمادین« و »نمایه ای« اسـت. 
اصـولا هنرهـای تصویـری بیـش از هـر چیز به 
نشانه های »نمایه ای« مربوط است. یعنی 
مخاطـب را درگیـر می کنـد کـه ایـن چیسـت و 
تاش می کند تا وارد اثر شود و درک درستی 

از مفهـوم آن داشـته باشـد.
نیرومنـد افـزود: غـزه بـه بزرگ تریـن زنـدان 
گروهـی در  کـه  روبـاز عالـم معـروف اسـت 
آن اسـیر هسـتند و بـه جایـی می رسـند کـه 
بیـن اسـارت و آزادی یکـی را انتخـاب کننـد. 
آن ها آزادی را با شهادت انتخاب کرده اند. 
عملیـات طوفان الاقصـی و اتفاقـی کـه باعث 
کاری  ح شـود،  شـد یهودی سـتیزی مطـر
کـرده اسـت کـه غربی هـا جرئـت نمی کننـد 
از حقـوق بشـر و آزادی بیـان صحبـت کننـد 
و ایـن موضوعـات می توانـد دسـت مایه کار 

شـما هنرمنـدان باشـد.

خلاقیـت هنـری، مهم ترین اصـل جذب   

مخاطـب

ت  پیشکسـو منـد  هنر  ، لقـی خا ضـا  علیر
نقاشـی، در ایـن مراسـم گفـت: مـن وقتـی 
می خواهـم اثـری تولیـد کنـم، بـر چنـد نکتـه 
کـه  کیـد دارم. خاقیـت چیـزی اسـت  تأ
گاه مخاطـب را جـذب می کنـد. ایـن  ناخـودآ

موضـوع می توانـد شـامل طراحـی، موضـوع 
ی  هـا ع فضا ضـو مو یگر . د شـد نـگ با و ر
خالـی در یـک مجموعـه هنـری اسـت کـه در 

مشـخص کردن طراحـی کار تأثیـر دارد.

هنر حماسی، رویکرد جدی حوزه هنری  

مجید عسکری، رئیس حوزه هنری استان، 
یکـی از رویکردهـای جـدی حـوزه هنـری را 
بحـث هنـر حماسـی دانسـت و گفـت: روزی 
که سیدحسن نصرا... شهید شد، غم جدی 
در دل مـا بـه وجـود آمـد و تصمیـم گرفتیـم 
در ایـن حـوزه آثـاری خلـق کنیـم. فضایـی را 
فراهـم کردیـم کـه سـه هنرمنـد فرزانـه یعنـی 
احمد منصوب، محمدرضا میری و علیرضا 
خالقی آثار خود را خلق کنند. سـعی شـد در 
ایـن مجموعه کارهـا عاوه بـر شـهید بزرگـوار، 
بـه آینـده نیـز پرداختـه شـود. بی شـک امـروز 
و فـردا اتفاقـات خوبـی در پـس خلـق ایـن آثار 

رخ خواهـد داد.

خلأ تولیدات گرافیکی در لبنان  

محمدمهـدی خالقـی، مستندسـاز مطـرح 
کشـور، بـا بیـان اینکـه چهـار فیلـم مسـتند 
در لبنـان سـاخته ام، گفـت: اولیـن کار مـا 
ثـر  نزدیـک بـه فضـای جنـگ و دومیـن ا
درباره مجروحان و فضای بهداشت و درمان 

اسـت. دیگری مربوط به حضور ایرانیان در 
آن فضاسـت و درنهایـت آخریـن کار مـا بـه 

مهاجـران جنگـی در لبنـان می پـردازد.
وی افـزود: در روزهـای اول ایـن سـفر، نظـرم 
بـه خـأ گرافیکـی در لبنـان جلـب شـد. ایـن 
خـأ در روزهـای جـاری بـا توجـه بـه نیازی که 
لبنانی هـا بـه حماسـه دارنـد، بسـیار حـس 
می شود. هرکس در فضای گرافیک کاری از 
دستش برمی آید، باید در این راه کمک کند 
و با ثبت حماسه هایی که در حال رخ دادن 

اسـت، بـه مـردم لبنـان روحیـه بدهد.
ایـن هنرمنـد مشـهدی بیـان کـرد: در لبنـان 
معمـاری کافه هـا، رسـتوران ها، پوسـترها، 
نقاشـی ها و... نزدیـک بـه کارهـای غربـی 
و فرانسـوی اسـت. هنرمنـدان بایـد در 
مخاطب شناسی گوشه ای برای مخاطبان 
جهـان عـرب و به ویـژه لبنانی هـا بگشـایند. 
درک فضـا نیـز نیـاز بـه پژوهـش و حتـی سـفر 

دارد.
وی بـا طـرح ایـن پرسـش کـه چـرا مـا نهضـت 
پوسـتر انقـاب اسـامی داریـم امـا نهضـت 
پوسـتر جهـان اسـام نداریـم، تصریـح کـرد: 
باید اراده بزرگی در این حوزه بین هنرمندان 
گرافیسـت شـکل بگیرد تا هنرمندان جهان 
اسـام را پیـدا کننـد و ارتبـاط مجـازی برقـرار 

شود.

رویداد هنری »پرچم بر زمین نمی افتد« هم زمان با چهلمین روز شهادت سیدحسن نصرا... در مشهد آغاز شد

»مقاومت« در روایت های خلاقانه هنری
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سی وچهارمین جشنواره تئاتر خراسان رضوی به ایستگاه پایانی رسید

 معرفی3  اثر از مشهد و نیشابور به جشنواره تئاتر فجر
ناصر نداف

ــم اخــتــتــامــیــه بـــخـــش اصــلــی  ــ ــراس ــ م

گزارش 
خبری

سی وچهارمین جشنواره تئاتر استانی 
ــوان( دیـــروز در  خــراســان رضــوی )رضــ
سالن اصلی تئاترشهر مشهد برگزار 

شد.

حضور پر رنگ جوانان در عرصه تئاتر  

دبیر این رویداد در ابتدای مراسم بیان کرد: ۲۸۰نمایش 
در بــخــش هــای مــخــتــلــف صــحــنــه ای، خــیــابــانــی و 
نمایشنامه خوانی بازبینی شدند. ۵۴نمایشنامه نویس 
آثار خود را برای رقابت ارائه دادند و نزدیک به ۵۷عکاس 
نیز در این جشنواره حضور داشتند. این آمار برای ما 
نشان از حضور پررنگ نسل جوان و خاق استان در 
این جشنواره دارد.رضا عرفانی با اشاره به چالش های 
موجود در تئاتر، گفت: شهر مشهد با همه ظرفیت های 
فرهنگی خــود هنوز زیرساخت های مناسبی برای 
برگزاری جشنواره های بزرگ نــدارد. همچنین هنوز 
در زمینه بانک اطاعاتی هنرمندان با مشکل جدی 

روبه روییم.

هنرمندان میراث دار گنجینه های فرهنگی کشور هستند  

در ادامه این مراسم مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسامی 
خراسان رضوی هنرمندان را میراث دار گنجینه های 
ادبی و فرهنگی کشور دانست و گفت: شما با هنر خود 
می توانید در تاریخ این کشور و جهان ماندگار شوید. 
محمد حسین زاده افزود: هنرتان را در مسیر حق و 

عدالت نگه دارید و به خود افتخار کنید.

برگزیدگان بخش نمایش های خیابانی  

در بخش نمایش های خیابانی رتبه برتر بخش صدا و 
موسیقی به نمایش »آش و ساز« به امیر یاری احراری 
رسید و در بخش طراحی فضا، مرتضی عیدی برای 
نمایش »سیاه سفید رنگی« عنوان نخست را از آن خود 
کرد. همچنین محمود خسروی برای نمایش »سیاه 
سفید رنگی« کارگردان برگزیده بخش خیابانی شد. 

 هیئت داوران در بخش ایده پردازی، از نمایش های
ــروی،  ــسـ »ســـیـــاه ســفــیــد رنـــگـــی« اثــــر مــحــمــود خـ
ــر،  »خـــشـــت خــــونــــی« اثـــــر مــحــســن مـــســـعـــودی فـ
ــایـــش ــمـ ــان، نـ ــ ــ ــری ــ ــ ــظ ــ ــ ــد ن ــ ــی ــ ــع  »هــــــفــــــت« اثــــــــر ســ
ــی، »پــســتــچــی«  ــل ــاض ــر صــــادق ف ــ »نــفــخ کــــــارون« اث
ــر حسن  ــ ــیـــدی و »کــلــیــد ســــل« اث ــر مــســعــود رشـ ــ اث
ــد. در بــخــش هــای  ــ ــردن ــ عـــنـــایـــت پـــور قــــدردانــــی ک
ــر به ــرت ــبــه هــای ب ــرد، رت ــگــری مــ ــازی ــگــری زن و ب ــازی  ب
 متین اسامی برای بازی در نمایش »خشت خونی« و
گــاه«  ــازی در نمایش »هفت  ــرای ب سعید نظریان ب
رسید. در این بخش از رضا بیابانی به دلیل سال ها 
فعالیت هنری در حوزه نقالی قدردانی شد. هیئت 
داوران بخش تئاتر خیابانی جشنواره از گروه های 
ــرای توجه بــه فرهنگ بومی  نمایشی »رنــج گنج« ب
و »کــاه« به دلیل انسجام گروهی قــدردانــی کــرد.در 
 ایــن رویـــداد همچنین نمایش »آیــه« به کارگردانی

محسن مسعودی فر از نیشابور جایزه ویژه معاونت 
فرهنگی هنری سپاه امام رضا)ع( را کسب کرد و »کمپانی 
متکدیان« که با حضور هنرمندان زندان مرکزی که 

در زندان به اجرا گذاشته شده بود، جایزه ویژه دبیر 
جشنواره را از آن خود کرد.

برگزیدگان بخش نمایش صحنه ای  

هــیــئــت داوران ســی وچــهــارمــیــن جــشــنــواره تئاتر 
ــوان( در بخش های طراحی  خــراســان رضــوی )رضـ
پوستر و بــروشــور، طــراحــی نــور و گریم هیچ فــردی 
را بــرگــزیــده نــدانــســت، امـــا در بــخــش مــوســیــقــی، 
ــه مــهــرداد لایـــزال،  لـــوح شــایــســتــه تــقــدیــر خـــود را ب
آهــنــگ ســاز نمایش »مــورگــانــیــت« از خـــواف، اعطا 
کــرد. در بخش طراحی لباس، لوح شایسته تقدیر 
ــراح  ــزه طــبــاطــبــایــی، ط ــائ ــه ف بـــه صـــورت مــشــتــرک ب
لــبــاس نمایش »هــنــدی کــم« از نیشابور و فاطمه 
 رجــایــی، طــراح لباس نمایش »تلقین« از مشهد،
اعطا شد.در بخش طراحی صحنه، دیپلم افتخار و 
تندیس جشنواره به رضا حسن زاده، طراح صحنه 
نمایش »مورگانیت« از خواف رسید و لوح شایسته 
تقدیر به محمدحسین تقویان، طراح صحنه نمایش 
»اداره پست ساحلی... بفرمایید« از مشهد اعطا شد. 

هیئت داوران جشنواره نمایشنامه نویسی هیچ فردی 
را شایسته رتبه نخست و رتبه دوم ندانست، اما رتبه 
سوم این بخش را به سیدمحمد سجادی، نویسنده 
نمایش »ایستگاه مترو« از مشهد و لوح شایسته تقدیر 
کبر صادقی، نویسنده نمایش »مورگانیت« از  را به ا
کرد.هیئت داوران ایــن جشنواره در  خــواف اعطا 
بخش کارگردانی هیچ فردی را شایسته رتبه نخست 
ندانست، اما رتبه دوم را به احسان دبیر، کارگردان 
نمایش »تلقین« از مشهد، رتبه سوم را به صورت 
مشترک به سیدمحمد سجادی، کارگردان نمایش 
»ایستگاه مترو« از مشهد و احسان اتابکی، کارگردان 
نمایش »هندی کم« از نیشابور، لوح شایسته تقدیر 
را به محسن مسعودی فر، کارگردان نمایش »آیه« از 

نیشابور اعطا کرد.
ــان  ــ ــه آرم ــرد، رتـــبـــه اول بـ ــ ــش بـــازیـــگـــری مـ ــخ در ب
ــرو«  ــتـ ــاه مـ ــگـ ــتـ ــسـ ــایـــش »ایـ ــمـ صــــفــــری، بـــازیـــگـــر نـ
ــه دوم بــــه صــــورت مـــشـــتـــرک بــه ــبـ  از مـــشـــهـــد، رتـ
 سجاد کریم دخت، بازیگر نمایش »تلقین« از مشهد و

احسان اتابکی، بازیگر نمایش »هندی کم« از نیشابور، 
رتبه سوم به صورت مشترک به صادق مبروق، بازیگر 
نمایش »هتلی ها« از تربت حیدریه و احسان رجایی، 
بازیگر نمایش »بیسکوئیت مادر« از مشهد رسید و 
از امیرحسین عامل، بازیگر نمایش »نیکولایف« از 
مشهد قدردانی شد.هیئت داوران بخش بازیگری 
زن هیچ فردی را شایسته رتبه نخست ندانست، اما 
رتبه دوم این بخش به صورت مشترک به غزل زهرایی، 
بازیگر نمایش »بیسکوئیت مادر« از مشهد و مهسا 
مهدوی، بازیگر نمایش »تلقین« از مشهد و رتبه 
سوم به محدثه مهرپویان برای نمایش »مورگانیت« 
از خواف رسید.هیئت داوران لوح شایسته تقدیر 
ــورا داورپــنــاه،  ایــن بخش را بــه صــورت مشترک بــه ن
بازیگر نوجوان نمایش »هتلی ها« از تربت حیدریه 
و مها علیزاده، بازیگر نمایش »بیسکوئیت مادر« از 
 مشهد اعطا کرد. هیئت داوران جشنواره نمایش های

»ایــســتــگــاه مــتــرو« و »تلقین« از مشهد و نمایش 
»هندی کم« از نیشابور را برای حضور در جشنواره 

بین المللی تئاتر فجر معرفی کرد.
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24

ســــال
شانزدهم

۱۱
جمادی الاول
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۴شنبه
۲۳ آبـــــان ۱۴۰۳  
۱۱ جمادی الاول  ۱۴۴۶
شـــــماره ۴۳۵۹

گـروه فرهنـگ شـهروندی| با سـرد شـدن هـوا و مصـرف بیشـتر سـوخت های فسـیلی، پدیـده وارونگـی هـوا هـم غالـب می شـود، بـرای همیـن 

در بیشـتر روزهـای پاییـز و زمسـتان بایـد منتظـر روزهـای آلـوده بـود. روزهایـی که نفـس خیلی هـا را به شـماره می انـدازد و یـک دم و بـازدم 
کنـون تأثیـر چندانـی از ایـن مسـئله  معمولـی برایشـان آرزو می شـود. افراد دارای بنیـه بدنـی بیشـتر ماننـد جوان ترهـا و ورزشـکاران ا
نمی بیننـد، یعنـی با عـوارض آلودگـی هـوا دسـت و پنجه نـرم نمی کننـد، امـا بایـد منتظـر آثـار منفـی آن در آینـده باشـند. آثـاری که می توانـد 
تا نسـل های بعـد آن هـا را هـم درگیـر کنـد، ازایـن رو بایـد از همیـن امـروز و درحد توانمـان بـرای مقابلـه با آثـار منفـی آلودگی هوا خـود را آماده 

کنیـم و منتظـر سیاسـت های کلـی دولـت بـرای ایـن مسـئله نباشـیم.

ک     کدرجست  وجوی هوای پا     درجست  وجوی هوای پا
  خودمان را برای روزهای آلوده هوا آماده کنیم  
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بـروز اختلال هـای کروموزومـی و بیمار ی هـا و معلولیت های مادرزادی
 ابتلا به انواع سـرطان

 افزایـش احتمـال بـروز بیماری های عـروق کرونر قلب
 افزایـش سـکته های مغزی

 افزایـش خطـر تولد نـوزادان معلـول و عقب مانده ذهنی
 بیماری هـای مزمن انسـداد ریـه و عفونت های حاد تنفسـی

 افزایـش احتمـال بروز سـکته های قلبی
 اختـلال در ریتـم ضربان قلب

 ایجـاد مقاومـت به انسـولین در کودکان و نوجوانان و احتمال ابتلا به دیابت در بزرگ سـالی
 نابـاروری در مـردان با کاهش شـدید درصد اسـپرم و بروز تغییر در سـاختار آن

 جهش هـای ژنتیکـی و حتـی اختلال در توازن جنسـیتی

 هر روز دوش بگیرید و لباس هایتان را پس از ورود به خانه 
عوض کنید.

 خانـه را روزانه از آلودگی هـا و گردوغبار تمیـز کنید.
 از رفت وآمـد غیرضروری در شـهر بپرهیزید. درصـورت نیاز صبح 

ج شـوید. اول وقـت یا پس از غروب خورشـید از خانه خار
 از انـرژی کمتـری در خانه اسـتفاده کنید.

 بخشـی از کارهایتـان را مجـازی انجام دهید.
 کمتـر در هـوای آزاد ورزش کنید.

P۲ و P۱ درهنـگام خـروج از خانـه از ماسک اسـتفاده کنید؛ نوع 
 درصـورت ابتـلا به بیماری های عفونی حتما به پزشـک مراجعه 

. کنید
 اجـازه ندهید کسـی در محیط های سربسـته سـیگار بکشـد.

تـان   از گیاهـان آپارتمانـی تصفیه کننـده هـوا در محـل زندگی 
اسـتفاده کنید.

ورود بی رویه خودروها به شهرها سبب شده است تا وسایل 
نقلیـه عمومی و شـخصی سـهم بسـزایی در افزایش آلودگی 

هوا داشته باشند.
توجه به چکاپ دوره ای به ویژه تنظیم موتور خودرو و تعویض 

شمع ها
گزوز بررسـی سلامت ا

ک بنزین پـر نبودن بیش از حد بـا
خـودداری از اضافه بار

تنظیـم بودن باد لاسـتیک ها
توجـه به دریافـت به موقـع تأییدیـه معاینه فنی

اسـتفاده از روغن و فیلتـر هوای مرغوب

لغـو مجـوز خودروهای بدون اسـتاندارد یورو
اسـتقبال از خودروهـای هیبریدی

افزایـش نـاوگان عمومی به جای خودروهای شـخصی
افزایـش مبالـغ جریمه هایـی رانندگی

افزایـش عوارض خودروهای شـخصی
نظارت بر اسـتاندارد مصرف سـوخت

ی مشـهد  ا گـی هـو د لو آ سـهم 
شـهر  ر  د یـی که  ها و ر د خو ز  ا

. مـد می کننـد آ و  فت  ر

لای  ک خودروهـای با مـاده 8قانـون هوای پـا
۱0 سـال را ملـزم به جایگزینی کرده اسـت، ولی 

در کشـورمان به آن اهمیت داده نمی شـود.

کامـل نسـوختن کربن و انتشـار منوکسـیدکربن
گزوز انتشـار گاز هیدروکربـن از ا

کسـیدهای نیتروژن کسـیژن در زمان سـوخت و تولید ا کنـش نیتروژن با ا وا
انتشـار ذرات معلـق یا ذرات کوچک مـواد خارجی در هوا

 غذاهـای دارای ویتامیـن D، C، E ماننـد کرفـس، اسـفناج، نارنگـی، جوانـه گنـدم، روغن هـای گیاهـی، 
غ. گردو، بادام، جگر و سـبزیجات برگ سـبز و شـیر، کـره و زرده تخم مر

کاروتـن ماننـد طالبـی، کدوتنبـل، فلفـل، اسـفناج،  کسـیدان های سـلنیوم و بتا  غذاهـای دارای آنتی ا
زردآلـو، غذاهـای دریایی، نان، آجیل و غلات سـبوس دار.

 غذاهـای دارای اسـیدهای چرب امـگا 3مانند انـواع ماهی های روغنی.
 نوشـیدن زیاد آب.

 سـیر، پیـاز و تره فرنگـی که گوگرد زیادی دارند.
 غذاهـای حـاوی فسـفر، منیزیـم و کلسـیم ماننـد لبنیات و غذاهـای حاوی پکتیـن مانند سـیب و پرتقال.
 دمنوش های لیمو، زنجبیل و نعنا، زردچوبه و زنجبیل، ریشه شیرین بیان، چای سبز و شربت عسل و آب گرم.

سالمندان کـودکان 
بیمـاران قلبی زنـان بـاردار 
دیابتی ها بیمـاران تنفسـی 

افراد چاق

 سوزش چشم
 خس خـس سـینه یا مشـکل در تنفس

 سردرد و سـرگیجه
 احسـاس ضعف و بیماری

 درد قفسه سـینه و عضـلات
 تنگی نفس، به ویژه در هنگام فعالیت بدنی

 در مـوارد حاد اسـتفراغ و حالت تهوع

آلودگی هوا در سال گذشته 
بیـش از 597هـزار میلیارد 
ن  ما ر ی کشـو ا ن بـر مـا تو

خسـارت به بـار آورد.

ر نفـر  ا د ۳۰هـز و حـد
شـته بـر  ل گذ سـا ر د
اثـر آلودگـی هـوا جـان 

. ختنـد با

با گذشت 7 سال از تصویب 
ک  و ابـاغ قانـون هـوای پـا
فقـط ۱۲درصـد احـکام این 
یـی  ا جر ر ا ر کشـو ن د نـو قا

شـده است.

هـدر رفـت انرژی 
می توانـد دمـای 
فصلـی را تا یـک 
یـش  ا فز جـه ا ر د

یا کاهـش دهـد.

بیش از ۱۳درصد مرگ های 
طبیعی در کشورمان مربوط 

به آلودگی هواست.
ل عمـر  ا طـو گـی هـو د لو آ
جمعیـت جهـان را به طـور 
متوسـط حـدود سـه سـال 

کاهـش می دهـد.

ی  ژ نـر ف ا نه مصـر ا سـر
در بخـش خانگـی ایـران 
۱.۶ برابـر متوسـط جهانـی 
و به صورت کلی نیز شدت 
ژی در ایـران  مصـرف انـر
دوبرابـر متوسـط جهانـی 

است.

در فصـل پاییـز به ویـژه 
غلظـت  هـا  صبح  ر  د
لاینده ها بیشـتر اسـت.  آ
معمـولا در مشـهد دوبار 
در روز اوج آلایندگی داریم 
که یک مرتبه ساعت 7 تا 
ی  ن بعـد مـا ز صبـح و   9
عصر هـا از سـاعت ۱8تـا 
حدود ساعت ۲۲ است.

ه  شـد منتشـر  ت  ر ا حـر
یشـی  ما گر یل  سـا و ز  ا
ساختمان ها، کارخانه ها 
و خودروها در کان شهرها 
می توانـد بـه آب و هـوای 
تـر  ر و د ی  ها شـهر
از ۱۰۰۰ کیلومتر اثر بگذارد.

مشهدی ها در مهرماه سال 
وز هـوای  ، چهـار ر گذشـته
ک را تنفـس کرده اند، ولی  پـا
در مدت مشابه امسال حتی 
ک هم نصیبشان  یک روز پا

نشده است.

۳7درصد کل مصرف 
ر  ر کشـو د ی  ژ نـر ا
در بخش ساختمان 
بـر  ا بر  ۲ /5 سـت که  ا
مصرف جهانی است.

آلودگـی هـوا رتبه چهـارم 
عوامـل مؤثـر در مرگ ومیر 
زودرس را به خود اختصاص 

داده است.

  30,000
نفر 

12
درصد

1
درجه

13
درصد 3

سال

2
برابر مصرف 

جهانی

صبح ها 
آلودگی بیشتر

1000
کیلومتر

صفر روز 
هوای پاک

2/5
برابر

بیماری های 
محصول آلودگی 

هوا

از خودروها غافل 
نشوید!

عامل آلایندگی 
خودروها

افرادی که بیشتر 
درمعرض خطرند

نشانه های 
مسمومیت 
خوراکی های با آلودگی هوا

مناسب این روزها

رتبه

4

  597,000,000,000,000
تومان

33
درصد

10
سال

راهکارهای 
آلودگی کمتر

مسئولان 
بخوانند

چند یادآوری مهم 
برای روزهای آلوده

آرا
هر

 ش
ی|

نگ
 ج

ضا
: ر

ح
طر
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 چالش های 
بیمه ای دیالیز

 درباره تأخیر در پرداخت سهم سازمان های بیمه گر 
به مراکز غیردولتی دیالیز که صدای این مراکز را درآورده است

ش
زار
ــ
ــ
گ

23

0۸

۱۴03

۴13شـنبه
11
24

ســــال
شانزدهم

11
جمادی الاول

1 ۴ ۴ ۶

۴شنبه
۲3 آبـــــان 1۴۰3  
11 جمادی الاول  1۴۴۶
شـــــماره ۴3۵۹

 اندرمصائب اجاره نشینی

با همسرش کنار بنگاهی ایستاده اند و به برگه های پشت 

ی
سان

خرا
ی 

مد
ح

ارا
 ی

ی
هد

 م
تر

دک

ر  
شگ

ه
ژو

پ

شیشه نگاه می کنند؛ همان برگه هایی کــه روی آن قیمت 
خانه ها و شرایطشان را نوشته اند. چندلحظه سکوت بینشان 
حکم فرماست و فقط به هم نگاه می کنند. خانم سرش 
را به نشانه نا امیدی تکان می دهد و آقا برای اینکه بازهم 
تلاش خود را کــرده باشد، وارد بنگاه می شود و می پرسد: 
ببخشید، خانه های اجاره ای فقط همان هایی است که پشت 
شیشه زده ایــد؟ با بی حوصلگی سری تکان می دهد. مرد 
ــاره مــی پــرســد: ارزان تـــر نــداریــد؟ ایــن قیمت ها خیلی  دوبـ
بــالاســت. جــدی تــر پاسخ مــی دهــد: »همه چیز گــران شده 
اســت!« از بنگاه بیرون می آید و به همسرش می گوید: مگر 
درآمد ما می تواند جوابگوی پرداخت این رقم های سنگین 
باشد؟ این را می گوید و باز به جست وجو ادامه می دهند. این ماجرای بسیاری 
از اجاره نشین های شهر است. خانه هایی با قیمت های سرسام آور و نظارتی 
که بر ایــن قیمت ها وجــود نـــدارد. مسائل و مصائب اقتصادی ایــن ماجرا 
، روی هم انباشه می شود  یک طرف، آثار اجتماعی و روانی آن در طرف دیگر
و کیفیت زندگی را تحت تأثیر قرار می دهد. فرض کنید سهم اجاره بهای مسکن 
در سبد خرید خانوار 50تا70درصد درآمد کل خانواده باشد. دیگر چه امکانی 
برای تفریح، اوقات فراغت، سفر و مواردی از این دست باقی می ماند؟ حتی 
شــایــد خیلی از نــیــازهــای ضـــروری و اولــویــت هــای خــانــواده در ایـــن شرایط 
ــان و کــارشــنــاســان اجــتــمــاعــی معتقدند  ــاس ــن قــابــل تــأمــیــن نــبــاشــد. روان ش
خ تصاعدی  جابه جایی های مداوم محل سکونت که این روزها به دلیل نر
قیمت مسکن و اجــاره بــهــا افــزایــش یافته اســت، ضمن تشدید اضــطــراب، 
پرخاشگری، افسردگی، ناامیدی و ناسازگاری با محیط، می تواند تبعات 
درازمدتی زندگی و روابط اجتماعی افراد داشته باشد. زمانی که خانواده ای 
مجبور به جابه جایی محل سکونت خود می شود، نزدیک به یک ماه طول 
می کشد تا اسباب و لوازم خود را جمع و جور کند و زمانی مشابه همین صرف 
چیدمان وسایل یا به اصطلاح جاافتادن در خانه جدید می شود که عملا دوماه 
خ قرار  از یــک سال زمــان اجــاره را می گیرد و اعضای خانواده را در حــالــت بــرز
می دهد که زندگی آن ها سامان و نظم مشخصی ندارد. بعد از مستقر شدن 
در منزلی که تازه اجاره شده است، همچون برق و باد چند ماه دیگر سپری 
ک  می شود و موعد قرار اجــاره سر می آید و دوبــاره چالش نفس گیر و دردنــا
کرات تمدید اجاره که قطعا با مطالبات جدید و افزایش سرسام آور قیمت  مذا
اجاره بها توسط موجران همراه است، آغاز می شود. باور کنید این چرخه معیوب 
و عجیب، آرامش ذهنی و روانی اعضای خانواده را به هم می ریزد و کیفیت 
و لــذت زندگی را به شدت تحت تأثیر قــرار می دهد. جابه جایی زیــاد محل 
سکونت از منظر جامعه شناسی از عوامل مهم »زوال معاشرت و رشد غریبگی« 
محسوب می شود. این وضعیت تأثیرات عمیقی بر زندگی کودکان نیز دارد 
، تأثیرات عمیقی بر  که کمتر به آن توجه شده است. جابه جایی های مکرر
روابط دوستانه کودکان دارد. آن ها نمی توانند در محله ای مشخص تربیت 
شوند و دوستان دائمی پیدا کنند. هر بار که دوستی پیدا می کنند، مجبور 
بــه جــدایــی از او مــی شــونــد و ایـــن چــرخــه در مــحــلــه جــدیــد تــکــرار مــی شــود. 
علاوه بر این، جابه جایی ها در بسیاری موارد سبب تغییر مدرسه دانش آموزان 
نیز می شود که بر کیفیت زندگی تحصیلی و آرامش روانی آن ها اثرگذار خواهد 
بود. نمی شود چشم روی هم بگذاریم و عده زیادی از مردمان شهر و کشور 
ما با این چالش بزرگ نتوانند آن چنان که شایسته آن هاست، از حداقل های 
زندگی و امکانات آن بهره مند باشند. در سال های اخیر در دولت های مختلف 
ح های بزرگ با ادعای اثرگذاری گسترده در حوزه مسکن ارائه شده است  طر
که با وجود تبلیغات فراوان در تغییر این وضعیت تأثیر چندانی نداشته است. 
محتکران مسکن، موجران منفعت طلب، زمین داری و ملک داری گسترده 
ل هایی که تلاش فراوان در گل آلود کردن آب  بانک ها و نهادهای دولتی و دلا
برای ماهی گیری خود دارنــد، همه و همه دست در دست یکدیگر داده اند 
تا آرام آرام ابعاد اجتماعی این مسئله اقتصادی بسیار پررنگ تر و پیچیده تر 
ک می شود که به یاد آورید خانواده های آبرومندی  شود. ماجرا وقتی دردنا
که مجبور به حاشیه نشینی در شهرها شده اند و به دلیل آنکه سهم مسکن 
در سبد خانوار آن ها بسیار افزایش یافته است، زندگی بسیار سختی دارند. 
دولت باید تدبیر کند؛ اما مردم هم باید نسبت به یکدیگر مهربان تر باشند. 
در روایتی از امام صادق)ع( نقل شده است که فرمود:  »هر کس خانه ای داشته 
باشد و مانع از سکونت مؤمنی شود که به سکونت در آن خانه نیازمند است، 
خداوند متعال می فرماید: ای ملائکه مــن! بنده من بر بنده من نسبت 
به سکونت در خانه دنیا بخل ورزید. به عزت و جلالم سوگند که هرگز در بهشت 

کن نخواهد شد!« )الکافی، ج ۲: ص ۳۶7(. من سا

 
یادداشت

 30000مگاوات

ایرنا| سخنگوی دولت با بیان اینکه در بین دوگانه قطع برق و سوزاندن مازوت، 
کید دولت سلامت مردم است و با تأیید همه اعضای دولت قرار شد مازوت سوزی  تأ
کم شود که البته درکنار این موضوع، قطع برق اجتناب ناپذیر است، گفت: در این 
ک است و جلسات  میان رئیس جمهور به شدت پشتیبان و حامی تولید انرژی پا
متعددی با سرمایه گذاران برگزار کرده  است و درنتیجه تولید ۳0هزار مگاوات برق 

توسط نیروگاه های خورشیدی، بادی و اتمی، حاصل خواهد شد.
فاطمه مهاجرانی از پیگیری رئیس جمهور برای حل مشکل ناترازی برق خبر داد 

و بیان کرد: با تصمیم هیئت وزیران، مازوت سوزی در کشور کاهش یافته است.

7درصد
ایسنا| رئیس اداره بیماری های خاص و صعب العلاج وزارت بهداشت با بیان اینکه 

آمار و ارقام، بیانگر افزایش ۶ تا 7درصدی بیماری های کلیوی است، گفت: حدود 
70 تا ۸0درصد بیمارانی که به دیالیز نیاز دارند، دیالیز خونی می شوند و حدود 

7درصد از بیماران کلیوی به پیوند کلیه نیاز دارند.
معصومه هداوند با بیان اینکه عوامل مختلفی می تواند زمینه ساز مشکلات 
کلیوی شود، افزود: نارسایی های قلبی عروقی، فشارخون و دیابت می تواند افراد 
را به سمت مشکلات کلیوی سوق دهد. افرادی که به هر دلیلی به نارسایی های 
کلیوی مبتلا می شوند، باید دیالیز شوند تا خون آن ها با عبور از صافی و فیلترها، 
، دیالیز صفاقی و پیوند کلیه، روش هایی هستند که برای  تصفیه شود. همودیالیز

حل مشکلات کلیوی به کار گرفته می شوند.

2برابر
مهر| سخنگوی وزارت آموزش وپرورش با اشاره به افزایش دوبرابری سرانه مدارس 
گفت: در شهریور و مهر امسال، هزارمیلیاردتومان به مدارس پرداخت شده است.
علی فرهادی درباره دریافت هزینه های هنگفت از والدین در هنرستان های دولتی 
کنون  برای تجهیز کارگاه های آموزشی اظهار کرد: سرانه ای که از ابتدای امسال تا
پرداخت شده است، با کل سرانه سال قبل برابر است. این سرانه می تواند تجهیزات 
موردنیاز مدارس را پوشش دهد. وی افزود: سال گذشته ۲هزارو500میلیارد تومان 

سرانه در مدارس توزیع شد.

 
عدد
 خبر

  هشـت سـال قبـل بود کـه دکتر حمیـد درفشـی، نماینده وقـت وزیر 
گزارش 

روز
بهداشـت در کمیتـه واگـذاری خدمـات دیالیز به بخـش خصوصی 

در کشـور، از رایگان بودن خدمات بیـاران دیالیزی در بخش های 

دولتـی و خصوصـی خـر داد. از آن زمـان تاکنون ارائه ایـن خدمات 

رایـگان اسـت و بیمه هـا بایـد براسـاس مصوبـه دولـت، ۱۰۰درصد 

ایـن هزینه هـا را بـه مراکـز دولتـی و غیردولتـی پرداخـت کننـد، امـا 

وقفـه چندماهـه پرداخـت این مبالغ سـبب شـده اسـت تعـدادی از 

مدیـران مراکـز غیردولتـی دیالیز در مشـهد و دیگر شهرسـتان های 

خراسـان رضوی به خاطـر مشـکلات مالی بـه راهکارهایـی همچون 

تعطیـل شـدن ایـن مراکـز بیندیشـند؛ بـرای درک اهمیـت فعالیت 

ایـن مراکز غیردولتـی، نگاهی به آمـار و ارقام می اندازیم. براسـاس 

لیـز غیردولتـی  کـز دیا یـان مرا رفرما نجمـن صنفـی کا ر ا آمـا

خراسـان رضوی، بیش از 9۰درصد بیاران دیالیزی اسـتان، برای 

انجـام دیالیـز بـه مراکـز غیردولتـی مراجعـه می کننـد. اهمیت این 

مسـئله سـبب شـد برخـی مدیـران ایـن مراکـز غیردولتـی را دور یـک میـز جمـع کنیم 

تـا از مشکلاتشـان بگوینـد. میزبـان هـم دفـتر انجمـن صنفـی کارفرمایـان مراکـز 

غیردولتی دیالیز اسـتان اسـت که در درمانگاه اباعبدا... قرار دارد.
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کــز  پــس از شــنــیــدن صــحــبــت هــای مـــدیـــران مــرا
ــی،  ــزاع ــراغ غــلامــرضــا خ ــ ، س ــتــی دیــالــیــز غــیــردول
رئــیــس اداره روابـــط عـــمـــومـــی و امــورفــرهــنــگــی 
ــی  ــاعــ ــمــ ــ ــت ــــن اجــ ــی ــأمــ ــ مـــــدیـــــریـــــت درمــــــــــــان ت
ــی دیــر  ــرای ــا از چ خـــراســـان رضـــوی، را مــی گــیــریــم ت

کز بگوید.    واریز شدن سهم بیمه به این مرا
ــز شـــدن مــبــالــغ تــوســط بیمه  ــ ــر واری ــی دیـ ــزاع خ
کز دیالیز غیردولتی را تأیید  تأمین اجتماعی به مرا
می کند و می گوید: ما ایــن موضوع را از مــدیــران 
سازمان تأمین اجتماعی کشور پیگیری کرده ایم 
و آن هــا نیز به این نکته اشــاره کرده اند که دلیل 
دیر پرداخت شدن مبالغ توسط سازمان بیمه 
تــأمــیــن اجــتــمــاعــی، هــزیــنــه ســنــگــیــن واردشــــده 

 متناسب سازی حقوق بازنشستگان است.   
ــا اشــاره به اینکه مشکل دیــر واریـــز شدن  وی ب
کز غیردولتی دیالیز در کشور از سوی  مبالغ به مرا
تأمین اجتماعی و ســایــر ســازمــان هــای بیمه گر 
کــیــد مــی کــنــد: بــا ایــن حــال  ســـراســـری اســــت، تــأ

قــرار اســت بــه صــورت ویدئوکنفرانس با معاون 
مالی پشتیبانی سازمان تأمین اجتماعی کشور 
جلسه ای در همین باره برگزار کنیم تا راهکارهای 

 موجود برای رفع مشکل را بررسی کنیم.   
ــاره می کند که به طورکلی  او به این نکته نیز اش
ــرارداد بیمه  ــ کــز طــرف ق بــررســی اســنــادی کــه مــرا
تــأمــیــن اجــتــمــاعــی بـــرای پــرداخــت هــزیــنــه هــای 
جلسات دیالیز بیماران به تأمین اجتماعی ارائه 
می کنند حداقل دو ماه زمــان می برد، بنابراین 
ــاد خـــود را تـــا چـــه زمــانــی  ــز اســن ک ایــنــکــه ایـــن مــرا
ئـــه می دهند، نیز بسیار  را به تأمین اجتماعی ا

اهمیت دارد. 
سراغ مدیر روابط عمومی اداره کل بیمه سلامت 
استان را هم گرفتیم تا درباره دلیل اعلام اخیر این 
اداره کل مبنی بر اینکه ۲5درصد هزینه دیالیز را به 
کز غیردولتی پرداخت نمی کند، پاسخ دهد اما  مرا
محمد کفشدار پاسخگویی را به استعلام از تهران 

موکول کرد.

توجیهنامتناسببیمهها!

دکــتــر حمید طــراوتــی، 
مــدیــر مــرکــز تخصصی 
ــز  ــ ــبـ ــ داخـــــــــــــلـــــــــــــی سـ
، صحبت  درمان گستر
را آغاز می کند. او به تورم 
سنگین اشـــاره و بیان 
ــد: تــــورم بــاعــث  ــن ــی ک م
ــت قــیــمــت  ــ ــ ــده اس ــ ــ ش
تــجــهــیــزات و وســـایـــل 

مرتبط با دیالیز روزانــه افــزایــش یابد. 
خ تـــورم حتی سبب شده  ــر افــزایــش ن
است دولت نتواند به موقع بودجه ها 
را برنامه ریزی کند و در حــوزه اقتصاد 
ثبات مالی داشته باشد، با این حال 
ــتـــدای هـــر ســـال وزارت بــهــداشــت  ابـ
لیز  تعرفه های مرتبط با جلسات دیا
بــیــمــاران و تجهیزات خــریــداری شــده 
کز  را به دانشگاه های علوم پزشکی و مرا
مرتبط اعــلام می کند، غافل از اینکه 
خ تـــورم،  نــه تــنــهــا بــه عــلــت افــزایــش نـــر
تعرفه تمام این موارد روزبه روز افزایش 
می یابد، بلکه هزینه غذا، میان وعده 
و صبحانه ای هم که به بیماران دیالیزی 

 داده می شود، رو به افزایش است.   
و ازجمله  بیان اینکه کمبود دار او با 
ــزو دغــدغــه هــای  ــرم و ســـرنـــگ، جــ ســ
ــز غــیــردولــتــی دیــالــیــز  کـ ــرا ــی مـ ــوم ــم ع

در کشور و خراسان رضوی 
گر  است، ادامه می دهد: ا
مــا نــتــوانــیــم هــزیــنــه هــای 
ــز  ــ کـ ــرا ــ جـــــــــــاری ایـــــــــن مـ
ــاران دیـــالـــیـــزی  ــ ــمـ ــ ــیـ ــ و بـ
را پرداخت کنیم، علاوه بر 
ایـــجـــاد مــشــکــلات مــالــی، 
به بیماران نیز مشکلات 
ــیـــل  ــمـ  بـــیـــشـــتـــری را تـــحـ

 می کنیم.   
کید بر اینکه در مرکز  دکتر طراوتی با تأ
تخصصی داخــلــی ســبــزدرمــان گــســتــر 
۲7دستگاه دیالیز فعال است و بیماران 
، دیالیز خود  در سه شیفت در این مرکز
را انــجــام می دهند، یـــادآوری می کند: 
در این مرکز علاوه بر فعالیت پزشکان 
متخصص و عمومی، متخصص بیهوشی 
ــاران نــیــز فعالیت  ــت ــرس و تــعــدادی از پ
، اقدامات  می کنند؛ زیرا علاوه بر دیالیز
آنــدوســکــوپــی و فــعــالــیــت هــای مرتبط 
با درمان بیماری های داخلی نیز انجام 
گر سازمان های  می شود، با این همه ا
ــت  ــرداخ بیمه بــه مــوقــع هــزیــنــه هــا را پ
نکنند، علاوه بر ایجاد مشکل در دیالیز 
بیماران، پرداخت حقوق کارکنان این 
 مرکز نیز با مشکلات بی شماری روبه رو 

می شود.   

افزایشروزانهقیمت تجهیزات

ــاســیــن، رئیس  دکــتــر ســیــدعــلــی آل ی
کــز  ــان مــرا ــای ــرم ــارف انــجــمــن صــنــفــی ک
غیردولتی دیالیز خــراســان رضــوی، 
ــؤالات ما  ــ ــه س ــ ــبــل از ایـــنـــکـــه ب ــم ق هـ
ــداد زیــــادی پوشه  ــع پــاســخ دهـــد، ت
ــل نـــامـــه هـــای  ــامـ را کــــه هــــرکــــدام شـ
ارسال شده به سازمان های مرتبط 
و وزارت بــهــداشــت اســـت، روی میز 
می گذارد. هدف از نگارش این نامه ها 

، تسهیل در پــرداخــت هزینه ها  در مــاه هــای اخــیــر
کز غیردولتی  ــوی ســازمــان هــای بیمه گر به مرا ازس
دیالیز خراسان رضوی بوده است که تعداد بسیاری 
ج از استان ارسال  از آن ها، به مسئولان عالی رتبه خار
شده، اما برخی شان هنوز بی نتیجه مانده است. او 
به جلسه ای که به تازگی با رئیس بنیاد بیماری های 
خاص کشور داشته است، اشاره می کند و می گوید: 
کز  تمام تــلاش مــا ایــن اســت که مشکلات مالی مرا
غیردولتی دیالیز در خراسان رضوی ادامه پیدا نکند 
کز نشوند،  تا مدیران آن ها ناچار به تعطیل این مرا
علاوه بر این، برای بیماران دیالیزی نیز مشکلات 
بیشتری ایجاد نشود. دکتر آل یاسین از مدیرانی 
می گوید که به خاطر جلوگیری از بسته شدن مرکز 
دیالیزی غیردولتی شان، تصمیم گرفته اند تعدادی 
از دستگاه های دیالیز خود را بفروشند تا هزینه های 

مالی مرکز را تأمین کنند. رئیس انجمن 
کز غیردولتی  صنفی کارفرمایان مرا
دیالیز خراسان رضوی از عملکرد برخی 
دستگاه های دیالیز ایرانی نیز انتقاد 
می کند و مــی گــویــد: بــرای اینکه این 
دستگاه ها فعالیت خود را به خوبی 
انجام دهند و بیماران دچار مشکل 
نشوند، لازم است یک مهندس فنی 
کز  در هنگام فعالیت دستگاه ها در مرا
حــضــور یــابــد. عــلاوه بــر ایــن، قیمت دستگاه های 
دیالیز ایرانی بین 750میلیون تا ۸50میلیون تومان 
و دستگاه های خارجی بسته به مدل و برندشان، 
بین ۸50میلیون تا یک میلیاردو۳۳0میلیون تومان 
است. او البته به این نکته نیز اشاره می کند که برای 
جلوگیری از ایجاد مشکل در هنگام دیالیز بیماران 
کز غیردولتی را الزام  و قطع شدن برق، تمام مدیران مرا
کز خود ژنراتور خریداری کنند؛ زیرا  کرده ایم برای مرا
در هنگام قطع برق، این ژنراتورها حدود یک ساعت 
تا یک ساعت ونیم می توانند برق را به دستگاه های 
دیالیز برسانند. دکتر آل یاسین که چند سال قبل 
برای مرکز غیردولتی اباعبدا...)ع( یک دستگاه ژنراتور 
با هزینه 750هزار تومان خریده است، می گوید: هزینه 
 ژنراتور در حال حاضر بیش از ۲ تا ۳میلیارد تومان 

است.   

نامه هایبی نتیجه

ینکه  ا لیز بسته به  »هــر جلسه دیا
بیمار چقدر تاب درد داشته باشد، 
ــاعـــت طــول  بــیــن ســـه تـــا چـــهـــار سـ
می کشد«. این جمله را دکتر مرتضی 
ــن صنفی  ــم ــج ــی، دبـــیـــر ان ــای ــض ــی ب
کز دیالیز غیردولتی  کارفرمایان مرا
ــان رضــــوی، بــیــان و اضــافــه  ــراســ خــ
می کند: هر بیماری که برای دیالیز 
کز غیردولتی مراجعه می کند،  به مرا
عـــلاوه بـــر تــحــویــل رایـــگـــان ملحفه 

و وسایل یک بارمصرف، برای استفاده از دستگاه 
؛ صبحانه، میان وعده و یک وعده غذای گرم  دیالیز
رایگان نیز دریافت می کند. وی با اشاره به اینکه 
۳۲مرکز غیردولتی دیالیز در خراسان رضوی وجود 
ــا در مشهد فعالیت  دارد که تعداد زیــادی از آن ه
کید می کند: بیماران سه روز در هفته باید  می کنند، تأ
دیالیز کنند، این موضوع باعث شده است که وقتی 
آن ها به سفر می روند، نیز مجبور باشند برای انجام 
کز دولتی و غیردولتی در شهر مدنظر  دیالیز به مرا
کز  مراجعه کنند. دکتر بیضایی با اشاره به اینکه مرا
دولتی دیالیز در خراسان رضوی نمی توانند حجم 
انبوه بیماران را پوشش دهند، یــادآوری می کند: 
ــرای انجام  90درصـــد بیماران دیالیزی ب بیش از 
کز غیردولتی مراجعه می کنند.  دیالیز خود به مرا
کز دیالیز  به گفته دبیر انجمن صنفی کارفرمایان مرا
غیردولتی خراسان رضوی، بیمه تأمین اجتماعی 

هفته گــذشــتــه، هزینه اردیبهشت 
کز را پــرداخــت کرده  امسال ایــن مرا
است و درحال حاضر که در ماه آبان 
هستیم، این بیمه هنوز مبالغ پنج 
کز غیردولتی دیالیز  ماه اخیر را به مرا
خـــراســـان رضـــوی پـــرداخـــت نــکــرده 
است. او اضافه می کند: بیمه سلامت 
از نــظــر پــرداخــت هزینه ها، نسبت 
به تأمین اجتماعی جلوتر است، اما 
اخیرا اعلام کرده است که از 100درصد 
هزینه ها ۲5درصد را پرداخت نمی کند و این میزان 
مبلغ را سازمان هدفمندی یارانه ها باید پرداخت 
ح می کند،  کند. مشکل دیگری که دکتر بیضایی مطر
ــرای انــجــام قطع برق  به تصویب مصوبه دولت ب
در کشور مربوط می شود: »درست است که پروسه 
انــجــام دیالیز بیماران از طــریــق ایــن دستگاه ها 
گر برق نباشد، اتصال  با آب انجام می شود، اما ا
آب با خون بیمار و اجــرای جریان محلول شدن 
، دچــار اختلال  داروهــا و تلفیق آن با خون بیمار
می شود«. دکتر بیضایی می گوید: تعداد بیماران 
ــزار نفر  ــان رضــوی بیش از ۳هــ دیــالــیــزی در خــراس
کز غیردولتی  است، اما به طور دقیق ماهانه در مرا
استان، 40هزار جلسه دیالیز اجرا می شود و حجم 
انبوه مسافرانی که از شهرهای دیگر بــرای دیالیز 
به مشهد می آیند، تعداد ثابت بیماران را افزایش 

می دهد.   

پوشش90درصدیدیالیزی ها
در مراکزغیردولتی

 دکتر سهیل نوروزی 
نیز که مدیر مرکز »سپهر 
ــان  ــوچ ســلامــتــی« در ق
ــن  ــریـ ــم تـ ــهـ اســـــــــت، مـ
کــز دیــالــیــز  مــشــکــل مــرا
غیردولتی را پــرداخــت 
نشدن به موقع مبالغ 
دیالیز بیماران توسط 
ســازمــان هــای بیمه گر 

ــد: مـــدیـــران  ــویـ ــنــد و مـــی گـ بـــیـــان مــی ک
 ، کــز غــیــردولــتــی دیــالــیــز و کــارکــنــان مــرا
هیچ گونه هزینه ای از بــیــمــاران بــرای 
استفاده از تجهیزات، غــذای رایگان 
و آزمایش های آن ها دریافت نمی کنند، 
درحــالــی کــه هــزیــنــه هــر جلسه دیالیز 
با احتساب همه این خدمات ۳میلیون 
تــومــان مــی شــود. ایـــن هــزیــنــه را بــایــد 
سازمان های بیمه گر به طور 100درصد 
پرداخت کنند، اما آن ها نیز هفت ماه 

 دیرتر این مبالغ را پرداخت می کنند.   
بــه گــفــتــه او، در مـــرکـــز ســپــهــر سلامتی 
قوچان، 9دستگاه دیالیز در سه شیفت 
فعال است که بیماران از این دستگاه ها 
استفاده می کنند و یک سوم بیماران 
، دیالیز  دیالیزی قوچان در ایــن مرکز
خود را انجام می دهند، دوسوم بیماران 
نیز بــرای انجام دیالیز به بیمارستان 
ــن شــهــرســتــان مــراجــعــه مــی کــنــنــد.  ایـ

ــی  ــل ــی ــط ــع در صـــــــــــــورت ت
، شــرایــط بــرای  ایـــن مــرکــز
ــا 1۳0بیمار دیالیزی  1۲0 ت
قوچان برای انجام دیالیز 
ــود، امــا  ــی شـ ســخــت تــر مـ
گـــر پـــرداخـــت هــزیــنــه هــا  ا
ــای  ــان هـ ــازمـ ازســــــوی سـ
بــیــمــه بــه هــمــیــن مــنــوال 
باشد، شرایط مالی برای 
کــز غیردولتی  مــدیــران و کــارکــنــان مــرا

 دیالیز نیز سخت می شود.   
آن طــور که دکتر نــوروزی بیان می کند، 
فــقــط دو شـــرکـــت فــــروش تــجــهــیــزات 
دیالیز در کشور وجود دارد که آن ها هم 
با هر قیمت و شرایطی که می خواهند، 
تجهیزات را می فروشند. این شرکت ها 
هم فروش خود را به صورت نقدی انجام 
 ، ــم هــرچــنــدمــاه یــک بــار مــی دهــنــد و ه

 قیمت ها را افزایش می دهند.   
او مــی گــویــد: دســتــگــاه هــای دیــالــیــزی 
کـــه از دولـــت مــجــوز گــرفــتــه انــد، ایــرانــی 
هستند کــه بــیــمــاران از کــیــفــیــت آن هــا 
رضایت چندانی ندارند؛ از سوی دیگر 
دولـــت مــجــوز ورود دســتــگــاه خارجی 
کز  را نمی دهد، از این رو تعدادی از مرا
ــز اقـــــدام بــه خــریــد  ــی ــال ــی دی ــت ــردول ــی غ
تجهیزات دسته دوم می کنند که آن هم 

مشکلات خاص خود را دارد.   

 تأخیر7ماههبیمه ها
در پرداختهزینهدیالیز
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نهج  البلاغه جوانان
 

نهج البلاغه یکی از پربارترین منابع دین اسلام است و بسیاری از مسائل و نیازهای 
افراد در سن جوانی و نوجوانی را پاسخ می دهد. مؤسسه بوستان کتاب، جلد 
اول کتاب »نهج  البلاغه جوانان)تاریخ به روایت امام علی)ع((«، اثر محمدحسین 
دانشوند را چاپ و منتشر کرده است. این اثر تلاشی است برای کم کردن فاصله 
میان نسل جوان و گنجینه ارزشمند منابع شیعی. مؤلف می نویسد: در کتاب 
»نهج البلاغه جوانان«، راهکار دیگری را برای مسئله و مشکل مطرح شده توسط 
رهبری اجرا کرده  است. در این روش، تک تک قسمت های نهج البلاغه از یکدیگر 
جدا شده و با نظمی  هدفمند در کنار هم چینش شده اند؛ طوری که متنی 
یک دست ایجاد شده است. برای مثال امام علی)ع( در خطبه ای، قانونی را قانون 

الهی ذکر می کنند و در نامه ای استثنائات این قانون را بیان می کنند.
علاوه بر »چینش نو و ترجمه روان«، سعی  شده است هر توضیحی که برای فهم  
بهتر عبارات نهج البلاغه نیاز است، در قالب پاورقی ذکر شود. علاوه بر این در 
جای جای کتاب، از تحلیل های امام)ره( و رهبر معظم انقلاب برای ارائه فهم 
عمیق تر نهج البلاغه نیز استفاده شده است. آخرین مزیت قابل ذکر این اثر 
عبارت است از »اول شخص بودن راوی کتاب«. روشی که در کتاب »علی از زبان 
علی« توانسته است مخاطبان زیادی را با خود همراه کند و واسطه های میان 
خواننده و امام علی )ع( را از میان بردارد. به همین دلیل در این اثر هم از این 
روش استفاده شده و با ایجاد آغاز و انتهای داستانی و راوی اول شخص، سبکی 

داستانی به کتاب داده شده است.
این کتاب در ۱۳بخش تألیف شده است؛ بخش اول »نهج البلاغه از نگاه مقام 
معظم رهبری« و بخش دوم »سرآغاز« و... . نویسنده در بخش سوم با عنوان »میوه 
ممنوعه« آفرینش انسان، امتحان اهل بهشت با خلقت انسان و امتحان انسان 

به وسیله شیطان را بررسی می کند.
چهارمین بخش با عنوان »بعثت پیامبران« ادامه بعثت پیامبران پس از آدم)ع(، 
امتحان بندگان به وسیله بعثت پیامبران، سرگذشت برخی از پیامبران و توصیف 

کید قرار داده است. عصر جاهلیت عرب را مورد تأ
»ظهور اسلام« عنوان پنجمین بخش از کتاب حاضر است؛ بخش ششم با عنوان 
»پس از آخرین رسول« عقبگرد جامعه اسلامی  پس از وفات رسول خدا)ص(، مواجهه 
با فتنه اهل سقیفه و غصب خلافت و شهادت دختر رسول خدا)ص( را بررسی می کند 
)بیعت با من(« اختصاص دارد. و بخش هفتم به تشریح »بازگشت حق به حق دار
کثین  کثین(« لشکرکشی نا در بخش هشتم با عنوان »فتنه مجاهدان زیاده خواه)نا
به بصره، تحلیل شخصیتی طلحه و زبیر و آخرین تلاش ها برای جلوگیری از وقوع 
جنگ جمل تبیین شده و نویسنده در بخش نهم با عنوان »فتنه فسادطلبان 
شامی)قاسطین(« تحلیل شخصیتی مردم شام، پاسخ به تهدیدات معاویه، اتمام 
حجت با معاویه و مقدمات شروع جنگ با شامیان را بررسی کرده است. »فتنه 

عابدان نادان)مارقین(« عنوان دهمین بخش از کتاب مذکور است.
(« مقابله با دستگاه تبلیغاتی  بخش یازدهم با عنوان »گزینه تحمیلی)فتنه مصر

معاویه، شهادت مالک اشتر، طمع معاویه به بصره و حملات ایذایی 
معاویه به شهرهای عراق را به رشته تحریر درآورده است.

در دوازدهمین بخش از کتاب حاضر که با عنوان »دنیای پس 
از من« تألیف شده، ضمن بیان نمای کلی از دوران حکومت 
حضرت، شکایت از مردم به رسول خدا)ص(، آخرین وصیت های 
حضرت، عدالت در قصاص قاتل خود، پیشگویی آینده)فتنه 
بنی امیه، حکومت مروانیان، زوال بنی امیه، آینده شهر کوفه، 
آینده شهر بصره، عاقبت کار خوارج و آخرالزمان( مورد بحث و 
بررسی قرار گرفته است. در سیزدهمین و آخرین بخش از این 
گی های  اثر که با عنوان »پیوست« نگاشته شده، مباحث ویژ
آفرینش هستی، داستان آفرینش جهان و عبرت از آفرینش، 

تبیین شده است.

 
بردار

و بخوان

چنین کنند
بزرگان

روایاتبیشمار،فضایلحضرتزهرا)س(راشرحدادهاند امامرضا)ع(در

ماهبود از مادریکهنورشبرتر
حمیده ذاکری| حالا وقتش است؛ وقت بیرون آوردن پرچم عزا و نصب سیاهی به درودیوار خانه، وقت خبر کردن اهالی محل و روشن کردن سماور روضه، وقت نشستن 

کرم)ص(( سالروز شهادت حضرت ام الائمه  پای منبر حاج آقای روضه خوان و ریختن اشکی در عزای مادر سادات. ۱۳جمادی الاول)به روایت ۷۵روز پس از رحلت پیامبر ا
فاطمه زهرا)س( است. سالروز آماده کردن رخت عزا و مهیا شدن برای برپا کردن خیمه عزای زهرای مرضیه)س(؛ خیمه ای که ما مشهدی ها از قدیم الایام بر گرد حرم مطهر 
علی بن موسی الرضا )ع( به یاد مادر گرامی شان برپا می  کنیم؛ مادری که پرداختن به شأن و مقام باعظمتش و بیان فضایل و کراماتش، بخش برجسته ای از معارف و سیره 
ائمه اطهار )ع( به خصوص امام هشتم شیعیان است. این امام بزرگوار در روایات متعددی از مادر بزرگوارشان سخن گفته اند که در ادامه برخی سخنان ایشان را مرور می کنیم.

اندوه ناممتبرکی،همجوار

نامش فاطمه است؛ نامی متبرک با القابی متبرک تر اما برای ما شیعیانش همه این نام ها یک رنگ دارد؛ رنگ غم؛ رنگ 
مرقدی که در تاریخ گم شده است و جز اولاد مبارکش، نشانش را نمی دانند. این نقلی است که بسیاری از علمای دین 
گفته اند؛ به ویژه که حضرت فاطمه)س( توصیه و سفارش بر مخفی ماندن محل دفن خود داشته اند. با این وجود از چهار 
مکان به عنوان مرقد احتمالی این بانوی بزرگ یاد شده  است؛ روضه پیامبر، خانه حضرت زهرا)س(، قبرستان بقیع و خانه 
عقیل. در این میان روایتی از امام رضا )ع( وجود دارد که دفن حضرت زهرا)س( را در خانه خودشان محتمل تر نشان می دهد. 
شیخ صدوق)ره( نقل کرده است که احمدبن محمد بن ابی نصر می گوید: از حضرت ابوالحسن، علی بن موسی الرضا )ع(، 
ک رفت، پس چون بنی امیه  درباره  قبر حضرت فاطمه)س( پرسش کردم، حضرت فرمود: »آن حضرت در خانه خود به خا

مسجد را توسعه دادند، آن خانه هم جزو مسجد شد«.)عیون اخبارالرضا، ج یک، ص 311(.

ه تَحْتَ اقْدامِها، و الْزَمْ لْزَمْ رِجْلَها، فَإنَّ الْجَنَّ حضرت فاطمه)س(: ا
)4544۳ 462، ح ۱6، ص کنزل العمّال؛ ج ه. ) رِجْلَها فَثَمَّ الْجَنَّ

همیشه در خدمت مادر و پایبند او باش؛ چون بهشت زیر
پای مادران است و نتیجه آن، نعمت های بهشتی خواهد بود.

روشـنـا

یادداشت 

حضور در حرم به ما آرامش می دهد
 

ما در دنیا به تکیه گاه و پشتوانه نیاز داریم. برخی افراد، امور مادی را 
به عنوان تکیه گاه انتخاب می کنند اما وقتی آن را به دست می آورند 
و به دستاورد های مادی می رسند، نه تنها احساس شادی و نشاط 
ندارند، بلکه این تنعمات مادی حتی باعث غم و اندوهشان می شود 
یا برای مثال ازدواج می کنند اما از غم ها خلاصی نمی یابند یا به مقام 
و قدرت می رسند اما نه تنها آرامش و بهجت برایشان به ارمغان 
نمی آورد، بلکه اندوه را هم نصیبشان می کند. تنها چیزی که رافع 
هم و غم انسان است، ارتباط با خدا و در مرحله دوم، ارتباط با 
آن هایی است که قرآن حکیم واسطه بین خلق و خالق معرفی شان 
می کند؛ یعنی ائمه معصوم)ع(؛ چنان که قرآن کریم می فرماید: »وابتغوا 
الیه الوسیله«؛ یعنی برای تقرب به خدا متوسل به وسیله شوید 
که حضرت معصومین)ع( ذیل این آیه فرموده اند: »این وسیله ما 
اهل بیت)ع( هستیم«. در دعای توسل هم مکرر می گوییم »یا وجیها 

عندا... اشفع لنا عند ا...«.
زیارت یعنی در محضر امام بودن

باید توجه داشت ائمه)ع( در نزول رحمت به بندگان، واسطه هستند. 
گر می خواهیم در مسیر قرب به خدا پیش برویم، باز هم ائمه)ع( واسطه هستند و رضای  ا
خدا وابسته به رضای آن هاست، لذا باید به طور مستمر خود را در محضر ائمه معصوم)ع( 
قرار دهیم که اسم این در محضر بودن، زیارت است. زیارت یعنی حضور زائر در محضر 
زیارت شونده و این در حیات و بعد از حیات آن حضرات، صادق است و فرق نمی کند. 
در میان اهل بیت)ع(، زیارت امام حسین)ع( از همه ائمه)ع( بالاتر است و همه ائمه)ع( به آن 
توصیه کرده اند و بعد از آن، بالاترین زیارت متعلق به حضرت علی بن موسی الرضا)ع( است.

شروط زیارت بامعرفت
پیامبر از  ایشان با عنوان بضعه یعنی پاره تن نام می برند و می فرمایند: »هیچ غم زده ای 
او را زیارت نمی  کند، مگر آنکه خدای عزوجل غبار غم را از خاطرش برطرف می  کند 
و هیچ گناهکاری]او را زیارت نمی کند[ مگر آنکه خدا گناهانش را می  آمرزد«. البته 
زیارت باید با معرفت یعنی مشتمل بر چهار شرط باشد؛ نخست علم و اعتقاد به 
اینکه این آقا امام است و ما را می بیند و می شنود، دوم اطاعتش واجب است؛ یعنی 
امر و نهی اش امتثال و اجتناب دارد، سوم غریب و چهارم شهید است. با این چهار 

شرط زیارت با معرفت می شود.
وصف پدر از زبان پسر

امام رضا)ع(، پیامبر)ص( و امام جواد)ع( وعده داده اند هرکه علی بن موسی الرضا)ع( را 
زیارت کند، هم و غمش برطرف می شود. از حضرت رضا)ع( است که امام همچون 
دوستی است که هیچ گاه شما را تنها نمی گذارد، امام مثل مادرِ غمخوار برای طفل 
شیرخوار است و در همه ابتلائات، پناه شماست. در زیارت جوادیه که آقا جوادالائمه)ع( 
گی معرفی  برای امام رضا)ع( انشا کرده اند ، ایشان علی بن موسی الرضا)ع( را با سه ویژ
و بیان می کنند: سلام بر امام رئوف، رئوف یعنی فوق تصور مهربان بودن. سلام بر 
کسی که باعث شادی قلب است و سلام بر کسی که هم و غم از دل انسان بیرون 
و گره از کار او باز می کند. در زیارت ما مهمان هستیم و در فقه ماست که وقتی 
مهمان بر شما وارد شد، به استقبال او بروید و وقتی می خواهد برود، بدرقه اش 
کنید و هرچه نیاز دارد، دراختیار او قرار دهید. ائمه)ع( این ها را به ما یاد داده اند، 
لذا مگر می شود ما مهمان امام رضا)ع( بشویم و  ایشان ما را دست خالی روانه کنند؟ 
اصلا می شود معرفت نداشته باشیم و به حرم امام رضا)ع( برویم؟ حضور در حرم 
موضوعیت دارد، حتی به قدر یک نگاه ما را مورد عنایت امام رضا)ع( قرار می دهد. امروز 
ما نیازمند آرامش هستیم و نگاه به حرم که روضه ای از روضه های بهشت است، ما 
را آرام می کند. با حضور در حرم در بهشت قرار می گیریم و آرامش ما تأمین می شود.

 
احکام 

ــا نام هــا  حضــرت زهرای مرضیــه)س( را امــروز شــاید مــا ب
و القــاب متعــدد بخوانیــم امــا نــام اصلی شــان فاطمــه 
گی هــای متعــددی کــه  بــود و بــا توجــه بــه فضایــل و ویژ
داشــتند، بــرای آن حضــرت القــاب بســیاری در منابــع 
اســامی  ذکــر شــده اســت. ازجملــه، زهــرا، صدیقــه، 
محدثــه، بتــول، منصــوره، طاهــره، زکیــه، مبارکــه، راضیــه، 
مرضیــه، سیده نســاء العالمین و ام ابیهــا. آری، نامــش 
فاطمــه بــود؛ نامــی  کــه در تفســیر و توضیحــش حضــرت 
امام رضا )ع( در روایتی از جدشــان این گونه فرموده اند: 
»نــام دختــرم را فاطمــه نهــادم؛ زیــرا خداونــد او و محبان 
او را از آتــش جهنــم جــدا و دور نگــه داشــته اســت«. 
همچنیــن در حدیــث دیگــری از امام رضــا )ع (کــه نزدیک 
بــه همیــن مضمــون از پیامبــر نقــل شــده، آمــده اســت: 
»نام او را فاطمه نهادم تا او و فرزندانش از آتش دوزخ 

حفــظ و در امــان باشــند«.

عالم آل محمد )ع( در حدیثی به نقل از پیامبر )ص( عبارت 
لارض« و »سیده نساء العالمین« را  »افضل نساء اهل ا
برای حضرت زهرا )س( به کار برده اند که نشان از بزرگی 
ایشان در تمام اهل زمین و برتری ایشان بر همه زنان 
جهان است. همچنین ایشان در روایتی دیگر در وصف 
مادرشان چنین فرموده اند: »کانت لنا امّ صالحه: برای 
ما مادری صالحه بود«)الطرائف، ص252(. این امام 
بزرگوار در روایتی دیگر نور حضور مادرشان را برتر از 
نور ماه دانسته اند. در این خصوص از شیخ صدوق نقل 
می خوانیم: حضرت رضا )ع( در ضمن حدیثی طولانی 
فرموده اند:  »فاطمه همواره چنین بود که چون هال ماه 
رمضان طلوع می کرد، نور او بر نور هال، غالب می آمد و 
در نتیجه هال ناپدید می گشت اما هنگامی  که فاطمه 
غایب می شد، هال ماه مبارک، ظاهر و آشکار می شد«
لانوار، ج43، ص 56(. )فضائل شهر رمضان و بحارا

حضرت رضا)ع( از پدران بزرگوار خود از حضرت علی )ع( 
نقل می کنند که پیامبر خدا)ص( به من فرمود: ای علی! 
عــده ای از بــزرگان قریــش، مــرا دربــاره ازدواج فاطمــه، 
ســرزنش کــرده و گفتنــد فاطمــه را از تــو خواســتگاری 
کردیــم، او را از مــا دریــغ داشــتی و بــه همســری علــی 
درآوردی. بــه آن هــا گفتــم: بــه خــدا ســوگند! مــن از پیــش 
خود در این باره مخالفت نکردم و به نظر شــخصی، او 
را بــه ازدواج علــی درنیــاوردم، بلکــه خداونــد بــا ازدواج 
شما مخالفت و با ازدواج علی موافقت فرمود. جبرئیل 
بــر مــن نــازل شــده، گفــت: ای محمــد! خداونــد عزوجــل 
گــر علــی )ع( را نمی آفریــدم، روی زمیــن کفــو  می فرمایــد: ا
و هم شــأنی بــرای دختــرت فاطمــه یافــت نمی شــد. 
نه فقــط امــروز کــه از زمــان آدم تــا انقــراض عالــم، فاطمــه 

کفــوی نداشــته اســت و نخواهــد داشــت.
)مسندالرضا، ج یک، ص141، حدیث177(.

آتشبود زنیکهمانندنداشتمادریکهصالحهبودنامیکهسپر

 پرسش:  در برخی موارد، زائران بیت  ا...الحرام یا سایر مسافران، 
وقت نماز در هواپیما هستند، با توجه به این که نماز در هواپیما 
معمولا مانع استقرار و طمأنینه نیست، درصورتی که سایر شرایط، 
مثل قیام و قبله و رکوع و سجود مراعات شود، آیا در صورت علم 
یا احتمال این که پیش از اتمام وقت نماز به مقصد می رسند و 

می توانند نماز را پس از پیاده شدن از هواپیما بخوانند، نماز در 
هواپیما کفایت می کند یا باید تأخیر بیندازند و در صورتی که نماز 
را در آن حال خواندند و پیش از اتمام وقت نماز پیاده شدند، 

اعاده نماز لازم است یا نه؟
پاسخ:  با تمکن از استقرار و استقبال قبله، نماز صحیح و مجزی 

است، بلکه جهت درک فضیلت اول وقت افضل است.
 پرسش:  در هواپیما به چه سمتی باید نماز بخوانیم؟

گــر نتوانیــد -ولــو بــا ســؤال از مأمــوران داخــل هواپیمــا-  پاســخ:  ا
قبلــه را مشــخص کنیــد، بــه هــر ســمتی کــه گمــان داریــد ســمت 

قبلــه اســت، نمــاز بخوانیــد و در صــورت شــک و وســعت وقــت، 
نمــاز را بایــد بــه چهــار ســمت بخوانیــد و در تنگــی وقــت بــه میزانــی 

کــه فرصــت داریــد.
 پرسش:  خواهش می کنم حکم نماز خواندن در قطار، هواپیما 

و کشتی را بیان کنید.
پاسخ:  نماز در این وسایل نقلیه اشکال ندارد ولی به هنگام 
تغییر قبله در نمازهای واجب، باید در صورت امکان با چرخیدن، 
جهت قبله را  حفظ کنید؛ البته در حال چرخیدن باید از قرائت 

یا ذکر سکوت کنید.  

حکم نماز در حال حرکت
مطابق نظر آیت ا...خامنه ای
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قطره قطره جمع گردد اما به چه بهایی؟
با این پنج صفت ناپسند دارایی کسب نکنیم

ریحانـه عامـل نیـک| بسـیاری از باورهـای عامـه و اصطلاحـات و ضرب المثل هـای رایـج بیـن مـا بـر اسـاس 
در  کـه  اسـت  روزگار  و شـیرین  تلـخ  آزمـوده و چشـیدن طعـم  از تجربیـات  برگرفتـه  کـه  کهن انـد  پیشـینه ای 
فرهنـگ عامیانـه و رایـج مردمـی مـا مانده انـد و بسـیاری از آن هـا چنـدان هـم بیـراه نیسـتند و خـوب اسـت 
بـا آشـنایی بـا ایـن مـوارد و بـه قـول معـروف ملـول نشـدن از پنـد گرفتـن از دیگـران زندگـی خـود را بیمـه کنیـم. 
گوشـزد می شـود، بحـث مدیریـت امـوال و تنظیـم مـوارد مالـی اسـت. در  کـه بسـیار بـه مـا  یکـی از مـواردی 
کـرم)ص( هـر فـرد تنبـل و بـی کاری  گرفتـه اسـت و پیامبـر ا کوشـش بـرای معـاش هـم رده جهـاد قـرار  دیـن مـا 
کسـب درآمـد حـلال نـکات ظریفـی  کنـار همـه ایـن توصیه هـا بـرای  را نکوهـش می کردنـد. ائمـه اطهـار)ع( در 
گذاشـته اند. اینکـه مثـلا دچـار حـب دنیـا و طمـع و مال انـدوزی نشـویم و دسـت بخـل  را بـرای مـا بـه جـای 
زندگـی اهـل و عیالمـان را سـخت و دشـوار نکنـد. درایـن بـاره امـام مهربـان و رئـوف مـا، ولـی نعمتمـان امـام 
گـر ایـن صفات موجب مال اندوزی شـوند، ناپسـندند.  رضـا)ع(، می فرماینـد از پنـج صفـت دوری کنیـم؛ چـون ا

کـه دارای پنـج خصلـت مذمـوم باشـد: کسـی  حضـرت فرمودنـد: سـرمایه جمـع نمی شـود، مگـر 

بریدن از 
خویشان و قطع 

صله رحم

بخل زیاد

آرزوی دراز

برتری 
دادن دنیا بر 

آخرت

حرص و طمع

منبع: وسائل الشیعه، ج ۱7، ص ۳4
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سیدمهدی سیدقطبی| روزنامه نگاری در خراسان در دوره قاجار با انتشار روزنامه »ادب« به مدیرمسئولی و نگارندگی 

ادیب الممالک فراهانی در 4 رمضان 1318 )4 دی 1279( در مشهد آغاز و تا پایان این دوره تاریخی، یعنی تا سال 1344 قمری 
وزنامه و مجله در این خطه چاپ و منتشر شده است؛ از این میان اما تنها یک  )1304 خورشیدی( حدود چهل ر
وزانه به نام »شرق ایران« است که به صاحب امتیازی، مدیرمسئولی و سردبیری رفعت التولیه از کارکنان  نشریه ر
وزنامه »شرق  آستانه مقدسه، بیشترین و معتبرترین اخبار درباره آستان قدس را انتشار داده است؛ ازاین جهت ر
ایران« که انتشارش در اواخر سال 1333 قمری )پاییز 1294 خورشیدی( در مشهد شروع شد، بهترین و موثق ترین 
منبع اطلاعاتی عمومی در خصوص آستان   قدس رضوی در دوره قاجار محسوب می شود. در این گزارش نگاهی 

داشته ایم به این روزنامه و برخی از مهم ترین اخبارش.

ت
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۴13شـنبه
11
24
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۱ ۴ ۴ ۶

۴شنبه
۲۳ آبـــــان ۱۴۰۳  
۱۱ جمادی الاول  ۱۴۴۶
شـــــماره ۴۳۵۹

نگاهی به تنها نشریه قاجاری مشهد که بیشترین و معتبرترین اخبار درباره آستان قدس را انتشار داده است

ق ایران« اخبار آستانه در »شر

»رفعت التولیه« کیست؟
نام کامل رفعت التولیه، میرزا آقا الحسینی  امیر  شهیدی است که برای 
سال ها از صاحب منصبان کشیکی آستان قدس )فراش باشی ثالث( 
است و همه خانواده اش نیز در آستانه صاحب پست و رتبه هستند. او 
نه تنها صاحب امتیاز »شرق ایران« است که مدیرمسئولی، سردبیری 
و حتـی نویسـندگی برخـی اخبـار آن را نیـز برعهـده دارد. بیشـترین 
اخبـاری کـه از آسـتان قدس در ایـن نشـریه درج شـده اسـت، بـه قلـم 
خود رفعت التولیه است. او همچنین از طرف داران کلنل پسیان است، 
بـرای همیـن پـس از شـهادت پسـیان )11 مهـر 1300( دسـتگیر می شـود 

امـا بـا فـرار و پناهنـده شـدن در حـرم، نجـات پیـدا می کنـد.
شـرق ایـران در اواخـر صفر 1340 قمـری )اوایـل آبـان 1300( پـس از شـش 
سـال انتشـار تعطیـل می شـود و رفعت التولیـه پـس از ایـن تعطیلـی 
بـه ناچـار چند ماهـی از صحنـه مطبوعـات دور می مانـد تـا زمانـی کـه 
احمـد بهمنیـار )احمـد دهقـان( امتیـاز روزنامـه »فکـر آزاد« را می گیـرد 
و از او دعـوت می کنـد تـا مدیرمسـئولی ایـن روزنامـه را عهـده دار  شـود؛ 
نخسـتین شـماره »فکـر آزاد«  24شـوال 1340 )29خـرداد 1301( منتشـر 
می  شـود. ایـن همـکاری دو سـال دوام دارد تـا اینکـه بهمنیـار عـازم 
تهـران می شـود و »فکـر آزاد« را هـم بـا خـود می بـرد تـا نخسـتین شـماره 
(1303 در  سـال سـوم ایـن نشـریه را در روز چهارشـنبه، 20 عقرب)مهـر
تهـران طبـع کنـد. بعـد از ایـن اتفـاق رفعت التولیـه دوبـاره از صحنـه 
ج می شـود و دیگـر از او خبـری نیسـت تـا در روز  مطبوعـات خـار
چهارشـنبه، 6 مرداد 1327 خورشـیدی، فـوت می کنـد. گلشـن آزادی 
کـه سـال ها همـکار رفعت التولیـه بـوده اسـت، چنـد روز بعـد دو صفحـه 
از نشریه  خودش را به مقاله ای درباره او اختصاص می دهد و از افکار 
سیاسـی و اجتماعـی او می گویـد و اینکـه »معتقـد بـه آزادی خواهـی و 

وطن پرسـتی بـود.«

»شرق ایران« چطور به طبع می رسید؟
»روزنامـه« عنوانـی عمومـی اسـت بـرای هـر نشـریه ای کـه در روزگار 
قدیـم منتشـر می شـده اسـت؛ ازاین جهـت »شـرق ایـران« کـه هفتـه ای 
یـک مرتبـه طبـع و نشـر می شـود، در عمـر شش سـال و اندی خـود، 
از 1333 تا 1340 قمـری موفـق می شـود حـدود سـیصد شـماره چـاپ 
کنـده ای از آن تا کنـون به دسـت آمده اسـت.  کنـد کـه شـماره های پرا
کنون در کتابخانه  بیشترین شماره این نشریه )تعداد 83 شماره(، هم ا

آسـتان قدس رضوی موجـود اسـت.
روزنامـه »شـرق ایـران« کارش را در سـرای ملک التجـار در بالاخیابـان 
شـروع می کنـد و بـا تیـراژ سـیصد نسـخه و چـاپ سـربی در چاپخانـه 
خراسـان منتشـر می شـود. بنا بر اطلاعاتی که از شـماره 40 این نشـریه 
منتشره در 20 بهمن  1294 به دست می آید، قیمت هر تک نسخه آن در 
سال اول پنج شاهی است اما این قیمت برای اطفال مدارس مشهد 
خیلـی کمتـر اسـت و آن هـا می تواننـد هـر نسـخه را پـس از کسـر ثلـث 
قیمـت آن دریافـت کننـد. دیگرمشـهدی ها هـم می تواننـد بـا دوازده تـا  
ک سالیانه آن را داشته باشند. مشخص نیست این  بیست قران اشترا
تفـاوت قیمـت مربـوط بـه محـل سـکونت آن هاسـت یـا مسـئله دیگری 
در آن دخیـل اسـت؛ به هر ترتیـب آن هـا بـا ایـن مبلـغ می توانسـته اند 
کل نسـخه های چاپ شـده در یـک سـال را داشـته باشـند. در دیگـر 
ک سـالانه بیـن چهـارده تـا 25  شـهرهای داخلـی ایـران هزینـه اشـترا
قران اسـت و در خارج کشـور هم باید بین سـه تا پنج منات برای این 
مـدت بپردازنـد. بهـای اعلانـات یـا همـان تبلیغـات هـم در ایـن روزنامه 

بـرای هـر سـطر یـک قران اسـت.
»شـرق ایـران« خـود را جریـده ای سیاسـی، علمـی، ادبـی، اخلاقـی و 
اخبـاری معرفـی می کنـد؛ بـرای همیـن در بسـیاری از مقاله هـای خـود 
به اوضاع سیاسـی و اجتماعی ایران پرداخته اسـت. در »شـرق ایران« 
عـلاوه بـر اخبـار داخلـی، اخبـار کشـورهای آسـیایی و اروپایـی و جنـگ 
جهانی اول نیز نوشـته شـده اسـت. این نشـریه همچنین به واسـطه 
حضـور بیگانـگان آزادی ایـران را در خطـر می دانـد؛ لـذا از مسـئولان 
کشـوری درخواسـت برخـورد قاطـع بـا آن هـا را دارد؛ علاوه برایـن 
طـرف دار کارگـران اسـت و خـود را وابسـته بـه حـزب ملیـون می دانـد 
ویـه را  ویـه ای ضد انگلیسـی« دارد. ایـن ر کـه بیـش از هر چیـز »ر
می تـوان در یکـی از گزارش هـای کنسـولگری انگلیـس در مشـهد نیـز 
دیـد. در یکـی از ایـن گزارش هـا آمـده اسـت کـه »روزنامـه شـرق ایـران، 
کـه بـه کنسـولگری رفت وآمـد دارنـد، بـه مـرگ تهدیـد   ایرانیانـی را 

می کند.«
در بخش اخبار، »شرق ایران« علاوه بر اخبار مشهد و سایر شهرهای 
خراسـان، گاهـی اوقـات وقایـع آسـتان قدس را نیـز پیگیـری می کنـد 
و برخـی از رویدادهـای آن را می نویسـد. ایـن رویـه را نمی تـوان در 
هیچ یـک از نشـریه های منتشـره مشـهد در دوره قاجـار دیـد؛ ازایـن رو 
»شـرق ایـران« را می تـوان بهتریـن و موثق تریـن منبـع اطلاعاتـی 
 عمومـی در خصـوص آسـتان قدس رضوی در دوره قاجـار به حسـاب 

آورد.

تولیت             
تغییر متولی آستان قدس در سال های آخر قاجار یکی از دلایل 
بی ثباتی در اصلاحات و تشکیلات آستانه است و چالش ها 
در حرم و موقوفاتش مرتبا بیشتر می شود. در این دوره »شرق 
ایران« که نقدهایش را باتوجه به قانون مشروطه با آزادی بیشتر 
قلم می زند، متولیان را زیر ذره بین دارد و به طور مرتب درباره 
آن می نویسد. این نشریه در جمادی الاول 1337 در نقدی بر 

اقدامات مرتضی قلی طباطبایی چنین می نویسد:
»نظری به آستان قدس: باز موقع آنتریک و اغفال مردم فرارسیده... 
امروز کار آستانه به جایی رسیده که هر مسلمان غیرتمندی به حال 
حاضر آن رقت می نماید. امروز دیگر نمی شود به نام اصلاح ثلث 
حقوق موهومی خادم فقیر و فراش فقیر را کسر گذاشته به عنوان 
تکلف، انعام و هزاران عناوین دیگر به چهار نفر گردن کلفت داده 
برای ادامه خراب کاری های خود پارتی و طرف دار درست نمود. 
کارها طور دیگری اســت. حتی همان خــادم و  زحمت نکشید. 
فراش فقیر هم می دانند و فهمیده اند که آستانه به این حرف های 
پوچ اصلاح نمی شود. هیچ گاه موظفین آستانه از عهده اصلاح 

برنخواهند آمد...
ای مردم بدبخت گول نخورید. کسی که آستانه مقدسه رضوی 
علیه السلام را به این روز سیاه نشانیده، اصلاح کن نخواهد بود، 
فقط خیال دارد به اظهار حس اصلاح طلبی شما را اغفال کرده، 

وقت خود را بگذارند.
کرده،  گر مرض ندارید و واقعا به حال آستانه رقت  ای خــدام ا
می خواهید آستانه اصــلاح شده و فقرای آستانه از صدمات و 
فشارهای چپاولچی ها خلاص شوند از دولت تمنا کنید، درخواست 
نمایید و به هر ترتیب و شکلی ممکن است دولت را مجبور کنید 
اصــلاحــات و رفــع خــرابــی هــای آستانه را بــه عهده یــک قهرمان 
شجاع، یک مرد کارآزموده، یک نفر بی طمع فعالی مانند ایالت 
گذار کرده و او آستانه را اصلاح شده بخواهد  محبوب خراسان وا
و الا روزبه روز کارها بدتر و سخت تر شده، در سنه آتیه هم چیزی 

به جا نخواهد بود.«

 کارکنان
ــاره رجـــب 1336 قـــمـــری  ــمـ ــرق ایــــــران« هــمــچــنــیــن در شـ ــ »شـ
)اردیبهشت 1297( به قلم رفعت التولیه پشت صحنه برخی 
تصمیمات اعضای تشکیلات آستان قدس را برملا می کند و 
مسئول اوضاع نامناسب را مرتضی قلی خان معرفی می کند. 

رفعت التولیه در این مقاله می نویسد:
 »آقایان اعضای آستانه مقدسه: چندی است آقایان اعضای 
آستان قدس جلساتی ترتیب داده و مشغول بعضی آنتریک ها 

هستند.
ک  چون اغلب -بلکه تمام- این آقایان محترم مستأجرین املا
موقوفه می باشند، آخر سال که می شود با آنکه نهایت خصومت 
را با هم دارند، یکدیگر را اطلاع داده و تشکیل جلسات می دهند و 
در ضمن ملاقات مشغول تنقید تولیت وقت شده، بدون ملاحظه 
نسبت های خالی از حقیقت به شخص تولیت داده، می خواهند 
حضرت معظم را به این واسطه تهدید کرده، از پرداخت مال الاجاره 

ملزمی خود معاف شوند.
چنانچه همین کسانی که امروزه متفق شده اند آن هایی هستند 
کــرده، به بهانه  گذشته به مرکز تلگرافات  که بر علیه هم ســال 
اصلاح خواهی دزدی های یکدیگر را گوشزد هیئت دولت نمودند، 
ولی نقدا جهت حیف ومیل ملزمی های خود با هم اتفاق کرده، 
برای انجام مقاصد سوء نسبت های غیرواقع به آقای متولی باشی 

می دهند.
گر به حرکات خود ادامه دهند، بدون ملاحظه اسامی ایشان  ا

را با صورت بدهی آن ها برای اطلاع عموم منتشر خواهیم کرد.«

املاک آستانه
رفــعــت الــتــولــیــه همچنین بــاتــوجــه بــه شــکــایــات مــتــعــددی که 
ک آســتــانــه در ایـــن دوره مــی شــود،  ــلا ــاره امـ از وضــعــیــت اجــ
وشنگری کند. او بارها  ج برخی مطالب ر تلاش می کند با در
مورد عتاب مسئولین آستانه نیز قرار می گیرد، ولی مدام در 
روزنامه اش داد اصلاح خواهی دارد. برای نمونه در شماره 26 
ک آستانه  جمادی الثانی 1336 )18 فروردین 1297( مزایده املا
و اجاره آن به افراد خاص را دلیل خرابی های آستان می داند 

و می نویسد:
ک آستانه یا بزرگ ترین  »نظریه به آستان قدس رضوی: مزایده املا

علت خرابی های وارده:
ک آستانه به طور مزایده اجاره داده شده،  کنون از املا آنچه تا
مطلقا دو صورت داشته؛ علی الظاهر موافق با قانون مزایده و در 
باطن بر ضرر آستانه و صرفه مستأجر اجاره نامه مهر و به امضا 

رسیده است.
ک  درست تأمل کنید. جای حیرت و تأسف اینجاست. بعضی از املا
گذار کرده اند یا خیار  هم که اجاره آن مقتضی شده یا مستأجرین وا
فسخی جهت آستانه به هم رسیده است، بدون آنکه اعلان مزایده 
ک را تصرف کرده اند.« بدهند به اشخاص معینی اجاره داده و املا

دارالشفای آستانه
ــان مهم و پرمراجعه این  که یکی از ارک دار الــشــفــای آستانه 
دوران است، گلایه های بسیاری از زائران و مجاوران را به دلیل 
خدمات به همراه داشته است، به نحوی که از سوی دربار بارها 
متولیان آستانه مورد بازخواست قرار می گیرند. مطبوعات و 
اسناد از اوضاع نابسامان آن مطالب بسیار نوشته اند. اما 
روزنامه »شرق ایران« در دوره تولیت ظهیرالاسلام که ظاهرا 
با اقداماتش موافق بــوده اســت، دربــاره اوضــاع دارالشفا در 

شماره 24 ربیع الثانی1338 )25 دی 1298( می نویسد:
دارالشفای مبارکه: »امور دارالشفای مبارکه با نهایت نظم است 
و به طور دلخواه از مرضی نگهداری و پرستاری می شود. موافق 
اطلاعات حاصله از اثر جدیت آقای دکتر مزین السلطان دارالشفا 
کی را پیدا کرده فقط نقصانی که دارد یک مبلغ  یک منظره فرحنا

کسر بودجه ماهیانه است.
از اصلاح خواهی تولیت جلیله وقت چنین انتظار داریم به هر  نوعی 
که مقتضی بدانند کسر بودجه دارالشفا را درســت و آتیه آن را 

تأمین فرمایند.«

تصویری از مرتضی قلی خان طباطبایی نائینی  در دوره پهلوی اول. عملکرد او که 
چهار دوره متولی آستان قدس  بود، بسیار مورد انتقاد روزنامه »شرق ایران« بود.

کبر آزادی، متخلص  به گلشنِ آزادی، در 23 سالگی؛  تصویری از علی ا
 درست زمانی که سردبیری نشریه »فکر آزاد« را بر عهده داشت. رفعت التولیه 

هم در همین دوره، مدیرمسئول این نشریه بود. اطلاعاتی که ما امروز از 
رفعت التولیه داریم،برگرفته از مقاله او د ر روزنامه آزادی است.

نمونه اخبار 
»شرق ایران« 

چهارشنبه های مطلا

املاک خود را می فروخت تا روزنامه  منتشر کند

»شرق ایران« در سال های آخر شاهنشاهی قاجار چاپ می شود. در این دوره وضعیت 
آستانه مقدسه رضوی، همچون وضعیت دیگر نقاط کشور، نابسامان است و متولیان آن 
پی درپی عوض می شوند. در دوره انتشار همین روزنامه، تولیت حرم مدام بین ظهیرالاسلام 
و مرتضی قلی خان طباطبایی نائینی ردوبدل می شود. آستانه نیز با چالش های متعددی 

روبه روست و حتی بسیاری از خدام و کارکنان آن به وضع نابسامان معترض اند.
رفعت التولیه که از سال ها قبل برای جراید مختلفی چون خورشید، توس و نوبهار 
مطلب نوشته است، روزنامه »شرق ایران« را تأسیس می کند تا علاوه بر اخبار 
ملی و محلی، فضایی رسانه ای را برای اصرار بر اصلاحات در آستانه نیز 

ایجاد کند.
شماره های موجود »شرق ایران« و خاطرات گلشن آزادی به ما می گوید 
که رفعت التولیه از روزی که در سال 1294 خورشیدی مدیر روزنامه شده 
است، یک تنه و بی پروا فریاد اصلاح خواهی را بلند کرده، مخصوصا 
چون خودش از صاحب منصبان آستان قدس بوده است و به خرابی 
تشکیلات آستانه واقف بوده، اصلاحات این آستان را وجهه همت 
قرار داده و مقالات مؤثر بلیغی نوشته است. گلشن آزادی می گوید: 
ک و منافع آستانه مانند گوشت قربانی  در همان سنواتی که املا
ک موروثی خود  مورد استفاده عده ای از سران آستانه بود، او املا
را می فروخت و صرف انتشار روزنامه ای می کرد که از آن جز فریاد 

اصلاح خواهی و وطن پرستی چیزی شنیده نمی شد.
 هیچ تصویری از رفعت التولیه در دست نیست و جز شناسنامه روزنامه 

»شرق ایران«، تنها جایی که می توان از او نامی یافت، اسناد مالی آستان قدس 

 است. در این اسناد نام رفعت التولیه در میان مواجب بگیران آستانه
دیده می شود.

وزنامه های بسیار  وزنامه »شرق ایــران« یکی از ر در مجموع ر
مهم عصر مشروطه است که بیشترین حجم اخبار را از آستانه 
پوشش داده است. این نشریه در دوره تولیت مرتضی قلی خان 
به شدت اوضاع آستانه را نقد اما در دوره تولیت ظهیرالاسلام، 
نقدهای معتدل تری چاپ می کند. متأسفانه به دلیل در دست 
نبودن بسیاری از شماره های روزنامه، موضع گیری آن درباره 
یح مطهر در  وی ضر رگی مثل گم شدن قــرآن ر چالش های بز
دوره ظهیرالاسلام به طور مستند مشخص نیست؛ درحالی که 
طبق اسناد موجود مشخص است که رفعت التولیه در ماجرای 
گم شدن این قرآن اقدامات تولیت را تمجید و پیداشدن آن 
را از اقدامات مثبت متولی می داند. از نظر »گلشن آزادی«، از 
روزنامه نگاران بنام مشهدی، نوشته های روزنامه »شرق ایران« 
است که زمینه اصلاحات بعدی آستانه -به ویژه کشیک های 

آستانه- را به وجود می آورد.
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 درس های سیاسی حضرت رضا )ع(

کتاب »تدبیر امام رضا )ع( در برابر سیاست مأمون« 

به قلم رضا وطن دوست تدبیر حکیمانه امام 

رضا)ع( در تعامل با حکومت عباسی و عملکرد 

و رهنمودها و شیوه رفتاری آن حضرت در عرصه 

سیاست را بررسی می کند.

توجه به بعُد سیاسی آن حضرت پس از ورود 

به ایران و حضور در دستگاه خلافت عباسی، 

زمینه شکل گیری این کتاب است تا با تبیین 

بعد شخصیت سیاسی حضرت رضا)ع(، ورود 

به دستگاه خلافت عباسی و رویارویی با مأمون 

را بررسی کند.

از نوع پژوهش های مسئله محور  این اثر که 

است، در پی پاسخ به سه سؤال اساسی است:

۱( انگیزه پیدا و پنهان مأمون برای دعوت از امام 

رضا)ع( به ایران و دخالت دادن آن حضرت در امر 

حکومت چه بوده است؟

اینکه امام رضا)ع( سزاوارترین مردم    ۲( با

به زمامداری بر جامعه اسلامی بود، از چه روی 

پیشنهاد مأمون را مبنی بر پذیرش خلافت 

نپذیرفت؟

۳( با اینکه امام خلافت پیشنهادی مأمون را رد 

کرد، چرا ولایتعهدی او را پذیرفت؟

»کلیات«،  فصل است:  این کتاب شامل 7 

»وضعیت سیاسی دوران امامت امام رضا)ع(«، 

»سیاست مأمون در دعوت از امام رضا)ع(«، »دلائل 

نپذیرفتن خلافت از سوی آن حضرت«، »سیاست 

امام رضا)ع( در پذیرش ولایتعهدی«، »تحلیلی 

»تغییر خط مشی  بر عهدنامه ولایتعهدی« و 

سیاسی مأمون بعد از شهادت امام رضا)ع(«.

بخش اعظم و فصول اصلی این کتاب مانند 

به بیان سیاست حکیمانه آن  فصل ۴، ۵ و ۶ 

برابر سیاست شیطانی مأمون  حضرت در 

اختصاص یافته است.

»تدبیر امام رضا )ع( در برابر سیاست مأمون« 

۲0۲ صفحه از سوی بنیاد پژوهش های  در 

اسلامی آستان قدس رضوی در بازار کتاب 

عرضه شده است.

 
کتاب خوان

 
اول

 شخص

یکم/سفریدردلذراتعالم
ش  ر پــد ه  ا ر لــه  نبا شــد د می 
ر  کا ی  تــو نــد  بز و  د  بگیــر ا  ر
تجــارت. یا مثــا به تبــع اصالــت 
زادگاه پــدرش، نیشــابور، ســر 
ــروزه کاری  از شــعر و ادبیــات و فی
دربیــاورد، امــا از تمــام تجــارت، 
ســروکله زدن با اعداد را دوســت 
داشــت و از تمــام هنــر، تعمــق 
ش  ا ه  بینــی پیچیــد ن  جها ر و  ر عطــا ثــا آ ر  د
که از ســطح پوســته ظاهــری دنیــا، به لایه هــای 
زیریــن حقیقــت هســتی می رســید. پــس وقتــی 
ــت روی  ــت گذاش ــرد، دس ــام ک ــتانش را تم دبیرس
رشــته شــیمی. شــیمی، یــک شــگفتی بی نظیــری 
داشــت. بی هیــچ شــعر و آرایــه ای، دســت آدمیــزاد 
را می گرفــت می بــرد تــا دل ســلول ها. تا کنــش 
مولکول هــا به محــرکات پیرامونی شــان. شــیمی 
بــرای ســیدمهدی، تنهــا یــک رشــته تحصیلــی 
نبــود. یــک ســلوک علمــی در تمــام ذرات هســتی 

به شــمار می آمــد.

دوم/ازســالفوردتامشــهد
مقطــع  ر  د ه  ر و د هــر  ی  هــا نگ  ر ز د  گر شــا
ســی  شنا ر کا ک  ر مــد مــا  عمو  ، ســی شنا ر کا
ی  مهد . ســید نــد گیر ل می  ر ســا یــر چهــا ز ا  ر
غ التحصیلــی عجلــه داشــت. دلــش  بــرای فار
می خواســت بیــش از پیــش بخوانــد و بدانــد 
و کشــف کنــد. ســفر در دل ذرات، او را بی آنکــه 
کــرده بــود. دوره  بدانــد شــیفته علــم شــیمی 
ل  طــو بیشــتر  نیم  و  ل  ســا سه  نس  لیســا
 . ی ز با مــت ســر فــت خد ر یــد می  . با نکشــید
 ، بســت می  ا  ر تینــش  بنــد پو که  ر  طــو همین 
به آموخته هایــش فکــر می کــرد. تــوی میــدان 
رزم، با هــر ماشــه ای که می چکیــد، ســیدمهدی 

تــوی ســرش ترکیبــات شــیمیایی بــاروت و فعــل 
و انفعــالات داخــل ســاچمه را تصــور می کــرد. 
کــرد و بعــد  بایــد دوران خدمــت را تمــام می 
دنبالــه درســش را می گرفــت تــا آن ســوی مرزهــا. 
ــرد و تــوی صندوقچــه  ــا ک لبــاس خدمــت را که ت
خاطــرات گذاشــت، هرچــه از دوره کارشناســی 
آموختــه بــود یــک کاســه کــرد و رفــت انگلیــس. 
مقصــد، دانشــگاه ســالفورد بــود. جایــی در دل 
ح  تــی مطــر ه تحقیقا نشــگا ا . یــک د منچســتر
که هرســال حــدود 2هــزار دانشــجو از ده هــا 
کشــور دنیــا به خــود می پذیرفــت. ســید مهــدی 
ک  یکــی از آن چندهــزار نفــری بــود کــه دل از خــا
و دیارشــان برداشــته بــود و آمــده بــود آنجــا 

تا چنتــه خــود را از علــم روز دنیــا پرکنــد. 
قصــد مانــدن نداشــت. تا انتهــای 

مقطــع دکتــرا همانجــا مانــد امــا 
وقــت برگشــتن، با هیــچ لقمــه 
چــرب و نــرم و هیــچ وعــده 
دندان گیــری مانــدگار نشــد. 
 . نــد بما که  د  بــو ه  مــد نیا

آمــده بــود بدانــد و بخوانــد 
و برگــردد. دلــش ایــران بــود. 

می خواســت برگــردد مشــهد. 
 . ســی و د فر ه  نشــگا ا د د  د گــر بر

کهن ســال  ایــن درخت هــای 
د هــم  ر لفو ه ســا نشــگا ا د

 ، د بــو یبــا  ز

که می شــد، هیــچ جــای دنیــا قــد  امــا پاییــز 
دانشــکده علــوم، برایــش صفــا نداشــت. 

دوســالی از پیــروزی انقــاب اســامی گذشــته بــود 
که برگشــت ایــران. تا ســال1361 هر چه آموختــه 
بــود، ریخــت روی دایــره و بعــد با اشــتیاق بیشــتر 
وارد فصــل تــازه ای از آموختــن شــد. ایــن بــار 
به مقصــد مالــزی پرواز می کــرد. هــدف، مرکــز 
ــالی  ــه س ــود س ــرار ب ــود که ق ــی ب ــات داروی تحقیق

ــد. ــا بمان را در آنج

ســوم/30سالتدریس
آن هشــت نه ســال زندگــی تــوی انگلیــس و بعــد 
ســه ســال اقامــت در مالــزی، بالاخــره او را از یــک 
ر  و یــک مجــا ه به  و پــژ نش  ا جــر د مها
 . د کــر یــل  تبد به  تجر ز با  مــو آ علم 
مــردی که حــالا در جــوار حــرم امــن 
رضــوی، دیگــر کاری نداشــت 
جــز خدمــت به نســل جــوان 
و انتقــال آموزه هایــش. ایــن 
یــن   تر ی  جد د  بــو ه  شــد
دغدغــه زندگــی دکتر بکاولی. 
ســال 1364 برای اولیــن بــار 
بــر کرســی تدریــس دانشــگاه 
نی  پیشــا ز  ا و  نشســت 

قی  مشــتا ن  یا نشــجو ا د ی  شــا تما به  س  کا
ایســتاد که بارهــا خــود را در نــگاه جســت وجوگر 
هرکدامشــان به یــاد مــی آورد؛ ســیدمهدی جوانــی 
را که بارهــا خیــره به آموزه هــای اســتادانش و هربــار 
از شــگفتی خلقــت خالــق هســتی، به حیــرت 
می افتــاد. حــالا قــرار بــود خــودش از فلســفه 
هســتی در چارچــوب فرمول هــای شــیمیایی 
که شــاید یکــی از میــان  ایــن امیــد  بگویــد به 
صدهــا دانشــجوی جــوان کاس، دلــش بخواهــد 
دنبالــه ایــن رشــته را بگیــرد و بــرای خــودش کســی 
شــود،  اما تربیت دانشــجوهای برتر کشــوری، تنها 
دستاورد سال ها ممارست و پشتکار و دل سوزی 
 ISI دکتــر بکاولــی نبــود. او بیشــتر از 300 مقالــه
در رزومه اش داشت و چندین و چند جلد کتاب 
ترجمه کرده بود و در میدان عمل، هرچه داشت، 
بی چشمداشــت، صــرف علــم شــیمی می کــرد. 
به ایــن ترتیــب سال 1395 به شایســتگی لقــب 
»شــیمی دان برجســته کشــوری« را دریافــت کــرد 

و درســت در همــان ســال بازنشســت شــد. 
ن  ا د ســتا ی ا ســو ز  ر ا قــد ن هــم هر آ ز  پــس ا
و دانشــجویان بــرای ادامــه تدریــس دعــوت بــه کار 
شــد، زیــر بــار نرفــت. می خواســت میــدان را بــرای 
جوان ترهــا خالــی کنــد، امــا دوره بازنشســتگیِ 
یکــی از دل ســوزترین، صبورتریــن و تواناتریــن 
ز دو  ، بیشــتر ا دانشــمندان خطــه خراســان
ســال طــول نکشــید. 23آبــان 1397، پروفســور 
سیدمهدی بکاولی در سن 70سالگی از دنیا رفت 
تا یکــی از درخشــان ترین ســتاره های آســمان 
علم و اخاق در این شــهر خاموش شــود. 
امــروز ششــمین ســالروز درگذشــت 
مردی است که پاییزهای دانشکده 
علــوم دانشــگاه فردوســی را به پاییــز 
جیــح تر منچســتر  نــگ  ر ر ا  هز

 داد.

سلوکی عاشقانه در دل مولکول ها
یادی از پروفسور سیدمهدی بکاولی، شیمی دان برجسته کشور و استاد فقید دانشگاه فردوسی هم زمان با سالروز درگذشتش
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تا سه خصلت در آدمى نباشد، حقیقت ایمان او 
کمال نیابد: »ژرف شناختن دین و اندازه داشتن در 

زندگى و شکیبایى در مصیبت ها« 
تحف العقول /329.

مردیباعباینسکافهای
 درونگرا تــرم می کند، بیشــر 

تــوی خــودم مــی روم، سرم 

ــت، سرکشی ندارم،  پایین اس

یــن  ، ا نــم چشــمی نمی چرا

فصــل مشــهد را و هــوای حــرم 

را می گویــم. چــه حکایتــی 

اســت کــه هــر فصــل حــرم 

حــال و هوای خــودش را دارد. 

تابســتان و بهــارش یــک جور 

و  پاییز و زمســتانش یک جور. 

زائــران را به خوبــی می شــود تفکیــک کــرد و 

لــذت بــرد از ایــن تنــوع و رنگارنگی عاشــق... 

ــوز  ــه دانش آم ــک گلُ ــای ی ــز تماش ــوی پایی ت

ــرم را  ــی از ح ــه  رواق ــک گوش ــی ی ــه می بین ک

قــرق کرده انــد و  دارنــد ســینه می زننــد و 

ــف دارد  ــدر لط ــد همان ق ــا می گوین ــا رض رض

کــه می بینــی جلــو  حــرم یــک مینی بــوس 

نگــه مــی دارد و یــک دســته پیرمــرد و پیــرزن 

روســتایی پیــاده می شــوند.

 بــا خــودت می گویــی آخــر تابســتان اســت 

محصــول را درو  کرده انــد، چیده انــد، جمــع 

کرده انــد، فروخته انــد و حــالا کــه چپشــان پــر 

شــده آمده انــد خســتگی فصــل برداشــت را 

بتکاننــد. پول هایشــان را بیمــه کننــد، گــزارش 

عملکــرد بدهنــد بــه امــام رضــا)ع( و برگردنــد سر 

رزق و رمه شــان.

مــا ایرانی هــا بــا او زندگــی می کنیــم. فرقــی 

نمی کنــد کجــای کــره  خیــس و خاکــی زنــده 

ــد کجــا ســاکن باشــیم،  باشــیم، فرقــی نمی کن

ــت.  ــاه ماس ــن پن ــیم او آخری ــا باش هرج

همیــن پریشــب تــوی پرســه های شــبانه در 

کوچه پس کوچه هــای مجــازی ویدئویــش 

را دیــدم، اســمش را تریلــی نمی کشــد، از 

ــا  ــش ت ــا فالورهای ــش ت ــا صدای ــش ت ــدل موی م

ــت در  ــب اس ــک بم ــدام ی ــش. هرک توییت های

فجــازی. داشــت گفت وگــو می کــرد. یکهــو 

زل زد تــوی دوربیــن گفــت: معتــاد بــود م، 

ســنگین، زیــاد، بعــد، رفتــم تــوی حرمــش گفتم 

ــن  ــد م ــزی می خواهن ــو چی ــد از ت ــه می آین هم

آمــده ام چیــزی از مــن بگیــری و بســتانی ... 

گفتــم و آمــدم... توقعــم ایــن بــود درد و  خــماری 

و پریشــانی پیــرم کنــد، نکــرد... همیــن اســت... 

زور امــام مــا از همــه کلینیک هــای تــرک اعتیاد 

بیشــر اســت. از همــه متخصص هــا بیشــر 

ــت  ــر اس ــان مهربان ت ــه  طبیب ــد و از هم می دان

بی حــق ویزیــت... امــام رضــای خوبــی داریــم، 

غریــب اســت... حواســمان بــه ایــن مــرد رعنای 

همه چیــزدان بــا عبــای نســکافه ای بیشــر 

باشــد... او  می دانــد، می توانــد و مهربان تریــن 

ــت... ــن اس و  خیرخواه تری
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ببار بر من جان تشنه ای لطافت مطلق
چقدر صورت در آینه ست پیرتر از من ���������������������� برای دیدن رویت بهانه گیرتر از من

مگر تو گوش کنى آینه شبیه به سنگى ست����� که از شنیدن این شکوه هاست سیرتر از من

کساری تو هیچ کس حقیرتر از من �������������������به خا به ارتفاع تو و گنبدت قسم که نیامد

������� پرنده نیست در این آسمان اسیرتر از من مقام نیست در این کهکشان رفیع تر از تو

مرا مگیر به آلودگى و سربه هوایى������������������ که نیست در حرمت شرم سر به زیرتر از من

��������������������� رسیده باد به پابوسى تو دیرتر از من دوباره معجزه  شوق را ببین که چگونه

در آستان محبت خلاف قاعده عرف است������������� که من رهاتر م از باد و او اسیرتر از من

���������������������� نباش منتظر زائری فقیرتر از من رسیده ام من و سرتا قدم شکست و نیازم

������������� که نیست زیر هزار آسمان کویرتر از من ببار بر من جان تشنه ای لطافت مطلق

خلیل و موسى و عیسى و نوح بنده ی عشقت���� چقدر هست در این ماجرا دلیر تر از من

مؤدبانه ترین شکل عرض حال سکوت است��������� که اشک حال مرا گفته دلپذیرتر از من

هادی جانفدا

چکامه

بــودم ســر  هــوس کــرده 
ــی از  ــه دنج ــان گوش ــح آب صب
»دار الفیــض« را برای خــودم جور 

کنــم و یــک دل ســیر حرف هــای 
ــا»ع«  ــام رض ــا ام ــراری ام را ب تک
مــرور کنــم. ایــن را همــان 
لحظــه ورود بــه حــرم بــرای 
کــردم.  نســخه پیچ  خــودم 
ــض را  ــم رواق دار الفی ــتی اس راس
تــازه یادگرفتــم بــا اینکــه ســال ها 
یــک گوشــه اش می ایســتم و بــه ردیــف 
ــم!  ــودی می کن ــح حس ــالای ضری ــای ب گل ه
ــه  ــه زیارتنام ــود ک ــش ب ــد روز پی ــن چن همی
ــتم دل  ــا خواس ــردم و ت ــام ک ــد تم ــد تن را تن
بکنــم از حــال خــودم چشــمم افتــاد بــه 
ــی  ــه جای ــدم چ ــازه فهمی ــه رو و ت ــوار روب دی

ــم  ــدی دل ــارت بع ــتش در زی ــتاده ام. راس ایس
ــم را گذاشــتم در  ــا پای همانجــا را خواســت و ت
صحــن آزادی، ســلامی گفتــه و نگفتــه راهــم را 
کشــیدم بــه ســمت رواق، امــا چیزی نگذشــت 
ــیر  ــرم مس ــان ح ــاروی خادم ــدای ج ــه ص ک

ــر داد.  ــم را تغیی نگاه
وســط نــوای »ایــن طایفــه یعنــی اصــلِ 
ــک  ــا ی ــد ب ــا را دهن ــر دو دنی ــی، خی تکیه گاه
ــادر  ــا چ ــی ب ــش زن ــت پی ــم رف ــی« دل نگاه
ســفید کــه مثــل غنچــه ای بیــن جمعیــت 
روی زمیــن ســرد جمــع شــده بــود و قدم هــای 
ــردم  ــه م ــت و همهم ــه دس ــارو ب ــان ج خادم
هــم، آســمان صبــح و گنبــد آقــا را از او نگرفت. 
جمعیــت دور شــد، امــا او بی آنکــه تــکان 
بخــورد دارالفیضــش را تنــگ در آغــوش گرفته 
بــود و در هــوای صبــح پاییــز دلــش گــرم بود.

دارالفیضش را گرفته تنگ در آغوش
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