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‌70درصد مدارس دولتی استان، محروم از مشاور
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ــال،  ــ نـــیـــمـــه دوم سـ
بیماری‌های تنفسی 
در بین مــردم شیوع 
بیشتری پیدا می‌کند؛ 
ــاس اعــام  ــ ــا بــر اس امـ
دانشگاه علوم‌پزشکی 
مشهد، تا‌به‌این‌لحظه 
ــری در شیوع  ــی گ ــرا ف
گیردار  بیماری‌های وا
را شاهد نبوده‌ایم و احتمال اینکه در آذر 
و دی‌ماه با اوج گیری بیماری تنفسی در 
ــه‌رو شـــویـــم، زیــــاد اســـت؛  ــ ــ جــامــعــه روب
همچنین طبق آنچه اعلام شده، تا پایان 
سال استفاده از ماسک برایمان امری 

ضروری است. 
ــروی، کــارشــنــاس پیشگیری  ــی گــلــنــاز پ
گیر معاونت بهداشت  بیماری‌های وا
گــفــت‌وگــو با  علوم‌پزشکی مشهد، در 
خبرنگار شــهــرآرا اظــهــار کـــرد: هرساله 
شاهد شیوع دو یا سه پیک در‌خصوص 
بیماری‌های تنفسی و آنفلوانزا هستیم 
که معمولا در بازه زمانی آذر و دی‌ماه آغاز 

می‌شود.
او گفت: در هنگام شیوع بیماری تنفسی 
کز  با اشباع تخت‌های بیمارستانی، مرا
بهداشتی و کمبود دارو مواجه می‌شویم. 
ع بیماری‌ها و  در‌نتیجه قبل از شیو
مواجه‌شدن با همه‌گیری، باید اقدامات 
پیشگیری انجام شود. قطعا برنامه‌های 

پیشگیری فقط محدود به دانشگاه 
کز بهداشتی نیست  علوم‌پزشکی یا مرا
و مردم، همه ادارات و سازمان‌ها در این 

موضوع دخیل هستند.

 z مدارس، بزرگ‌ترین محیط برای انتقال

بیماری‌های تنفسی

گیر  کارشناس پیشگیری بیماری‌های وا
معاونت بهداشت علوم‌پزشکی مشهد 
ــزود: یکی از محیط‌های جمعی و  ــ اف
فشرده در انتقال بیماری‌های تنفسی 
گیردار، مدارس هستند که خیلی از  و وا
بیماری‌ها از این بستر به محیط خانه 
و دیگر‌محیط‌ها سرایت پیدا می‌کند. 

در‌هــمــیــن‌راســتــا آمــوزش‌هــای مستمر 
از‌سوی اولیای مدارس و ‌دانش‌آموزان 

موضوع بسیار پراهمیتی است.
ــــرد: بــه‌ایــن‌دلــیــل که  ــار ک ــه ــروی اظ ــی پ
دانش‌آموز در صورت داشتن بیماری 
تنفسی این قابلیت را دارد که چندین 
دانش‌آموز دیگر را آلوده کند، بهتر است 
بـــرای پیشگری، دانـــش‌آمـــوز بیمار تا 
خوب‌شدن کامل، در محیط مدرسه 

حضور نداشته باشد.

 z هنوز در مشــهد پیــک بیماری‌های

تنفسی نداشتیم

او با بیان اینکه بیماری‌های تنفسی 

ســرعــت انــتــقــال بــالایــی دارنــــد، ادامـــه 
داد: انجام برنامه‌های پیشگیری چه 
ــدارس و چــه حمل‌و‌نقل  ــ در بستر م
 ، ی جمعی محیط‌ها یگر می و د عمو
ــت دارد. قـــطـــعـــا اقــــدامــــات  ــیـ ــمـ اهـ
ــای ایـــن مــوضــوع  ــتـ پیشگیری در‌راسـ
 اســت که به اوج بیماری‌های تنفسی 
ــــم. کــــارشــــنــــاس پــیــشــگــیــری  ــی ــرســ ــ ن
گیر معاونت بهداشت  بیماری‌های وا
علوم‌پزشکی مشهد افـــزود: در نیمه 
دوم ســـال تــا‌بــه‌ایــن‌لــحــظــه بـــا شیوع 
بیماری‌های تنفسی مواجه نشدیم. 
ــنـــوان »دیـــــــــده‌وری« در  طــرحــی بـــه عـ
علوم‌پزشکی انجام می‌شود که بر‌مبنای 

آن میزان مراجعات در بیمارستان‌ها و 
کز جامع سلامت رصد  می‌شود. مرا

پیروی گفت: همچنان ابتلا به بیماری 
ــی در  ــوارش کــرونــا بــا عــائــم تنفسی و گ
جامعه وجـــود دارد کــه رونـــد معمول 
خودش را دارد، اما ممکن است با پیک 
آن نیز مواجه ‌شویم؛ بنابراین اقدامات 
پیشگیری و هــشــدارهــای بهداشتی 

اهمیت دارد.
کسیناسیون  او در پاسخ به اینکه آیا وا
کرونا همچنان انجام می‌شود، عنوان 
کسن کرونا در کشور  کرد: در‌حال‌حاضر وا
وجود ندارد که دلیل آن می‌تواند نبود 

شیوع این بیماری ویروسی باشد. 
گیر  کارشناس پیشگیری بیماری‌های وا
معاونت بهداشت علوم‌پزشکی مشهد 
کسن آنفلوانزا در  ــاره استفاده از وا درب
ــردی سالم  گــر فـ فصل ســرمــا، افــــزود: ا
باشد و هیچ مشکلی نداشته باشد، در 
کسن آنفلوانزا، حدود  صورت انجام وا
‌‌80درصـــد از ابتلا به آنفلوانزا در فصل 

سرما پیشگیری خواهد داشت. 
پیروی با بیان اینکه مــردم باید نکات 
بهداشتی را در پیشگیری از انتقال و 
سرایت بیماری‌های تنفسی یاد بگیرند، 
اظهار کرد: شستن دست یک اولویت در 
جلوگیری از انتقال بیماری‌های تنفسی 
است و رعایت نکات بهداشتی هنگام 
عطسه و سرفه، جزو مــواردی است که 
باید انجام شود. استفاده از ماسک در 
شش‌ماهه دوم ســال، جــزو ملزوماتی 

است که باید همیشه داشته باشیم.

​احتمال اوج  گیری بیماری‌های تنفسی در آذر‌ماه
با وجود گذشت 2 ماه از فصل سرما شاهد شیوع بیماری های واگیردار نبوده ایم
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بـــــــــود کـــــــه مـــجـــیـــد 
ــاران، رئیس  ــک ــزی ــب س
ــور تربیتی،  اداره امــ
ــاوره و مــراقــبــت  ــشـ مـ
ــر آسیب‌های  ــراب در‌ب
اجـــــــــتـــــــــمـــــــــاعـــــــــی 
آمــــــــوزش‌و‌پــــــــرورش 
ــام کـــرد  ــ ــ ــان اع ــ ــت اســ
»مـــهـــم‌تـــریـــن عــلــت 
ترک‌‌تحصیل دانش‌آموزان، مشکلات و 
ــات خـــانـــوادگـــی آن‌هـــاســـت«؛  ــاف ــت اخ
مشکلی که شاید حضور یک مشاور در 
ــتــوانــد گــره‌گــشــا بـــاشـــد؛ امــا  مـــدرســـه ب
بـــا‌وجـــود ضــــرورت ایـــن امـــر، واقــعــیــت 
میدانی در مـــدارس اســتــان نشان از 
کمبود شدید نیروی انسانی در حوزه 

معاونان پرورشی و مشاوران دارد.
گــزارش رسمی  البته از‌سوی‌دیگر نیز 
مــرکــز پــژوهــش‌هــای مجلس شـــورای 
اسلامی حکایت از آن دارد که براساس 
داده‌هــای آمــاری بــه‌ازای هر یک‌سال 
افــزایــش ســال‌هــای حــضــور کــودکــان و 
نوجوانان در مدرسه، احتمال ارتکاب 
جــرم در دانــش‌آمــوزان پسر به میزان 
ــوزان دختر  ــش‌آم ــد و در دان ‌۷/۵درصـ

به‌اندازه ‌11درصد کاهش پیدا می‌کند.
ــواه، مــعــاون  ــهــــدوی‌خــ ــال عــلــی مــ ــ ح

ــرورش  ــوزش‌وپ پــرورشــی و فرهنگی آم
خراسان رضوی، با تأیید کمبود مشاور 
در مدارس در گفت‌وگو با شهرآرا اظهار 
ــت اصــلــی تحقق  ــوی ــرد: مـــشـــاوره، اول کـ
اهـــداف تربیتی در آمـــوزش‌وپـــرورش 
اســـت و طــبــق فــرمــایــش رهــبــر معظم 
ــوازم پیشگیری از  ــ انــقــاب، یــکــی از ل
آســـیـــب‌هـــای اجــتــمــاعــی نــیــز همین 

مشاوران مستقر در مدارس هستند.

 zاستقرار مشاور در 1400 مدرسه دولتی

بــه گفته وی، در‌حــال‌حــاضــر در 1400 
مدرسه دولتی در سطح استان مشاور 
ــد از آن‌هــا  ــ ــه ‌90درصـ مستقر اســـت ک

مــربــوط بــه دبیرستان‌های متوسطه 
 . ــژه دوره دوم هستند ــه‌ویـ اول و بـ
مـــهـــدوی‌خـــواه افـــــزود: الــبــتــه حــالــت 
مــطــلــوب مـــا ایـــن اســـت کـــه در همه 
مــدارس، مشاوره وجود داشته باشد؛ 
اما محدودیت‌هایی که در حوزه جذب 
نیرو وجود دارد، موجب شده است تا 
ــان از  ــتــی اســت ــدارس دول ــ ــد م ــ ‌70درصـ

وجود مشاور مستقر محروم باشند.
مــــــعــــــاون پـــــــرورشـــــــی و فـــرهـــنـــگـــی 
ــرورش اســـتـــان در پــاســخ  ــ ــوزش‌وپـ ــ آمـ
ــی دربــــاره وضــعــیــت مـــدارس  بــه ســؤال
ــاره‌ گــفــت:  ــ ــ ــن‌ب ــ ــ غـــیـــرانـــتـــفـــاعـــی، در‌ای
در‌حــال‌حــاضــر بــا‌وجــود اینکه تسلط 

ــتــی تا  اداره‌کــــــل بـــر مـــــدارس غــیــردول
ــادی افــزایــش یــافــتــه، امـــا آمــار  ــ حــد زی
مشخصی دربــاره مشاوران مستقر در 
مدارس غیرانتفاعی وجود ندارد و فقط 
طبق آخرین ابلاغیه اداره‌کل، مدارس 
که  غیردولتی همگی مکلف شده‌اند 
ــه جـــذب مــشــاور  خـــودشـــان نــســبــت ب
متخصص طبق آیین‌نامه اقدام کنند.

 z4راه‌حل برای کمبود مشاوران مدارس

وی با اشاره به راهکارهای قانونی برای 
حل مشکل مشاوران در مدارس استان 
به تشریح جزئیات چهار راهبرد اداره‌کل 
پرداخت و بیان کرد: جذب مشاوران، 

یک موضوع ملی است و این امیدواری 
وجود دارد که در جریان جذب ‌20هزار 
معلم جدید تا پایان سال، شماری از 
این تعداد به‌عنوان مشاور در خراسان 
رضــوی باشند‌؛ اما در‌هر‌حال، راهبرد 
ــت کــه معطل جــذب‌هــای  ــن اس مــا ای
جدید نمانیم. به‌همین‌دلیل، علاوه 
ــای آمــوزشــی بــرای  ــرگــزاری دوره‌هــ بــر ب
ح تقسیم  کنون طر مدیران مدارس، ا
ساعت مشاوران نیز در حال اجراست 
تا بــر‌ایــن‌اســاس، هــرکــدام از همکاران 
مــشــاور مــا بــتــوانــنــد ســاعــات خدمت 
موظف خود را در چند مدرسه تقسیم 

کنند.
ــه داد: استفاده از  مهدوی‌خواه ادام
ح  ظرفیت دانــش‌آمــوزان در قالب طر
ح مشاوریار،  همیارمشاور و اجرای طر
کنون در  دو برنامه دیگری است که ا
دست اجــرا قــرار دارد تا بر‌این‌اساس، 
بدون آنکه هزینه‌ای دیگر بر مدارس 
ــود، ظــرفــیــت والــدیــنــی که  تحمیل شـ
تحصیلات مرتبط با حوزه روان‌شناسی 
و مشاوره دارند، پای‌کار دانش‌آموزان 
ــد. عــــاوه بـــر ایــــن، ســنــد تــحــول  ــای ــی ب
ــت که  بــه ادارات کــل اجـــازه داده اس
معلمان دارای تحصیلات مرتبط نیز 
در‌صورتی‌که مهارت‌ها و تجربیاتشان 
منطبق با آیین‌نامه کارشناسی باشد، 
ــه‌عــنــوان مــشــاور مـــدرســـه، خدمت  ب

هم‌زمان ارائه دهند.
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آیت‌ا... علم‌الهدی مطرح کرد

حج، فرصتی برای اصلاح و خودسازی

نماینده ولی‌فقیه در خراسان رضوی گفت: حج، فرصتی برای اصلاح و خودسازی 
افراد است و بسیاری از افراد در روزهای آخر حج حالت معنوی منحصربه‌فردی دارند 

که این وضع به‌دلیل دستاوردهای عبادی سفر حج حاصل می‌شود. 
آیت‌ا... سیداحمد علم‌الهدی در دیدار با علیرضا بیات، رئیس سازمان حج و زیارت 
که در دفتر نماینده ولی‌فقیه در خراسان رضوی برگزار شد، اظهار کرد: خوشبختانه 
کار حج، کار تقسیم‌شده بین بعثه و ستاد است. بعثه بار بسیاری را به دوش می‌کشد 
 و کار شما تنها داشتن اخلاص و فیض خدمت‌رسانی به بندگان خداوند متعال

 است.
وی اصــل حج  خطیب نــمــاز جمعه مشهد افـــزود: خوشبختانه تمرکز شما بــر ر
ــران بــیــت‌ا...الــحــرام قــرار گرفته اســت و راه را بــرای شما هموارتر  و خدمت بــه زائـ
می‌کند تا با اخــاص بیشتر، کار را پیگیری کنید. او ادامــه داد: خدمت به زائــران 
کرم)ص( بــوده اســت. از خداوند متعال  بیت‌‌ا...الحرام در واقــع خدمت به پیامبر‌ا
ــرای شما مضاعف  می‌خواهیم که برکات و دســتــاوردهــای ایــن سفر معنوی را ب

 بگرداند.

افتتاح نخستین بخش جراحی قلب شمال شرق کشور

مدیر درمان اداره‌کل تأمین‌اجتماعی خراسان رضوی گفت: نخستین بخش جراحی 
قلب و آنژیوگرافی زیر‌پوشش تأمین اجتماعی شمال شرق کشور در بیمارستان فارابی 

مشهد آماده بهره‌برداری است.
به‌گزارش ایرنا، علی رضازاده افزود: این بخش تنها‌مرکز ملکی جراحی قلب و آنژیوگرافی 
در شرق کشور است که استان‌های سیستان‌و‌بلوچستان، گلستان، خراسان‌های 

شمالی و جنوبی را نیز زیر‌پوشش خدمات خود قرار می‌دهد.
کنون در حال دریافت مجوز سازمان انــرژی اتمی برای فعال‌شدن  او بیان کرد: ا
دستگاه آنژیوگرافی و آغاز خدمت‌رسانی به بیمه‌شدگان زیر‌پوشش در بخش جراحی 

قلب بیمارستان فارابی هستیم.

آغاز اعزام کاروان‌های زوجین دانشجو به مشهد

اعزام کاروان‌های زوجین دانشجو به مشهد از ۲۶آبان آغاز شده است و تا ابتدای 
ماه مبارک رمضان ادامه دارد.

به گزارش مهر، ثبت‌نام بیست‌وهفتمین دوره ازدواج دانشجویی شنبه ‌۵آبان۱۴۰۳ 
آغاز شده و تا ‌۳۰آبان ادامه دارد. تاریخ عقد مجاز برای ثبت‌نام دانشجویان در این 
دوره ابتدای سال۱۴۰۲ تا ‌۳۰مهر امسال است و دانشجویان برای ثبت‌نام در این دوره 
به سامانه ازدواج دانشجویی به نشانی  ezdevaj.nahad.ir مراجعه و ثبت‌نام کنند. 

از شروط ثبت‌نام این است که یکی از زوجین در زمان ثبت‌نام باید دانشجو باشد.

15درصد
رئیس اورژانس پیش‌بیمارستانی و مدیریت حوادث دانشگاه علوم‌پزشکی مشهد 
گفت: در نیمه نخست امسال، ‌15.6درصد از مأموریت‌های اورژانس پیش‌بیمارستانی 

در مناطق زیرپوشش این دانشگاه به حوادث ترافیکی اختصاص یافت.
به گزارش وبدا، علی یزدانی با بیان اینکه در این مدت 211هزارو746 مأموریت توسط 
اورژانـــس115 دانشگاه علوم‌پزشکی مشهد انجام شده اســت، افــزود: از‌این‌‌تعداد، 
33هـــزارو191 مورد مربوط به حــوادث ترافیکی بوده است. همچنین در این مدت 
‌27هزار‌و993 مصدوم حوادث ترافیکی )‌84درصد از کل مصدومان حوادث ترافیکی( 
به بیمارستان‌های تابعه این دانشگاه در استان منتقل شدند که این میزان نسبت 

به مدت مشابه سال گذشته حدود ‌‌3.9درصد افزایش داشته است.
او  ادامه داد: حدود ‌25درصد از مجموع مصدومان و بیماران انتقالی به بیمارستان‌ها 
مربوط به مصدومان حوادث ترافیکی بوده است. همچنین از مجموع مصدومان 

حوادث ترافیکی ‌23درصد زن و ‌77درصد مرد بوده‌اند.
یزدانی اضافه کرد: از تعداد کل حوادث ترافیکی، 5463 مورد مربوط به تصادفات 
جــاده‌ای اســت؛ تصادفات جــاده‌ای ‌16درصــد از مجموع مأموریت‌های ترافیکی را 

تشکیل می‌دهند.

‌24هزار
امسال و به مــرور، دادگاه‌های صلح در شهرستان‌های استان شروع‌به‌کار کردند و 
در‌همین‌راستا، ‌16آبان بود که به‌طور‌رسمی فعالیت دادگاه‌های صلح در مشهد نیز 
آغاز شد و حال معاون قضایی رئیس کل دادگستری خراسان رضوی از ورود بیش از 

کم صلح استان خبر داده است. ‌۲۴هزار پرونده به محا
کم صلح اظهار  به گزارش مهر، حجت‌الاسلام مهدی بصیری با تشریح فعالیت‌های محا
کرد: متعاقب تصویب و سپس اجرای قانون جدید شوراهای حل اختلاف، مقرر شد 
کمی تحت عنوان صلح در سراسر کشور راه‌اندازی شود و بالطبع این اتفاق با کار  محا
جهادی و تلاش مضاعف، در سطح حوزه‌های قضایی استان افتاد و چندی پیش نیز 

کم صلح در مشهد افتتاح شد. مجتمع محا

پیگیری  زنجیره ای 
سلامت بیمار


