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کمک به غزه با طعم غذا

یـک گوشـه از سـالن را بـرای ایـن کارهـا گذاشـته اند؛ هـر کـه هـر چه 

داشـت و دوسـت داشـت را می آورد و هان جا می گذاشت و می رفت.

از کیسـه برنـج تـا پتـو، روغـن و انـواع ادویه بـه چشـم می خـورد. اما در 

میـان اهدایی هـا، دو تـا خیلـی عجیـب بودنـد؛ یکـی آن مشـت نخود 

کـه در کیسـه پاسـتیکی بـود و دیگری حلقـه ازدواجی کـه می گفتند 

تازه عروسـی آن را هدیـه کرده اسـت.

سر صحبـت را بـا الهـه جالـی، مسـئول معاونـت تبلیغـی، فرهنگـی 

مؤسسـه علمـی تحقیقاتـی مکتـب نرجـس )س(  بـاز کـردم. او گفـت:

«مـا مکتبی هـا هـم خـود را سـهیم در ایـن پویش ملـی دانسـتیم و پای 

کار آمدیـم.»

چلچـراغ همدلـی کـه روشـن می شـود، پیر و جـوان، اسـتاد و شـاگرد 

نمی شناسـد و مسـیر خود را می پیاید تا به سرچشـمه قلب ها برسـد.

مکتب نرجسـی ها اولین کمک به مردم غزه را با پویشـی در ۲۴ مهرماه 

هم زمان با روز جهانی غذا شروع کردند. مسـئول فرهنگی مؤسسـه در 

ایـن بـاره می گوید: مـا هم مثل بقیه دوسـت داشـتیم کارهـای زیادی 

بـرای کمـک به مـردم غـزه و لبنان انجـام دهیم تا رسـیدیم بـه میزهای 

غـذای رنگی که بـا سـلیقه های مختلف چیده شـد. به قـول خودمان،

همدلـی نرجسـی ها روی میزها با غذاهـای رنگی تزیین شـده بود.

در ایـن پویـش، میزهای غـذای مـا میزبان اتبـاع خارجی هم بـود و در 

جشنواره غذا، دانشـجویان بین الملل مکتب نرجس )س(  از کشورهای 

لیبی، هندوسـتان، پاکسـتان، افغانسـتان و... حضور داشـتند که با 

ریحانـه بنـازاده| همدلـی و همـدردی دوسـتان قدیمـی هسـتند کـه هـر جا 

سروکله شـان پیدا می شود، شور و شـعف خاصی در آنجا موج می زند.

پویـش ایـران همـدل ایـن بـار مـا را بـه مؤسسـه علمـی تحقیقی 

مکتـب نرجس)س( رسـاند. این پویش با برگزاری نمایشـگاه غذا 

شروع شـده و تـا اهـدای حلقـه ازدواج تـازه عـروس، سـکه و 

جمع آوری وجه نقد بـه نفع مردم غزه و لبنان ادامه دارد.

روایتی از فعالیت ها و رویدادهای زنانه در شهرفــلـــکه

غزه نفع  به 
روا�تی از پیو�ش ا�یران همدل در مکتب نرجس(س)

بنازاده|  قرار اسـت هم مسـیر با بانوان گروه فرهنگی جهادی 

شـویم کـه چنـد روزی در کنـار هـم در حـال بسـته بندی تعـداد 

زیادی پوشـاک بودنـد و در پویش «ایـران همدل» بـرای کمک به 

مـردم غزه و لبنان مشـارکت کردند. آن ها ایسـتگاه همدلی خود 

را بـه جـای آنکه داخل مسـجد برپا کننـد، به کنار مسـجد آوردند 

تا تأثیرگذارتر باشند.

  همراهی در یک پویش جهادی
معصومـه جهانگیـری بـا تجربـه چهارده سـاله در منطقـه تـوس،

مسـئول فرهنگـی مسـجد فاطمه الزهـرا)س( واحـد خواهـران و مدیـر 

مرکـز نیکـوکاری مسـجد اسـت. او بـا توجـه بـه شرایـط موجـود بـرای 

کمـک به مـردم غـزه و لبنان، پویشـی را تحت عنـوان «کمک بـه جبهه 

مقاومـت» راه انـدازی کرده اسـت کـه دربـاره اش این طـور می گوید:

فراخوانـی با عنوان جمع آوری کمک های نقـدی و غیرنقدی با عنوان 

«کمـک بـه جبهـه مقاومـت» اعام شـد و ایسـتگاهی بـا عنـوان جبهه 

مقاومـت در مسـجد راه انـدازی کردیـم. امـام جاعت مسـجد در این 

پویـش مـا را همراهی کـرد و با اعام ایـن فراخـوان در نوبت های نماز،

مـردم را تشـویق و ترغیـب بـه ایـن کار خداپسـندانه می کـرد کـه خدا 

را شـکر مـردم هـم همراهی خـود را مثل همیشـه با کمک هـای نقدی 

و غیرنقدی انجـام دادند.

  اعداد و ارقام کمک های همدلانه
 تجربـه ایـن پویـش همدلانه می شـود تعداد زیادی پوشـاک نـو و وجه 

نقـد کـه جهانگیـری در این بـاره می گویـد: بیشـرین کمـک مـردم،

پوشـاک نـو بـود. یکـی از خیـران از فروشـگاه لباس خود ۳۵۰ دسـت 

لبـاس دخرانـه و یکـی دیگر ۴۵۰ دسـت لبـاس زنانـه و مردانـه اهدا 

کردنـد. تعـداد ۱۵۰جفـت جـوراب و ۶۰ عدد پتـو از دیگر اقـام اهدا 

شـده بـود. همچنین تعـداد ۱۰۰ عدد کنـسرو و ۱۴میلیـون وجه نقد 

نیـز جمـع آوری کردیم.

  بسته بندی متفاوت
اینجـا یـک گـروه ۲۵ نفـره بـرای بسـته بندی لباس هـا حضـور دارند.

آن هـا هـر روز با انـرژی پـای کار می آینـد و بـرای نشـان دادن همدلی 

نَ اللَّـه وَ فَتْحٌ قَریب» خـود با مردم غـزه و لبنان، متنـی با عنوان «نَـصرٌْ مِّ

را چـاپ کـرده و در بسـته بندی ها می گذارنـد. قـرار دادن شـکات 

در بسـته بندی ها و همچنیـن نوشـن #ایـران،#غـزه و نوشـن سـایز 

لباس هـا در هـر بسـته از دیگـر کارهایی اسـت کـه این گـروه جهادی 

انجـام می دهنـد. جالـب اینکـه آن هـا بـرای تبلیـغ و ترویـج کار خیـر 

و کمـک بـه جبهـه مقاومـت، بسـته بندی البسـه را در پیـاده رو کنـار 

مسـجد انجـام می دهنـد.

  همراهان جهادی
 اگـر بـا خانم هایـی کـه اینجا هسـتند هم کام شـوی، همه یـک جمله 

مشـرک دارنـد و آن هـم ایـن اسـت که کمـک به غـزه از نان شـب برای 

مـا واجب تـر اسـت. زهـرا حیـدری، معـاون فرهنگـی طـرح کمـک بـه 

غـزه اسـت. او می گویـد: لباس هایـی کـه دریافـت می کنیـم همـه نو 

هسـتند و اگـر در این بین لباسـی باشـد که اسـتفاده شـده باشـد، آن 

را بسـته بندی نمی کنیـم. مهنـاز صادقـی، خـادم فرهنگـی اسـت و 

هـر روز بـرای کمـک بـه بسـته بندی می آیـد. او می گویـد: هدفـم این 

اسـت کـه بتوانیم بـه کـودکان جنـگ زده کمک کنیـم. امیـدوارم این 

کمک هـا بـه مراحل بعدی برسـد و مـا بتوانیـم در کنار خواهـران خود 

در غـزه کمک رسـانی کنیـم. در کنـار فعالیت هایـی کـه در مسـجد 

انجـام می شـود، بسـیاری از خانم هـا کـه امـکان حضـور ندارنـد،

در خانـه کارهایـی کـه می تواننـد را انجـام می دهنـد. بعضی هـا 

زعفـران تـازه پـاک می کننـد تـا خشـک کـرده و بفرسـتند، بعضـی 

کاه می بافنـد، بعضـی ترشـی بـاب دل مـردم آن منطقـه را درسـت 

می کننـد و خاصـه هـر کسـی کاری کـه از دسـتش برمی آیـد را انجام 

می دهـد، چـون همـه اعتقاد داریـم که ایـن همدلی زمینه سـاز ظهور 

امام زمان)عج( است.
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