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نـگاه کنـم و فعالیت هایـم را گسـرده کنـم و ادامـه بدهـم، ایـن 

راه حـل را رهـا نکـردم. نقاشـی هایم هم بـه نوعـی ارزش افزوده 

ایـن سـفرها بودند. هرچند در اوایل اسـتقبال زیـاد نبود، اما در 

ادامه وقتی افراد با داسـتان من و سـفرهایم و نقاشـی هایم آشنا 

شـدند، کم کـم حایتم کردند و حضور افراد و عاقه مندی شـان 

بـه منظره هایـی کـه در سـفرهایم می کشـیدم، باعـث شـد ایـن 

چرخـه ادامـه پیـدا کنـد و هـم مـن انگیـزه بیشـری بـرای سـفر 

رفـن پیـدا کنم.»

البتـه حـال خوب و کسـب درآمـد تنهـا آورده سـفر بـرای فاطمه 

نبـود. بـا ادامه ایـن چرخه او به سرمایـه دیگری هم دسـت یافت 

کـه درباره اش می گوید:«یک روز وقتی به عقب برگشـتم، دیدم 

کـه آرشـیوی قابل توجـه از نقاشـی هایم دارم که در سـفر شـکل 

گرفته انـد. ایـن آرشـیو برای مـن خیلی ارزشـمند اسـت. عاوه 

بـر ایـن، مارسـت باعـث شـد کـه مـن در نقاشـی هم 

پیشرفت بهری داشته باشم و نقاشی هایم 

به اصطاح پخته تر شود و هنرم 

به جای بهری برسد.»

 شاید پول یکی از موانع اصلی 

موانع برای 

همه هست

ما برای سـفر باشـد، مانعی که 

فاطمه هم با آن سروکار داشته 

است.«طبیعی است که شرایط 

مالی برای سـفر همیشه برایم 

فراهم نبوده است، اما هیچ وقت 

کـم بودن پـولم باعث نشـد که 

بـه سـفر نـروم و بگویـم پـولم کـم اسـت پـس بـه سـفر نمـی روم.

درعـوض می گفتـم که من بـا این پول بـه کجا و چطور سـفر کنم؟ 

مثـا ایـن مبلغ برای رفن به کدام شـهر مناسـب اسـت یـا اینکه 

با این مقدار پول به چه شـکلی بهر اسـت به سـفر بروم؟ گروهی 

یـا با کمپ، یـا اینکه چند روز می توانم در سـفر باشـم؟ همین جا 

بگویـم کـه خیلی وقت هـا هـم از خیلـی هزینه های دیگـر زده ام 

تا بتوانم به اولویتم که سـفر هست، بپردازم.»

او در ادامـه بـه امـکان کسـب درآمـد از سـفر اشـاره می کنـد و 

می گوید:«اگر سـفرهایی کـه می رویم ارزش افزوده ای داشـته 

باشـند، می تواننـد روی انگیـزه مـا بـرای مسـافر مانـدن کمـک 

کننـد. بـرای هـر فـردی ایـن امـر نسـبت بـه عاقه مندی هـا،

مهارت ها و سـبک سـفرش می توانـد متفاوت باشـد. از خودتان 

بپرسـید آیا من هنری دارم؟ آیا دسـت به قلم هسـتم؟ آیا از سـفر 

چیزی می توانـم برای عرضه بیاورم؟ سـفر منبع خوبی برای 

درآمدزایـی اسـت. بـا کسـب اطاعـات می توانیـم به 

ایـن توانمندی دسـت پیـدا کنیم.»

یـن سـال ها  فاطمـه در ا

انـواع سـبک های سـفر را 

تجربه کرده اسـت.«من برای 

سفرهایم سـبک خاصی ندارم.

هر جا کـه شرایطی برایم مهیا شـده،

به سـفر رفتـه ام. در ایـن سـفرها گاهـی تنها یک 

کولـه همـراه مـن بـوده و گاهـی بـا یـک گـروه هم سـفر شـده ام.

گاهـی این سـفرها بـا برنامه ریـزی چندماهـه بـوده و گاهی هم 

ناگهانـی تصمیـم به سـفر گرفتـه ام. برای انتخاب سـبک سـفر،

هـر فـرد بایـد بـه امکانـات و توانایی هایش توجه داشـته باشـد.

مثـا ممکن اسـت سـفر بـا موتور بـرای شـخصی جذاب بـه نظر 

برسـد امـا سـؤال اینجاسـت کـه آیـا درحـال حـاضر ایـن امکان 

بـرای مـا فراهم اسـت یـا نه؟»

او در ادامه درباره موانع سـفرهایش می گوید:«شـاید نخستین 

مانـع مـن نگرانـی  خانـواده ام بـود. در ایـن مسـیر با صـبر پیش 

رفتـم و سـعی کـردم از روش های گوناگـون اعتادشـان را جلب 

کنـم کـه از پـس خـودم برمی آیـم. مثا بـه سـفرهای کوتـاه رفتم 

و در باشـگاه کوهنـوردی ثبـت شـده و مطمـئن ثبت نـام کـردم و 

اطاعات را در اختیارشان می گذاشتم. البته خروجی سفرهایم 

هـم برایشـان ارزشـمند بـود. کم کـم سـفرهای دورتـر را تجربـه 

کـردم و آن ها که دیدنـد از پس خودم برمی آیم، سـفرهای دورتر 

و تنهایـی هـم آغاز شـد. بمانـد که برای رفـن به طبیعـت یا نقاط 

دور بـا گروه سـفر رفته ام.»

اگر مارکوپولو سـفرهایش را می نوشت، فاطمه 
مـروز بـه  و تـا بـه ا آن هـا را نقاشـی می کنـد. ا
بیشـر نقـاط ایـران سـفر کـرده اسـت و می گویـد کـه تنهـا چند اسـتان 

دیگـر مانـده تـا بتوانـد بگویـد تمـام ایـران را تقریبـا دیـده اسـت. او 

لذت بخش تریـن تجربـه اش را مربـوط بـه سـکونت در یکـی از جزایـر 

دریاچـه شـیهون در سـد دز )نزدیکـی دزفـول( می دانـد، امـا دربـاره 

«زیباتریـن تصاویـری کـه در ایـن  ماندگارتریـن نقاشـی اش می گویـد:

سـفرها ثبـت کـردم، از نظـر خـودم دماوند اسـت و بعـد سـاختان هاوا 
محـل در جیپـور هنـد.»

«برای من  خالـق ایـن تصاویـر زیبا دربـاره ادامه ایـن مسـیر می گویـد:

زندگـی و سـفر از همدیگـر جـدا نیسـت. مـن زندگـی را در سـفر کـردن 

می بینـم. معنـای زندگـی را در چالش هـای سـفر می بینـم و نقاشـی 

بخشـی از کار و لـذت مـن از زندگـی اسـت. وقتـی زمـان زیـادی را در 

سـفر هسـتم، چـه بهـر کـه زندگـی زیسـته خـودم را بـا ترجمه شـخصی 

خـودم از آنچـه کـه می بینـم ارائـه بدهـم. همـه این هـا بـه هـم پیوسـته 

مسـیر هـر چـه بیشـر و بهـر ادامـه پیـدا کند.»اسـت و خیلـی قابـل تفکیـک نیسـتند. در نتیجـه ترجیـح می دهـم ایـن 

تصویر 

ماندگار دماوند
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درباره موضوعی خاص 


