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سفر با طعم واجبات

نکات فقهی که زنان برای ســفر باید بدانند

ــت  ــده اس ــل ش ــادی نق ــات زی ــات و روای ــردن و ضرورت آن، آی ــفر ک ــاره س درب

کــه شــکی در ضرورت ســفر رفــن نمی گــذارد. امــا حــالا کــه مــا از ســفر رفــن 

ــرای  ــا ب ــا خانم ه ــه آی ــیم ک ــم بنویس ــه را ه ــن نکت ــد ای ــته ایم بای ــا نوش خانم ه

ــه؟ نظــر علــمای  ــا ن ــد ی ــا شــوهر خــود اجــازه بگیرن ــدر ی ــد از پ جهانگــردی بای

ــاره ایــن ســؤال ایــن اســت کــه بی تردیــد اگــر زن، شــوهر نداشــته  دینــی درب

ــا  ــدارد، ام ــی ن ــچ منع ــفر او هی ــیر و س ــا س ــزل و ی ــدن او از من ــارج ش ــد، خ باش

ــرد  ــه م ــه ک ــد، همان گون ــت کن ــلامی را رعای ــط اس ــدود و شرای ــد ح ــا بای تنه

بایــد هنــگام خــارج شــدن از خانــه و گردشــگری حــدود و معیارهــای اســلامی 

را رعایــت کنــد.

البتــه اگــر پــدر از ســفر دخــترش جلوگیــری کنــد، در این بــاره، دخــتر از بــاب 

حقــوق والدیــن بایــد از وی پیــروی کنــد. امــا زنــی کــه ازدواج کــرده اســت،  بــه 

ســبب ازدواج بــر مــرد بــه گونــه ای متقابــل حقــوق و وظایفــی واجــب می گــردد.

فقهــای شــیعه در کتاب هــای خــود، خــارج شــدن زن از خانــه و یــا ســیر و ســفر 

را بــه دو گونــه تقســیم کرده انــد:

۱ خارج شــدن زن از خانه و ســفر برای انجام یکی از واجبات باشــد.
2 خارج شــدن او برای امری مســتحب یا مباح باشــد.

ــود  ــاز خ ــائل موردنی ــد مس ــه زن بخواه ــت ک ــن اس ــل ای ــت مث ــورت نخس ص

ــد  ــفر کن ــج س ــرای ح ــد ب ــت و می خواه ــتطیع اس ــه مس ــا اینک ــوزد و ی را بیام

ــه  ــردد. در این گون ــی گ ــب عین ــر زن واج ــی ب ــب کفای ــه واج ــی ک ــا در صورت ی

مــوارد مــرد حــق نــدارد او را از بیــرون رفــن و ســیر و ســفر بــاز دارد، بــه روایتــی 
در این بــاره اشــاره می شــود. محمد بن مســلم می گویــد: از امــام باقــر)ع(

ــد  ــازه نمی ده ــوهرش اج ــی ش ــت ول ــب اس ــر او واج ــج ب ــه ح ــی ک ــیدم زن پرس

ــرود؟ امــام  ــه ایــن ســفر ب ــدون اجــازه او ب ــد ب ــا می توان ــرود، آی ــه ایــن ســفر ب ب

ــروی زن از شــوهر  ــه علیهــا فــی حجة الاســلام» پی «طاعــه ل در پاســخ فرمــود:

«۱۱۰/۸ ۱۴۱۴ ق، «الحرالعاملــی، در حــج واجــب لازم نیســت.

امّــا اگــر سیروســفر از گونــه دوم باشــد، یعنــی ســفر مســتحب یــا مبــاح باشــد 

در اینجــا اجــازه شــوهر لازم اســت، روایــات زیــادی در ایــن بــاره وجــود دارد،

ــن  ــت، در ای ــده اس ــاره وارد ش ــواد)ع( در این ب ــام ج ــه از ام ــی ک ــه روایت از جمل

ــج  ــد، ح ــی ثروتمن ــه زن ــیده ک ــواد)ع( پرس ــام ج ــحاق بن عمار از ام ــت اس روای

ــه  ــد ک ــازه می خواه ــوهرش اج ــی از ش ــت، ول ــام داده اس ــود را انج ــب خ واج

حــج اســتحبابی انجــام دهــد آیــا شــوهرش می توانــد او را بــاز دارد؟ امــام 

«الحر العاملــی  فرموده انــد: بلــه می توانــد او از حــج اســتحبابی منــع کنــد.

ــق  ــه ح ــتمتاع ک ــا اس ــون ب ــتحبی چ ــج مس ــن روی ح ،  ۱3۹6 ق،  ۸/۱۱۰( از ای

«نجفــی،  ۱36۷، مــرد اســت منافــات دارد بــدون اذن شــوهر صحیــح نیســت.

.«232 ،233/۱۷

ــد  ــن باورن ــر ای ــیعه ب ــای ش فقه

ــت  ــراه لازم نیس ــود هم ــه وج ک

هــی نیــز  ن همرا و ن بــد و ز

می تواند ســفر کنــد. در روایتی 
معاویه بن عمار از امام صادق)ع(

پرســید: آیــا زن می توانــد بدون 

سرپرســت بــه ســفر حــج برود؟ 

امام)ع( در پاسخ فرموده اند:«لا 

بــأس تخــرج مــع قــوت ثقات»

مانعــی ندارد، بــا گروهی که 

ــتند  ــان هس ــورد اطمین م

می توانــد بــه حــج بــرود.

«الحر العاملی،  ۱3۹6ق،

«۱۱۰/۸

کننـد. بـه اعتقـاد مـن، مردان هـم پـس از فراغـت از کار بایـد به خانـه بازگردنـد، نـه اینکه از 

رفـن بـه خانه بدشـان بیاید و بـه بهانه هـای مختلـف خانه را تـرک کنند.»

 سفر خانه را سرد نکند
وی بـا بیـان اینکـه ایـن روزهـا مسـافرت جمعـی زنـان و مـردان متأهـل در داخل و خـارج از 

کشـور بـا نیت هـای مختلف باب شـده اسـت، می گویـد:«همین افراد در جلسـات مشـاوره 

شرکـت کـرده و نسـبت بـه رفتـار فرزنـدان خـود شـکایت دارنـد، در صورتـی کـه مشـکل این 

افـراد ایـن اسـت که به جـای خانه و قـرارگاه، تنها یـک چهاردیـواری دارند و از یـک خانه گرم 

و صمیمـی و پُرعاطفـه بی بهـره هسـتند.»

 سفر غار تنهایی نباشد
حجت الاسـام واعـظ موسـوی می افزایـد:«در هـر خانه ای چنیـن اتفاقـی بیفتـد، طبیعی 

اسـت کـه اعضـای آن خانـواده از حضـور در خانـه گریزپا شـده و هر یـک به سـویی  می روند.

به تازگـی برخـی از آقایـان اظهـار می دارنـد مـا بایـد بـه غـار تنهایـی خـود برویـم، زیـرا مـرد 

احتیـاج دارد بـه غـار تنهایـی خود بـرود! به بهانـه غار تنهایـی، عـده ای از آقایان بـه یک باغ 

 می رونـد و حتـی موبایل هـای خـود را نیـز خامـوش می کننـد. آن هـا ادعـا می کننـد که مرد 

حـق دارد گاهـی اوقـات به غـار تنهایـی خود پنـاه ببرد.»

 سفر چشم و هم چشمی نباشد
ایـن مشـاور خانـواده  در ادامـه بیـان می کنـد:«وقتـی خانم هـا چنیـن می بیننـد، بـه خـود 

حـق می دهنـد کـه فرزنـدان را پیـش پرسـتار بچـه یـا پدربـزرگ یـا مادربـزرگ بگذارنـد و با 

دوسـتان خـود بیـرون برونـد یـا حتـی بـه مسـافرت برونـد. چنـدی پیش یـک مورد مشـاوره 

داشـتیم کـه یـک خانـم خانه را تـرک کـرده و به سـفر کربا رفتـه بود. در مـدت زمانـی که این 

خانـم در کربـا بـه سر می بـرد، اتفاقـات خوبی در داخـل خانه نیفتـاده بود؛ این چه سـفری 

اسـت؟ زیـارت امـام حسـین)ع( مسـتحب اسـت واجـب نیسـت، امـا بـا همیـن سـفر زیارتی 

زمینـه یـک حـرام فراهـم شـد! از این گونـه اتفاقات کـم و بیش در کشـور مـا افتاده اسـت.»

 سفر فرار از مسئولیت ها نباشد
وی دربـاره ریشـه بـروز مشـکاتی از این دسـت، می گویـد:«دخران و پـسران ما کـه بعدها 

مـادر و پـدر می شـوند، درس مسـئولیت پذیری و گرایـش بـه خانـه را به خوبـی نخوانده اند.

گاهـی اوقـات مـرد خانـه می گویـد مـن ازدواج نکـردم کـه خـودم را اسـیر کنـم، یعنـی از 

مسـئولیت پذیری تعبیر به اسـارت می کنـد. خانم ها نیز همین سـخنان را تکـرار می کنند؛

مثـا می گویـد مـن در خانه بنشـینم و پوشـک بچه عـوض کنم، یعنـی بچـه داری را یک کار 

سـخیف و دون پایـه تلقـی می کند.»

حجت الاسـام واعـظ موسـوی  با بیان اینکـه بزرگان ما بـرای خانه و خانه داری شـأن و مقام 

بسـیار قائـل هسـتند، می گویـد:«کلیپـی از رهبر معظـم انقاب می دیـدم کـه می فرمایند:

خانه را دسـت کـم نگیرید، خانـه داری یک ارزش و عبادت اسـت. اما امروزه متأسـفانه برای 

عـده ای از آقایـان و خانم ها، خانـه تنها حکم یـک چهاردیواری را دارد و هیچ گونه قداسـتی 

نـدارد. گاهـی ایـن افـراد بـه بهانـه الکـی  ۱۰-۱۵ پاسـاژ را می چرخنـد، در حالـی کـه ایـن 

گردش هـا تنهـا بـه بهانـه در خانـه نبـودن صـورت می گیـرد. همین امـر موجب می شـود که 

بچه هـا نیـز از خانه فراری شـوند و گرایشـی به خانه نداشـته باشـند.»

 سفر اولویت زندگی نباشد
وی تأکیـد می کنـد:«مـا بایـد ابتـدا ببینیم نگاه مـا به خانه چیسـت. آیـا آن را کانـون آرامش 

می بینیـم یـا تنهـا یـک چهاردیـواری؟ اگر خانـه را کانـون آرامـش می بینیم، بایـد همه چیز 

تحت الشـعاع خانـه باشـد، نـه اینکـه اولویـت اول مـا خانـه نباشـد. در برخـی از خانه هـا 

آشـپزخانه ها کامـا نـو و دسـت نخورده باقـی مانده انـد، چـرا کـه افـراد آن خانـه عمومـا از 

بیـرون غـذا تهیـه می کننـد. حال ایـن خانه را کنـار خانـه ای بگذارید کـه مادر از صبـح بلند 

می شـد و غـذای آن روز را بـار می گذاشـت. فرزنـدان نیـز شـاهد زحـات مـادر بابـت پخت 

غـذا بودنـد. در آن غـذا همـه عشـق و عاطفـه مـادر متبلـور بـود. در واقـع، بـا خـوردن آن غذا 

گویـا عشـق می خوردنـد، امـا اکنـون این گونه نیسـت و فرزنـدان بیشـر مدیون فسـت فود 

هسـتند تـا مدیـون مادر.مـا معتقدیـم اولیـن اولویـت مـا بایـد در خانـه مانـدن، احیـا، زنده 

نگه داشـن، آرامـش و سـکون باشـد و خانـه را کانـون مقدسـی تلقـی کنیـم. اگـر ایـن نـگاه 

ترمیـم شـود، آن گاه شـاهد بـرکات زیـادی خواهیـم بـود، اما اگـر اولویـت اول خانه نباشـد،

ایـن نـگاه عـوارض و آسـیب های بسـیاری بـر خانـواده و افـراد آن تحمیـل می کند.»

+ گوشه


