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وقتی تعداد به چشم نمی آید

اغلب انتظار داریم خانواده ای با این تعداد فرزند، ویلایی نشین 
یــک واحــد آپارتمانــی  باشــند امــا به مقصــد که می رســم، با 
نودوپنــج متــری روبــه رو می شــوم و ســکوت محــض. همین کــه 
خانــم ســعیدی مقدم در را باز می کنــد، یکــی از پســرها گوشــه پــرده 
را کنــار می زنــد و ســام می کنــد، بعــد هــم بقیــه بچه هــا؛ مرتــب 
و آراســته و آماده میزبانی. شــش پســر و دو دخترِ دو تا هفده ســاله. 
آن قــدر آرام هســتند که اصــا تعدادشــان به چشــم نمی آیــد! 
امیرعلــی، زینــب، محمدحســین، محمدحســن، خدیجه زهــرا، 
محمداحســان، محمدمهــدی و علیرضــا ثمــره 21ســال زندگــی 

مشــترک خانــم ســعیدی مقدم و آقــای کبریایــی هســتند.

14فرزند به یمن 14معصوم)ع(

»سال1382 دانشــجوی رشــته دبیــری ادبیــات فارســی بــودم 
86 به خاطر اشــتغال به تحصیــل،  کــردم و تا ســال کــه ازدواج 
فرزنــددار نشــدیم. بمانــد که بــا اینکــه خودمــان هفــت خواهــر 
و بــرادر بودیــم، علاقــه ای به پرجمعیتــی خانــواده نداشــتم. 
امــا با آمــدن اولیــن نــوه خانــواده پــدری، نظــرم تغییــر کــرد. 
ــر  ــد دیگ ــا دو فرزن ــک ی ــا ی ــتیم و نهایت ــد داش ــه فرزن تا سال1391 س
می خواســتیم، ولــی با شــنیدن بیانــات رهبــر معظــم انقــاب درباره 
کاهــش جمعیــت و خطرهــای جــدی آن، تصمیــم گرفتیــم به یمــن 
14معصــوم، 14فرزنــد داشــته باشــیم«. مــادر خانــواده این هــا 
را در حالــی می گویــد که همســرش بــه دلیــل شــغلش کمتریــن حضور 
ممکــن را در خانــه دارد، بنابرایــن عمــا در اداره زندگــی و رهبــری 

ــه ای  ــچ گلای ــال هی ــن ح ــت، با ای ــا دست تنهاس بچه ه
نــدارد و قاطعانــه پــای انتخابــش ایســتاده اســت: 
»همــان زمــان خواســتگاری می دانســتم که همســرم 
خیلی وقت هــا در خانــه حضــور نخواهــد داشــت امــا 
کــردم و پــای تمــام هزینه هایــش  گاهانــه انتخــاب  آ
گــر مشــهد هــم باشــد، آن قــدر  هســتم. همســرم حتــی ا
ســرش شــلوغ اســت کــه از اذان صبــح مــی رود تــا اول 
ــه  ــا متوج ــاس م ــم با تم ــع ه ــان موق ــب و هم ــر ش یا آخ
زمــان می شــود و به خانــه می آیــد، ولــی تابه حــال 
هرگــز گلایــه نکــرده و پشــیمان نشــده ام. پیــش آمــده 
اســت که یــک هفتــه تــا دو، ســه مــاه تنهــا مانده ایــم امــا 
به لطــف خــدا مشــکلی ایجــاد نشــده اســت؛ به همیــن 
دلیــل تعجــب می کنــم از خانم هایــی که بــا وجــود حضــور 
عادی همســر و کمک کاری اش، می گویند نمی توانیم 

ــیم«. ــته باش ــد داش ــد فرزن چن

تربیت بچه ها با تربیت خود

یکــی از دلایلــی که از زوج هــا در توجیــه فرزنــد زیــاد نداشــتن 
می شــنویم، مســئله تربیــت بچه هاســت؛ اینکــه وقتــی تعدادشــان 
چنــد تا باشــد، تربیــت ســخت می شــود امــا خانواده هایــی مثــل 
کبریایــی در عمــل ثابــت کرده انــد که این طــور نیســت و ایــن 
دغدغــه به ســادگی رفع شــدنی اســت: »ایــن جملــه رهبــر معظــم 
انقــاب که فرمودنــد وقتــی فرزنــد بزرگ تــر درســت تربیــت شــود، 
بقیــه فرزنــدان هــم با الگوگیــری از او درســت تربیــت می شــوند 
گانــه  و این طــور نیســت که تربیــت هــر فرزنــد، زمــان و امکانــات جدا
را بطلبــد، بســیار حکیمانــه و راهگشــا بــود. ایــن یــک اصــل واقعــی 
گانــه زمــان گذاشــتن  در تربیــت اســت، بنابرایــن مــا به جــای جدا
بــرای هــر فرزنــد، فقــط به اخــاق و رفتــار خودمــان دقــت می کنیــم؛ 
چــون الگــوی بچه هــا قــرار می گیــرد. نتیجــه ایــن شــده اســت 
کنــون از هیچ کدامشــان بی احترامــی ندیده ایــم،  که نه تنهــا تا
بلکــه از بی ادبــی بچه هــای دیگــر هــم تعجــب می کننــد و برایشــان 
هضم شــدنی نیســت. هــر وقــت ســؤالی برایشــان پیــش بیایــد، 
در مســائل فــردی یا اجتماعــی، به راحتــی می پرســند و بــا هــم 
صحبــت می کنیــم. ایــن هم صحبتــی را خیلــی دوســت دارنــد. 
گاهــی هــم برایشــان کتــاب می خوانــم یا دربــاره مســائل روز جامعــه 
حــرف می زنــم؛ اینکــه مشــکلات و ســختی های زمــان مــا چه بــود 
و مشــکلات امــروز چیســت و بــرای حلشــان چه بایــد کــرد. بچه هــا 
گــر مــا والدیــن  به مســائل دینــی آن قــدر مقیــد هســتند که گاهــی ا
هــم فرامــوش کنیــم، آن هــا به مــا یــادآوری می کننــد. ســه چهار 

 فرزند اولمان هم عضو فعال بســیج هســتند«.  �
زنــد  خانــم ســعیدی مقدم بیــن مامان مامان گفتن هــای فر
ششــم، دربــاره روابــط بچه هــا با یکدیگــر و نحــوه مدیریتشــان 
توضیــح می دهــد: »پســر بزرگــم دوســاله بــود که فرزنــد بعــدی 
به دنیــا آمــد و درگیــر او شــدم. درنتیجــه امیرعلــی از همــان زمــان 
روی پــای خــودش ایســتاد و شــد مدیــر بچه هــا. باتوجه به غیبــت 
همســرم، تابه حــال خیلــی پیــش آمــده اســت که بــرای خریدهــای 

ضــروری یــا کار اداری بیــرون بــروم، این طــور 

ــه را جمــع می کــردم و نیــم یا یــک  ک خان وقت هــا وســایل خطرنــا
ســاعت بچه هــا را بــه او می ســپردم؛ شــاید به همیــن دلیــل الان 
همه با هم رفیق شــده اند و شــریک غم و شــادی یکدیگر هســتند. 
با تولــد هــر فرزنــد جدیــد هــم نه حســادت می کننــد نه به مــا 
وابســته می شــوند. در زمینــه تحصیــل هــم اســتعداد خوبــی 
دارنــد و احســاس مســئولیت می کننــد و معمــولا نیاز به پیگیــری 

و اختصــاص وقــت چندانــی ندارنــد«.

مختصر اما مفید

از پــدر خانــواده که بــرای رفتــن به محــل کار عجلــه دارد، می پرســم 
با وجــود ایــن همــه مشــغله، فرصتــی بــرای خانــواده یا تفریــح 
و اســتراحت باقــی می مانــد. ســری تــکان می دهــد و می گویــد: 
»درســت اســت که به خاطــر نــوع کارم، زمــان زیــادی نمی توانــم 
کنــار خانــواده باشــم و حتــی روزهــای تعطیــل هــم 
معمــولا ســر کار هســتم امــا ســعی می کنــم همــان زمــان 
ــران کنــم؛ هــم  کوتاهــی که در منــزل حضــور دارم، جب
بــرای همســرم و هــم بــرای بچه هــا. تفریــح هــم داریــم؛ 
. گاهــی هــم  از حــرم رفتــن و زیــارت تا پــارک و اســتخر
در ســفرهای کاری که امکان همراهی خانواده باشــد، 
ــار  ــم. همچنیــن همســرم با بچه هــا دوب باهــم می روی
بــرای پیــاده روی اربعیــن مشــرف شده اســت که بــا 
اینکــه بــرای خــودش به دلیــل بــارداری، ســخت بــود 
ولــی آن قــدر به بچه هــا خــوش گذشــت که مــدام آرزو 
می کننــد دوبــاره برونــد. دهــه دوم محــرم نیــز خودمــان 
در منــزل هیئــت داریــم که بچه هــا بــرای رســیدنش، 

روزشــماری می کننــد«.

چالش هایی که می گذرد

دو فــرزنــــد کــوچــک‌تــــر خــانــــم ســعــیــدی مــقــــدم 
به خاطــر رفتــن پــدر کمــی بهانه گیــری می کننــد و او در همــان 
کیــد می کنــد  حــال از ســختی های چندفرزنــدی می گویــد امــا تأ
که همــه اش شــیرین اســت و زودتــر از آنچــه فکــرش را بکنیــم، 
می گــذرد: »زمــان همه گیــری کرونــا، ســه بچــه کوچــک و چهــار 
تا مدرســه ای داشــتیم که به علــت غیرحضــوری شــدن کلاس هــا، 
گوشــی می داشــتند. به لطــف خــدا یکــی  هرکــدام بایــد یــک 
از دوســتان همســرم که موبایل فروش بود، دو تبلت برایمان جور 
کــرد امــا مســئله ایــن بــود که ایــن چهــار نفــر صبــح تا ظهــر مشــغول 
گریــه وزاری!  درس و کلاس بودنــد و بچه هــای دیگــر در حــال 
همســرم نیــز علاوه بــر مشــغله همیشــگی، آن دوران به عنــوان 
نیــروی جهــادی در بیمارســتان ها خدمــت می کــرد و بــا توجــه 
به اینکــه مدرســه اصــا شــرایطمان را درک و همراهــی نمی کــرد، 
مــن بایــد در یــک خانــه هفتادوپنج متــری، هــم بچه هــای کوچــک 
را در یــک اتــاق آرام نگــه می داشــتم، هــم در اتــاق دیگــر بــه کلاس 
کرونــا  بزرگ ترهــا رســیدگی می کــردم. با همــه این هــا، دوران 
با بهتریــن معدل هــا ســپری شــد. گاهــی هــم که بیماری شــان 
هم زمــان می شــود، کنتــرل شــرایط ســخت اســت؛ مثــل دو ســال 
پیــش که همــه آبله مرغــان گرفتنــد، درحالی کــه فرزنــد آخرمــان 

 نــوزاد بــود و یــک مــاه همــه در خانــه بســتری بودیــم«.  �
او که همیــن اواخــر تجربه اسباب کشــی با هشــت فرزنــد و در غیــاب 
همســر را از ســر گذرانــده اســت، ادامــه می دهــد: »بچه هــا ســاعت 
10شــب می خوابنــد ولــی مــن گاهــی تــا اذان صبــح، کارهــای خانــه 
تــازه می خواهــم  که  را انجــام می دهــم و بعــد از اذان صبــح 
اســتراحت کنــم، آن هــا یکی یکــی بیــدار می شــوند؛ به همیــن خاطــر 
گاهــی کلا نمی خوابــم و صبــح که بچه هــا را به مدرســه می فرســتم، 
ــوع  ــم. درمجم ــتراحت می کن ــی اس ــد، کم ــا بگذارن ــر کوچک تره گ ا
خیلــی ازخودگذشــتگی می خواهــد و خــوب درک می کنــم که چــرا 

رهبــر معظــم انقــاب فرمودنــد خانــه داری نوعــی جهــاد اســت 
و تفاوتــی با حضــور در میــدان جنــگ نظامــی نــدارد«.

چرا این همه؟

خانــم ســعیدی مقدم آن طــور که خــودش می گویــد، بیــش 
از مدیریت داخلی خانواده و چالش های آن، حرف وحدیث های 
اطرافیــان برایــش آزاردهنــده اســت که تقریبــا از فرزنــد چهــارم 
به بعــد شــروع شــد، آن هــم در شــرایطی که همــه اقــوام یــک یــا دو 
و خیلــی معــدود، ســه فرزنــد داشــتند: »مــن تک وتنهــا با همــه 
گرفتاری ها روی پای خودم ایستاده ام. نه گله ای دارم، نه از کسی 
کمکــی خواســته ام، نه فرزندانــم به کســی آســیبی رســانده اند امــا 
حــرف مــردم تمامــی نــدارد؛ به خصــوص وقتــی متوجــه می شــوند 
فرزندآوری مــان ادامــه دارد. می گوینــد وقتــی خانــه نداریــد 

و مســتأجر هســتید، چــرا ایــن همــه بچــه آورده ایــد؟ 
رنــد  زنــددار شــدن را قبــول ندا برخــی هــم کلا فر
و معتقدنــد وقتــی بچه هــا وفــا ندارنــد و بالاخــره یــک 
روز آدم را رهــا می کننــد و می رونــد، چــرا این قــدر خــود 
را به زحمــت می اندازیــد؟ برایشــان توضیــح می دهــم 
که هــدف مــا چیــز دیگــری اســت و ورای وفــا دیــدن 
ــی  ــر ول ــت ام ــدا، اطاع ــای خ ــال رض ــا، به دنب از بچه‎ ه
و تقویــت جامعــه مســلمین هســتیم. باز می گوینــد این 
کار تــوان و حوصلــه زیــاد می خواهــد که مــا نداریــم، ولــی 
نمی داننــد که زحمــت یــک یــا دو فرزنــد، خیلــی بیشــتر 
از چنــد فرزنــد اســت. در ایــن بیــن چنــد خانــواده هــم 
چه در فامیــل و چــه دربیــن همســایه ها هســتند که بــا 
دیــدن زندگــی مــا، چندفرزنــدی شــده اند و مثــل مــا 

آرامــش و برکــت بیشــتری را تجربه می کننــد«.

تغییر شکل فعالیت؛ متناسب با اولویت ها

که چنیــن بانویــی از دوران  احتمــالا ذهنیتمــان ایــن اســت 
ن مســیر  مــه همــا ا د ا لا  حــا ه و  د بــو نشــین  نه  ی خا د مجــر
برایــش راحــت اســت امــا ایــن خانــه داری موفــق درحالــی 
قــول  ازدواج به  ز  پیــش ا نــم ســعیدی مقدم تا  که خا اســت 
خــودش در خانــه بنــد نمی شــد؛ هــم عضــو فعــال بســیج بــود 
بارفیکــس هــم فعــال  نــی و  و هــم والیبالیســت، در دوومیدا
گرچــه  بــود و در آمادگــی جســمانی، دارای مقــام. حــالا هــم 
وزانــه اش تــرک  وی ر زش هــا را نــدارد، پیــاده ر فرصــت ایــن ور
زنــد داشــت، حضــورش  که شــش فر نمی شــود. تا وقتــی هــم 
یــس  ر . تد شــت ا مــه د ا د ســمی ا ر ت غیر ر صــو بســیج به  ر  د
او درخواســت شــده  ز  اینکــه ا در آموزش وپــرورش را هــم با 
 ، شــتند ا یــت د لو و ا که  نــش  ا ند ز فر طــر همســر و  خا ، به  د بــو
ل  ســا بیســت  ت  مــد به  ل  ســا ر پا تا  همچنیــن   . فــت یر نپذ
کنــون هــم عضــو تشــکل  ا خــادم حــرم مطهــر رضــوی بــود و 

مادرانــه اســت.

دور از تشریفات و تجملات

کیــد می گویــد:  از مســائل مالــی و معیشــتی که می پرســم، با تأ
»بــرای مــا، هــم تربیــت اجتماعــی بچه هــا مهــم اســت و هــم 
جیــح  لیــل تر همیــن د ؛ به  ن شــا جسمی  حــی و  و مت ر ســا
می دهیــم از ســفرها و خریدهــای غیرضــروری بگذریــم و بــا توجــه 
به ضعــف مــدارس دولتــی، بچه هــا را به مــدارس غیرانتفاعــی 
بفرســتیم. دربــاره امکانــات مــادی و ظاهــری هــم بچه هــا با اینکــه 
ــد، مثــل خودمــان  ــات خــاص دارن هم کلاســی های مرفــه با امکان
قانــع هســتند و چشمشــان دنبــال تشــریفات و تجمــات نیســت. 
آن هــا به خوبــی درک کرده انــد کــه ارزش انســان به شــخصیتش 
اســت نه داشــته های مــادی، از ایــن رو طــرز فکــر و ســبک زندگــی 
متفاوتــی نسبت به هم‌ســالان خــود دارنــد و هرگــز از رفت وآمــد 
دوستانشــان به منــزل ســرخورده نیســتند. همیــن نگــرش ســبب 
شــد که ســال گذشــته وقتــی شــهید مالــک رحمتــی از طــرف آســتان 
قــدس به دیدارمــان آمــد، بچه هــا فقــط دیــدار با رهبــر معظــم 

انقــاب را درخواســت کننــد«.

برای خدا بوده است، خرابش نکن!

شاید باورش آسان نباشد اما زندگی خانواده کبریایی که جزو 
10خانواده پرجمعیت کشور هستند، با درآمد کمتر از 20میلیون 
تومان می گذرد و پدر خانواده با اینکه جانباز است، نه دنبال پرونده 

جانبازی رفته است، نه تسهیلات قانون خانواده و جمعیت.
هــم  ا خو م می  همســر ز  ا قتــی  و « : یــد م می‌گو ی‌مقد ســعید
از مشــوق های موجــود اســتفاده کنیــم، می گویــد بــرای خــدا 
بــوده اســت خانــم، خرابــش نکــن! البتــه خــدا هــم 
کار همســرم  خیلــی هوایمــان را دارد؛ مثــا محــل 
بــدون پیگیــری مــا، خانــه هفتادوپنج متری مــان 
را به نودوپنــج متــری تغییــر داد؛ هرچنــد وقتــی مــن 
در خانــه قبلــی دغدغــه کوچکــی فضــا را داشــتم، بچه هــا 
دلــداری می دادنــد و می گفتنــد مامــان! حتــی همیــن 
آشپزخانه هم برایمان بس است؛ همین جا هم درس 
می خوانیــم، هــم غــذا می خوریــم، هــم می خوابیــم و... 
. همچنیــن با اینکــه کارت یارانــه ســازمانی مان فقــط 
ســه فرزنــد را پوشــش می دهــد، بهتریــن مــواد غذایــی 
را اســتفاده می کنیــم و مبنایمــان ایــن اســت که ســالم 
؛ بــرای همیــن،  کیفیــت بخوریــم، ولــو به مقــدار کمتــر و با
سال به ســال نیــازی به مراجعــه به پزشــک نداریــم«.

به قشنگی هایش می ارزد

همین طــور که فرزنــد پنجــم خانــواده از ســر علاقــه، آرام 
مشــغول مداحــی اســت و بقیــه هــم مشــغول تماشــای تلویزیــون، 
پــای صحبــت فرزنــد ارشــد می نشــینم؛ امیرعلــی هفــده ســال 
دارد و بــا معدل19 بــرای کنکــور تجربــی آمــاده می شــود. در پاســخ 
به اینکــه با وجــود چنــد بچــه کوچــک چطــور می توانــد درس 
بخوانــد، می گویــد: »درس هــای هــر روز را در مدرســه یا گاهــی 
در خانــه مــرور می کنــم امــا بــرای کنکــور بیشــتر در کتابخانــه 
درس می خوانــم. ازطرفــی بچه هــا هــم حرف شــنو هســتند 
و خیلــی ســروصدا یا ریخت وپــاش نمی کننــد. درمجمــوع حــس 
خیلــی خوبــی دارم که بیــن هم کلاســی هایم که همــه تک فرزنــد 
یا دوفرزنــدی هســتند، این قــدر خواهــر و بــرادر دارم؛ فوایــد 
و قشــنگی هایش خیلی بیشــتر از ســختی هایش اســت و می ارزد«.

بابایت خیلی پول‌دار است؟

زینــب پانــزده ســاله، دومیــن فرزنــد خانــواده کبریایــی اســت که بــا 
وجــود معــدل بالای19 رشــته طراحــی دوخــت را بــرای ادامــه 
کــرده اســت و خانــواده هــم اصــراری بــرای  تحصیــل انتخــاب 
ودش به رشــته های نظــری نداشــته اند. »بابایــت خیلــی  ور
پــول دار اســت؟«. ایــن اولیــن جملــه ای اســت که دوســتان زینــب 
به محــض اطــاع از تعــداد خواهــر و برادرهایــش بــه او می گوینــد: 
گــر هــم حــرف  »بــرای تک فرزندهــا که اصــا قابــل درک نیســت و ا
نادرســتی بزننــد، اهمیــت نــدارد ولــی بــرای دیگــر دوســتانم، 
ــور  ــد؛ آن قــدر که می پرســند چط ــر می آی ــداد مــا عجیــب به نظ تع
در خانــه جــا می شــوید؟ چطــور به خریــد می رویــد؟ و... . با ایــن 
حال خودم هیچ مشــکلی ندارم و دوســت دارم همان که هســتم، 
باشــم. طبعــا هرکســی امکانــات خــوب را دوســت دارد ولــی خواهــر 
و بــرادر زیــاد داشــتن، هــم شــیرین اســت و ایــن را ترجیــح می دهــم؛ 
البتــه تابه حــال هرچــه از والدیــن خواســته ام، فراهــم کرده انــد. 
شــاید کمــی زمــان بــرده اســت ولــی نگفته انــد نداریــم یا نمی شــود. 
از بهتریــن تفریحاتــم، حل و فصــل دعــوای خواهــر و برادرهــای 
کوچک تــرم، بیــرون بردنشــان و بــازی کــردن یا کمــک به مــادر 

در نگهداری شــان اســت«.
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 بـه تمـام‌ معنـا شایسـته لقـب »جهادگـر« اسـت؛ هـم در عرصـه مـادری و هـم در عرصـه همسرداری؛ در 

گزارش 
روز

چهل‌سالگی هشت فرزند قدونیم‌قد دارد، آن‌هم با وجود غیبت‌های طولانی همسر و حرف‌وحدیث‌هایی 

کـه کـم نمی‌شـنود. گاهی شـب تـا صبح کـه هیـچ، صبح تـا صبح هـم بیدار اسـت به پـای زندگـی و فقط 

چنـد دقیقـه در روز می‌توانـد استراحت کند اما کاملا راضی اسـت و مصمـم به افزایش تعـداد فرزندان. 

ایـن انتخابـش اسـت؛ انتخابـی از سر آگاهـی و اراده و ولایتمـداری. در یـک صبـح زیبای پاییـزی، میهمان جمـع گرم او و 

خانـواده‌اش در بولـوار شهیدبرونسـی شـدیم تـا از سـبک زندگـی جالبشـان بشـنویم کـه هرچنـد ایـن روزها کمتر دیده 

می‌شـود، صفا و برکت خاص خود را دارد. ی
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 طبعا هرکسی امکانات 
خوب را دوست دارد ولی 
خواهر و برادر زیاد داشتن، 
هم شیرین است و این 

را ترجیح می دهم

 حس خیلی خوبی دارم 
که بین هم کلاسی هایم 

که همه تک فرزند 
یا دوفرزندی هستند، 

این قدر خواهر و برادر دارم

ساعتی میهمان خانواده بانوی مشهدی که در 40سالگی  8فرزند دارد 

جهاد مادری


