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زمین چمن قدیمی آزادشهر میزبان رویداد  خانواده  ورزش بود

شب های شاد» ملت«

         علـی لوایـی از معلـولان ورزشـکار و فعـال در رشـته دارت کـه در ایـن 
برنامه شـرکت کرده  اسـت، می گوید: جشـنواره امسـال در مقایسـه با سال 
قبـل پرشـورتر   و مسـیر برنامـه و بخش هـای مختلـف آن بـرای معلـولان 

مناسب سـازی شـده بـود. 

         غرفـه هئیـت دوچرخه سـواری از بخش هـای پرطـرف دار بـرای 
کـودکان و نوجوانـان بود. مسـلم باغشـنی مدیر روابـط عمومی 

این هئیت می گوید: آموزش دوچرخه سواری ومقررات 
خـاص آن، برگـزاری مسـابقه و اهـدای جوایـز 

بخش هـای مختلـف ایـن غرفـه اسـت.  

         غرفـه بازی هـای بومـی  از بخش هـای پربازدیـد و جذاب جشـنواره 
بود. بتول امامیانی یکی از گردانندگان این غرفه   می گوید: دلیل جذابیت 
ایـن بخـش برای من، حـس خاطره انگیـز  بازی هـای دوران بچگی مثل 

لی لی، طناب کشـی، هفت سـنگ و اجرای چوب بازی است.

گاهی بخـش در جشـنواره خانـواده ورزش  ،           از غرفه هـای پـرکار  و آ
غرفـه هئیـت پزشـکی بـود. در ایـن غرفـه عـاوه بـر خدمـات پزشـکی، 
مشـاور ه  هایی  دربـاره حـرکات اصاحـی، تغذیـه سـالم، روان شناسـی و 

... انجـام می شـد.

فاطمه سـیرجانی| هم زمان بـا هفتـه تربیت بدنی، بوسـتان ملـت در محله 

زیباشـهر  میزبـان یـک رویـداد ورزشـی پرهیجـان و شـاد بـود، جشـنواره  
خانـواده ورزش  در قسـمت  زمیـن چمـن طبیعی بوسـتان با  136 غرفه ورزشـی و 

به مدت هفت شـب میزبان ورزشـکاران و ورزش دوسـتان از سر اسـر شهر بود. در این 
جشـنواره  که از سـاعت 4 بعدازظهر تا 1۰ شب برگزار می شد، علاقه مندان با بیش از ۵۰ رشته 
ورزشـی از جملـه بوکـس، ورزش هـای میدانـی، رزمـی، بدمینتـون، دارت، دوچرخه سـواری، 
تیرانـدازی، فوتبـال، والیبـال، شمشـیربازی، تیر و کمـان و  ... آشـنا شـدند و آن   را تجربـه کردنـد.
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