
نماینده مشهد، لیگ ووشو جوانان را با پیروزی مقابل حریفان آغاز کرد. 
هفته نخست از نیم‌فصل اول لیگ ووشو جوانان جام جزایر سه‌گانه در 
کادمی ووشو برگزار شد و فولادمبارکه سپاهان  بخش بانوان در محل آ
با خواهران منصوریان صدر‌نشینی این هفته را از آنِ خود کرد. در این 
مسابقات تیم بهمن‌پارس ووشو مشهد نیز مقابل حریفانش به میدان رفت 
، مشهدی‌ها توانستند  که در رقابت نخست مقابل هیئت ووشو ماهشهر
‌۸بر۷ پیروز شوند. در بازی دوم نیز تیم بهمن‌پارس مشهد ‌۱۳بر۲ هیئت 

ووشو چاراویماق را از پیش‌رو برداشت و در بالای جدول جای گرفت.  

دو جوان خراسانی به اردوی تیم ملی پاراوزنه‌برداری دعوت شدند. 
امیرعلی اسحاق‌نیا و محمدسجاد شریفی به سومین اردوی تیم ملی 
وزنه‌برداری توان‌یابان جوانان فراخوانده شدند. سومین مرحله اردوی 
تیم ملی وزنه‌برداری توان‌یابان در‌راستای پشتوانه‌سازی تیم ملی و اعزام 
به مسابقات پاراآسیایی جوانان تاشکند2025 درحالی از ‌30آذرماه به‌مدت 
10 روز در محل کمپ تیم‌های ملی فدراسیون در تهران برگزار می‌شود که 

اسحاق‌نیا و شریفی، دو جوان خراسانی، به این اردو دعوت شده‌اند.

تیم تفنگ بانوان شهید کاوه خراسان رضوی با اختلاف دو امتیاز در فینال 
از تیم پاس شکست خورد. هفته چهارم لیگ دسته‌یک تفنگ بانوان 
در مجموعه‌ورزشی آزادی تهران برگزار شد و تیم شهید کاوه خراسان 
رضوی با ترکیب سحر لطفی‌نیا، ماهک مسلمی، رئوفه امیری‌زاده و پریا 
حیدری‌نسب در این مسابقات حاضر شد. در دور مقدماتی تیم خراسان 
رضوی با امتیاز ۱۸۴۸بر۱۸۵۴ مغلوب تیم پاس شد و در فینال نیز با امتیاز 

گذار کرد. ‌۱۴به۱۶ نتیجه را وا

از  خراسان‌رضوی  استان  هیئت  به  نامه‌ای  در  بسکتبال  فدراسیون 
سه بازیکن این استان برای شرکت در اردوی تیم ملی کمتر از شانزده 
سال )جوانان 2025( دعوت کرد. سهیل مدرس‌نیا، عمران شکوهی‌فر و 
محمدامین ذوالفقارزاده، بازیکنان خراسانی هستند که باید به‌مدت دو روز 

در مجموعه‌ورزشی آزادی تهران در اردوی تیم ملی تمرین کنند.

مجموع مدال‌های دختران مچ‌انداز خراسان رضوی به شش مدال 
بانوان  قهرمانی  مچ‌اندازی  مسابقات  دوره  نهمین  رسید.  کشوری 
به‌مدت  بیرجند  به میزبانی  تیم ملی  انتخابی  و  کشور  باشگاه‌های 
دو روز برگزار شد. در روز دوم و در رده جوانان چپ‌دست دسته‌وزنی 
مثبت‌هفتاد‌‌کیلوگرم نازنین‌زهرا حسینی از تیم استان نایب‌قهرمان 
شد و مریم‌ ایل‌درآبادی در رده سوم ایستاد. در رده امید چپ‌دست و 
دسته‌وزنی هفتاد‌کیلوگرم پریا کاظمی از خراسان رضوی نایب‌قهرمان 
سادات‌حسینی،  شیدا  مثبت‌هفتاد‌‌کیلوگرم  وزنی  دسته  در  و  شد 
دیگرورزشکار خراسانی، به عنوان قهرمانی دست یافت. در روز نخست 
نیز در بخش راست‌‌دست، تیم استان در رده امید موفق به کسب دو 
کاظمی نایب‌قهرمان  مدال شد. در دسته وزنی هفتاد‌کیلوگرم پویا 
شد و شیدا‌سادات حسینی در وزن مثبت‌هفتاد‌‌کیلوگرم روی سکوی 

قهرمانی ایستاد. 

چهار ورزشکار جوان و دو مربی استان به دومین مرحله اردوی آمادگی تیم 
ملی پارادوومیدانی دعوت شدند. دومین مرحله اردوی آمادگی تیم ملی 
دوومیدانی جوانان از 18آذرماه به‌مدت دوازده روز به‌صورت غیرمتمرکز 
گرد و محبوبه محمدی، دو مربی استان،  برگزار می‌شود و محمدرضا صحرا
گردانشان نیایش رضوی از مشهد، محمدرضا شوقی از چناران،  به‌همراه شا
، در این اردو حضور خواهند  زینب سبیانی و مجتبی حشمتی از نیشابور

داشت.

پیروزی ووشوکاران مشهد در لیگ جوانان کشور

جوانان خراسانی در اردوی تیم ملی پاراوزنه‌برداری

جایگاه پنجمی تیراندازان استان در لیگ دسته‌یک 

3 مشهدی در تیم ملی بسکتبال کمتر از 16سال

4 مدال دیگر برای دختران مچ‌انداز خراسانی 

دعوت دوومیدانی‌کاران استان به تیم ملی

ورزش بانوان

سرخط خبرها
مشهد، میزبان پیکارهای کشتی پهلوانی قهرمانی کشور

سرمربی تیم ملی کشتی پهلوانی از برگزاری رقابت‌های قهرمانی کشور در بهمن‌ماه امسال در شهر مشهر خبر داد. 
امیر‌رشید لمیر با اعلام این خبر گفت: مسابقات کشتی پهلوانی قهرمانی کشور امسال روزهای ‌۷تا‌۹بهمن‌ماه در 
مشهد برگزار خواهد شد. رقابت‌های گزینشی استانی به پایان رسیده است و نفرات برتر نیز بهمن‌ماه به روی تشک 
خواهند رفت. مهم‌ترین رویکرد فدراسیون ورزش زورخانه‌ای از برگزاری این مسابقات ضمن تعیین پهلوان سال، 
انتخاب نفرات اصلی تیم ملی برای حضور در رقابت جهانی خواهد بود. مسابقات قهرمانی کشور و جهانی در 

اوزان۶۰، ۷۰، ۸۰، ۹۰، ۱۰۰ و به‌اضافه ‌صد‌کیلوگرم برگزار خواهد شد.

 هفته ششم لیگ دسته‌سوم فوتبال کشور   هفته ششم لیگ دسته‌سوم فوتبال کشور  
با شکست نمایندگان مشهد به پایان رسیدبا شکست نمایندگان مشهد به پایان رسید
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علی اوجادی توانست بر سکوی نخســت مسابقات مسکو بایستد

طلای ورزشکار خراسانی در مسابقات جهانی سومو
تیم سومو ایران در مجموع دو بخش مردان و زنان توانســت به عنوان نایب‌قهرمانی مسابقات جهانی کشورهای 

مشترک‌المنافع در مسکو دســت یابد. در‌این‌میان علی اوجادی از خراسان‌رضوی مدال طلای این رقابت‌ها را از آنِ 
خود کرد. سومو، نوعی کشتی باستانی است.
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رقابت‌های لیگ برتر والیبال جوانان 

گزارش 
جیبی

وزها در شهر گرگان برگزار  کشور این‌ر
می‌شود و در‌این‌میان نماینده مشهد 
توانسته است تا پایان روز سوم، نتایج 
والیبال  تیم  بیاورد.  به دست  خوبی 
جوانان سپهرصدرا مشهد در شرایطی 
پا به این مسابقات گذاشته است که تیم بزرگ‌سالان 
برتر وضعیت خوبی ندارد و  این باشگاه در لیگ 
با  گرفته و سپهرصدرا  را  حواشی، دامان این تیم 
است.  کرده  خوش  جا  جدول  قعر  در  فاصله 
سوپرلیگ  در  سپهرصدرا  ‌جوانان  با‌وجود‌این، 
جوانان عملکردی غافل‌گیرکننده داشتند و توانستند 
از سه بازی نخستشان، دو پیروزی و یک شکست با 
برسانند؛  ثبت  به  خود  کارنامه  در  را   2 ‌3بر نتیجه 
گر ادامه‌دار باشد، می‌تواند حال خوشی  نتایجی که ا
را به والیبال بحران‌زده استان تزریق کند و شاید حتی 
لان این باشگاه  رگ‌سا وحیه و نتایج آتی تیم بز در ر

هم اثرگذار باشد.

 Qحضور اجباری در لیگ جوانان

کشور با حضور  لیگ برتر والیبال نوجوانان و جوانان 
اجباری تیم‌های لیگ برتر بزرگ‌سالان برگزار می‌‎شود. 
طبق دستورالعمل فدراسیون والیبال، تیم‌های حاضر 

در لیگ برتر بزرگ‌سالان موظف‌اند تیم‌هایی را در رده 
سنی نوجوانان و جوانان به سوپرلیگ بفرستند تا هم 
مسیر پشتوانه‌سازی برای والیبال ایران باز باشد و هم 
تیم‌ها مکلف به استفاده از جوانان در باشگاه خود شوند. 
لیگ برتر والیبال جوانان در شرایطی از چند روز پیش در 
گرگان آغاز شده که علاوه بر سیزده تیم حاضر در لیگ برتر 
بزرگ‌سالان، تیم حمزه ارومیه هم به این جمع اضافه 

شده تا مسابقات با حضور چهارده تیم برگزار شود.

 Q2 گروه هفت‌تیمی برای فتح یک جام

بر اساس برنامه فدراسیون والیبال، مسابقات لیگ برتر 
جوانان در دو گروه هفت‌تیمی برگزار می‌شود و بعد از دور 
گروهی چهار تیم از هر گروه به مرحله پلی‌آف می‌رسند. 
در این مرحله تیم اول گروه اول با تیم چهارم و بالعکس و 
تیم‌های دوم و سوم هر گروه هم ضربدری با یکدیگر بازی 
می‌کنند. درنهایت تیم‌های صعودکرده به نیمه‌نهایی و 
بعد از آن فیلم برای فتح یک جام به نبرد با هم خواهند 
رفت. در گروه اول این رقابت‌ها تیم‌های شهرداری ارومیه، 
شهداب یزد، پیکان تهران، صنعتگران امید، طبیعت، 
مس رفسنجان و پاس گرگان و در گروه دوم که سپهرصدرا 
، سایپا، چادرملو  مشهد حضور دارد، تیم‌های مهرگان نور
گیتی‌پسند  و  ارومیه  حمزه  سیرجان،  فولاد  اردکان، 

اصفهان با یکدیگر رقابت خواهند کرد.

 Qتیم دقیقه90 جواب داد

حمید امیدوارنژاد، دستیار امیر حسینی در کادر فنی قبلی 
تیم بزرگ‌سالان سپهرصدرا در دقیقه90 هدایت تیم جوانان 
را به عهده گرفته است. او در‌این‌باره می‌گوید: واقعیت آن 
است که شرایط تیم بزرگ‌سالان اصلا خوب نبود و کسی 
حاضر نبود هدایت تیم جوانان را برعهده بگیرد. این 
بود که در دقیقه90، هدایت تیم را من قبول کردم و قبل 
از مسابقات شاید فقط یکی‌دو جلسه تمرین گذاشتیم. 
وی می‌افزاید: ما صبح جمعه‌ ساعت8 با اتوبوس به گرگان 
رسیدیم و عصر، اولین بازی‌مان را انجام دادیم. امیدوارنژاد 
ادامه می‌دهد: با‌وجود‌این، خدا را شکر در سه بازی که 
انجام دادیم، نتایج خوبی گرفتیم. روز اول با آن شرایطی 
که عرض کردم، مقابل مهرگان نور ‌3بر2 شکست خوردیم و 
در دو بازی بعدی تیم‌های خوب چادرملو اردکان و فولاد 

سیرجان را ‌3بر0 از پیش‌رو برداشتیم. سرمربی تیم والیبال 
جوانان سپهرصدرا مشهد با اشاره به بازیکنان این تیم 
اظهار می‌کند: در ترکیب ما سه بازیکن از تیم بزرگ‌سالان 
که در رده سنی جوانان هستند، حضور دارند. این نفرات، 
علی غفاریان، محمدرضا آل‌جلیل و ابوالفضل صالحی 
هستند. دیگرنفرات هم بازیکنان بومی هستند و با یک 
فراخوان، آن‌هایی را که شناخته‌شده‌تر بودند، به خدمت 
گرفتیم. واقعیت آن است که استعدادهای خوبی در این 
رده سنی در استان وجود دارد؛ اما ما فرصت استعدادیابی 
و دعوت از نفرات مستعد را نداشتیم و مجبور بودیم با 
همین داشته‌ها و کسانی که می‌شناختیم، به این مسابقات 
بیاییم. امیدوارم بتوانیم به این روند خوبمان ادامه ‌دهیم 
و کمی از تلخی نتایج تیم بزرگ‌سالان باشگاه با موفقیت در 

این تورنمنت بکاهیم.

نماینده مشهد در لیگ برتر والیبال جوانان کشور خوش درخشید

جوانان سپهرصدرا، جور بزرگ‌سالان را کشیدند
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 Qنبردی که فقط هیاهو داشت

در  فوتبال  رقابت‌های  بی‌کیفیت‌بودن  از  صحبت 
که شاید  لیگ‌های سطح پایین، آن‌قدر تکرار شده 
بیان این مسئله که بازی آوانا و آسمان گلستان یک 
بازی ضعیف و بدون ابعاد فنی بود، چندان محلی از 
اعراب نداشته باشد. با‌این‌همه درباره بازی باید گفت 
که نیمه اول و دوم آن، چیزی از هم کم نداشت و دو 
تیم به‌جای فوتبال روی زمین و فنی، بیشتر زیر توپ 
می‌زدند و موقعیت‌هایی هم که روی دو دروازه خلق 
می‌شد، متأثر از اشتباهات بی‌پایان بازیکنانشان بود. 
به‌شکلی‌که به‌‌ویژه در نیمه دوم، بارها موقعیت گل‌زنی 
برای هر دو تیم حاصل شد، اما در‌نهایت بی‌‎دقتی و 
ضعف فنی بازیکنان موجب از‌دست‌رفتن موقعیت‌ها 

شد. البته آوانای میزبان در شمار این موقعیت‌ها از 
که رضا  گر توپ‌هایی  حریف پیشی داشت و شاید ا
فاتح و علی شریعتی جلوی دروازه میهمان از دست 
دادند، به چهارچوب می‌نشست، نتیجه بازی حالا 
چیز دیگری بود؛ اما مهم‌ترین نکته بازی هیاهوی 
الکی و فشاری بود که از همان دقیقه اول، دو تیم روی 
داور بازی می‌گذاشتند و به نظر می‌رسید دو تیم بیش 
کتیکی و رسیدن به دروازه حریف  از آنکه به‌دنبال کار تا
باشند، دلخوش به جنگ روانی و برنده‌شدن در این 
میدان بودند. داد‌و‌بیداد مکرر سکونشینان دو تیم که 
اطرافیانشان محسوب می‌شدند، آن‌قدر بالا بود که در 
اواخر بازی نیمکت دو تیم را هم به مرز نهایی یاغیگری 
رسانده بود و با هر سوتی به درست و غلط همه نیمکت 

به سمت زمین و داور حمله‌ور می‌‎شدند؛ مسئله‌ای که 
گویا در لیگ‌های پایین فوتبال ایران یک اپیدمی است 

و راه گریزی از آن وجود ندارد.

 Qمسئله بزنگاه‌ها

کشور  نمایندگان مشهد در لیگ‌های پایین فوتبال 
را  و به‌ویژه دسته سوم همواره سر بزنگاه‌ها قافیه 
که یک تیم می‎‌‎تواند  می‌بازند؛ یعنی درست زمانی 
کسب  وی نوار موفقیت بیفتد یا با  با یک پیروزی ر
کورس قرار بگیرد، بازی را به  یک‌امتیاز شیرین در 
بدترین شکل ممکن می‌بازند تا دوباره همه‌چیز به 
هم بریزد. آوانای مشهد می‌توانست با توجه به برد 
هفته گذشته و نزدیک‌شدن به بالای جدول با پیروزی 
خانگی این هفته در کورس قرار بگیرد و شرایط روحی 
خوبی پیدا کند؛ اما درست در بدترین موقع و در یک 
بازی خانگی در ورزشگاه شیک امام‌رضا‌)ع( باخت تا باز 
 ، ناامیدی بر سر این تیم سایه بیندازد. در سوی دیگر
شریعت‌نوین پایین‌نشین هم که با پیروزی هفته پیش 
برای بالا‌کشیدن خود امیدوار شده بود، باز باخت تا 

دوباره همان فانوس‌به‌دست همیشگی باشد.

 Qکادر فنی مشهدی‌ها زیرفشار

شکسـت‌های روز گذشـته نماینـدگان مشـهد در لیـگ 
کادر فنـی هـر دو تیـم را زیـر فشـار قـرار  دسته‌سـوم، 

داده اسـت. در آوانـا، سـعید خانـی کـه از او انتظـارات 
به‌مراتـب بالاتـر اسـت، بـا برد‌و‌باخت‌هـای یک‌در‌میـان 
در وضعیـت بـدی قـرار دارد و در تیـم شـریعت‌نوین هـم 

اوضـاع وخیم‌تـر اسـت.
مصطفـی مهدوی‌کیـا کـه گویـا هـر فصـل بـا وعـده صعود 
و  نـدارد  خوبـی  اوضـاع  نیـز  امسـال  می‌بنـدد،  تیـم 
حتـی زمزمه‌هایـی از ایـن باشـگاه بـه گـوش می‌رسـد 
کـه مدیـران بـه او قبـل از بـازی هفتـه پیـش مقابـل 
چالاسنگسـر اولتیماتـوم داده بودنـد؛ امـا بـرد برابـر تیـم 
ضعیـف گـروه، او را ابقـا کـرد و حـالا بعـد از باخـت بـد بـه 
بیرجنـد، بـاز بعیـد نیسـت او و کادر فنـی‌اش در آسـتانه 

برکنـاری قـرار بگیرنـد.

 Qاوضاع لیگ پایین‌تر هم بد است

چهـارم  دسـته  لیـگ  در  خراسـان‌رضوی  اسـتان 
هـم دو نماینـده دارد کـه از قضـا آن‌هـا هـم وضعیـت 
نیشـابور  ابرشـهر  تیـم  ندارنـد.  امیدوارکننـده‌ای 
دیـروز در چهارچـوب هفتـه سـوم رقابت‌هـای لیـگ 
دسـته‌چهارم مقابـل میزبانـش پاسـارگاد شـیروان تـن 
0 داد. البتـه در‌این‌میـان پشـتیبانی  بـه شکسـت ‌3بـر
نزاجـا تنها‌تیـم مشـهدی بـود کـه توانسـت ‌3بـر0 از سـد 
کاشـمر بگـذرد. با‌این‌همـه بـه نظـر در  مهردادنویـن 
انتظـار  در  خوبـی  اتفاقـات  هـم  دسـته‌چهارم  لیـگ 

نیسـت. خراسـان‌‌رضوی  اسـتان  نماینـدگان 

مرتضی اخوان

هفته ششم رقابت‌های لیگ دسته‌سوم فوتبال کشور به پایان رسید و نمایندگان مشهد هر دو در 
رقابت‌های این هفته طعم تلخ شکست را چشیدند. تیم‌های فوتبال آوانا و شریعت‌نوین درحالی پا به 
بازی‌های این هفته گذاشتند که هفته گذشته توانسته بودند دو پیروزی ارزشمند را به دست بیاورند و 
می‌توانستند با پیروزی در بازی‌های نه‌چندان‌سخت این هفته به وضعیتشان در جدول سامان دهند 
و فوتبال‌دوستان خراسانی را به آینده خود در این مسابقات امیدوار کنند. با‌این‌همه هم آوانا در بازی 
خانگی و هم شریعت‌نوین در بازی خارج‌از‌خانه از روی دست هم کپی شکست کردند. تیم‌ فوتبال آوانا 
در مشهد مقابل آسمان گلستان با یک گل مغلوب شد و شریعت‌نوین در بیرجند برابر صفرچهار این 

شهر با نتیجه ‌3بر1 باخت.
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100-5سنگچولی8


