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هشدار وزیر بهداشت درباره شاخص تولد

ایسنا| وزیــر بهداشت، درمــان و آمــوزش پزشکی هشدار داد که برای اولین بار 

در تاریخ، شاخص تولد در سال۱۴۰۳ به کمتر از یک میلیون نفر می رسد؛ بنابراین 
همه دستگاه ها باید به وظیفه خود در قبال جوانی جمعیت عمل کنند. محمدرضا 
ظفرقندی با بیان اینکه در بحث جوانی جمعیت، نخست باید شیب را اصلاح 
گر این شیب  کرد تا شیب نزولی متوقف و سپس صعودی شــود، ادامــه داد: ا
اصلاح شد، آن گاه می توان امیدوار بود. شاخص باروری از ۲.۰۱ در سال13۹۵، 
گر به ۱.۱ برسد، در چاله و چاه جمعیتی گرفتار می شویم. او  به ۱.۶۶ رسیده است و ا
ادامه داد: امروز بسیاری از کشورهای غربی و حتی منطقه آسیای شرقی همچون 
کره جنوبی و ژاپن از چاله جمعیتی در چاه جمعیتی گرفتار شده اند و این هشدار 
گر کشوری در چاه جمعیتی افتاد، بیرون آمدن از آن دشوار و حتی  را می دهم ا

غیرممکن خواهد بود.

تدوین برنامه کنترل آلودگی هوا برای 8 کلان شهر

ایرنا| رئیس سازمان حفاظت از محیط زیست کشور با بیان اینکه براساس سیاهه 
انتشار آلودگی هوای کشور در هشت کلان شهر در سال1396 مطالعاتی انجام 
ویم  شــده اســت، گفت: برحسب اولویت مطالعات سیاهه انتشار پیش می ر
و به ما کمک می کند تا برای مدیریت و کنترل آلودگی هوا، برنامه ریزی دقیق تری 
انجام دهیم و برهمین اساس برای کلان شهرها، برنامه ای را با اولویت تدوین 
کردیم. شینا انصاری اظهار کرد: مهم ترین سند بالادستی ما در مورد آلودگی هوا، 
ک است که در سال13۹۶ به تصویب مجلس شورای اسلامی رسید  قانون هوای پا
و این قانون بالغ بر پانزده آیین نامه اجرایی دارد و از سال13۹۶ تا الان به دلایل 
بسیاری از تکالیف این قانون اجرایی نشده است. فعلا همین سیاهه انتشار 
مبنای عمل ماست و موضوعی که در دستورکار داریم، این است که کارگروه ملی 
آلودگی هوا را با ریاست معاونت علمی رئیس جمهور برگزار کنیم. از دستگاه ها 
خواستیم با بالاترین سطح در این جلسات حضور داشته باشند تا به تصمیمات 

خوبی برسیم.

 
روی خط 

جامعه

هزار توی وام ازدواج

محدودیت منابع قرض‌الحسنه بانک‌ها حدود ‌۴۰۰هزار نفر از زوج‌های جوان 
گر سقف  را در صف دریافت وام ازدواج قرار داده است و پیش‌بینی می‌شود حتی ا

این وام در سال آینده تغییر نکند، صف انتظار همچنان پابرجا باشد.
ایرنا در گــزارشــی نوشت: نگاهی به آخرین آمــار بانک مرکزی از پــرداخــت وام 
قرض‌الحسنه ازدواج و فرزندآوری گویای آن است که شبکه بانکی کشور تا ۲۵مهر 
امسال در‌مجموع ۱۳۲هزار‌میلیارد تومان در این حوزه به ‌۶۱۷هزار‌و۱۳۲ متقاضی 
پرداختی داشته‌ است؛ از این رقم، سهم وام ازدواج بیش از ۱۰۸هزارمیلیارد تومان 

به ‌۳۲۵هزار متقاضی بوده است.
به گفته محمد شیریجیان، معاون سیاست‌گذاری پولی بانک مرکزی، به‌منظور 
کاهش صف متقاضیان، ‌۵۰هزار‌میلیارد تومان از سپرده قانونی بانک‌ها نزد 
کثر در مــدت ســه ماه  بانک مــرکــزی انــجــام شــده اســت و ایــن منابع باید حدا
ــران، رفــاه کــارگــران، ملی  ــادرات ای توسط هفت بانک‌ عامل منتخب شامل ص
ایــران، تجارت، سپه، پست‌بانک ایــران و ملت بــرای اعطای حداقل ‌۱۵۰هــزار 
ــزار فــقــره تسهیلات فـــرزنـــدآوری بــه‌کــار گرفته  ــ ‌۱۰۰هـ  فــقــره تسهیلات ازدواج و 

شود.
باید ایــن نکته را هــم گفت کــه تــزریــق ذخــیــره ‌۵۰همتی بانک مــرکــزی از محل 
آزادسازی حساب‌های قرض‌الحسنه نیز نمی‌تواند کسری موجود برای تأمین 
وام قرض‌الحسنه را جبران کند؛ زیرا بر اساس بررسی مرکز پژوهش‌های مجلس 
۱۴۰۳ کسری حدود  از منابع و مصارف تخمینی تسهیلات قرض‌الحسنه ســال
۲۰۰هزار‌میلیارد‌تومانی در این بخش وجود دارد و شاید سیستم بانکی مجبور 
شود با روش‌هایی مانند فشار به ترازنامه بانک‌ها و کاهش سهم بخش غیردولتی 
از تسهیلات بانکی، محدود‌کردن ثبت‌نام تسهیلات ازدواج، فرزندآوری و اشتغال 

در سال۱۴۰۳، این کسری را جبران کند.
، مهم‌ترین دلیل به‌وجود‌آمدن این کسری، رشد  به باور کارشناسان این مرکز
بیش‌از ‌۶۶درصدی تسهیلات ازدواج است که بالاتر از متوسط رشد نقدینگی 

و تورم در سال۱۴۰۳ است.
نکته‌ای که درباره وام ازدواج باید گفت، این است که بخشی از متقاضیان دریافت 
این تسهیلات از سال گذشته جا‌مانده و به امسال منتقل شده‌اند؛ یعنی امسال 
نیز نوبت وام بخشی از زوج‌های جوان به سال آینده منتقل می‌شود، زیرا ارقام 
سهمیه و عملکرد شبکه بانکی برای سه سال اخیر نشان می‌دهد که در سال۱۴۰۲ 
و ۱۴۰۳ افراد زیادی موفق به دریافت وام ازدواج و فرزندآوری نشده‌اند و در صف 

دریافت قرار دارند.
به‌طور‌دقیق‌تر در سال۱۴۰۲ در‌مجموع ۴۱۷هزار نفر در پایان سال موفق به دریافت 
تسهیلات ازدواج و فرزندآوری نشده و در صف باقی مانده‌اند که در سال۱۴۰۳ نیز 

این رقم افزایش پیدا کرده است.
علت اصلی بروز این مشکل و طولانی‌شدن صف وام ازدواج، کافی‌نبودن منابع 
قرض‌الحسنه شبکه بانکی بــرای پرداخت تسهیلات اســت؛ زیــرا سقف فردی 
تسهیلات ازدواج و فرزندآوری در طول سنوات اخیر رشد قابل‌ملاحظه‌ای )بیشتر 
خ رشد نقدینگی و تورم( داشته است که در‌نهایت منجر به کافی‌نبودن منابع  از نر

قرض‌الحسنه شبکه بانکی برای پرداخت این نوع تسهیلات ارزان شده است.
ج در قــانــون بــودجــه۱۴۰۳ برای  به نظر می‌رسد در شــرایــط کنونی، ارقــام مندر
پرداخت تسهیلات ازدواج فراتر از تــوان تسهیلات‌دهی قرض‌الحسنه شبکه 
بانکی است و باید به سیاست‌گذار نظام بانکی اجازه داد برای جلوگیری از تشدید 
 ناترازی در ایــن بخش اختیارات لازم را درزمینه سقف تسهیلات‌دهی داشته 

باشد.

 
بازتاب

 ‌98.4درصد

کید بر اینکه ۹۸.۴درصد وام خوداشتغالی  ایسنا| رئیس سازمان بهزیستی کشور با تأ

ح  معلولان به اشتغال منجر نشده است، گفت: در راستای حل این مشکل طر
ک از بیکاری مددجویان را تدوین کرده ایم و در دست بررسی داریم تا بر  مناطق پا
اساس آن با ارائه تسهیلات به تعاونی هایی که مددجویان عضو آن ها هستند، 
بتوانیم با اشتغال زایی، از آلام جامعه هدف بکاهیم. سیدجواد حسینی ادامه داد: 
۶۰ هزار اشتغال باید در سال۱۴۰۳ برای معلولان ایجاد کنیم که تا کنون ۵۹ درصد آن 

را ایجاد کرده ایم و تلاش می کنیم ۴۱درصد مابقی را نیز انجام دهیم.

70 درصد
ایسنا| مشاور عالی و جانشین وزیر بهداشت با بیان اینکه ۷۰ درصــد مشکلات 

گر خواهان کنترل بیماری های  ج از وزارت بهداشت است، گفت: ا سلامت، خار
که حدود ۷۰ درصد  گیر هستیم، تمام سازمان ها باید پای کار بیایند؛ چرا غیروا
گیر نقش آفرینی می کنند، خارج  سازمان هایی که در زمینه کنترل بیماری های غیروا
کید کرد: با توجه به اینکه عوامل  از وزارت بهداشت قرار دارند. علی جعفریان تأ
گیر نقش دارد  اجتماعی مؤثر بر سلامت در تمام زمینه های بیماری های غیروا
و این مؤلفه ها در تمام زمینه ها حضور دارنــد، وزارت بهداشت نمی تواند یک 

گیر در نظر بگیرد. بودجه مشخص برای مدیریت بیماری های غیروا

 
عدد
 خبر

500
هزار تومان

 بابونه

300
هزار تومان

 نعناع خشک

110
هزار تومان

 زنجبیل

118
هزار تومان

 دارچین

300
هزار تومان
 گل گاوزبان

105
هزار تومان

 گل پونه

170
هزار تومان
 گل بنفشه

220
هزار تومان

 غنچه گل محمدی

نسخه پیچی گران طب سنتی
نگاهی به 2 روی سکه درمان با طب قدیم که برخی ها را دچار چالش کرده است

یکی از شهروندان مشهدی که در کنار استفاده 
از داروهـــای مــدرن، به تازگی تجربه مراجعه 
ــرای کاهش قند  به متخصص طــب سنتی ب
خونش را داشته و دچار مشکل شده است، 
درایـــن بـــاره مــی گــویــد: متأسفانه با مراجعه 
به متخصص طب سنتی، نه تنها قند خونم 
کاهش پیدا نکرد، بلکه از زمان مصرف داروها، 
ــود و احــســاس سرگیجه  ــرم مـــدام منگ ب س
داشتم. ازایــن رو وقتی به پزشک متخصص 
ــرده بــود،  ــای قند را بــرایــم تجویز ک ــه داروه ک
مراجعه کردم، علت این منگ بودن و سرگیجه 
را استفاده از داروهــای طب سنتی بیان کرد 
و وقتی مصرف آن داروهــا را قطع کردم، این 

 مشکل رفع شد.  �
شهروند دیگری هم درباره تجربه مشابهش 
می گوید: با مراجعه به متخصص طب سنتی، 
ــــدون اینکه از مـــن بپرسد بــه چــای سبز  او ب
حساسیت دارم یا نه، در کنار گیاهان دارویی 
دیگر این چای را نیز برایم تجویز کــرده بود 
که با مصرف آن براساس میزان اعلام شده 
ع شدید  متخصص طب سنتی، حالت تهو
ح می کند  پیدا کردم. او این سؤال را نیز مطر
که آیا بر کار و تشخیص متخصصان طب سنتی 

نظارت می شود؟

 zویزیت و داروها زیر پوشش بیمه نیستند

شهروند دیگری به این نکته اشــاره می کند 
که مبلغ ویزیت متخصص طب سنتی 198هزار 
تومان است و هزینه داروهایی که عمدتا شامل 
گیاهان دارویی و فراورده های گیاهی است، 
بیش از 1.5 تــا 2میلیون تومان می شود، اما 
ســازمــان هــای بیمه گر نه تنها ویــزیــت، بلکه 
داروهای طب سنتی را نیز پوشش نمی دهند. 
او البته از نتیجه استفاده از دم نوش هایی 
که متخصص طب سنتی برایش تجویز کرده، 
راضی است و می افزاید: این دم نوش ها کمک 
ــرده اســت مشکلات عفونت در کلیه هایم  ک

 کاهش چشمگیری پیدا کند.  �

یکی از شهروندان نیز از گرانی گیاهان دارویی 
انتقاد می کند و می گوید: بخشی از دارویــی 
که متخصص طب سنتی برایم نوشته بود، 
شامل برگ بو، چای ترش، آویشن و بهارنارنج 
و گل پنیرک بود. شاید باورتان نشود، اما قیمت 
بــرگ بــو 500هـــزار تــومــان، گــل پنیرک حــدود 
330هزار تومان و بهارنارنج کیلویی 250هزار 
تومان بود. او ادامه می دهد: البته قرار نبود 
از هرکدام از این گیاهان دارویی یک کیلو بخرم 
و از هر کدام صد گرم یا بیشتر تهیه کردم، اما 
در مــجــمــوع هزینه کــل ایــن داروهـــا نزدیک 

 به 2میلیون تومان شد.  �
ح ایـــن پرسش  شــهــرونــد دیــگــری هــم بــا طــر
کــه »چــرا بــایــد قیمت گیاهان دارویـــی گــران 
بــاشــد؟« ادامــه مــی دهــد: آن هــم در حالتی 
کــه در خــراســان رضــوی و بــرخــی استان های 
دیــگــر کــشــور به دلیل موقعیت جغرافیایی 
ــن گــیــاهــان کشت  و اقــلــیــمــی، هــم انــــواع ایـ
می شوند، هم برخی از این گیاهان به صورت 

 خودرو رشد می کنند.  �
»براساس تجویز متخصص طب سنتی از یکی 
از عطاری ها، شیشه ای شامل 10حبه قرص 
گیاهی با قیمت 700هــزار تومان خریدم، اما 
با مصرف یک دانــه از ایــن حبه های گیاهی 
راهی بیمارستان شدم، چون استفراغ شدید 
داشتم و آب بدنم به شدت کم شد و پزشک 
اورژانس بیمارستان برایم سِرُم تجویز کرد.« 
ــن جــمــات هــم خــاصــه تجربه یکی دیگر  ای
از شــهــرونــدان از مراجعه به متخصص طب 

سنتی است.  �

از تشخیص نادرست تا تجویز نادرست

دکتر سیدجواد مجتبوی، مدیر طب ایرانی 
و مــکــمــل دانــشــگــاه عــلــوم پــزشــکــی مشهد، 
ویم  مسئول دیگری اســت که سراغش می ر
تا ببینیم نظارت ها بر متخصصان طب سنتی 
یرمجموعه ایــن دانشگاه چگونه  مناطق ز
کید می کند: تشخیص  است. او دراین زمینه تأ
نادرست متخصص می تواند در طب مدرن 

 هم اتفاق بیفتد.  �
گــر بیماران یا همراهان  او اضــافــه می کند: ا
آن هـــا از پــزشــکــی شــکــایــت داشــتــه بــاشــنــد، 
ــده  ــان پــرون ــش ــرای گـــروهـــی از هـــمـــکـــاران مـــا ب
تشکیل می دهند و موضوع شکایت بررسی 
کنون شکایتی از تشخیص  مــی شــود، امــا تا
نادرست متخصصان طب سنتی در مشهد 

 نداشته ایم.  �
ــبــوی بــــا اشــــاره بــه ایــنــکــه نــام  ــر مــجــت ــتـ دکـ
54متخصص در سامانه فهرست متخصصان 
طب سنتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ثبت 
شــده اســت، یـــادآور مــی شــود: از ایــن میان، 

ــفــر مــجــوز مــطــب دارنــــد، 20نــفــر  حـــدود 35ن
مجوز ارائه درمان های طب مکمل ازجمله 
طب سوزنی، زالودرمانی و... . همچنین، بیش 
از هشتاد نفر از پزشکانی که مدرک پزشکی 
عمومی دارند، دوره های طب سنتی و مکمل 

 را گذرانده اند.  �
او همچنین از زیرپوشش بیمه بودن برخی 
اقـــام داروهــــای گــیــاهــی اظــهــار بــی اطــاعــی 

می کند.  �

شکایتی از تشخیص نادرست نداشتیم

»قیمت گیاهان دارویی در هر شهر و استان 
متفاوت است.« این جمله را جواد شمشیری، 
رئیس اتحادیه فروشندگان گیاهان دارویی 
مشهد، به شهرآرا می گوید و می افزاید: گرانی 
گیاهان دارویـــی به دلیل افــزایــش دستمزد 
ــر شهر  ــ ــارگـــران و حــمــل ونــقــل اســـت و در ه کـ

 یا استان این هزینه ها متفاوت است.  �
او با اشاره به اینکه رسانه ای شدن خواص 
ــی و میزان تقاضای زیــاد آن  یک گیاه داروی
نیز تأثیر بسیاری در افزایش قیمت گیاهان 
ــی دارد، مــتــذکــر مــی شــود: بــه عــنــوان  ــ داروی
مثال، در دورانی که سریال تلویزیونی کره ای 
از رسانه ملی پخش می شد و در آن به خواص 
جنسینگ برای درمان بسیاری از بیماری ها 
اشاره شده بود، بیشتر شهروندان برای خرید 
ایــن گــیــاه بــه عــطــاری هــا مــراجــعــه می کردند 
و همان زمان قیمت جنسینگ با اینکه گیاه 

 کمترشناخته شده ای بود، افزایش یافت.  �
به گفته شمشیری، خشک سالی از دیگر عللی 
است که می تواند بر افزایش قیمت گیاهان 
دارویی تأثیر بگذارد. ضمن اینکه برخی از این 
گیاهان که به عنوان ادویه استفاده می شوند، 
کائو، دارچین و زنجبیل وارداتی  ازجمله هل، کا

ــران کشت  ــ گیاهان در ای هستند، زیــرا ایــن 
ــن رو، قیمت آن هــا براساس  نمی شوند. ازای

خ دلار تغییر می کند.  �  بالاوپایین شدن نر
رئیس اتحادیه فروشندگان گیاهان دارویی 
ــاره اهــمــیــت پــوشــش بــیــمــه ای  ــ مــشــهــد دربـ
داروهای طب سنتی می گوید: فکر نمی کنم 
ــرار بگیرند،  ــا زیــرپــوشــش بیمه ق ایــن داروهـ
، بسیاری  کنون سازمان های بیمه گر چون ا
ــای طــب مـــدرن را بــه صــورت کامل  ــ از داروهـ
اینکه تــعــداد گیاهان  پوشش نمی دهند و 
دارویــی که شهروندان خواستار تهیه آن ها 
ــه امــکــان  ــی ک ــورت هستند، زیـــاد اســت و درص
وهـــای طب  زیرپوشش بیمه قرارگرفتن دار
ــود داشــتــه بــاشــد، ممکن اســت  سنتی وجـ
ــی  ــدام گــیــاه دارویـ در مــرحــلــه بــعــد، ایــنــکــه کـ
ــرار بــگــیــرد، ایـــن فرایند  زیــرپــوشــش بیمه قـ

 را به تأخیر بیندازد.  �
او البته پیشنهاد بیمه شدن گیاهان دارویی 
ــده ای جالب  ــ ــا داروهـــای طــب سنتی را ایـ یـ
کنون این ایده  بیان می کند و می افزاید: تا
را با سازمان های بیمه گر یا مسئولان دانشگاه 
علوم پزشکی مطرح نکرده ام و نمی دانم تا چه 

اندازه این موضوع امکان اجراشدن دارد.  �

ریشه گرانی گیاهان دارویی

گله شــهــرونــدان از زیــرپــوشــش بیمه نبودن 
ــی  ویـــزیـــت و داروهــــــای طـــب ســنــتــی درحــال
است که دکتر نفیسه حسینی یکتا، مدیرکل 
دفتر طب ایرانی و مکمل وزارت بهداشت، 
ــراورده دارویـــی طب  ــ اعـــام کـــرده بـــود: ۵۶ فـ
سنتی در خدمات بیمه قرار می گیرند. برای 
پیگیری این موضوع سراغ خودش می رویم 
و او خیلی خلاصه و کــوتــاه پاسخ می دهد: 
از ابتدای سال1401 ویزیت پزشک متخصص 
طب ایرانی زیرپوشش سازمان های بیمه گر 
پایه قرار گرفت و از ابتدای سال1403 پوشش 
بیمه ای سه خدمت حجامت، بادکش و فصد 

 ابلاغ شده است.  �
حسینی یکتا اضافه می کند: دربــاره پوشش 
ــای  بیمه ای فــراورده هــای طبیعی و داروهـ
گیاهی هم 56قلم قبلا زیرپوشش قرار گرفته اند 
و باتوجه به اینکه از نظر شــورای عالی بیمه 

وهـــای جدید مستلزم بررسی  پیشنهاد دار
کار  وی آن هــاســت، ایــن  هزینه اثربخشی ر
به مقدماتی نیاز دارد که با همکاری سازمان 

 غذا و دارو درحال بررسی هستیم.  �
او درحالی از پوشش بیمه ای 56قلم داروی 
گــیــاهــی مــی گــویــد کــه مــجــتــبــوی، مــدیــر طب 
ایرانی و مکمل دانشگاه علوم پزشکی مشهد، 
و همچنین شهروندان هم از این مسئله اظهار 

بی اطلاعی می کنند.

پوشش بیمه ای 56قلم دارو

شاید شما هم در مراجعه به عطاری ها قرص 
و کپسول هایی را کــه بــه نــوعــی فــراورده هــای 
گیاهی بــه حــســاب مــی آیــنــد، دیـــده باشید؛ 
ــی کــه یــکــی از شـــهـــرونـــدان هم  ــایـ ــراورده هـ فـ
در گــفــت وگــویــش بــا شــهــرآرا بــه آن اشـــاره کــرد. 
با این حال، دکتر جواد دانایی، رئیس اداره 
ــای طبیعی، سنتی، مکمل  ــراورده ه امــور ف
و شیرخشک معاونت غذا و داروی دانشگاه 
کید می کند که فروش  علوم پزشکی مشهد، تأ
ــا در عــطــاری هــا مجاز نیست  ــراورده ه ایــن ف
و هر دارویــی حتی شربت آویشن فقط باید 
از داروخانه ها تهیه شود و غیر از این، وجاهت 

 قانونی ندارد.  �
کید بر اینکه تولید و فروش فراورده های  او با تأ
گیاهی در عطاری ها تخلف است و مجاز نیست، 
اضافه می کند: ما هر هفته از عطاری ها بازدید 

می کنیم و در صورت مشاهده تولید و فروش 
فراورده های پودری، قرص، کپسول و شربت، 
حتما آن عطاری را به دلیل انجام این تخلفات 

 پلمب می کنیم.  �
دکــتــر دانــایــی بــه ده هــا پــرونــده ایــجــادشــده 
در زمینه تخلفات عطاری ها در تولید و فروش 
فراورده های گیاهی در مشهد نیز اشاره می کند 
و نظارت های این اداره بر عطاری ها را مستمر 

می داند.  �

تولید فراورده های گیاهی در عطاری ها، ممنوع است

  طب سـنتی هم مانند طب مدرن دو روی سکه دارد. روی خوبش 
گزارش 

روز
این است که در صورت تشـخیص درست بیماری و تجویز داروی 

درسـت، سـبک زندگی را ارتقـا می دهد و عـوارض کمتری دارد، 

امـا روی دیگـرش هـم قیمـت زیـاد داروهـا بـدون پوشـش بیمـه 

اسـت. برخی شـهروندان شـهرمان هم دل پردردی از تشـخیص نادرست بیماری 

و تجویـز نادرسـت داروهـای طـب سـنتی دارنـد و از سـوی دیگـر، از قیمـت زیـاد 

گیاهـان دارویـی گله مندنـد.  �
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